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بسم الله الرحمن الرحيم

مۇقەددىمە

مەدھىيەلــەر  ئېســىل  ئــەڭ  ۋە  ماختاشــار  گــۈزەل  ئــەڭ 
بولغــان  رەببــى  يېگانــە  ۋە  ياراتقۇچىســى  ئالەملەرنىــڭ 
ــن  ــن قەلبىمدى ــى چى ــتۇر. ئالــاھ تائالان ــا خاس ــاھ تائالاغ ئال
مەدھىيەلەيمــەن، ئۇنىڭغــا ھەمدۇســانا ئېيتىمــەن ۋە شــۈكۈر 
ســۆيۈملۈك  يەتكۈزگــەن  بىزلەرگــە  دىننــى  ھــەق  قىلىمــەن. 
پەيغەمبىرىمىــز ھەزرىتــى مۇھەممــەد ئەلەيھىسســالامغا دۇرۇد، 
دۇئــا ۋە ســالام يوللايمــەن. ئۇنىــڭ ئائىلــە تاۋابىئاتلىرىغــا، 
ــدا ماڭىدىغــان  ــڭ يولى ــا قىيامەتكىچــە ئۇنى ســاھابىلىرىگە ۋە ت

تىلەيمــەن. بەخــت - ســائادەت  قېرىنداشــارغا  مۇســۇلمان 
ماددىىــي  ئەگىشــىپ،  قىلىشــىغا  تەرەققىــي  زاماننىــڭ 
ھايــات مەنىــۋى ھاياتقــا ئۈســتۈن قىلىنىۋاتقــان، دۇنيالىــق 
ــقان،  ــان ئاجىزلاش ــان، ئىم ــا قويۇلۇۋاتق ــڭ ئالدىغ ئاخىرەتلىكنى
ئەخــاق - پەزىلەتلــەر سۇسلاشــقان، يېڭــى - يېڭــى كىرىزىســار  
ئوتتۇرىغــا چىقىۋاتقــان بىــر دەۋردە ياشــىۋاتىمىز. زامانىمىزدىكــى 
ئىنســانلار دۇنيالىقتىــن تىلىگەنلىرىگــە ۋە ماددىــي بايلىققــا 
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ئېرىشــكەندىن كېيىــن،  مەنىــۋى جەھەتتىــن نامراتلىققــا ۋە 
ــت   ــۇزۇر -ھالاۋەتســىز، بەخ ــۇپ، ھ ــار بول ــاقلىققا گىرىپت قاشش
ــا.  ــۇر بولماقت ــقا مەجب ــا ياشاش ــۇم ھاياتت ــىز، بۇرۇخت سائادەتس
ــۇپ  ــىزلىكلەردىن قۇتۇل ــل بەختس ــۇ خى ــىلەر ب ــۇن كىش نۇرغ
ــى  ــىمۇ، ئۇن ــارزۇ قىلس ــى ئ ــر ھاياتن ــك بى ــۇزۇر -ھالاۋەتلى ھ
ھاســىل قىلىشــنىڭ يوللىرىــدا تېڭىرقــاپ قالماقتــا، ھەتتــا 
ــا  ــك ھاياتق ــەر بەخــت -ســائادەتلىك، ھــۇزۇر - ھالاۋەتلى بەزىل
ــەس دەپ  ــن ئەم ــا مۇمكى ــن، ھەتت ــن قىيى ــنى ئىنتايى ئېرىشىش
ئويــاپ قالغانلىقتىــن، ئۈمىدســىزلىككە گىرىپتــار بولماقتــا.
ئەســلىدە ئۆزىمىزنــى ۋە باشــقىلارنى خۇشــال قىلىــش، بەخــت 
ــش  ــن ئى ــز قىيى ــۈرۈش ھەرگى ــات كەچ ــدە ھاي ــائادەت ئىچى - س
ئەمــەس، ھەمــدە، بەخــت - ســائادەت دېگــەن ســىرتتىن ئېمپــورت 
ــار ۋە  ــزدە ب ــۇ ئۆزىمى قىلىنىدىغــان نەرســىمۇ ئەمــەس، بەلكــى ئ

ئۆزىمىزدىــن چىقىرىدىغــان نەرســىدۇر.
قىلىشــنىڭ  ھاســىل  ســائادەتنى  بەخــت -  ئەپسۇســكى، 
چارىلىــرى ناھايىتــى ئــوڭاي، بەكمــۇ ئاددىــي تۇرســىمۇ، نۇرغــۇن 
ئۇنىڭدىــن  قالغانلىقتىــن،  غەپلەتتــە  بۇنىڭدىــن  كىشــىلەر 
ــڭ  ــەم ئۆزىنى ــا ھ ــقىغىنە ھاياتلىقت ــۇ قىس ــدۇ ۋە ب ــرۇم قالى مەھ

ھــەم  باشــقىلارنىڭ ھاياتىنــى جەھەننەمگــە ئايلاندۇرىــدۇ.
 دائىمىــي خۇشــاللىق ۋە بەخــت - ســائادەت ئىچىــدە ياشــاش 
ــازراق  ــۇ ئ ــۇپ، ب ــش بول ــان ئى ــن كېلىدىغ ــڭ قولىدى ھەركىمنى
تىرىشــچانلىق كۆرســىتىپ، ئۆزىمىزدىكــى جەۋھەرلەرنــى قېزىــش 
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ــق ئەمەلگــە ئاشــىدۇ. ئارقىلى
پېقىــر بىــر قانچــە ئــون يىلدىــن بېــرى بــۇ مــاۋزۇدا جىددىــي 
ئىزدەندىــم، ئۆتمۈشــلەردىكى ۋە ھازىرقــى ئالىملارنىــڭ بۇ ماۋزۇدا 
يازغــان ئەســەرلىرىنى قېتىرقىنىــپ ئوقــۇپ ئۆگەندىــم. بولۇپمــۇ، 
ھۆججەتۇلئىســام ئەبــۇ ھامىــد غەززالىــي، شەيخۇلئىســام ئىبنــى 
ــەد  ــە مۇھەمم ــەۋزى، ئەللام ــم ج ــى قەييى ــە ئىبن ــە، ئەللام تەيمىي
غەززالىــي، ھازىرقــى ئۆلىملاردىــن دوكتــور ئائىــز ئــەل قەرنىــي، 
ــق  ــەۋدە قاتارلى ــەلمان ئ ــە س ــى، ئەللام ــەد ئەرىف ــور مۇھەمم دوكت
مۇناســىۋەتلىك  مەنىۋىيەتكــە  ئەســەرلىرىنىڭ  ئۆلىمالارنىــڭ 
بابلىرىنــى نۇقتىلىــق ھالــدا، قايتــا - قايتــا ئوقــۇپ چىقتىــم ۋە 

كــۆپ پايدىلاندىــم. 
بــۇ جەريانــدا قولغــا كەلتۈرگــەن ھاســىلاتلىرىمنى مۇســۇلمان 
ئۇيغــۇر خەلقىمگــە يەتكــۈزۈپ، ئــۇلار بىلــەن بىللــە پايدىلىنىــش 
ــش ۋە  ــتايىدىل ئىزدىنى ــەن ئەس ــۇنىڭ بىل ــم. ش ــا كەلدى قارارىغ
قېتىرقىنىــپ توپــاش نەتىجىســىدە بــۇ ئەســەرنى يېزىــپ چىقىــپ 
ــائادەتنىڭ 40  ــت -س ــەرنى »بەخ ــۇ ئەس ــۇندۇم. ب ــە س خەلقىمگ
ــىم -  ــدا ئىس ــەردە يۇقىرى ــۇ ئەس ــم. ب ــىپى« دەپ ئاتىدى رېتس
ــە  ــەزى تەجرىب ــڭ ۋە ب ــان ئۆلىمالارنى ــا ئېلىنغ ــەرىپلىرى تىلغ ش
ئىگىلىرىنىــڭ ســۆزلىرىدىن ئېلىنغــان نەقىللــەر كۆپــرەك ئــورۇن 

ــدى. ئال
بــەزى  ۋە  كەمچىلىكلەردىــن  نۇرغۇنلىغــان  ئەســەرنى  بــۇ 
ــك  ــۇڭا ھۆرمەتلى ــدۇ. ش ــى بولماي ــي دېگىل ــن خالى خاتالىقلاردى
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ئۈمىــد  بېرىشــىنى  تۈزىتىــش  ســەمىمىي  ئوقۇرمەنلىرىمنىــڭ 
قىلىمــەن.

جانابــى ئالــاھ تائالادىــن بــۇ ئاددىــي ئەمگىكىمنــى پايدىلىــق 
ئىلىملــەر قاتارىدىــن قوبــۇل قىلىشــىنى تۆۋەنچىلىــك بىلــەن 

ــورايمەن. س

مۇھەممەد يۈسۈپ
ھىجرى 1438 - يىلى، رەجەب ئاينىڭ 27 - كۈنى

مىلادى2017 - يىلى 24 - ئاپرىل
جىددە - سەئۇدى ئەرەبىستان
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بەخت - سائادەت 

دېگەن نېمە؟

بەخــت - ســائادەت دېگــەن نېمــە؟ 
ــەڭ  ــەپىدىكى ئ ــوئال پەلس ــەن س دېگ

قەدىمىــي كىلاسســىك ســوئاللاردىن بىــرى بولــۇپ، ھازىرغىچــە بۇنىڭغا 
قانائەتلىــك جــاۋاب تېپىلمىغــان. پەيلاســوپلار دەســلەپتە ياشاشــنىڭ 
غايىســى بەخــت - ســائادەتكە ئېرىشىشــتۇر، دەپ قارىغــان. ئاندىــن 
ــتىدە  ــرى ئۈس ــنىڭ يوللى ــائادەتكە ئېرىشىش ــت - س ــۇ بەخ ــۇلار ش ئ
ئىختىلاپلاشــقان. ئەپلاتوندىــن ئىلگىرىكــى يۇنانلىــق پەيلاســوپلار 
بەخــت - ســائادەت دېگــەن ئوتتۇراھاللىــق ۋە تــەن ســاقلىقى بولــۇپ، 
ــان.  ــۇر، دەپ قارىغ ــى تەركىدۇنيالىقت ــنىڭ يول ــىل قىلىش ــى ھاس ئۇن
ــائادەت  ــت - س ــوپلار بەخ ــەن پەيلاس ــىردە ئۆتك ــى ئەس ــون تۆتىنچ ئ
دېگــەن ئېرىشــكىلى بولمايدىغــان بىــر ئارمــان بولــۇپ، ئۇنىــڭ 

ــان. ــۇر، دەپ قارىغ ــى يوقت ھەقىقىت
ئــون ســەككىزىنچى ئەســىردە ئۆتكــەن پەيلاســوپلاردىن ئىمانوۋېــل 
كانــت ئىنســان ئۆزىنىــڭ مەســئۇلىيىتىنى ئەركىــن، ئــازادە ئــادا 
قىلالىســا، شــۇ چاغدىــا ئــۇ بەخــت - ســائادەتنى ھېس قىلالايــدۇ، دەپ 
قارىغــان. تولىســتوي: »بىــز كۆپىنچــە ۋاقىتــاردا بەخــت - ســائادەت 
ــى  ــۆز ئەينەكن ــان ك ــزدە تۇرغ ــۇددى كۆزىمى ــىمۇ، خ ــزدا تۇرس يېنىمى
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ئىزدىگەنــدەك ئۇنــى ئىــزدەپ يۈرىمىــز« دېگــەن ئىكــەن.
ئۆلىمالار بەخت - سائادەتنى تۆۋەندىكىدەك تەرىپلەيدۇ:

 - بەخــت - ســائادەت ئىنســان ئــۆزى ياخشــى كۆرىدىغان ئىشــتىن 
ياكــى بىــراۋ ئۈچــۈن كىشــىلەرنىڭ قىلىــپ قويغــان ئىشــىدىن ھاســىل 

بولىدىغان خۇشــاللىق تۇيغۇســىدۇر.
ــى  ــان، دىلن ــال قىلىدىغ ــى خۇش ــائادەت كۆڭۈلن ــت - س  - بەخ

ــىدۇر. ــارتىدىغان نەرس ــى ياش ــان، يۈرەكن ــارام تاپقۇزىدىغ ئ
ــان  ــۇ ئىم ــتۇر، ئ ــە رازى بولۇش ــائادەت ھەممىگ ــت - س  - بەخ

ــدۇ. ــپ چىقى ــن ئېتىلى ــان قەلبتى ــەن تولغ بىل
 - بەخــت - ســائادەت ھــۇزۇر - ھــالاۋەت ھېــس قىلىــش ۋە 

كۆڭــۈل ئازادىلىكىــدۇر.
تەرىپكــە  بىــرلا  ســائادەتنى   - بەخــت  قىلغانــدا،  خۇلاســە 
قىســقارتىپ قويغىلــى بولمايــدۇ. چۈنكــى ھەممــە ئادەمنىــڭ بەخــت - 
ســائادەت ھېــس قىلىــش يولــى ئوخشــاش بولمايــدۇ، بەزىلــەر بەخــت - 
ســائادەتنى بايلىقتىــن ئىزدەيــدۇ، بەزىلــەر ئۇنــى مەنســەپ، مەۋقەدىن 
ئىزدەيــدۇ، يەنــە بەزىلــەر پەرزەنتلەردىــن ئىزدەيــدۇ. لېكىــن ھەقىقىــي 
ــىمۇ،  ــۇ بولس ــدۇ. ئ ــچ ئۆزگەرمەي ــى ھې ــائادەت تۇيغۇس ــت - س بەخ
رازىمەنلىــك،  يەتكــەن  ۋايىغــا  دۇنياســىنى  ئىچكــى  ئىنســاننىڭ 
ــۇدۇر.  ــس - تۇيغ ــان ھې ــەن قاپلىغ ــەت بىل ــاللىق ۋە مەمنۇنىي خۇش
خۇشــاللىق  ئېيتىشــىچە،  ئۆلىمالارنىــڭ  ۋە  پىســخولوگلارنىڭ 
دېگەننــى ســىرتتىن ئىمپــورت قىلغىلــى بولمايدۇ، ئۇ پەقەت كىشــىنىڭ 
ئىچىدىــن كېلىــدۇ. ئۇنداقتــا، خۇشــاللىقنى مــال - دۇنيادىن، ھوقۇق 
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- مەنســەپتىن ئىزدەۋاتقــان ئىنســانلارنى قۇملۇقتىــن ســۇ ئىزدەۋاتقان 
ــرەك نەرســە،  ــزدەش كې ــاللىق ئى ــدۇ. خۇش كىشــىلەر دېيىشــكە بولى
ئەممــا ئۇنــى ئۆزىمىزدىــن چىقىرىمىــز. چۈنكــى دىــل خۇشــلۇقى 
ــلۇقى  ــل خۇش ــىدۇر. دى ــەڭ كاتتىس ــڭ ئ ــى نىمەتلەرنى ــل ئارام ۋە دى
ــتۇرىدۇ.  ــى راۋانلاش ــتۇرۇپ ئىجادىيەتلىرىڭىزن ــى تۇراقلاش زېھنىڭىزن
بەزىلــەر: »خۇشــاللىنىش - ئۆگىنىشــكە ئەرزىيدىغــان بىــر تۈرلــۈك 
ــەن كىشــى  ــاللىققا ئېرىشىشــنى بىلگ ــەنئەتتۇر« دېيىشــىدۇ. خۇش س

بەختلىــك تۇرمۇشــنى قولغــا كەلتۈرگــەن كىشــىدۇر. 
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بەخت - سائادەت دېگەن نەدە؟

بەخــت - ســائادەتكە ئېرىشــىش ھەممــە ئادەمنىــڭ ئارزۇســى 
ــۇن  ــىلەر بولس ــى كىش ــك ئادەتتىك ــاددا پىكىرلى ــى س ــۇپ، مەيل بول
ياكــى  مۇتەپەككــۇر، ئالىــم بولســۇن، ھامــان بەخــت - ســائادەتكە 
ھەشــەمەتلىك  ئۆزلىرىنىــڭ  شــاھلار  ئىســتەيدۇ.  ئېرىشىشــنى 
ئوردىلىرىــدا بەخــت - ســائادەت يوقلىقىدىــن ئــاھ ئۇرســا، گادايــار 
ــزدەپ چــوت ســوقىدۇ  ــدە بەخــت - ســائادەت ئى ــە كۈلبىلىرى غېرىبان
ــدۇ. كېســىپ ئېيتىــش كېرەككــى،  ــەڭ شــېرىن چۈشــلەرنى كۆرى ۋە ئ
مەنىۋىيىتــى ســاغلام، ئەقىــل – ھوشــى جايىــدا بولغــان ھــەر 
ــڭ  ــدۇ، ئۆزىنى ــا – مۇشــەققەت ئىزدىمەي ــادەم ئۆزىگــە جاپ ــداق ئ قان
بەختســىزلىكىگە رازى بولمايــدۇ. بىــراق ئــۇ ئــاھ ئــۇرۇپ، بــۇ چــوت 
ســوقۇپ ئىزدەۋاتقــان، ئىنتىلىۋاتقــان بەخت - ســائادەت زادى قەيەردە؟ 
ھەقىقىــي بەخــت - ســائادەت زادى نېمىــدە؟ ئۇنىــڭ ئۆلچىمــى بارمــۇ؟ 
تارىخــاردا تالايلىغــان كىشــىلەر بەخــت - ســائادەت ئىــزدەپ 
ياشــىدى. ئۇنىــڭ ئۈچــۈن توختاۋســىز كــۈرەش قىلىــپ كەلــدى. بىــراق 
ھەقىقىــي بەخــت - ســائادەتنىڭ نېمــە ئىكەنلىكىنــى بىلمىگــەن نۇرغۇن 
ــن  ــان جايلاردى ــۇت بولمىغ ــا مەۋج ــائادەت ئەس ــت - س ــىلەر بەخ كىش
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ــەن  ــەر ئىزدىگ ــن گۆھ ــۇددى باياۋاندى ــزدەپ خ ــائادەت ئى ــت - س بەخ
ــول قايتىشــتى.  ــۇرۇق ق ــدا ق ــان ھال كىشــىدەك ھالســىرىغان، چارچىغ
ــەتكە  ــي مەئىش ــان ماددى ــىرلەردىن بۇي ــۇزاق ئەس ــىلەر ئ ــە كىش دەرۋەق
چۆككەنســېرى، نەپســى خاھىشــقا بېرىلگەنســېرى ئــۇلار يېڭــى - 
يېڭــى كىرىزىســارغا پېتىــپ قېلىشــتىن باشــقا ھېچقانــداق نەتىجىگــە 
ئېرىشــەلمىدى. ئۇنداقتــا، بەخــت - ســائادەت زادى نــەدە؟ ئــۇ نېمىــدە؟

بەخت - سائادەت مال - دۇنيادا ئەمەس

نۇرغــۇن كىشــىلەر ئۆزىنىــڭ ماددىــي ئېھتىياجىنــى ئالدىنقــى 
ئورۇنغــا قويۇۋېلىــپ، ماددىــي يۈكســەكلىكنىڭ يۇقىــرى پەللىســىگە 
ئىنتىلىــدۇ، چۈنكــى ئــۇلار بەخــت - ســائادەتنى مــال - دۇنيــادا دەپ 
ئويلايــدۇ. ئــۇلار ئۆزلىــرى ئــارزۇ قىلغــان ئاشــۇ ماددىــي مەنپەئەتتىــن 
بىــر قىســىم نەرســىلەرگە ئېرىشــكەندەك قىلغــان بىلــەن، يەنــە بىــر 
قىســىم قىممەتلىك نەرســىلىرىدىن مەھرۇم قېلىۋاتقانلىقىنى ئاســتا – 
ئاســتا ھېــس قىلىشــماقتا. مــال - دۇنيانىــڭ كــۆپ بولۇشــى بەختتىن 
دېــرەك بەرمەيــدۇ. ئەكســىچە مــال – دۇنيانىــڭ كــۆپ بولۇشــى بىــر 
مۇنچــە كىشــىلەردە تــولا ۋاقىتــاردا غــەم – قايغۇنىــڭ كۆپ بولۇشــىغا 
ســەۋەب بولــۇپ، مــال - دۇنيــا ئــۇ كىشــىگە ئاخىرەتتىــا ئەمــەس، 

دۇنيادىمــۇ بەختســىزلىكنىڭ مەنبەســى بولــۇپ قالىــدۇ.
ــت  ــنى بەخ ــاتلىق تۇرمۇش ــاي – باياش ــىلەر ب ــە كىش ــر مۇنچ بى
ــۇش  ــز تۇرم ــراق بى ــىدۇ. بى ــۇش دەپ ھېسابلىش ــائادەتلىك تۇرم - س
سەۋىيەســى پەۋقۇلئــاددە يۇقىــرى كۆتۈرۈلگــەن، ماددىــي تۇرمــۇش 
ۋاســىتىلىرى ئىنتايىــن ئوڭايلاشــقان، يېمــەك – ئىچمەكتىــن قىلچــە غەم 
– ئەندىشىســى بولمىغــان، تۇرالغۇلىــرى، قاتنــاش ۋاســىتىلىرى ھەتتــا 
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يېــزا ئىگىلىككــە قــەدەر ھەممــە ئىشــلىرى 
دەرىجىــدە  يۈكســەك  ناھايىتــى 
ــقان،  ــقان، زامانىۋىلاش ماشىنىلاش
ئومۇمــەن باياشــاتچىلىققا تولغان 
ۋە تەرەققىــي تاپقــان ئەللەرگــە 
قارايدىغــان بولســاق، شــۇ ئــەل 
پۇقرالىرىدىــن نۇرغۇنلىغانلىــرى ھــەر ۋاقىــت 
تۇرمۇشــنىڭ مەنىســىزلىكىدىن، بىــر خىلــا تۇرىدىغــان بۇرۇختــۇم 
تۇرمۇشــتىن، دىلنىــڭ ئارامســىزلىقىدىن قاقشــايدۇ. بەختلىــك 
ــا  ــن يەنى ــدۇ. لېكى ــزدەپ يۈرى ــى ئى ــۈن باشــقا يوللارن ــۇش ئۈچ بول
ئۆزلىــرى بىزارلىــق ھېــس قىلىۋاتقــان شــۇ بىــر خىــل قېلىپتىكــى 
ــەن ۋە  ــان ت ــى ئىنس ــدۇ. چۈنك ــتىن قۇتۇلالماي ــا تۇرمۇش بۇرۇختۇرم
روھتىــن پۈتۈلگــەن يارالمــا. ئــۇ فىزىيولوگىيەلىــك جەھەتتىــن 
ئــاش -تاماققــا موھتــاج بولغانــدەك، روھىــي جەھەتتىــن مەنىــۋى 

ــدۇ. ــاج بولى ــا موھت ئوزۇقق
جىســمانىي ئېچىرقــاش تەننى زەئىپلەشــتۈرۈپ ئىنســاننى نورمال 
جىســمانىي مەشــغۇلات ئىمكانىيىتىدىــن مەھــرۇم قىلســا، مەنىــۋى 
ئېچىرقاش ئىنســاننى ســاغلام تەپەككۇر قىلىشــتىن مەھــرۇم قىلىدۇ. 
بــۇ مەھرۇملــۇق ھەربىــر ئىنســان ئۈچــۈن بىــر پاجىئــەدۇر. پاجىئــە 
بولغاندىمــۇ ھــەر قانــداق بىــر پاجىئەنــى بېســىپ چۈشــىدىغان، ئۆز 

ئىچىدىــن تۈگىشــىش پاجىئەســىدۇر.
بەخت - سائادەت بالىچاقىدىمۇ ئەمەس

ــاھ  ــەردۇر. ئال ــك گۆھەرل ــەڭ قىممەتلى ــى ئ ــار ھاياتلىقتىك بالى
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نْيَــا﴾ يەنى ﴿پۇل  تائــالا »قۇرئــان كەرىــم« دە ﴿المَْــالُ وَالَْنُــونَ زيِنَــةُ الَْيَــاةِ الدُّ
- مــال ۋە بالىــار دۇنيــا تىرىكچىلىكىنىــڭ زىننىتىــدۇر﴾))) دەيــدۇ. 
ــىز  ــازار، بالىس ــۆي ب ــق ئ ــدەك »بالىلى ــدادلار ئېيتقان ــۇددى ئەج خ
ــەۋۋۇر  ــائادەتنى تەس ــتا س ــىز تۇرمۇش ــازار« دۇر. بالىلارس ــۆي م ئ
ــائادەت  ــت– س ــا بەخ ــق بىلەن ــراق بۇنىڭلى ــن. بى ــش قىيى قىلى
بالىــاردا دېيەلمەيمىــز. چۈنكــى رېئاللىقتــا كۆرۈۋاتىمىزكــى، ئاتا – 
ئانىســىغا ۋاپادارلىــق بىلەن ھەقلىق يوســۇندا مۇئامىلە قىلىشــنىڭ 

ئورنىغــا، ئۇلارنــى تۇزكورلارچــە قاقشــىتىۋاتقان 
بالىلارمۇ ئاز ئەمەس.

ــن  ــالا تەرىپىدى ــاھ تائ ــۈن ئال ــز ئۈچ ــار بى بالى
بېرىلگــەن نېمــەت ھــەم بىــر تۈرلــۈك ســىناقتۇر. 
ســىناقلاردىن ھەممىــا ئادەم ئۆتــۈپ كېتەلمەيدۇ. 

ــمْ  دُكُ
َ

وْل
َ
ــمْ وَأ مْوَالكُُ

َ
ــا أ مَ نَّ

َ
ــوا أ ــى ﴿وَاعْلمَُ يەن

فِتنَْــة﴾ ﴿بىلىڭلاركــى، ســىلەرنىڭ پــۇل 
- ماللىرىــڭلار، بالىلىرىڭلار ســىلەر 

ئۈچــۈن بىــر تۈرلــۈك ســىناقتۇر﴾))).
بەخت - سائادەت پەن – تېخنىكىدىمۇ ئەمەس

ــپ،  ــپ بېرى ــان قىلى ــكۈلنى ئاس ــن، مۈش ــى يېقى ــە يىراقن بىزگ
ــەن –  ــەن پ ــش ئەتك ــى بەخ ــىز قولايلىقلارن ــىمىزغا ھېسابس تۇرمۇش
تېخنىكىمــۇ بىزنــى بەختلىــك قىلىشــقا قادىــر ئەمــەس. ئەنگلىيەلىــك 
پەيلاســوپ روسســېل »ئىنســانلار تەبىئــەت بىلــەن بولغــان كۈرەشــتە 

))) كەھف سۈرىسى 46 - ئايەت.
))) 8 - سۈرە ئەنفال 28 - ئايەت
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پــەن – تېخنىكىغــا تايىنىــپ غەلىبــە قىلــدى، بىــراق ئــۆزى بىلــەن 
بولغــان كۈرەشــتە غەلىبــە قىلالمىــدى. بــۇ كۈرەشــتە پــەن – تېخنىــكا 

ھېــچ نەرســىگە ئەســقاتمىدى« دېگــەن ئىكــەن.
بەخت - سائادەت ئۆزىمىزدە

بەخــت - ســائادەت دېگــەن مەنىۋىيەتكــە تەئەللــۇق ئۇقــۇم. 
شــۇڭا ئۇنــى كــۆز بىلــەن كۆرگىلــى، تــارازا بىلــەن ئۆلچىگىلــى 
بولمايــدۇ. ئۇنــى بايلىــق كانلىرىدىــن ياكــى ئــوردا خەزىنىلىرىدىــن 
ــدۇ.  ــۇ بولماي ــا ســېتىۋالغىلى تېخىم ــى پۇلغ ــدۇ، ئۇن ــى بولماي تاپقىل
بەخــت - ســائادەت شــۇنداق نەرســىكى، ئىنســان ئۇنــى تۇرمۇشــنىڭ 
ــدۇ.  ــپ تەڭداشســىز لەززەتكــە تولى ــس قىلى ــدە ھې ــە تەرەپلىرى ھەمم
ئــۇ دىلنىــڭ ئارامــى، ۋىجداننىــڭ راھىتــى، كۆڭۈلنىــڭ شــادلىقىدۇر. 
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ئۇنىڭغــا ئېرىشــكەن كىشــى قەلبىنىــڭ ئــەڭ چوڭقــۇر قاتلاملىرىدىــن 
ــدۇ.  ــس قىلى ــۇزۇر ھې ــك ۋە ھ ــە ئازادىلى ــڭ ئۇچىلىرىغىچ تىرنىقىنى
ــان  ــۇ ئىنس ــدۇ، ئ ــورت قىلىنماي ــىرتتىن ئىمپ ــائادەت س ــت - س بەخ
قەلبىدىــن ئۇخچــۇپ تۇرىــدۇ، ئۇنــى ئالــاھ تائالادىــن باشــقا ھېچكىــم 
ئاتــا قىلالمايــدۇ ۋە ئالــاھ تائالادىــن باشــقا ھېچكىــم تارتىۋالالمايدۇ.
ــي بەخــت - ســائادەتكە ئېرىشــكەن كىشــىلەر بېشــىغا ھــەر  ھەقىقى
قانچىلىــك بــالا - قــازا، دىشــۋارچىلىق كەلســىمۇ، ئۇنىڭغــا پىســەنت 
ــەن كۈتۈۋالســىمۇ،  ــى مۇشــەققەتلىرى بىل ــۇش ئۇلارن ــدۇ. تۇرم قىلماي

ئــۇلار ھاياتلىققــا مەردانىلىــق بىلــەن كۈلۈمســىرەيدۇ.
خۇشــاللىق  كېــرەك.  ئىزدىشــىمىز  ئۆزىمىزدىــن  خۇشــاللىقنى 
ــاللىقنى  ــەر خۇش ــۇن ئادەمل ــەس. نۇرغ ــىلەردە ئەم ــىرتتىكى نەرس س
ــىگە  ــۇم نەرس ــەن مەل ــەر م ــزدەپ »ئەگ ــىلەردىن ئى ــىرتتىكى نەرس س
ــام  ــوي قىلس ــەن ت ــى بىل ــى پالان ــم، ياك ــال بولاتتى ــەم خۇش ئېرىشس
ــى يەرگــە بېرىــپ ســاياھەت  خۇشــاللىققا ئېرىشــەتتىم ۋە ياكــى پالان

قىلىــپ كەلســەم خۇشــال بولاتتىــم« دەيــدۇ. ئەممــا ئــۇ 
نەرســىلەرنىڭ ماھىيىتىــدە خۇشــاللىق يــوق. 

ئۈچۈنــا  ئېرىشــەلمىگەنلىكى  ئىنســانلار 
ئۇنىڭــدا خۇشــاللىق بــار دەپ ئويلايــدۇ، 
ئېرىشــكەندىن كېيىنــا ئۇنىڭــدا خۇشــاللىق 
يوقلىقىنــى بىلىــدۇ. بىــزدە ئېرىشــىش 

ــىلەن:  ــم. مەس ــى لازى ــتىكى بولۇش ئىس
تاغقــا ياماشــقۇچىنى تەســەۋۋۇر قىلايلى، 

تاغنىــڭ ئۈســتىدە خۇشــاللىق بارمــۇ؟ ئەگەر 
شــۇنداق بولســا ئىــدى، ئــۇ تاغقــا چىقىــپ 
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ئــۇ جايــدا ئولتۇرۇۋالســا بولاتتــى. ئەممــا ھېچكىــم ئولتۇرۇۋالمايــدۇ، 
ــىدۇ.  ــپ چۈش قايتى

قاتتىــق  ئايالىغــا  ئــەر  بىــر  كۈنــى  بىــر  ئېيتىلىشــىچە، 
ــت  ــەن« دەپ تەھدى ــەن ســېنى بەختســىز قىلىۋېتىم ــپ، »م غەزەپلىنى
ــۇرۇپ  ــىرەپ ت ــا كۈلۈمس ــى ئۇنىڭغ ــان ئايال ــى ئاڭلىغ ــاپتۇ. بۇن س
تەمكىنلىــك بىلــەن مۇنــداق دەپتــۇ: »ســەن مېنــى ھەرگىــز بەختســىز 
ــەس،  ــەن ئەم ــەن بەرگ ــى س ــى بەختن ــى مەندىك ــەن. چۈنك قىلالمايس
ئۇنــى ئالــاھ تائــالا بەرگــەن. نــاۋادا ســائادەت ســەن مــاڭا بېرىۋاتقــان 
پــۇل - مالــدا بولســا ئىــدى، ســەن مېنــى ئۇنىڭدىــن مەھــرۇم 
ــە  ــم - كېچەكت ــان كىيى ــپ بېرىۋاتق ــاڭا ئېلى ــەن م ــڭ، س قىلالايتتى
بولســا ئىــدى، ســەن ئۇنــى توختىتىــپ قوياتتىــڭ، لېكىــن ســائادەت 
يــا ســېنىڭ ياكــى بارلىــق ئىنســانلارنىڭ قولىدىــن كەلمەيدىغــان بىــر 
ــدۇر.  ــى ئىمانىم ــڭ قەلبىمدىك ــىمۇ، مېنى ــۇ بولس ــۇپ، ئ ــە بول نەرس
ئىمانىــم قەلبىمــدە بولــۇپ، قەلبىمگــە ئالــاھ تائالادىــن باشــقا 
ــى  ــە تەئەللۇقۇمن ــڭ ھەمم ــەن مېنى ــدۇ. س ــە بولالماي ــم ئىگ ھېچكى
ئېلىۋالســاڭمۇ قەلبىمدىكــى ئىمانىمنــى ئېلىۋالالمايســەن. شــۇڭا ســەن 

ــەن.« ــۇ قىلالمايس ــەن ۋە بەختلىكم ــىز قىلالمايس ــى بەختس مېن
بەخت - سائادەت نەدىن كېلىدۇ؟

شەكســىزكى، بەخــت - ســائادەت ئىماندىــن كېلىــدۇ. چۈنكى ئىمان 
ــا  ــۇ كاتت ــۇ تولىم ــىدۇر، ئ ــى مەنبەس ــائادەتنىڭ بىرىنچ ــت - س بەخ
نېمەتتــۇر. ئالــاھ تائــالا »قۇرئــان كەرىــم« دە: ﴿مَــنْ عَمِــلَ صَالًِــا مِّــن ذَكَــرٍ 
حْسَــنِ مَــا كَنـُـواْ يَعْمَلُــون﴾ 

َ
جْرَهُــم بأِ

َ
نــىَ وَهُــوَ مُؤْمِــنٌ فَلَنُحْييَِنَّــهُ حَيَــاةً طَيّبَِــةً وَلَجَْزِيَنَّهُــمْ أ

ُ
وْ أ

َ
أ

ــى  ــى ئەمەللەرن ــى ياخش ــن كىمك ــال مۇئمىنلەردى ــەر - ئاي ــى ﴿ئ يەن
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ئوبــدان  ئەلۋەتتــە  ئۇنــى  بىــز  قىلســا، 
ــى  ــڭ مۇكاپاتىن ــە ئۇلارنى ــىتىمىز ۋە ئەلۋەتت ياش
قىلغــان ئەمەللىرىنىــڭ ئــەڭ ياخشىســى بويىچــە 
ئايەتتىكــى  دەيــدۇ.  بېرىمىــز﴾))) 
»ئوبــدان ياشــىتىمىز« دېگەندىــن 
مەقســەت كــۆپ مــال - دۇنيــا 
بېرىمىــز ياكــى تۇرمۇشــىنى پــاراۋان 
قىلىــپ بېرىمىــز ۋە ياكــى يۇقىــرى 
ئېرىشــتۈرىمىز  مەنســەپكە 
دېگەنلىــك بولماســتىن، بەلكــى 

ۋە ھــۇزۇر - ھــالاۋەت ئىچىــدە ياشــىتىمىز بەخت – ســائادەت 
دېگەنلىكتــۇر. چۈنكــى كــۆپ بايلىقــى بــار بولســىمۇ، يۇقىــرى 
ــى  ــىغان ئادەمن ــىز ياش ــۇزۇر - ھالاۋەتس ــىمۇ، ھ ــەپلىك بولس مەنس
بەختلىــك دېگىلــى بولمايــدۇ. ئايەتتىــن مەلۇمكــى، بــۇ نېمــەت 
مۇئمىنلەرگــە خــاس نېمــەت بولــۇپ، بۇ ئۇنىــڭ ئۆز ئەمەلىدىن ھاســىل 
قىلغــان خوشــاللىقى ۋە رەببىنىــڭ ئۆزىدىــن رازى ئىكەنلىكىنــى ھېــس 
ــداق  ــب بۇن قىلغــان ۋاقىتتىكــى ســائادىتىدۇر. ئىمــان بولمىغــان قەل

ــدۇ. ــس قىلالماي ــز ھې ــائادەتنى ھەرگى س
 ئەتراپىمىزغــا قــاراپ باقىدىغــان بولســاق، شــۇنى كەســكىن 
ــەڭ  ــك، ئ ــەڭ بەختلى ــادا ئ ــى، دۇني ــاي تۇرالمايمىزك ــراپ قىلم ئېتى
خاتىرجــەم ۋە ئــەڭ قانائەتلىك ھايــات كەچۈرىدىغانلار مۇســۇلمانلاردۇر. 
ــەڭ  ــق ۋە ئ ــەڭ ئىزتىراپلى ــىز، ئ ــەڭ بەختس ــادا ئ ــۇنىڭدەك، دۇني ش
بىئــارام ھايــات كەچۈرىدىغانــار ئالــاھ تائالاغــا ۋە ئاخىــرەت كۈنىگــە 

))) نەھل سۈرىسى 97 - ئايەت.
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ئىمانــى بولمىغانــاردۇر. ئىمانســىز ئادەملــەر قانچىلىــك بــاي بولــۇپ 
كەتســىمۇ، قانچىلىــك چــوڭ مەنســەپدار بولــۇپ كەتســىمۇ ۋە ھاياتنىــڭ 
لەززەتلىرىنــى قانچىلىــك كــۆپ تېتىغــان بولســىمۇ، بــۇ ھاياتتىن ھۇزۇر 

ــەللىكلىرىنىڭ ۋە  ــخىك كېس ــدۇ. پىس ــس قىلالماي ــالاۋەت ھې - ھ
ئۆزىنــى ئۆلتۈرۈۋالىدىغانلارنىــڭ مۇتلــەق كــۆپ ســانلىقى 
ــن  ــي جەھەتتى ــا ئوخشــاش ماددى ــكا ۋە ياۋروپاغ ئامېرى

نــۆل  مەنىۋىيەتتــە  ئەممــا  يەتكــەن،  كامالىغــا 
ــۆپ  ــەردە ك ــان دۆلەتل ــۈپ قالغ ــە چۈش دەرىجىگ
بولىدىغانلىقــى ۋە ئىســام دۆلەتلىرىــدە مۇنداق 

ئەھۋاللارنىــڭ يوقنىــڭ ئورنىــدا ئىكەنلىكىمــۇ 
بىــر رىئاللىقتــۇر. بۇنىڭدىكــى ســەۋەب نېمــە؟ ســەۋەب 

ناھايىتــى ئېنىقتــۇر. گەرچە ئىســام دۆلەتلىرىدىكى 
ئىنســانلارنىڭ كــۆپ ســانلىقى تۇرمــۇش 
تىرىكچىلىــك  تــۆۋەن،  ساپاســى 
ئىشــلىرى جاپالىق، ئۆزلىــرى كەمبەغەل 

بىــر ھاياتتــا ياشىســىمۇ، ئــۇلار ھاياتلىققــا 
ــۇلار ئازغــا  ــە قىلىــدۇ. شــۇڭا ئ ــى ۋە قانائىتــى بىلــەن مۇئامىل ئىمان
قانائــەت قىلىــدۇ، كۆپكــە شــۈكۈر قىلىــدۇ، تۇرمۇشــىدىن زارلانمايــدۇ، 
ــى  ــن ئۈمىدىن ــاھ تائالانىــڭ ياردىمىدى ــدۇ، ئال ــن ۋاز كەچمەي ھاياتىدى
ئۈزمەيــدۇ. نەتىجىــدە، ئــۇلار بەختلىــك، ھۇزۇرلــۇق ھايــات كەچۈرىدۇ، 
ــى  ــدەك ھالەتلەرن ــەللىك دېگەن ــي كېس ــى، روھى ــخىكا بۇزۇقلىق پىس
ــىدىن  ــخولوگلارنىڭ ئارقىس ــدۇ. پىس ــەللەرنى بىلمەي ــداق كېس ۋە مۇن
يۈگۈرمەيــدۇ. ئەممــا ئىماندىــن ئىبــارەت بــۇ كاتتــا نېمەتتىــن مەھــرۇم 
ھالــدا ھايــات كەچۈرىدىغانلارنىــڭ ھاياتــى مۇقىمســىز، قانائەتســىز، 
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ــخىكا  ــدا پىس ــڭ ھاياتى ــۇڭا ئۇلارنى ــۇر. ش ــر ھاياتت ــىز بى شۈكۈرس
بۇزۇقلىقــى، نېــرۋا كېســەللىكى ۋە روھىــي ئازابلىنىــش قاتارلىــق 

ــدۇ. ــەم بولماي راھەتســىزلىكلەر ك
شــۇنىمۇ ئۇنۇتماســلىق كېرەككــى، قانائەتمــۇ كاتتــا نېمــەت 
ــى  ــۇر. چۈنك ــقا يېتەرلىكت ــك قىلىش ــاننى بەختلى ــۇ ئىنس ــۇپ، ئ بول
ــەت  ــىنى پەق ــڭ نەپس ــدۇ. ئۇنى ــۈ تويماي ــى مەڭگ ــاننىڭ نەپس ئىنس
ــى  ــۇ ھەقىقەتن ــالام ب ــەر ئەلەيھىسس ــدۇ. پەيغەمب ــا تويغۇزالاي تۇپراق
ئىپادىلــەپ: »ئىنســان ئىككــى ۋادى ئالتۇنغــا ئېرىشســىمۇ، يەنــە ئــۇ 
ئۈچىنچىســىنى تىلەيــدۇ، ئىنســاننىڭ نەپســىنى توپىدىــن باشقىســى 
تويغۇزالمايــدۇ«))) دېگــەن. بــۇ نېمىدېگــەن توغــرا دىئاگنــوز - ھــە! 
ئىنســان مەيلــى قانچىلىــك چوڭ باي بولۇپ كەتســۇن، مەيلى پادىشــاھ 
ياكــى رەئىــس جۇمھــۇر بولســۇن، ئۇنىــڭ نەپســى قانائــەت قىلمىســا، 
ــۈكۈر  ــەك، ش ــدۇ. دېم ــۇش كەچۈرەلمەي ــك تۇرم ــز بەختلى ــۇ ھەرگى ئ
ــدۇر.  ــم ئەمەل ــان مۇھى ــك قىلىدىغ ــاننى بەختلى ــۇ ئىنس - قانائەتم
ــهِ﴾  ــكُرُ لِفَْسِ ــا يشَْ مَ ــكُرْ فَإنَِّ ــن يشَْ ــم« دە: ﴿وَمَ ــان كەرى ــالا »قۇرئ ــاھ تائ ئال
يەنــى ﴿كىمكــى شــۈكۈر قىلىدىكــەن، ئــۇ پەقــەت ئــۆزى ئۈچــۈن شــۈكۈر 
قىلغــان بولىــدۇ﴾))) دەيــدۇ. ئالــاھ تائالانىڭ ســۆزى نېمىدېگــەن ھەق! 
ــا  ــۈكۈر قىلس ــىز ئىنســان ش ــدى، س ــە! ئەم ــرا - ھ ــەن توغ نېمىدېگ
قانداقلارچــە ئــۆزى ئۈچــۈن شــۈكۈر قىلغــان بولىــدۇ؟ دەپ سورىشــىڭىز 
مۇمكىــن. دەيمەنكــى، ســىز نېمــەت بەرگۈچىگــە »ئەلھەمــدۇ لىلــاھ« 
دەپ چىــن قەلبىڭىزدىــن مىننەتدارلىــق بىلدۈرگــەن ۋاقتىڭىــزدا، ســىز 
ــۇنداق  ــى ۋە ش ــر راھەتن ــۇنداق بى ــى، ش ــر ئازادىلىكن ــۇنداق بى ش

))) ئىمام بۇخارى ۋە ئىمام مۇسلىم رىۋايىتى.
))) لۇقمان سۈرىسى 12 - ئايەت.
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ــەن تەســۋىرلەپ  ــى ســۆز بىل ــس قىلىســىزكى، ئۇن ــى ھې ــر ھۇزۇرن بى
بەرگىلــى بولمايــدۇ. ئەگــەر بــۇ ســۆزگە ئىشەنمىســىڭىز ھازىــر چىــن 

لىلــاھ«  »ئەلھەمــدۇ  قەلبىڭىزدىــن 
دەپ بېقىــڭ. ئىنســان شــۈكۈر قىلىــش 
جەريانىــدا بــۇ نېمەتنــى ھېــس قىلىــش 
ــەن  ــى كۆپلىگ ــە، ئۆزىدىك ــەن بىرگ بىل
ئارتۇقچىلىقلارنىمــۇ  ۋە  نېمەتلەرنــى 
ــەر  ــدا پەيغەمب ــۇ ئورۇن ــدۇ. ب بىلىۋالى
ئەلەيھىسســالامنىڭ: »ســەن ئۆزۈڭدىــن 

يۇقىــرى تۇرىدىغانلارغــا ئەمــەس، ئۆزۈڭدىــن تــۆۋەن تۇرىدىغانلارغــا 
قارىغىــن« ))) دېگەن ســۆزى نېمىدېگەن توغرا ئېيتىلغان! چۈنكى ســىز 
ئەگــەر كەمبەغــەل بولســىڭىز ياكــى بىچــارە بولســىڭىز، ئۆزىڭىزدىنمۇ 
كەمبەغــەل، ئۆزىڭىزدىنمــۇ بىچــارە ئىنســانلارنى كۆرگىنىڭىــزدە، 
ئۆزىڭىزنىــڭ ئۇلارغــا قارىغانــدا ياخشــى ئىكەنلىكىڭىزنــى بىلىســىز 
ۋە ئۆزىڭىزنــى بەختلىــك ھېــس قىلىســىز. بەزىــدە مېيپ ئىنســانلارنى 
ــن ســۆيۈنۈپ:  ــڭ ســاق يۈرۈۋاتقىنىڭىزدى ــزدە، ئۆزىڭىزنى كۆرگىنىڭى
»شــۈكرى خۇدايىــم!« دەيســىز. بــۇ چاغــدا ســىز ئۆزىڭىــز تەســۋىرلەپ 
ــانلار  ــىىز. ئىنس ــس قىلس ــائادەتنى ھې ــل س ــر خى ــان بى بولالمايدىغ
ــە  ــق نېمەتلىرىگ ــك بارلى ــوڭ - كىچى ــڭ چ ــاھ تائالانى ــەر ئال ئەگ
ھەمىشــە شــۈكۈر قىلىــپ ئۇنىڭغــا مىننەتدارلىــق بىلــدۈرۈش بىلــەن 
ياشــايدىكەن. چوقــۇم بەختلىــك ياشــايدۇ ۋە تېخىمــۇ كــۆپ نېمەتلەرگــە 
ئېرىشــىدۇ. چۈنكــى شــۈكۈر قىلغۇچىغــا تېخىمــۇ كــۆپ نېمــەت بېرىش 

ــاھ تائالانىــڭ ۋەدىســىدۇر. ئال
))) ئىمام تەبەرانى رىۋايىتى.
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ئاخىرىــدا دەيمەنكــى، مۇشــۇنداق ئېســىل مەنىــۋى بايلىقــى بــار 
مۇســۇلمان ئادەمنىڭ پىســخىكا بۇزۇقلىقىغا ياكى روھىي كېســەللىككە 
ئۇچرىشــى مۇمكىنمــۇ؟ ئەپسۇســكى، نۇرغــۇن كىشــىلەر ئۆزلىــرى 
تۆگــە ئۈســتىدە تــۇرۇپ تۆگــە ئىزدەۋاتقانــدەك، شــۇنچىلىك مەنىــۋى 
ــانايدۇ،  ــۇللاردىن س ــۋى يوقس ــى مەنى ــۇرۇپ، ئۆزىن ــار ت ــى ب بايلىق
ئۆزىدىكــى مەنىۋىياتنــى كەشــپ قىلىشــنىڭ ئورنىغــا، مۇنــداق 
لېكســىيەلىرىدىن  پىســخولوگلارنىڭ  قالغــان  مەھــرۇم  بايلىقتىــن 

ــق؟! ــداق ئەخمەقلى ــۇ قان ــدۇ. ب ــىپالىق ئىزدەي ش
سائادەت بىر نەرسىگە ئېرىشىش يولىدا ھېس قىلىنىدۇ

يــوق،  خۇشــاللىق  ئۆزىــدە  نىشــاننىڭ  بىــر  ھېچقانــداق 
خۇشــاللىق نىشــانغا يېتىــش يولىــدا بولىــدۇ. بــەزى كىشــىلەر 
ئۆزىنىــڭ ســائادىتىنى پــۇل - مالدىــن ياكــى پەرزەنتلىــك بولۇشــتىن 
ــۇل  ــەن پ ــرى »م ــىلەن: بى ــدۇ. مەس ــەپتىن ئىزدەي ــى  مەنس ۋە ياك
تاپســام بەختلىــك بولاتتىــم« دېســە، يەنــە بىــرى »مــەن ئۆيلەنســەم 

بەختلىــك بولاتتىــم« دەيــدۇ. يەنــە بەزىســى 
»مــەن ئىشــقا ئورۇنلاشســام بەختلىــك بولاتتىــم 
دەيــدۇ« يەنــە بەزىســى »يۇقىــرى مەنســەپكە 
ــدۇ.  ــەن« دەپ ئويلاي ــك بولىم ئېرىشســەم بەختلى
بۇلارنىــڭ ھېچبىــرى خاتــا ئەمــەس. چۈنكــى 

ــڭ بەخــت - ســائادىتىنى نېمىگــە باغلىــق قىلســا،  ئىنســان ئۆزىنى
بەخــت -ســائادەتنى شــۇ نەرســىدىن كۈتىــدۇ. ئەممــا بــۇ ۋاقىتلىــق 
ۋە چەكلىــك ســائادەتتۇر. چۈنكــى بــۇ نەرســىلەردىن كېلىدىغــان 
ســائادەت شــۇ نەرســىلەرگە ئېرىشــىپ بولغاندىــن كېيىنــا يوقىلىــدۇ. 
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بولىــدۇ،  يولىــدا  ئېرىشــىش  نەرســىگە  بىــر  ســائادەت  يەنــى 
ئېرىشــىپ بولغاندىــن كېيىــن ســائادەت ھېــس قىلىنمايــدۇ. بىزنىــڭ 
ئىزدەيدىغىنىمىــز داۋاملىشــىدىغان مەڭگۈلــۈك ســائادەتتۇر. بىــر 
مۇســۇلمان ئــادەم ئۈچــۈن ھەقىقىــي بەخــت - ســائادەت ئۇنىــڭ ئالــاھ 
تائالاغــا يېقىــن بولغــان ۋاقتىــدۇر. چۈنكــى، ئىنســان ئالــاھ تائالاغــا 

يېقىــن بولــۇپ، بــۇ يېقىنلىقتىــن ھــۇزۇر - ھــالاۋەت ھاســىل 
ــدۇ. ــس قىلى ــك ھې ــەڭ بەختلى ــى ئ ــدا ئۆزىن ــان ۋاقتى قىلغ

دەيــدۇ:  مۇنــداق  مۇتەخەسسىســلىرى  پىســخولوگىيە 
ناھايىتــى  ســەۋەبلىرى  بەختســىزلىكنىڭ  »تۇرمۇشــتا 
ــرلا  ــەۋەبى بى ــنىڭ س ــك بولۇش ــا بەختلى ــۇر، ئەمم كۆپت
ــەت  ــۇر«. چۈنكــى ئىنســاندا قانائ ــۇ قانائەتت ــۇپ، ئ بول

بولمىســا، ئــۇ پۈتــۈن دۇنيانىــڭ بايلىقىغــا 
بەختلىــك  ئۆزىنــى  تەقدىردىمــۇ،  ئېرىشــكەن 

ھېــس قىلالمايــدۇ. 
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بىرىنچى رېتسىپ

ئىمانىڭىز مۇستەھكەم بولسۇن

شەكســىزكى، ئىمــان بەخــت - ســائادەتنىڭ كاپالىتىــدۇر. چۈنكى 
ئىمــان بــار قەلــب ھۇزۇرلــۇق، ئــەڭ بــاي، ئــەڭ خاتىرجــەم قەلبتــۇر. 
ئىمــان بېغىشــايدىغان ھــۇزۇر - ھالاۋەتنى پەقەت ئىمانى مۇســتەھكەم 
مۆمىــن ئادەملــەرلا تېتىيالايــدۇ. مۇنــداق ئادەملــەر دۇنيالىقتىــن ھېچ 
نەرسىســى بولمىســىمۇ، ئىمــان ئاتــا قىلغــان مەنىــۋى بايلىقــى بىلــەن 

ئــەڭ بەختلىــك، ئــەڭ خاتىرجــەم ھايــات كەچۈرىــدۇ. 
ئىمــان خەزىنىســىدىن ئــۆز ئۈلۈشــىنى ئالالمــاي نامراتلىقتــا 
ــق  ــرەت ۋە خارلى ــەزەپ - نەپ ــكۈنلۈك، غ ــىزلەر چۈش ــان بەختس قالغ
عْــرَضَ عَــن ذكِْــريِ فَــإنَِّ لَُ 

َ
ئوتلىرىــدا مەڭگــۈ پۇچۇلۇنــۇپ ياشــايدۇ. ﴿وَمَــنْ أ

مَعِيشَــةً ضَنــاً﴾ يەنــى ﴿كىمىكــى مېنىــڭ زىكرىمدىــن يــۈز ئۆرۈيدىكــەن، 
ــدۇ﴾))). ــى خاتىرجەمســىز( بولى ــى تار)يەن ــڭ ھايات ئۇنى

ســائادەتكە   - بەخــت  ئىنســاننى 
ئېرىتىشتۈرىدىغان، ئۇنىڭ نەپسىنى پاكلايدىغان، 
روھىنــى يۈكســەلدۈرىدىغان، كۆڭلىنــى ئــارام 

تەشۋىشــلەردىن   - قايغــۇ  ئۇنــى  تاپقۇزىدىغــان، 
يىــراق قىلىدىغــان بىردىنبىــر ئامىــل ئىمانــدۇر. ئىمانســىزلارنىڭ ھالىغا 

))) تاھا سۈرىسى 124 - ئايەت
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ۋايكــى، ئــۇلار ئۆزىنــى ئۆلتۈرۈۋېلىشــنى 
ــك  ــن، زۇلمەتلى ــڭ يۈكلىرىدى ــۇ دۇنيانى مۇش
ــن، خاپىلىقلىرىدىن ئۆزىنى  بۇيۇنتۇرۇقلىرىدى
ــنىڭ  ــە چىقىش ــا راھەتك ــدۇرۇپ، بىراق قۇتۇل

ــىدۇ.  ــى دەپ قارىش ــى چارىس ــەڭ ياخش ئ
ســەئۇدى ئەرەبىســتاننىڭ مۇتەپەككــۇر 
ئۆلىمالىرىدىــن دوكتــور ئائىــز ئەلقەرنــى 
»غــەم قىلمــاڭ« ناملىــق ئەســىرىدە 
ــن  ــۇزۇن زامانلاردى ــدۇ: »ئ ــداق دەي مۇن
مۇشــەققەتلىك  ئېرىشــىلگەن  بېــرى 
ئەقىــل  كېيىــن،  تەجرىبىلەردىــن 

ئۆزىنىــڭ يارالمىشــتىكى ئەســلى نىشــانى بىلــەن ئۇچراشــتى. بۇتنىــڭ 
خۇراپاتلىــق، كۇفرىنىــڭ لەنەتگەردىلىك، دىنســىزلىقنىڭ ئالدامچىلىق 
ئىكەنلىكــى، پەيغەمبەرلەرنىــڭ راســتچىللىقى، ئاللاھنىــڭ بارچــە 
ــر،  ــقا قادى ــەر ئىش ــق، ھ ــەن لايى ــارغا تامام ــە ۋە ماختاش مەدھىي
ــەت  ــان ھەقىق ــى بولمايدىغ ــۆز يۇمغىل ــاھلىقىنىڭ ك ــي پادىش ھەقىقى
ــڭ  ــدە، دۇنيانى ــى كۈن ــن بۈگۈنك ــقاندىن كېيى ــى ئايدىڭلاش ئىكەنلىك
ــڭ  ــق ئەقىدىلەرنى ــان ۋە بارلى ــەت تاپىدىغ ــتە قانائ ــي رەۋىش ھەقىقى
»ئاللاھتىــن باشــقا ھېچقانــداق ئىــاھ يــوق« دىگــەن ئىمــان بايرىقــى 

ــدى.  ــپ كەل ــى يېتى ــان ۋاقت ــەم بولىدىغ ــتىغا ج ئاس
ــى  ــان ياك ــز، ئالدىراقس ــى ئاجىزلىقىڭى ــۈك ياك ــىزنىڭ كۈچل س
تەمكىنلىكىڭىــز، بەخــت - ســائادىتىڭىز، راھــەت - پاراغىتىڭىــز، 
ئىمانىڭىزغــا،  ھەممىســى  قــەدەر  دىلئارامىڭىزغــا  ۋە  ھــوزۇر 
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ئىمانىڭىزنىــڭ قانــداق ۋە قايســى دەرىجىدە ئىكەنلىكىگــە باغلىقتۇر. 
نــىَ وَهُــوَ مُؤْمِــنٌ 

ُ
وْ أ

َ
ــن ذَكَــرٍ أ ــا مِّ چۈنكــى ئالــاھ ئېيتقانكــى: ﴿مَــنْ عَمِــلَ صَالًِ

ــونَ﴾ يەنــى ﴿ئــەر  حْسَــنِ مَــا كَنُــواْ يَعْمَلُ
َ
جْرَهُــم بأِ

َ
ــهُ حَيَــاةً طَيّبَِــةً وَلَجَْزِيَنَّهُــمْ أ فَلَنُحْييَِنَّ

- ئايــال مۇئمىنلەردىــن كىمكــى ياخشــى ئەمەللەرنــى قىلســا، بىــز 
ئۇنــى ئەلۋەتتــە ئوبــدان ياشــىتىمىز ۋە ئەلۋەتتە ئۇلارنىــڭ مۇكاپاتىنى 
قىلغــان ئەمەللىرىنىــڭ ئــەڭ ياخشىســى بويىچــە بېرىمىــز ﴾))). مانــا 
ــى  ــڭ كۆڭلىمىزن ــۇ بىزنى ــۇپ، ئ ــات بول ــۈزەل ھاي ــق گ ــۇ ئىمانلى ب
رەببىمىزنىــڭ گــۈزەل ۋەدىســىگە قانائەتلەندۈرىــدۇ، ئىمانىمىزنــى 
كۈچەيتىــدۇ، ۋىجدانىمىزنــى ئويغــاق تۇتىــدۇ؛ ھادىســىلەر ۋە بــالا - 

ــدا بىزنــى چىدامچــان قىلىــدۇ. ــازالار ئالدى ق
ــر  ــڭ ھېچبى ــەن، ئۇنى ــي بولىدىك ــن خالى ــا ئىماندى ــەر دۇني ئەگ
قىممىتــى، ۋەزنــى ۋە مەزمۇنــى قالمايــدۇ. چۈنكــى، ئىمــان زايــە 
ــا  ــىز ھاياتت ــدۇ، دىنس ــق بولماي ــۇزۇر ۋە ئامانلى ــەردە ھ ــان ي بولغ
ياشاشــقا رازى بولغــان كىشــىگە نىســبەتەن مەنىــۋى ھايــات دەيدىغــان 

ــەس.« ــۇت ئەم ــە مەۋج نەرس
ئىمان ئەڭ زور قۇۋۋەتتۇر

ۋىليــام جېمىــس))) مۇنــداق دېگــەن: »ئىمــان ئادەمنــى ياشــىتىپ 
تۇرغــان كاتتــا بىــر قــۇۋۋەت بولــۇپ، ئىماننىــڭ پۈتۈنلــەي يوقىلىشــى 
دېگەنلىكتــۇر.  يوقىلىشــى  قۇۋۋەتنىڭمــۇ  مەنىــۋى  ۋە  مادىــي 
ھىندىســتانلىقلارنىڭ داھىســى گەنــدى ھاياتىنىــڭ ئــەڭ قىيىــن 
ــان  ــپ تۇرمىغ ــەدەت ئېلى ــن م ــۋى قۇۋۋەتتى ــۇ مەنى ــدە مۇش كۈنلىرى

))) نەھل سۈرىسى 97 - ئايەت
))) ۋىليام جېمىس )1842 - 1910( ئامېرىكىلىق پەيلاسوپ، پىسخولوگ ۋە پىداگوگ.
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بولســا، ئەلۋەتتــە تۈگەشــكەن بولاتتى«. گەنــدى ئۆزىنىڭ خاتىرىســىدە 
مۇنــداق دەپ يازغــان: ›ئىبادەتلىرىــم بولمىغــان بولســا، مــەن خېلــى 

ــم‹.« ــان بولاتتى ــۇپ قالغ ــاراڭ بول ــا س بۇرۇن
ئىمان سىزنى بەختلىك قىلىدۇ

 »ئىلىــم دەۋرىــدە ئالــاھ تەجەللــى قىلىــدۇ« ۋە »تېببــى ئىلىــم 
ئىماننىــڭ مىھرابىــدۇر« دىگــەن كىتابــاردا ئــەڭ كــۆپ تەكىتلەنگــەن 
بىــر ھەقىقــەت بــار. ئــۇ بولســىمۇ، بەندىنــى غــەم قايغۇدىــن خــالاس 
قىلىشــتا ئــەڭ كــۆپ ياردەمچــى بولىدىغــان نەرســىنىڭ ئالــاھ تائالاغا 

ئىمــان ئېيتىــش ۋە ھەممــە ئىشــنى ئۇنىڭغــا تاپشۇرۇشــتۇر.
ئاللاھقــا  ئىشــىمنى  ﴿مــەن  يەنــى   ﴾ِ اللَّ إلَِ  مْــريِ 

َ
أ فَــوّضُِ 

ُ
﴿وَأ

ــدِ  ــاللَِّ يَهْ ِ ــن ب ــن يؤُْمِ ــإذِنِْ اللَِّ وَمَ  بِ
ــةٍ إلِاَّ صِيبَ ــن مُّ ــابَ مِ صَ

َ
ــا أ تاپشــۇرىمەن﴾))). ﴿مَ

ــمٌ﴾  يەنــى ﴿) كىشــىگە( يەتكــەن ھــەر قانــداق  ءٍ عَليِ ِــكُلِّ شَْ ُ ب ــهُ وَاللَّ قَلبَْ
ــى  ــدۇ، كىمك ــا يېتى ــرى بىلەن ــڭ تەقدى ــەت ئاللاھنى ــىبەت پەق مۇس
ئاللاھقــا ئىشــىنىدىكەن، ئالــاھ ئۇنىــڭ قەلبىنــى توغــرا يولغــا 
ــدۇر ﴾))). ــدان بىلگۈچى ــىنى ئوب ــە نەرس ــاھ ھەمم ــدۇ، ئال يېتەكلەي
مېرســۇن)))،  كىرســې  يازغۇچىلىرىدىــن  مەشــھۇر  »غەربنىــڭ   
ئالېكــس كارل))) ۋە دالــى كارنېــگ))) قاتارلىقــار شــۇنى ئېتىــراپ 

))) غافىر سۈرىسى 44 - ئايەت
))) تەغابۇن سۈرىسى 11 - ئايەت

))) كىرىسى مۇرىسۇن »ئىلىم ئىمانغا باشلايدۇ« ناملىق كىتابنىڭ ئاپتورى.
))) ئالېكس كارل )1873 - 1944( مەشھۇر ئوپېراتسىيە دوختورى، ئىنسان ئەزالىرىنى يۆتكەش ئىشىدا ئالاھىدە نەتىجە قازانغان.

ــى  ــگ نامىدىك ــى كارنې ــى دال ــى، ئامېرىكىدىك ــخولوگىيە ئالىم ــان پىس ــى، تونۇلغ ــھۇر يازغۇچ ــق مەش ــگ )1888 - 1955( ئامېرىكىلى ــى كارنې ))) دال
ــڭ  ــان. ئۇنى ــپ قالدۇرغ ــەرلەرنى يېزى ــك ئەس ــان قىممەتلى ــدا نۇرغۇنلىغ ــگ ھاياتى ــى كارنې ــڭ قۇرغۇچىســى. دال ــتتوتى« نى ــىۋەتلەر ئىنىس ــانىي مۇناس »ئىنس
»قايغۇرمــاڭ، ھاياتنــى يېڭىدىــن باشــاڭ« )قايغۇرمــاڭ، باتۇرلارچــە ياشــاڭ(، »ســۆزلەش تاكتىكىســى« ، »قانــداق قىلغانــدا دوســتلارنى قازانغىلــى ۋە 
ــا بويىچــە شــۆھرەتكە  ــق ئەســەرلىرى دۇني ــدۇ« ، »ئىنســان تەبىئىتىدىكــى ئارتۇقچىلىقــار ۋە ئاجىزلىقــار« ناملى كىشــىلەرگە تەســىر كۆرســەتكىلى بولى

ــان. ــا تەرجىمــە قىلىنغ ئېرىشــكەن ۋە كۆپلىگــەن تىللارغ
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قىلىشــىدۇكى، غەربلىكلەرنىــڭ ماددىــي مەئىشــەت پاتقىقىغــا پېتىــپ 
قالغــان ھاياتىنــى پەقــەت ئاللاھقــا ئىمــان ئېيتىشــا قۇتۇلدۇرالايــدۇ. 
ــكارا  ــۇق - ئاش ــىدا ئوچ ــەرب دۇنياس ــى غ ــى: ھازىرق ــۇلار دەيدۇك ئ
يــۈز بېرىۋاتقــان ئۆزىنــى ئۆلتۈرۈۋېلىــش ھادىســىلىرىنىڭ ئاساســلىق 
﴿لهَُــمْ  ئۆرۈشــتۇر.  يــۈز  ئاللاھتىــن  ۋە  دىنســىزلىق  دەل  ســەۋەبى 
ــى  ــاب كۈنىن ــا ھېس ــى ﴿ئۇلارغ ــابِ﴾ يەن ِسَ

ْ
ــوْمَ ال ــوا يَ ــا نسَُ ــدِيدٌ بمَِ ــذَابٌ شَ عَ

ــار﴾))). ــازاب ب ــق ئ ــۈن قاتتى ــى ئۈچ ئۇنۇتقانلىق
ــەرق«  ــۇرا ش ــى »ئوتت ــڭ 21 - كۈنىدىك ــى 4 - ئاينى  1994 - يىل
گېزىتىــدە، ســابىق ئامېرىكا پىرزدېنتى گىئورگى بوشــنىڭ رەپىقىســىنىڭ 
زىيــارەت خاتىرىســى ئېــان قىلىنغــان: زىيارەت خاتىرىســىدە ئــۇ ئۆزىنىڭ 
بىــر قانچــە قېتىــم ئۆلۈۋېلىشــقا ئۇرۇنغانلىقىنــى ئىقــرار قىلغــان. يەنــى 
ــن  ــەن ياردى ــىنا بىل ــى ماش ــەپ، ئۆزىن ــنى كۆزل ــم ئۆلۈۋېلىش ــر قېتى بى
ــى  ــى تۇنجۇقتۇرماقچ ــم ئۆزىن ــر قېتى ــە بى ــان، يەن ــانماقچى بولغ تاش

بولغــان.
قەزمــان دېگــەن كىشــى مۇســۇلمانلار بىلــەن بىللــە ئۇھــۇد غازىتىغــا 
قاتناشــقان بولــۇپ، ئۇ غازاتتــا ناھايىتى زور قەھرىمانلىق كۆرســەتكەن 
ــارەك  ــا مۇب ــاراپ: »قەزمانغ ــا ق ــڭ باتۇرلىقىغ ــدى. كىشــىلەر ئۇنى ئى
بولســۇن! ئــۇ جەننەتكــە كىرىدىغــان بولــدى« دېيىشــكەندە، پەيغەمبــەر 
ــۇ  ــاھابىلەر ب ــەن. س ــدۇ« دېگ ــا كىرى ــۇ دوزاخق ــالام: »ئ ئەلەيھىسس
ــدا  ــۇ جەريان ــۇلار ب ــەن. ئ ــى كۆزەتك ــپ قەزمانن ــران قېلى ــۆزگە ھەي س
قەزماننىــڭ جەڭــدە ئېغىــر يارىلىنىــپ، ئاغرىققــا چىدىيالمــاي ئۆزىگــە 
ــعْيُهُمْ فِ  ــلَّ سَ ــنَ ضَ ي ِ

َّ
ــەن. ﴿ال ــى كۆرگ ــپ ئۆلتۈرۈۋالغانلىقىن ــچ تىقى قىلى

))) 38 - سۈرە ساد 26 - ئايەت
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هُــمْ يُسِْــنوُنَ صُنعًْــا﴾ يەنــى ﴿ئۇلار ئۆزلىــرى ئوبدان  نَّ
َ
نْيَــا وَهُــمْ يَسَْــبوُنَ أ يََــاةِ الدُّ

ْ
ال

ــان  ــدا قىلغ ــا ھاياتى ــان بولســىمۇ، دۇني ــدۇق دەپ ئويلىغ ــش قىل ئى
إِنَّ 

ــرِي فَ
ْ
عْــرَضَ عَن ذِك

َ
ئەمەللىــرى يوققــا چىققــان ئادەملــەردۇر ﴾))). ﴿وَمَــنْ أ

ُ مَعِيشَــةً ضَنــاً﴾ يەنــى ﴿كىمىكــى مېنىــڭ زىكرىمدىــن يــۈز ئۆرۈيدىكەن، 
َ

ل
ئۇنىــڭ ھاياتــى تار)يەنــى خاتىرجەمســىز( بولىــدۇ﴾))).

ھەقىقەتــەن مۇســۇلمان ئادەمنىــڭ بېشــىغا قانچىلىــك چــوڭ 
ــارغا  ــداق ئىش ــۇ بۇن ــىمۇ، ئ ــار كەلس ــلىكلەر ۋە خاپىلىق كېلىشمەس
ھەرگىــز بــاش ئەگمەيــدۇ. چۈنكــى، كامىــل تاھــارەت بىلــەن، خۇشــۇ 
ــۇ خىــل  - خــۇزۇ بىلــەن ئوقۇلغــان ئىككــى رەكئــەت نامــاز ئۇنــى ب

ــدۇر«))). ــقا كېپىل ــن ساقلاش ــن ۋە مەغلۇبىيەتتى غەمدى

))) كەھف سۈرىسى 104 - ئايەت.
))) تاھا سۈرىسى 124 - ئايەت.

))) ئالدىنقى مەنبەدىن.
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ئىككىنچى رېتسىپ

ئېرىشكەنلىرىڭىزگە شۈكۈر قىلىڭ

ئۆلىمــالار »دۇنيادىكــى مۇمكىــن بولمايدىغــان ماتېماتىــكا ســىزگە 
ــىمۇ،  ــدۇ. دېمىس ــتۇر« دەي ــاناپ چىقىش ــى س ــەن نېمەتلەرن بېرىلگ
پــەن – تېخنىــكا تەرەققىــي قىلىــپ ھەممــە نەرســىنى ســاناپ 
ــى  ــز دولقۇنلىرىن ــانىنى، دېڭى ــڭ س ــۇ، قۇمنى ــان تەقدىردىم چىقالىغ
ســاناپ بېرەلەيدىغــان ماتېماتىــكا بولمىغانــدەك، ئالــاھ تائالانىــڭ 
نېمەتلىرىنــى ســاناپ بېرەلەيدىغــان پــەن – تېخنىــكا يوقتــۇر. 
ــا  ئەھــۋال شــۇنداق تۇرســىمۇ، ئىنســانلارنىڭ تولىســى ئۆزىگــە ئات
قىلىنغــان نېمەتلەرنىــڭ قەدرىنــى بىلمەيــدۇ، ھەتتــا ھېــس قىلمايدۇ. 
ــا  پەقــەت شــۇ نېمەتلەرنىــڭ بىرەرســىدىن ئايرىلىــپ قالغــان چاغدى

ــدۇ. ــى بىلى ــڭ قەدرىن ئۇنى

ئــەرەب تىلىدىكى »الشــكر« ســۆزىنىڭ مەنىســى: رەھمــەت ئېيتىش، 
مىننەتدارلىــق بىلــدۈرۈش ۋە تەشــەككۇر ئېيتىــش دېگەنلىــك بولــۇپ، 
ئىســام ئاتالغۇســىدا، ياخشــىلىق قىلغاننىــڭ ياخشــىلىقىنى ئېتىــراپ 
ــە  ــەت بەرگۈچىگ ــۇرۇش، نېم ــىلىقىنى قايت ــڭ ياخش ــش ۋە ئۇنى قىلى
مىننەتدارلىــق بىلــدۈرۈپ، ئۇنــى تىــل، دىــل ۋە ئەمەلــدە ئىپادىلــەش 

دېگەنلىكتــۇر.
يېرىمــى  بىــر  يەنــە  بولــۇپ،  يېرىمــى  ئىماننىــڭ  شــۈكۈر 
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ســەۋرچانلىقتۇر. ئىمــان بــۇ ئىككىســى بىلــەن تاكامۇللىشــىدۇر. 
شــۇڭا شــۈكۈر ئــەڭ يۇقىــرى مەرتىۋىلىــك ئىبــادەت ســانىلىدۇ. 
ــەت  ــل ۋە ئىش-ھەرىك ــل، دى ــەب »شــۈكۈر تى ــى رەج ــام ئىبن ئىم

ــدۇ« دېگــەن))). ــادا قىلىنى ــەن ئ بىل
1. تىــل بىلــەن ئــادا قىلىنىدىغــان شــۈكۈر نېمــەت بەرگۈچىنىڭ 
ــۆزلەش  ــق س ــل ئارقىلى ــانلىرىنى تى ــى ۋە ئاتا-ئىھس نېمەتلىرىن
ــم«  ــان كەرى ــالا »قۇرئ ــاھ تائ ــدۇ. ئال ــەن بولى ــاناش بىل ــەم س ھ
ثْ﴾ يەنــى ﴿رەببىڭنىــڭ نېمىتىنــى ئاغزىڭدىن  ــا بنِِعْمَــةِ رَبِّــكَ فَحَــدِّ مَّ

َ
دە: ﴿وَأ

چۈشــۈرمە﴾ ))) يەنــى ئالــاھ تائــالا ســاڭا ئاتــا قىلغــان نېمەتلەرنــى 
باشــقىلارغا كــەڭ ســۆزلىگىن ۋە مىننەتدارلىقىڭنــى ســۆزدە ۋە ئەمەلــدە 
كۆرســەتكىن دەپ تەلىــم بەرگــەن. پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام بــۇ 
مەنىنــى تېخىمــۇ ئىزاھــاپ چۈشــەندۈرۈپ: »ئۆزىگــە ئاتــا قىلىنغــان 
نېمەتنــى كىشــىلەرگە ســۆزلەش شــۈكۈر قىلغانلىــق، ئۇنى يوشــۇرۇش 

تۇزكورلــۇق قىلغانلىقتــۇر«))) دېگــەن.
ــادا قىلىنىدىغــان شــۈكۈر نېمــەت بەرگۈچىنىــڭ  ــەن ئ ــل بىل 2. دى
ــن  ــش، يۈرەكتى ــراپ قىلى ــانلىرىنى ئېتى ــى ۋە ئاتا-ئىھس نېمەتلىرىن
ئۇنىڭغــا مىننەتــدار بولــۇش ۋە ئۇنــى ســۆيۈش بىلــەن ئىپادىلىنىــدۇ.
ــى  ــان، ئۇن ــراپ قىلغ ــىلىقنى ئېتى ــڭ ياخش ــى، بىراۋنى تەبىئىيك
يۈرىكىدىــن ســۆيگەن ۋە ئۇنىڭغــا قارىتــا ئۆزىنىــڭ تەشــەككۇر بۇرچــى 
))) ئىبنــى رەجــەب- تولــۇق ئىســمى زەينىددىــن ئابدۇراھمــان ئىبنــى ئەھمــەد بولــۇپ، ھەنبەلىــي مەزھىبىنىــڭ نوپۇزلــۇق ئالىملىرىدىــن بىــرى، 736-ھىجرىيە 
ــن ســانىلىدۇ. 20 پارچىغــا يېقىــن چــوڭ  ــۆز زامانىســىدا كامالىغــا يەتكــەن مۇجتەھىدلاردى ــدە ئوقۇغــان، ئ ــم جەۋزى ــا تۇغۇلغــان، ئىمــام ئىبنــى قەييى باغداتت
ھەجىملىــك دىنىــي ئەســەر يازغــان. ئــەڭ مەشــھۇر ئەســەرلىرىدىن بىــرى »فىقھــى قائىدىلىــرى« ناملىــق ئەســىرىدۇر. ئەللامــە ئىبنــى رەجــەب 795-ھىجرىيــە 

يىلــى ھازىرقــى ســۈرىيە پايتەختــى دەمەشــق شــەھىرىدە ئالەمدىــن ئۆتكــەن.
))) دۇھا سۈرىسىنىڭ ئاخىرقى ئايىتى.

))) ئىمام ئەھمەد رىۋايىتى.
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بارلىقىنــى ھېــس قىلغــان ئــادەم ئۇنــى رازى قىلىــش ۋە مەمنــۇن 
ــدۇ، ئۇنىــڭ نەپرىتىگــە  ــى ئايىماي ــن كەلگەنن ــدا قولىدى قىلىــش يولى

ــدۇ. ــەزەر قىلى ــراپ قېلىشــتىن ھ ئۇچ
 ئىنســانلار ئوتتۇرىســىدىكى ئىشــار بۇنــداق بولغــان يــەردە، 
تامامىــي نېمەتلەرنىــڭ ۋە چەكســىز ئاتا-ئىھســاننىڭ ئىگىســى 
بولغــان ئالــاھ تائالاغــا بولغــان تەشــەككۇر بۇرچىمىزنــى قانــداق ئادا 
ــىز  ــان سانس ــا قىلغ ــە ئات ــالا بىزگ ــاھ تائ ــرەك؟ ئال ــىمىز كې قىلىش
نېمەتلىــرى ۋە چەكســىز ئاتا-ئىھســانلىرى بەدىلىگــە بىزدىــن كــۆپ 
ــر  ــداق بى ــەر قان ــق ھ ــن ۋە دۇنيالى ــەت دى ــورىمايدۇ. پەق ــە س نەرس
ــالا كۆرســەتكەن بويىچــە قىلىــش ۋە ھــەر ئىشــتا  ــاھ تائ ئىشــنى ئال
ئۇنىــڭ رازىلىقىنــى ئالدىنقــى ئورۇنــدا قويــۇپ، قېتىرقىنىپ قىلىشــنى 

ــدى؟ ــۇ ئەم ــق قىلىمىزم ــۇ بېخىللى ــورايدۇ. بۇنىڭغىم س
3. ئىــش - ھەرىكــەت بىلــەن ئــادا قىلىنىدىغــان شــۈكۈر نېمــەت 
گۇنــاھ-  ئاتا-ئىھســانلىرىنى  ۋە  نېمەتلىرىنــى  بەرگۈچىنىــڭ 
ــا ئاســىيلىق بولىدىغــان ئىشــارغا،  ــاھ تائالاغ مەئســىيەتلەرگە، ئال
شــۇنداقلا ھــەر قانــداق بىــر يامــان ئىشــقا ســەرپ قىلماســتىن، پەقەت 
ــىلىق  ــقا ۋە ياخش ــى ئورۇنداش ــڭ ئەمر-پەرمانلىرىن ــاھ تائالانى ئال

ــدۇ.  ــەن بولى ــش بىل ــەرپ قىلى ــا س يوللىرىغ
مەســىلەن: تــەن ســاقلىقتىن ئىبــارەت بــۇ كاتتا نېمەتنــى ئالايلۇق، 
ئۇنــى ئويۇن-تاماشــا ۋە ھــارام كۆڭــۈل ئېچىشــارقا ئىشــلىتىپ 
ــتىمىزدىكى  ــش، ئۈس ــادەت قىلى ــا ئىب ــاھ تائالاغ ــتىن، ئال تۈگەتمەس
پــەرز، ۋاجىبلارنــى ئورۇنــداش ۋە ئىنســانىيەت ئۈچــۈن پايدىلىــق 
ــا  ــى ئات ــۇ نېمەتن ــۈزۈش ب ــەن ئۆتك ــش بىل ــارنى قىلى ــان ئىش بولغ
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ــش،  ــىچە قىلى ــدۇ. ئەكس ــق بولى ــادا قىلغانلى ــۈكۈر ئ ــا ش قىلغۇچىغ
ــدۇ. ــق بولى ــۇق قىلغانلى ــە تۇزكورل ــەت بەرگۈچىك نېم

شۈكۈرنىڭ تۈرلىرى كۆپتۇر

پۇل-مالنىــڭ شۈكرىســى ئۇنــى ئىســراپ قىلماســتىن، پايدىســىز 
ئىشــارغا بــۇزۇپ چاچماســتىن قوللىنىــش، ئۇنىــڭ زاكىتىنــى تولــۇق 
بېرىــش ۋە ئالــاھ تائــالا رازى بولىدىغــان ۋە ســاۋاب بولىدىغــان 
ــەن  ــش بىل ــەرپ قىلى ــا س ــىلىق يوللىرىغ ــۇنداقلا ياخش ــارغا، ش ئىش

ــدۇ.  بولى
بۇنىڭدىــن مەلۇمكــى، ئالــاھ تائالاغــا شــۈكۈر قىلىــش »شــۈكرى 
ــدۇ.  ــادا تاپماي ــەن ئ ــش بىل ــۈكۈر ئېيتى ــى ش ــم« دەپ ئاغزاك خۇدايى
بەلكــى بــۇ شــۈكۈرنى ئەمەلــدە قىلىــپ كۆرســىتىش تەلــەپ قىلىنىــدۇ. 
ــداق  ــۇ تۈردىكــى شــۈكۈر يوقســۇللارغا ۋە ھــەر قان ب
بېرىــش  ئاتىغانلىرىنــى  ئىگىســىگە  ھاجــەت 

ــدۇ. ــادا تاپى ــا ئ بىلەن
شۈكرىســى  مەرىپەتنىــڭ   - ئىلىــم 
قىلىــش،  ئەمــەل  تولــۇق  بىلگەنلىرىگــە 
ئۇنــى ئىنســانلارغا ئۆگىتىــش، ئۇلارنىــڭ 
بىلمىگەنلىرىنــى بىلــدۈرۈش بىلــەن ئــادا 
قىلىنىــدۇ. پۇل-مالنىــڭ زاكىتــى شــۇ 
پۇل-مالدىــن مەلــۇم مىقدارنــى يوقســۇللارغا 
بېرىــش بىلەن ئــادا تاپقانــدەك، ئىلىمنىڭ 
باشــقىلارغا  بىلگەنلىرىنــى  زاكىتــى 
ئۆگىتىــش ۋە بىلــدۈرۈش بىلــەن ئــادا 
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ــدۇ. تاپى

ــىرىدە  ــق ئەس ــاڭ« ناملى ــەم قىلم ــى »غ ــز ئەلقەرن ــور ئائى دوكت
ــىز  ــان - ساناقس ــڭ س ــاھ تائالانى ــىزنى ئال ــدۇ: »س ــداق دەي مۇن
نېمەتلىــرى چوقىڭىزدىــن تاپىنىڭىزغىچــە قورشــاپ تۇرۇۋاتىــدۇ. 
صُْوهَــا﴾ 

ُ
َِّ لَا ت  نعِْمَــةَ الل

ْ
وا ســىز بۇنــى ھېــس قىلىۋاتامســىز؟ ﴿وَإنِ تَعُــدُّ

ــى ســاناپ تۈگىتەلمەيســىلەر﴾))).  ــڭ نېمىتىن ــى ﴿ســىلەر ئاللاھنى يەن
تېنىڭىــز ســاق، كۆڭلىڭىــز خاتىرجــەم، كۈندىلىــك لەززەتلىــك يېمــەك - 
ئىچمەكلىرىڭىــز ھازىــر، كېيىــم - كىچىكىڭىــز تولــۇق. دۇنيــا پۈتــۈن 
نېمەتلىــرى بىلــەن ســىزنىڭ ئىلكىڭىــزدە، ھايــات پۈتــۈن گۈزەللىكلىــرى 
بىلــەن ســىزگە ئائىــت. ســىز بۇلارنىــڭ ھەممىســىگە ئىگىســىز. ئەممــا 
ــا فِ  ــم مَّ رَ لكَُ ــخَّ ََّ سَ نَّ الل

َ
ــرَوْا أ ــمْ تَ َ ل

َ
ــىز. ﴿أ ــس قىلمايس ــى ھې ــز بۇن ئۆزىڭى

سْــبَغَ عَليَكُْــمْ نعَِمَــهُ ظَاهِــرَةً﴾ يەنى ﴿ســىلەر ئاللاھنىڭ 
َ
رضِْ وَأ

َ
ــمَاوَاتِ وَمَــا فِ الأ السَّ

ــۇندۇرۇپ  ــىلەرگە بويس ــى س ــى ھەممىن ــمانلاردىكى ۋە زېمىندىك ئاس
بەرگەنلىكىنــى، نېمەتلىرىنــى ئاشــكارا ۋە يوشــۇرۇن ھالــدا ســىلەرگە 

ــۇ؟﴾))). ــى كۆرمىدىڭلارم ــا قىلىۋاتقانلىقىن ئات

ئىككــى كۆزىڭىــز كۆرىــدۇ، پــۇت - قولىڭىــز تۇتىــدۇ، تىلىڭىــز 
ســۆزلەيدۇ، قۇلىقىڭىــز ئاڭلايــدۇ، مۇندىــن باشــقا جىمــى ئەزايىڭىــز 
باَنِ﴾ يەنــى ﴿ئەمدى،  يِّ آلاء رَبِّكُمَــا تكَُذِّ

َ
جايىــدا ئىشــلەپ تۇرماقتــا. ﴿فَبِــأ

ســىلەر رەببىڭلارنىــڭ قايســىبىر نېمىتىنــى ئىنكار قىلالايســىلەر؟﴾))).

ئىككــى پۇتىڭىزغــا تايىنىــپ مېڭىشــىڭىز ئاددىــي ئىشــمۇ؟ 
))) نەھل سۈرىسى 18 - ئايەت.

))) لۇقمان سۈرىسى 20 - ئايەت.
))) رەھمان سۈرىسى 13 - ئايەت
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ــن چىقســا قانچىلىــك قىيــن ئەھۋالغــا  پۇتىڭىزنىــڭ بىرەرســى كاردى
چۈشــۈپ قالىدىغانلىقىڭىزنى بىلەمســىز؟ ئەگەر ھەر ئىككىسى كاردىن 
چىقســىچۇ؟ دەرت - ئەلەمدىــن يىــراق ھالــدا قانغــۇدەك ئۇخلىشــىڭىز 
كىچىــك ئىشــمۇ؟ بىــرەر ئەزايىڭىــز ئاغرىقتىــن دەرتلەنگــەن ۋاقىتتــا 
ئۇيقىڭىــز كېلەمــدۇ؟ كۆڭلىڭىــز تارتقــان ھەرقانــداق نەرســىنى 
ئەگــەر  ئىچەلەيســىز.  ســۇنىمۇ  ســوغۇق  مــۇزدەك  يېيەلەيســىز، 
تېنىڭىــز ســاق بولمىســا شــۇنداق قىلالايتتىڭىزمــۇ؟ كېســەللىك 
ــى  ــان ياك ــى يېيەلمەيدىغ ــەۋەبلىك خالىغىنىن ــۇق س ــى يوقل ياك
ــان  ــاي ئازابلىنىدىغ ــۇل قىلالم ــقازىنى قوب ــۇ ئاش يىگەندىم
كىشــىلەر بــار. بۇنــى بىلەمســىز؟ ئاللاھقــا نەچچــە قــات 
شــۈكۈر قىلىڭكــى، ئەقلىڭىــز جايىــدا. ســاراڭ ياكــى 
نىرۋىســى ئاجىزلاردىــن بولــۇپ قالمىدىڭىز. 
ــىڭىزچۇ؟  ــان بولس ــۇنداق بولغ ــەر ش ئەگ
ئاتــا  ســىزگە  ئاللاھنىــڭ  بىلىڭكــى، 
قىلغــان نېمەتلىــرى ھەقىقەتــەن كاتتىــدۇر!
بىــر جــۈپ كۆزىڭىزنىــڭ بىرىنــى تاغدەك 
بولــۇپ  يەكچەشــمە  تېگىشــىپ  ئالتۇنغــا 
ــە  ــى دۇنياچ ــىز؟! قۇلىقىڭىزن ــقا رازى بولامس قېلىش
تىلىڭىزنــى  بولامســىز؟!  رازى  بايلىققــا سېتىشــقا 
ــىرگە  ــالغان قەس ــتىن ياس ــۈش ۋە ئالماس ــۇن، كۈم ئالت
تېگىشــىپ تىلســىز قېلىشــقا رازى بولامســىز؟! ئىككــى 
قولىڭىزنــى بىــر دۆۋە ياقۇتقــا تىگىشــىپ چــولاق بولــۇپ 
ــدە  ــەر ئىچى ــات نېمەتل ــىز قاتمۇق ــىز؟! س ــقا رازى بولامس قېلىش
ياشىۋاتىســىز، ئــەڭ قىممەتلىــك بايلىقلارغــا ئىگىســىز. لېكىــن ســىز 
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ــا قىلغــان  ــى ئات ــۇ قىممەتلىــك بايلىقلارن ــى بىلمەيۋاتىســىز. ب بۇلارن
زاتقــا شــۈكۈر قىلىــش ئۇياقتــا تۇرســۇن، ھەمىشــە »يوق« نىــڭ دەردى 
ــۈر ئۆتكۈزمەكتىســىز. ــا ئۆم ــەم - قايغۇســى ئىچىدى ــڭ غ ۋە ئەتىنى

ــار،  ــز ب ــر ئائىلىڭى ــاق بى ھــەر قانچــە نامــرات بولســىڭىزمۇ ئىن
ئۆيىڭىــزدە ئىسســىق نېنىڭىــز بىلەن ئىسســىق چېيىڭىز بــار. يېتىپ 
ئــارام ئالىدىغان يۇمشــاققىنە ياتىقىڭىز بار. تېنىڭىز ســاق، ئېشــىپ 
- تېشــىپ تۇرمىســىمۇ قــەدرى ئەھــۋال تاپاۋىتىڭىــز بــار. بۇلارنىــڭ 
ھەممىســى كاتتــا دۆلەتمەنلىــك ئەمەســمۇ؟! يوقســۇللۇقتىن نــەدە كــەچ 
ــان  ــا زار بولۇۋاتق ــر نانغ ــان، بى ــۇپ قالىدىغ ــەردە قون ــۇ ي ــا ش بولس
بىچارىلەرنــى كۆرمىدىڭىزمــۇ؟ تاپقــان پۇلــى دۇختۇرغــا كېتىــپ 
بارغــان، دوختۇرخانىنىــڭ كارىۋاتلىرىنــى يىلــاپ مــاكان تۇتۇۋالغــان، 
ئاغرىــق دەردىدىــن داد - پەريــاد قىلىۋاتقــان بىمالارنــى كۆرمىڭىزمــۇ؟ 
ــاپ ھەسرەتلىنىســىز.  ــى ئوي ــپ قويغانلىرىڭىزن ــن بېرى ســىز قولدى
ئەممــا قولىڭىــزدا بــار نېمەتلــەر ۋە بايلىقلارغــا شــۈكۈر قىلمايســىز. 
ــى  ــى يوقىتىــپ قويغىل ــان ئۈچــۈن ئۆزىڭىزن ــازراق ئىقتىســادىي زىي ئ
تــاس قالىســىز. ئەممــا ئۆزىڭىزنىــڭ دۇنيانىــڭ بارچــە بايلىقلىرىغــا 
ــى  ــە ئىگــە ئىكەنلىكىڭىزن ــك نېمەتلەرگ تېگىشــىلمەيدىغان قىممەتلى
ھېــس قىلمايســىز. ســىزدە بەخــت - ســائادەتنىڭ ئاچقۇچلىــرى 
بــار. ســىزدە دۇنيانىــڭ پۈتــۈن بايلىقلىرىغــا تېگىشــىلمەيدىغان 
نفُسِــكُمْ 

َ
قىممەتلىــك بايلىقــار بــار. ئويــاڭ ۋە شــۈكۈر قىلىــڭ! ﴿وَفِ أ

ون﴾ يەنــى ﴿ئــۆزۈڭلاردا )ئاللاھنىــڭ قۇدرىتــى ۋە نېمەتلىرىنى  فَــا تُبـْـرُِ
َ
أ

كۆرســىتىدىغان( نۇرغــۇن ئالامەتلــەر بار.بۇنــى كۆرمەمســىلەر؟﴾ ))).«
))) زارىيات سۈرىسى 21 - ئايەت.
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يەنــە كېلىپ ئالــاھ تائالا ســىزنىڭ شــۈكۈر قىلغىنىڭىزغا مەمنۇن 
ــز  ــۈكۈر قىلغانلىقىڭى ــاي، ش ــپ قالم ــە قىلى ــا كۇپاي ــۇش بىلەن بول
ــكَرْتُمْ  ــنِ شَ ــدۇ ئەمەســمۇ؟! ﴿لَ ئۈچــۈن ســىزگە تېخىمــۇ ئاشــۇرۇپ بېرى
زِيدَنَّكُــمْ﴾ يەنــى ﴿شــۈكۈر قىلســاڭلار، )نېمىتىمنى( تېخىمۇ ئاشــۇرۇپ 

َ
لأ

بېرىمــەن﴾))).
ئىنســان تەبىئىتىدە ئۆزىگە ياخشــىلىق قىلغان كىشــىنى ھۆرمەتلەش، 
ياخشــىلىقلىرىنى  ئۇنىــڭ  ۋە  بىلــدۈرۈش  مىننەتدارلىــق  ئۇنىڭغــا 
قايتۇرۇشــقا تىرىشــىش خىســلىتى بــار. ئالــاھ تائالانىــڭ نېمەتلىرىگــە 
شــۈكۈر  ئۇنىڭغــا  بىلــدۈرۈش  مىننەتدارلىــق 
ــىلىقلىرىغا  ــانلارنىڭ ياخش ــەن، ئىنس ــش بىل ئېيتى
رەھمــەت  ئۇلارغــا  بىلــدۈرۈش  مىننەتدارلىــق 
ئېيتىــش ۋە ئۇلارنىــڭ ياخشــىلىقىنى قولىدىــن 
كېلىشــىچە قايتــۇرۇش بىلــەن ئــادا قىلىنىــدۇ. 
ــىز  ــان سانس ــا قىلغ ــىزگە ئات ــڭ س ــاھ تائالانى ئال
نېمەتلىرىنىــڭ مىڭدىــن، ھەتتــا مىليوندىن 
بىرىنــى قايتــۇرۇش ســىزنىڭ قولىڭىزدىــن 
كەلمەيــدۇ. ئالــاھ تائــالا ســىزنى چامىڭىز 
يەتمەيدىغــان ئىشــارغا بۇيرىمىــدى. ســىز شــۈكۈر 
تائالانىــڭ  ئالــاھ  پەقــەت  بابىــدا 
رازىلىقىڭىزنــى  بەرگەنلىرىگــە 
بۇيرۇلغــان.  قىلىشــقىلا  ئىزھــار 
بۇنچىلىكنىمــۇ قىلالمامســىز؟! ئالــاھ تائالاغــا 

شــۈكۈر ئېيتىــش شــۇنچىلىك قىيىنمــۇ؟! 
))) ئىبراھىم سۈرىسى 7 - ئايەت.
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ــان  ــى تونۇغ ــاھ تائالان ــرى ئال ــڭ نېمەتلى ــاھ تائالانى ــە ئال گەرچ
ــۇ  ــان بولســىمۇ، ب ــڭ ھەممىســى قورشــاپ تۇرۇۋاتق ۋە تونۇمىغانلارنى
نېمەتلــەر ئۈچــۈن شــۈكۈر قىلىدىغانلارمــۇ ۋە شــۈكۈر قىلمايدىغانلارمۇ 
بــار. شــۈكۈر قىلمايدىغانلارنىــڭ بىرەرســىگە پۈتۈن دۇنيانىــڭ بايلىقى 
بېرىلگــەن تەقدىردىمــۇ، ئــۇ يەنىــا شــۈكۈر قىلمايــدۇ. چۈنكــى ئازغــا 

شــۈكۈر قىلىشــنى بىلمەيدىغانــار كۆپكىمــۇ شــۈكۈر قىلمايــدۇ.
ۋىجدانلىــق ئــادەم ياخشــىلىققا مۇكاپات بېرىشــنى ئىنســانىي بۇرچ 
دەپ تونۇيــدۇ. بىلەمســىز! شــۈكۈر بىلــەن قانائــەت ســىزنى بەختلىــك 
ــەن  ــز، ت ــز، ئائىلىڭى ــدۇر. ئۆزىڭى ــوڭ ئامىل ــى چ ــان ئىكك قىلىدىغ
ــى  ــتلىرىڭىز ۋە ئەتراپىڭىزدىك ــۆيگەنلىرىڭىز، دوس ــاقلىقىڭىز، س س
ئالــەم توغرۇلــۇق ئويــاڭ ۋە شــۈكۈر قىلىــڭ. ســىز ھەرگىــز: ﴿يَعْرِفُــونَ 
ــا﴾ يەنــى ﴿ئــۇلار ئاللاھنىــڭ نېمىتىنــى تونۇيــدۇ،  ــمَّ ينُكِرُونَهَ َِّ ثُ ــتَ الل نعِْمَ
ــۈپەتلەنگەنلەر  ــدۇ﴾))) دەپ س ــكار قىلى ــى ئىن ــۇ نېمەتلەرن ــن ئ ئاندى

قاتارىدىــن بولــۇپ قالمــاڭ.
ئۆزىڭىزدىكى نېمەتنى كۆرۈۋېلىڭ

ئۇنىڭدىمــۇ  ســېتىپ  ئۆيىنــى  ئولتۇرۇۋاتقــان  ئــۆزى  بــاي  بىــر 
ياخشــىراق ئــۆي ئالماقچــى بولــۇپ، ئۆيىنــى خېرىدارغــا ســېلىش ئۈچــۈن 
ــەن  ــك ئىشــلىرى بىل ــۆي - مۈلۈكچىلى ــۇ ئ ــۇ. ئ ــان چىقارماقچــى بوپت ئې
شــۇغۇللىنىدىغان بىــر دوســتىنىڭ يېنىغــا بېرىــپ، ئۆيىنــى ســېتىش ئۈچۈن 
ــۆي  ــەن ئ ــۇ. شــۇنىڭ بىل ــەپ قىلىپت ــان تەييارلاشــنى تەل ــر ئې ــدان بى ئوب
ــان  ــر ئې ــىلىي بى ــۈپەتلەپ تەپس ــى س ــڭ ئۆيىن ــتى ئۇنى ــى دوس - مۈلۈكچ
ھازىــرلاپ، بۇنــى ئــۆي ئىگىســىنىڭ ئوقــۇپ چىقىشــىنى ئۆتۈنۈپتــۇ. ئــۆي 

))) نەھل سۈرىسى 83 - ئايەت.



038 - بەت

شــۇنداق تەپســىلىي ۋە تولــۇق تونۇشــتۇرۇلغانكى، ئۇنىــڭ باغچىلىرىدىــن، 
ســۇ ئۆزىدىغــان كۆلچىكىگە قەدەر، ســارايلىرىدىن ئــارام ئېلىش ياتاقلىرىغا 
قــەدەر ھەممىســى تولــۇق ســۈپەتلەنگەن. ئــۆي ئىگىســى ئۆزىنىــڭ ئۆيىنىڭ 
ئېلانىنــى ئوقــۇپ چىقىــپ، بــۇ ئۆيگــە ئامــراق بــۇپ قاپتــۇ ۋە بــۇ ئۆينىــڭ 
ــۇ  ــتىدىن ب ــپ، دوس ــى ئېيتى ــۆي ئىكەنلىكىن ــان ئ ــارزۇ قىلغ ــۆزى ئ دەل ئ
ئېلاننــى بىــكار قىلىۋېتىشــىنى، ئۆيىنــى ســاتمايدىغانلىقىنى ئېيتىپتــۇ. ئۇ 
دوســتىغا مۇنــداق دەپتــۇ: »مــەن يىللاردىــن بېــرى مۇشــۇنداق بىــر ئۆينــى 
ئــارزۇ قىلىــپ كېلىۋاتقان بولســاممۇ، ئۇنىڭــدا ئــۆزۈم ئولتۇرۇۋاتقانلىقىمنى 
مۇشــۇ ئېلاننــى ئوقــۇپ چىقمىغۇچــە بىلمەيتىمــەن ئەمەســمۇ؟ مــەن نېمــەت 

ئىچىــدە تــۇرۇپ ئۇنــى كۆرەلمەپتىمــەن.«
ــس  ــى ھې ــار ئارتۇقچىلىقلارن ــزدە ب ــاردا، ئۆزىمى ــە ۋاقىت ــز كۆپىنچ بى
قىلمايمىــز، ئۆزىمىزدىكــى نېمەتلەرنــى كۆرمەيمىــز. ئەگــەر بىــز ئۆزىمىزنىڭ 
ئىلكىدىكــى نېمەتلەرنــى ۋە ئارتۇقچىلىقلارنــى ســاناپ چىقىدىغــان بولســاق، 
ئۆزىمىزنىــڭ ئــەڭ بــاي، ئــەڭ بەختلىــك ۋە ئــەڭ تەلەيلىــك ئىكەنلىكىمىزنى 

بىلىــپ قالىمىــز.
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ئۈچىنچى رېتسىپ

قانائەتلىك ياشاڭ

 پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام: »قانائەت 
دېگــەن.  بايلىقتــۇر«)))  تۈگىمــەس 
ئىنســاننىڭ نەپســىنى قانائەتتىــن باشــقا 
نەرســە تويغۇزالمايــدۇ. قانائــەت قىلمىغــان 
كىشــى ھەرگىــز بەختلىــك بولالمايــدۇ. ئالــاھ 
تائالانىــڭ بەرگىنىگــە رازى بولــۇپ قانائــەت قىلغــان ئــادەم ئــەڭ بــاي 
ــال -  ــە، م ــان قامىتىڭىزگ ــا قىلىنغ ــىزگە ئات ــىز س ــدۇر. س ئادەم
مۈلكىڭىزگــە، پەرزەنتلىرىڭىزگــە، تۇرالغۇڭىزغــا ۋە قابىلىيىتىڭىزگە 
قانائــەت قىلىشــىڭىز لازىــم. بــۇ »قۇرئــان كەرىــم« نىــڭ بۇيرۇقىدۇر: 
ــاكِرِينَ﴾ يەنــى ﴿مــەن ســاڭا ئاتــا قىلغاننــى  ــنَ الشَّ ﴿فَخُــذْ مَــا آتيَتُْــكَ وَكُــن مِّ

قوبــۇل قىلغىــن ۋە شــۈكۈر قىلغۇچىلاردىــن بولغىــن ﴾))). 
دوكتــور ئائىــز ئــەل قەرنــى »غــەم قىلمــاڭ« ناملىــق ئەســىرىدە 
ســاھابىلەرنىڭ  باشــاپ  »پەيغەمبىرىمىزدىــن  دەيــدۇ:  مۇنــداق 
ــن كېيىنكــى مۇســۇلمانلارمۇ  ــدى، ئۇلاردى ــەل ئى كۆپىنچىســى كەمبەغ
ئاساســەن كەمبەغــەل ئىــدى. ئۇلارنىــڭ نــە يېگــۈدەك ئــاش - تامىقى، 
مىنگــۈدەك ئۇلىقــى، ئۇچىســىغا ئارتقــۇدەك تۈزۈكــرەك كېيىمــى، 

))) ئىمام تەبەرانى رىۋايىتى.
))) ئەئراف سۈرىسى 144 - ئايەت.



040 - بەت

ــدى.  ــان ئى ــىمۇ بولمىغ ــۇدەك تۇرالغۇس تۇرغ
ھاياتلىققــا  ئــۇلار  تۇرۇقلۇقمــۇ  شــۇنداق 
تەســىر كۆرســىتىپ، ئۆزىنــى ۋە باشــقىلارنى 
بەختلىــك قىلالىغــان ئىــدى. چۈنكــى، ئــۇلار 
ئالــاھ ئۇلارغــا ئاتــا قىلغــان ماددىــي ۋە 

مەنىــۋى نېمەتلەرنــى توغــرا يولغــا ئىشــلەتكەن ئىــدى. شــۇنىڭ بىلەن 
ئۇلارنىــڭ ئۆمرىگــە، ۋاقتىغــا ۋە تالانتىغــا بەرىكــەت بېرىلگــەن 
ــۇپ،  ــە بول ــۈم جامائ ــر تۈرك ــە بى ــىچە، يەن ــڭ ئەكس ــدى. بۇلارنى ئى
مــال دۇنيــا، بالىچاقــا، ھېسابســىز نېمەتلــەر بېرىلگــەن بولســىمۇ، 
ــكۈنلىكىنىڭ  ــىزلىك ۋە چۈش ــڭ بەختس ــار ئۇلارنى ــۇ بايلىق ــن ب لېكى
ــلۇقتىن ۋە  ــۇلار دۇرۇس ــى ئ ــدى. چۈنك ــان ئى ــۇپ قالغ ــەۋەبى بول س
ھــەق يولدىــن قېيىــپ كەتكــەن ئىــدى. بــەزى كىشــىلەر باركــى، ئــۇلار 
گەرچــە دۇنيــاۋى شــاھادەتنامىلەرگە ئېرىشــكەن بولســىمۇ، ئۇلارنىــڭ 
ئارىســىدىكى  جامائەتچىلىــك  ۋە  چۈشەنچىســىدە  تۆھپىلىرىــدە، 
تەســىرىدە ۋاي دېگــۈدەك بىــرەر نەرســىنى تاپقىلــى بولمايــدۇ. يەنــە 
ــىمۇ،  ــك بولس ــى چەكلى ــڭ ئىلىم ــى، ئۇلارنى ــىلەر بارك ــر كىش بەزىبى
جارىــي  يەتكــۈزۈپ  ۋايىغــا  ئىقتىدارىنــى  بولغــان  بــار  ئۆزىــدە 
ــۇغ  ــان ئۇل ــكە تولغ ــاھات ۋە گۈللىنىش ــەت، ئىس ــدۇرۇپ، مەنپەئ قىل

ــدۇ. ــا كەلتۈرەلەي ــى بارلىقق ئېقىنلارن
ــالا ســىزگە  ــاھ تائ ــولاي دېســىڭىز، ئال ئەگــەر ســىز بەختلىــك ب
ئاتــا قىلغــان جامالىڭىزغــا، قامىتىڭىزگــە، ئاۋازىڭىزغا، چۈشــىنىش 
ۋە قۇبــۇل قىلىــش ئىقتىدارىڭىزغــا رازى بولــۇڭ. بــەزى بىــر مەنىــۋى 
ــەت ئىگىلىــرى ئۇنىڭدىنمــۇ يىــراق مەنزىللەرنــى كۆرســۈتۈپ:  كامال
›ئەھۋالىڭىــز ھازىرقىدىــن ناچــار بولغــان تەقدىردىمــۇ، ســىز ئۇنىڭغا 



041 - بەت

رازى بولــۇڭ‹ دېيىشــىدۇ.
دۇنيــادا يەنــە مۇنــداق زاتــار باركــى، گەرچــە ئۇلارنىــڭ بــۇ 
دۇنيالىــق نېســىۋىلىرى ئــەڭ تــۆۋەن چەكتــە بولســىمۇ، ئــۇلار دۇنيــا 

ــەن.  ــدۇرۇپ كەتك ــى قال ــانلىق ئىزلارن ــدا ش تارىخى
ئۇلارنىــڭ بىــرى، ئاتــا ئىبنــى راباھتــۇر. ئــۇ بىــر پانــاق بــۇرۇن، 
ــۈك  ــڭ يېت ــۆز دەۋرىنى ــۇ ئ ــۇل بولســىمۇ. ئ ــەچ، زەنگــى ق ــم پال يېرى

دۇنيــاۋى ئالىمــى ئىــدى. 
ئىككىنچســى، ئەھمــەد ئىبنــى قەيســتۇر. ئــۇ ئــەرەب دۇنياســىنىڭ 
ئىسىلزادىســى بولســىمۇ، جۇغــى كىچىــك، ھــەم ئــۇرۇق، ھــەم دوك، 

پۇتــى مايمــاق، ئــاۋاق ئــادەم ئىــدى.
ئۈچىنچىســى، ئەئمــەش بولــۇپ، دۇنيــاۋى مەشــھۇر ھەدىسشــۇناس 
بولســىمۇ، ئۇنىــڭ كېلىــپ چىقىشــى قۇللاردىــن ئىــدى. كــۆزى ئاجىــز، 
يوقســۇل ئىــدى. كىيىملىــرى جــۇل –جــۇل بولــۇپ ئولتۇرغــان ئۆيىدىن 

چاشــقانمۇ قېيــداپ قاچاتتــى. 
داۋۇد  ئىــدى.  باققــان  قــوي  كۆپىنچىســى  پەيغەمبەرلەرنىــڭ 
ياغاچچــى،  ئەلەيھىسســالام  زەكەرىيــا  تۆمۈرچــى،  ئەلەيھىسســالام 
ــانىيەتنىڭ  ــۇلار ئىنس ــدى. ئ ــى ئى ــالام تىككۈچ ــس ئەلەيھىسس ئىدرى

ئىــدى.« ئۈلگىلىــرى  ئىپتىخارلىــق 
قانائەتلىــك  ۋە  قىلىــش  شــۈكۈر  بارغــا  ســائادەت   - بەخــت 
ياشاشــتىن كېلىــدۇ. ئېيىتلىشــىچە، پادىشــاھلاردىن بىــرى ئۆزىنــى 
ــەن،  ــى ئېچىلمايدىك ــەن، زادى كۆڭل ــس قىلىدىك ــىز ھې ــۇ بەختس تولىم
ھەمىشــە غــەم - ئەندىشــە ئىچىــدە بىئاراملىــق بىلەنــا ياشــايدىكەن، 
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ھەتتــا كېچىلىــرى ئۇخلىيالمايدىكــەن. بۇنىــڭ ئەكســىچە، پادىشــاھنىڭ 
خىزمەتكارلىرىدىــن بىــرى بالىچاقىلىــرى بىلــەن قەســىرنىڭ يېنىدىكــى 
ناھايىتــى  ئــۇلار  قوپىدىكــەن،  يېتىــپ  ئۆيــدە  بىــر  كىچىككىنــە 
خۇشــاللىق ئىچىــدە ياشــايدىكەن، ئاخشــاملىرى ئۇلارنىــڭ كىچىككىنــە 
ئۆيىدىــن كۈلكــە ســادالىرى ئاڭلىنىــپ پادىشــاھنى تېخىمــۇ راھەتســىز 
ــۆپ  ــۇنچە ك ــەن ش ــن: »م ــاھ ۋەزىرىدى ــى پادىش ــر كۈن ــەن. بى قىلىدىك
ــر پادىشــاھ  ــە بى ــە ئىگ ــە ۋە ھەممىگ ــي ھۆرمەتك ــەڭ ئالى ــا، ئ بايلىقق
بەكمــۇ  خىزمەتــكار  پالانــى  بولالمايۋاتســام،  بەختلىــك  تــۇرۇپ 
خۇشــاللىق ۋە بەخــت - ســائادەت ئىچىــدە ياشــايدىكەن. بۇنىڭدىكــى 
ــرى؟!  ــاھ ئالىيلى ــر: »پادىش ــوراپتۇ. ۋەزى ــە؟« دەپ س ــىر زادى نېم س
ــاھقا  ــى« دەپ پادىش ــپ باقايل ــۇل بېرى ــە پ ــۇ خىزمەتچىگ ــا، ئ ئۇنداقت
مەســلىھەت كۆرســىتىپتۇ. شــۇنىڭ بىلــەن پادىشــاھنىڭ ئادەملىــرى 
ھېلىقــى خىزمەتچىنىــڭ ئىشــىكىنى قېقىــپ قويــۇپ، ئىشــىك ئالدىغــا 
ــڭ ئۈســتىگە  ــۇ. ھەمياننى ــپ قاپت ــۇپ كېتى ــى قوي ــان تىللان ــر ھەمي بى
100 تىلــا دەپ يېزىلغــان ئىكــەن. خىزمەتچــى ئىشــىك ئالدىغــا چىقىــپ 
قارىســا، ھەميــان تۇرغــۇدەك، ئەتراپقــا قارىســا ھېچكىــم يوق. شــۇنىڭ 
بىلــەن ئــۇ ھەمياننــى ئېچىــپ تىللالارنــى ســاناپ چىقىپتىكــەن، تىلــا 
99 چىقىپتــۇ، بــۇ يــۈز بولۇشــى كېــرەك ئىدىغــۇ، دەپ شــۇ بىــر تىللانــى 
ــپ  ــپ چىقى ــى چاقىرى ــۇ، بالىچاقىلىرىن ــىپ كېتىپت ــكە كىرىش ئىزدەش
ھەممــە بىرلىكتــە بىــر كېچــە تىلــا ئىزدەپتــۇ، ئەممــا ئىلكىگــە ئۆتكەن 
99 تىللانــى ئۇنتــۇپ كېتىپتــۇ. ئەتىســى پادىشــاھ ئۇنــى چاقىرتىپتــۇ، 
ــەم  ــن غ ــارام، چىرايىدى ــەك بىئ ــى ب ــڭ كۆڭل ــا، ئۇنى ــاھ قارىس پادىش
ــەن  ــۇنىڭ بىل ــش. ش ــپ تۇرغۇدەكمى ــرى چىقى ــڭ ئالامەتلى - قايغۇنى
پادىشــاھ بــۇ بىئاراملىقنىــڭ ســەۋەبىنى سورىســا، خىزمەتچــى شــۇ بىــر 
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تىللانــى ئىــزدەپ تاپالمىغانلىقتىــن، ئۆزىنىــڭ قاتتىــق بىئــارام بولــۇپ 
ــۇ.« ــى ئېيتىپت ــۇرۇپ كەتكەنلىكىن قايغ

خىزمەتچىگــە  قىسســىدىكى  بــۇ  خــۇددى  كىشــىلەر  نۇرغــۇن 
ــپ،  ــۇپ قېلى ــى ئۇنت ــۇن نېمەتلەرن ــان نۇرغ ــدە بولغ ئوخشــاش ئىلكى
بارىغــا شــۈكۈر قىلمــاي، يوقنىــڭ دەردىــدە زارلىنىــپ ئۆزىنــى 
ــدان  ــلىتىپ، ئوب ــى ئىش ــز ئەقىلىمىزن ــەر بى ــدۇ. ئەگ ــىز قىلى بەختس
ئويلىنىــپ كۆرىدىغــان بولســاق، بىزنىــڭ قولدىــن بەرگەنلىرىمىزدىــن 

ئېرىشــكەنلىرىمىز ئەلۋەتتــە كۆپتــۇر.
ــز،  ــىزنىڭ قىممىتىڭى ــىم! س ــەن قېرىندىش ــك ئوقۇرم  ھۆرمەتلى
تالانتىڭىــز، ياخشــى ئەمەللىرىڭىــز، باشــقىلارغا يەتكۈزىدىغــان 
مەنپەئەتىڭىــز ۋە گــۈزەل ئەخلاقىڭىــزلا بولىدىكــەن، ســىز ئــەڭ 
بەختلىــك كىشىســىز. گەرچــە ســىزدە گــۈزەل چىــراي، كــۆپ مــال - 
دۇنيــا، كــۆپ پەرزرنــت، يۇقىــرى مەنســەپ، كاتتا ئابرۇي بولمىســىمۇ، 
ــاھ  ــىز ئال ــۇڭا، س ــىز. ش ــك كىشىس ــەڭ بەختلى ــتتىنلا ئ ــىز راس س
يَـَـاةِ 

ْ
عِيشَــتَهُمْ فِ ال ـْـنُ قَسَــمْناَ بيَنَْهُــم مَّ

َ
تائالانىــڭ تەقســىماتىغا رازى بولــۇڭ. ﴿ن

ــا﴾ يەنــى ﴿بىــز ئۇلارنىــڭ دۇنيــا ھاياتىدىكــى رىزقىنــى  نْيَ الدُّ
ــدۇق ﴾))). ــڭ ئارىســىدا تەقســىم قىل ئۇلارنى

رىزىق ئىزدەڭ، ئەمما ھېرىس بولماڭ

ئالــاھ تائــالا لاينىــڭ ئاســتىدىكى قــۇرۇت - قوڭغۇزلارغىمــۇ رىزق 
َِّ رِزْقُهَــا﴾ يەنى ﴿يــەر يۈزىدە قانداقلا   عََ الل

َّ
رضِْ إِلا

َ
بېرىــدۇ. ﴿وَمَــا مِــن دَابَّــةٍ فِ الأ

بىــر جانلىــق بولســۇن، ئۇنىــڭ رىزقىنــى ئاللاھ ئۈســتىگە ئالغــان ﴾))).
))) زۇخرۇف سۈرىسى 32 - ئايەت.
))) ھۇد سۈرىسى  ، 6 - ئايەت.
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ــق  ــارغىمۇ رىزى ــالا قۇش ــاھ تائ ئال
ئاللاھقــا  ســىلەر  »ئەگــەر  بېرىــدۇ. 

تايىنىدىغــان  قىلىــپ  ئىشــەنچ  چىــن 
ئالــاھ ئەلۋەتتــە ســىلەرگە  بولســاڭلار، 

ئەتىگىنــى قورســاقلىرى ئاچلىقتىــن 
چاپلاشــقان ھالەتتــە چىقىــپ 

كەچتــە  كېتىــپ، 
تومپايغــان  قوســاقلىرى 

ھالەتتــە قايتىــپ كېلىدىغــان قۇشــارغا رىزىــق بەرگەنــدەك رىزىــق 
بېرىــدۇ«))).

ئاللاھ تائالا سۇدىكى بېلىقلارغىمۇ رىزىق بېرىدۇ. 
ــن،  ــۇرت - قوڭغۇزلاردى ــتىدىكى ق ــڭ ئاس ــىز لاينى ــى، س ھالبۇك
ــك  ــە ئەھمىيەتلى ــن ئەلۋەتت ــۇدىكى بېلىقتى ــاردىن، س ــى قۇش ھاۋادىك
ۋە ھۆرمەتلىــك مەۋجۇداتســىز. شــۇڭا، ســىز رىزقىڭىزدىــن غــەم 

ــاڭ. قىلم
ئىنســانلارنىڭ بېشــىغا كېلىدىغان ھەرقانداق بىر بەختسىزلىكنىڭ 
ياكــى كېلىشمەســلىكنىڭ ۋە ياكــى زىيــان - زەخمەتنىــڭ پەقــەت 
كېيىــن  كەتكەندىــن  يىراقلىشــىپ  تائالادىــن  ئالــاھ  ئۇلارنىــڭ 
كېلىدىغانلىقــى شەكســىز ھەقىقەتتــۇر. كىشــىلەرنىڭ ئەھۋالىغــا 
ئوبــدان نــەزەرە ســالىدىغان بولســىڭىز، شــۇنى كۆرەلەيســىزكى، 
دۇنيــادا نۇرغــۇن كىشــىلەر تــەن ســاقلىقى، تۇرمۇشــنىڭ باياشــاتلىقى، 
ئىچىــدە  بەخــت - ســائادەت  قاتارلىــق  كۆڭلىنىــڭ خۇشــاللىقى 

))) ئىمام ئەھمەد، ئىمام تىرمىزى رىۋايىتى.
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ــاتتىن  ــن، توس ــن كېيى ــۈرۈپ كېلىۋاتقاندى ــات كەچ ــدان ھاي ــر ئوب بى
ــاقلىقى  ــەن س ــڭ ت ــۇپ، ئۇلارنى ــش بول ــدا ئۆزگىرى ــڭ ھاياتى ئۇلارنى
ئاغرىــق - ســىلاققا، خۇشــاللىقى غەمكىنلىككــە، باياشــات تۇرمۇشــى 
موھتاجلىققــا ئايلىنىــپ قالىــدۇ. بۇنىــڭ ســەۋەبىنى سۈرۈشــتۈرگەندە، 
يىراقلىشــىپ  تائالادىــن  ئالــاھ  مەســىلىنىڭ تۈگىنــى ئۇلارنىــڭ 
كەتكەنلىكــى بولــۇپ چىقىــدۇ. بــۇ يىراقلىشىشــنىڭ ســەۋەبىمۇ ھــەر 
ــپ  ــەپ كېتى ــە كۆرەڭل ــڭ ئامەتلىرىگ ــەر ئۆزىنى ــدۇ. بەزىل ــل بولى خى
مەغرۇرلىنىــپ قالىــدۇ، ئاندىــن ھەددىدىــن ئاشــىدۇ، گۇنــاھ قىلىــدۇ، 
بەزىلــەر ئۆزىنــى ئالــاھ تائالادىــن بىھاجــەت ســاناپ قالىــدۇ، ئاندىــن 
ئەمــەل - ئىبادەتلەرگــە كۆڭــۈل بۆلمەيــدۇ، يەنــە بەزىلــەر ئاچكۆزلــۈك 
ــدۇ.  ــى ئىلغىماي ــالال - ھارامن ــدۇ ۋە ھ ــىزلىق قىلى ــپ يولس قىلى
شــۇنىڭ بىلــەن ئالــاھ تائالادىــن يىراقلىشــىپ قالىــدۇ. چۈنكــى 
ــةً  ُ مَعِيشَ

َ
ــإِنَّ ل

ــرِي فَ
ْ
ــن ذِك ــرَضَ عَ عْ

َ
ــنْ أ ــدۇ: ﴿وَمَ ــداق دەي ــالا مۇن ــاھ تائ ئال

ضَنــاً﴾ يەنــى ﴿كىمكــى مېنىــڭ زىكرىــم )بولغــان قۇرئــان( دىــن يــۈز 
ََّ لـَـمْ  نَّ الل

َ
ــأ ئۆرۈيدىكــەن، ئۇنىــڭ ھاياتــى جاپالىــق بولىــدۇ ﴾)))، ﴿ذَلـِـكَ بِ

نفُسِــهِمْ﴾ يەنــى ﴿بــۇ )ئازابنىڭ 
َ
 مَــا بأِ

ْ
وا ُ نْعَمَهَــا عََ قَــوْمٍ حَــىَّ يُغَــرِّ

َ
ا نِّعْمَــةً أ ً يـَـكُ مُغَــرِّ

ــى  ــڭ ھالىتىن ــەۋم ئۆزىنى ــرەر ق ــى، بى ــۇنىڭ ئۈچۈنك ــى( ش چۈشۈش
)كۇفــرى ۋە گۇنــاھ بىلــەن( ئۆزگەرتمىگۈچــە ئالــاھ ئۇلارغــا بەرگــەن 
ــبَتْ  ــا كَسَ ــةٍ فَبِمَ صِيبَ ــن مُّ ــم مِّ صَابكَُ

َ
ــا أ نېمىتىنــى ئۆزگەرتىۋەتمەيــدۇ﴾)))، ﴿وَمَ

يدِْيكُــمْ وَيَعْفُــو عَــن كَثِــرٍ﴾ يەنــى ﴿بېشــىڭلارغا كەلگــەن ھەرقانــداق بىــر 
َ
أ

ــڭلار(  ــان )گۇناھى ــادىر قىلغ ــۇڭلار س ــۆز قول ــىلەرنىڭ ئ ــىبەت س مۇس
تۈپەيلىدىنــدۇر. )شــۇنداقتىمۇ ئالــاھ گۇناھىڭلاردىــن( نۇرغۇنلىرىنــى 

))) تاھا سۈرىسى  ، 124 - ئايەت.
))) ئەنفال سۈرىسى  ، 53 - ئايەت.
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ــذَابِ  ــمْ إِنَّ عَ ــنِ كَفَرْتُ ــمْ وَلَ زِيدَنَّكُ
َ

ــكَرْتُمْ لأ ــنِ شَ ــدۇ﴾)))، ﴿لَ ــۇ قىلىۋېتى ئەپ
ــۇ  ــى تېخىم ــاڭلار، ئۇن ــۈكۈر قىلس ــە( ش ــى ﴿)نېمىتىمگ ــدِيدٌ﴾ يەن لشََ
ئاشــۇرۇپ بېرىمــەن. ئەگــەر تۇزكورلــۇق قىلســاڭلار، مېنىــڭ ئازابىــم 
سْــقَينْاَهُم 

ََ
رِيقَةِ ل َّــوِ اسْــتَقَامُوا عََ الطَّ ن ل

َ
ئەلۋەتتــە بەكمــۇ قاتتىــق بولىــدۇ﴾))).﴿وَأ

ــمْ﴾ يەنــى ﴿ئەگــەر ئــۇلار )يەنــى مەككــە كۇففارلىــرى(  ــا لَِفْتِنَهُ ــاء غَدَقً مَّ
توغــرا يولــدا بولســا ئىــدى. ئۇلارنــى ســىناش ئۈچــۈن مــول يامغــۇر 
ياغــدۇرۇپ بېرەتتــۇق )يەنــى رىزقىنــى كــەڭ قىلىــپ بېرەتتــۇق( ﴾))).
 ئالــاھ تائــالا پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالامغا ھەدىس قۇدســىيدا مۇنداق 
ــىدىن  ــۇپ قېلىش ــار بول ــڭ ت ــى! رىزقىڭنى ــادەم بالىس ــى ئ ــەن: »ئ دېگ
ــادەم  ــى ئ ــقاندۇر. ئ ــۇپ- تاش ــم تول ــڭ خەزىنىلىرى ــن، مېنى قورقمىغى
بالىســى! مــەن ســېنى ئىبــادەت ئۈچــۈن ياراتتىــم، ئوينىمــا. ســاڭا رىزىــق 
ــم  ــن. ئىززىتى ــەم قىلمىغى ــەن غ ــم، س ــتۈمگە ئالدى ــۆز ئۈس ــنى ئ بېرىش
ــاڭ،  ــىماتىمغا رازى بولس ــڭ تەقس ــەن مېنى ــەر س ــەمكى، ئەگ ــەن قەس بىل
ــدا  ــڭ دەرگاھىم ــدە مېنى ــەن ھەم ــمىڭنى راھەتلەندۈرىم ــى ۋە جىس دىلىڭن
مەدھىيەگــە ســازاۋەر بولىســەن. ئەگــەر ســەن مــەن بەرگــەن رىزىققــا 
قانائــەت قىلمىســاڭ، ئىززىتىــم بىلــەن قەســەمكى، دۇنيانــى چوقۇم ســاڭا 
ــى  ــۇددى قۇرۇقلۇقتىك ــا خ ــەن دۇنياغ ــى، س ــپ قويىمەنك ــەللەت قىلى مۇس
يىرتقۇچــار ئوۋغــا ئېتىلغانــدەك ئېتىلىســەن، ئەممــا مــەن يەنىــا تەقدىــر 
قىلغــان رىزىقتىــن باشقىســىغا ئېرىشەلمەيســەن. ئــى ئــادەم بالىســى! مەن 
ئاســمان - زېمىننــى ياراتتىــم، ھەرگىــز ھېرىــپ قالمىدىــم. ئــى ئــادەم 
بالىســى! مــەن ســەندىن ئەتىنىــڭ ئەمەلىنــى بۈگــۈن تەلــەپ قىلمىغانــدەك، 

))) شۇرا سۈرىسى  ، 30 - ئايەت.
))) ئىبراھىم سۈرىسى  ، 7 - ئايەت.

))) جىن سۈرىسى 16 - ئايەت.
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ســەنمۇ مەندىــن ئەتىنىــڭ رىزقىنــى تەلــەپ قىلمىغىــن« ))).
رىئاللىقتــا كۆرۈۋاتىمىزكــى، بــەزى كىشــىلەر تېــز ۋاقىــت ئىچىــدە بــاي 
بولســامكەن، دەپ قاتتىــق ئىشــلەيدۇ، ھەتتــا تــۈزۈك ئارام ئالماســتىن پۇل 
تېپىشــقا تىرىشــىدۇ، بەزىــدە ھــالال- ھارامنىــڭ چــەك - چېگرىســىدىن 
چەتنــەپ كېتىــدۇ، بەزىــدە ئىبادەتلەرنــى كېچىكتــۈرۈپ قويىــدۇ. ئەمما ئۇلار 
ــە  ــەلمەيدۇ. يەن ــىغا ئېرىش ــن باشقىس ــەن رىزىقتى ــالا پۈتۈۋەتك ــاھ تائ ئال
بــەزى كىشــىلەر قانائەتچانلىــق بىلــەن ئىــش كۆرىــدۇ، ھەممــە ئىشــنى ئــۆز 
يولىــدا قىلىــدۇ، ھــالال - ھارامنىــڭ چېگرىســىدا توختايــدۇ، ئەمــەل - 
ئىبادەتلىرىنــى جايىــدا ئورۇندايــدۇ، ھــەر ھالىتــى ئۈچــۈن ئالــاھ تائالاغــا 
ــەلمىگەن  ــار ئېرىش ــىلەر ئالدىنقى ــۇ كىش ــدە ب ــدۇ. نەتىجى ــۈكۈر قىلى ش
ــان بەخــت - ســائادەتكە  ــا نېســىپ بولمىغ ــۇزۇر - ھالاۋەتكــە، ئۇلارغ ھ

ئېرىشــىپ ھاياتنىــڭ لەززىتىنــى تېتىيــدۇ.
ئەگــەر ئىشــلىگەن ئادەمنىــڭ ھەممىســىلا بــاي بولــۇپ كېتىدىغــان 
ئاجىــز  يەتمەيدىغــان  كۈچــى  ئىشلەشــكە  ئىــدى،  بولســا  ئىــش 
كىشــىلەر، مېيىپــا، كېســەللەر، باققۇچىســى يــوق ياشــىنىپ قالغانلار 

ــدى. ــولار ئى ــن ئۆلگــەن ب ئاچلىقتى
ئەگــەر رىزىــق ئىشــلەش بىلەنــا كېلىدىغــان بولســا ئىــدى، 
ــرى  ــڭ ھېچبى ــان جانلىقلارنى ــپ يەلمەيدىغ ــى تېپى ــڭ رىزقىن ئۆزىنى
َُّ يرَْزُقُهَــا وَإيَِّاكُــمْ  مِْــلُ رِزْقَهَــا الل

َ
يِّــن مِــن دَابَّــةٍ لا ت

َ
ياشــىمىغان بــولار ئىــدى. ﴿وَكَأ

عَلِيــمُ﴾ يەنــى ﴿)يــەر يۈزىــدە( نۇرغــۇن جانــۋارلار باركــى، 
ْ
ــمِيعُ ال ــوَ السَّ وَهُ

ئــۇلار ئــۆز رىزقىنىتېپىــپ يېيەلمەيــدۇ، ئۇلارنىمــۇ، ســىلەرنىمۇ ئالــاھ 
رىزىقلاندۇرىدۇ﴾))).

))) ئەللامە مۇھەممەد مۇتەۋەللى شەئراۋىنىڭ لېكسىيەسىدىن.
))) ئەنكەبۇت سۈرىسى  ، 60- ئايەت.
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تۆتىنچى رېتسىپ

ېلىڭ سەۋرچانلىقنى ئادەت قىلىۋ

دۇنيانىــڭ نۇرغــۇن قىيىنچىلىقلىرىنــى پەقــەت ســەۋر بىلەنــا 
يەڭگىلــى بولىــدۇ، ھــەر قانــداق ئــارزۇ - ئارمانغــا چىدامچانلىــق 
ــەۋر  ــەت س ــى پەق ــدۇ. كۆڭۈلن ــى بولى ــا يەتكىل ــەۋرچالىق بىلەن ۋە س
بىلەنــا تىندۇرغىلــى بولىــدۇ. ســەۋر ئىنســان ھاياتىــدا ئىنتايىــن زور 

ــدۇر. ــە ئامىل ــە ئىگ ئەھمىيەتك
مۇھەممــەد  ئەللامــە  مۇتەپەككــۇرى  ئىســام 
ناملىــق  ئەخلاقــى«  »مۇســۇلماننىڭ  غەززالــى 
ــۈش  ــداق دېگــەن: »ســاقلاش ۋە كۈت ئەســىرىدە مۇن
دېگەنلەركائىناتنىــڭ قانۇنىيىتــى ۋە دۇنيانىــڭ رەت 
- تەرتىپىــدۇر. مەســىلەن: يەرگــە ئــۇرۇق ســېلىپ 

ــدۇ. بەلكــى  بولغۇچىــا ئۈنمەيــدۇ. ئۈنســىمۇ ھامــان ھوســۇل بەرمەي
ئۈنــۈپ، ئۆســۈپ يېتىلىــپ پىشــقىچە كۈتۈشــكە توغــرا كېلىــدۇ. 
ــىقىدا  ــڭ قورس ــۈن ئانىنى ــى ئۈچ ــان بولۇش ــۇق ئىنس ــۇ تول تۆرەلمىم
بىــر قانچــە ئــاي تۇرىــدۇ. ۋاقىــت دۇنيادىكــى ھــەر بىــر ھەرىكــەت ۋە 
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جىملىقنىــڭ كىيىمــى. ئەگــەر بىــز ۋاقىتتىــن ھالقىــپ چىدامســىزلىق 
قىلســاق، چىدىماســلىقنىڭ ئوتىــدا ئازابلانغاندىــن باشــقا قانۇنىيــەت 
ــچ  ــن ھې ــەيئىلەرنىڭ ماھىيىتىدى ــە ھەرىكــەت قىلىدىغــان ش بويىچ

نەرســىنى ئۆزگەرتەلمەيمىــز.
كىرىزىــس كۈچىيىــپ مۇرەككەپلەشســە، قىيىنچىلىق ئېغىرلىشــىپ 
زۇلمەتلىــك كېچــە ئۇزارســا، پەقــەت ســەۋرلا ئىنســانغا گاڭگىراشــتىن 
قوغدايدىغــان نۇر، چۈشــكۈنلۈك ۋە ئۈمىدســىزلىكتىن قۇتۇلدۇرىدىغان 
يــول ئاتــا قىلىــدۇ. ســەۋر ھــەر قانــداق ئىنســان دىــن ۋە دۇنيالىــق 
ــش –  ــاننىڭ ئى ــەت. ئىنس ــان پەزىل ــق بولغ ــلىرىدا ئېھتىياجلى ئىش
ھەرىكىتــى، ئــارزۇ ئۈمىدلىــرى، ســەۋرچانلىق ۋە چىدامچانلىــق بىلەن 
يۇغۇرۇلغان بولۇشــى زۆرۈر. بىر ھەدىســتە: »ســەۋر - نــۇردۇر«))) دەپ 
كەلگــەن. نــۇر قاراڭغۇنــى يورۇتقانــدەك، ســەۋرچانلىقمۇ ئىنســاننىڭ 

توختاۋســىز ئالغــا ئىلگىرىلــەش يولىنــى يورۇتــۇپ بېرىــدۇ«. 
ئۆرۈكنــى پىشىشــتىن بــۇرۇن قېقىۋەتكــەن باغــۋەن مول ھوســۇلدىن 
مەھــرۇم قالىــدۇ. شــۇڭا »ســەۋر قىلســاڭ غورىدىــن ھالــۋا پۈتىــدۇ« 
دېگــەن ھېكمــەت بــار. ئىنســان ئۆزىنــى ســەۋر بىلــەن قوراللانــدۇرۇپ، 
ــراق  ــل يى ــان، مەنزى ــرەپ قالمايدىغ ــدا تەمتى ــار ئالدى قىيىنچىلىق
بولســىمۇ ئۈمىدســىزلەنمەيدىغان، مەســئۇلىيەتچانلىق قانچىلىــك 
ــك،  ــان، ئىرادىلى ــتىگە ئېلىشــتىن قورقمايدىغ ــر بولســىمۇ ئۈس ئېغى
ئوڭايلىقنىــڭ،  ھامــان  كېيىــن  قىيىنچىلىقتىــن  پاراســەتلىك، 
ئىشــىنىدىغان  بارلىقىغــا  يورۇقلۇقنىــڭ  كېيىــن  قاراڭغۇلۇقتىــن 

ــم. ــى لازى ــك بولۇش ــۆرەر، تەدبىرلى ــى ك ــق، يىراقن ئۈمىدۋارلى
))) ئىمام مۇسلىم رىۋايىتى.
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سەۋر تولىمۇ گۈزەل نەرسىدۇر

»غــەم  ئەلقەرنــى  ئائىــز  دوكتــور 
قىلمــاڭ« ناملىــق ئەســىرىدە مۇنــداق 
دەيــدۇ: »ســەۋر بىلــەن زىننەتلىنىــش، 
پەزىلىتىــدۇر.  كىشــىلەرنىڭ  مۇنــەۋۋەر 
ئــۇلار ئۆزىگــە قارشــى ئوڭۇشســىزلىقلارغا 
تۇتقــان  كــەڭ  كۆكســىنى  كۆڭلــى 
بىلــەن  ئىرادىســى  تەۋرەنمــەس  ھالــدا 

يۈزلىنەلەيــدۇ. ئۇنداقتــا، دەپ بېقىڭچــۇ، مــەن ياكــى ســىز بىزنىــڭ 
ــش  ــە ئى ــاق، نېم ــەۋر قىلمىس ــارغا س ــان ئىش ــزدە بولمىغ ئىلكىمى

كېلىــدۇ؟ ئىــش  نېمــە  قولىمىزدىــن  قىلالايمىــز؟ 
بىــزدە ســەۋر قىلىشــتىن باشــقا قانــداق ھــەل قىلىــش چارىســى ۋە 

يەنــە قانــداق قــۇرال بــار دەيســىز؟ 
ــى  ــىبەتلەر ئۇن ــۇپ، مۇس ــدان بول ــر قومان ــان بى ــۇرۇن تونۇلغ ب
بىلــەن  بىــرى   - بىــر  قېيىنچىلىقــار  ئىكــەن.  قورشــىۋالغان 
ــەن.  ــەت بەرمەيدىك ــۇدەك پۇرس ــك قاقق ــا كىرپى ــىپ ئۇنىڭغ بەسلىش
ــى  ــق ئۇن ــر قېيىنچىلى ــە بى ــا، يەن ــى ئۇزاتس ــر قېيىنچىلىقن ــۇ بى ئ
زىيــارەت قىلىــپ كېلىدىكــەن. ئــۇ ســەۋرنى قالقــان، ئاللاھقــا بولغــان 
ــان  ــە قىلغ ــرى غەلىب ــپ ئاخى ــاۋۇت قىلى ــا - س ــەنچنى دۇبۇلغ ئىش
ئىكــەن. مۇنــەۋۋەر، ئېســىل كىشــىلەر قېيىنچىلىققــا مانا مۇشــۇنداق 

ــدۇ.« ــى ئالى ــۇنداق قارش ــا مۇش ــى مان ــدۇ، رىقابەتن يۈزلىنى
ھەممــە ئــادەم ئــۆز ئەمگىكىنىــڭ نەتىجســىنى تىــز كۆرۈشــنى 
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خالايــدۇ، شــۇنىڭغا ئالدىرايــدۇ. ئەممــا دۇنيانىــڭ قانۇنىيىتــى بىراۋنىڭ 
ــدۇ. چۈنكــى ھەممــە ئىــش  ئارزۇســىغا ۋە ئۇنىــڭ ئالدىرىشــىغا قارىماي
ــۇپ  ــپ بول ــە تېرى ــى يەرگ ــان ئۇرۇقن ــدۇ. دېھق ــە بولى ــەت بويىچ قانۇنىي
ئۇنىــڭ ئۈنــۈپ چىقىشــىنى ۋە مــول ھوســۇل بېرىشــىنى كۈتىــدۇ. ئەگــەر 
ــن  ــزرەك ئۈنســە، ئاندى ــۇرۇق تې ــدى، ئ ــپ قال ــان قورســىقىم ئېچى دېھق
ــپ  ــا چىقى ــى، دەپ ئېتىزلىقق ــام بولاتت ــۇل ئالس ــزرەك ھوس ــۇ تې مەنم
ئولتۇرۇۋالســىمۇ، ئــۇ دان ئۇنــى ئــاچ قاپتــۇ دەپ بــۇرۇن چىقمايــدۇ، بەلكى 
ۋاقتــى كەلگەنــدە چىقىــدۇ. مەســىلەن: ســۇنىڭ ئىسســىقلىق دەرىجىســى 
ــۇپ  ــدۇ، ئەممــا بىــر گــرادوس كــەم بول ــدە قايناي 212 گرادوســقا يەتكەن
211 گرادوســقا يەتســىمۇ قاينىمايــدۇ. شــۇنىڭدەك، نۇرغــۇن ئــادەم نەتىجە 
ــن  ــەن نەتىجىدى ــۇنىڭ بىل ــدۇ، ش ــدا ۋاز كېچىۋېتى ــاز قالغان ــى ئ بەرگىل
ــەل قويۇۋېتىــدۇ.  ــا ب ــەڭ مۇھىــم ھالقىلىــق ۋاقىتت مەھــرۇم قالىــدۇ. ئ
يــاردەم ھەرقاچــان ســەۋر - تاقــەت تۈگەشــكە ئــاز قالغــان 
ــوْا  ــنَ خَلَ ي ِ

َّ
ــلُ ال ثَ ــم مَّ تكُِ

ْ
ــا يأَ ــةَ وَلمََّ نََّ

ْ
 ال

ْ
ــوا ن تدَْخُلُ

َ
ــبتُْمْ أ مْ حَسِ

َ
ــدۇ. ﴿أ ــدا كېلى چاغ

 مَعَــهُ 
ْ
ــوا يــنَ آمَنُ ِ

َّ
 حَــىَّ يَقُــولَ الرَّسُــولُ وَال

ْ
زِلـُـوا

ْ
اء وَزُل َّ سَــاء وَالــرَّ

ْ
َأ

ْ
ــتهُْمُ ال سَّ مِــن قَبلِْكُــم مَّ

َِّ قَرِيــبٌ﴾ يەنــى ﴿)ئــى ئىمــان ئېيتقانلار!( ســىلەر  لا إِنَّ نـَـرَْ الل
َ
َِّ أ مَــىَ نـَـرُْ الل

تېخــى ئىلگىرىكــى )مۆمىــن( لەرنىــڭ بېشــىغا كەلگــەن كۈلپەتلــەر 
ســىلەرنىڭمۇ بېشــىڭلارغا كەلمــەي تــۇرۇپ جەننەتكــە كىرىشــنى 
ئويلامســىلەر؟ ئۇلارنىــڭ بېشــىغا شــۇنداق ئېغىــر يوقســۇللۇق ۋە زور 
ــەر:  ــەن مۇئمىنل ــەر بىل ــا پەيغەمب ــى، ھەتت ــار كەلگەنك قىيىنچىلىق
دەرىجىــدە  دەيدىغــان  كېلــەر؟«  قاچانمــۇ  ياردىمــى  »ئاللاھنىــڭ 
ياردىمــى  ئاللاھنىــڭ  بىلىڭلاركــى،  ئىــدى.  كەتكــەن  تولغىنىــپ 

ــدۇر﴾))). ــەن يېقىن ھەقىقەت
))) بەقەرە سۈرىسى  ، 214 - ئايەت.
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بەشىنچى رېتسىپ

قازا ۋە قەدەرگە ئىمانىڭىز كامىل بولسۇن

ھەممــە ئىــش ئالــاھ تائالانىــڭ تەقدىــرى بىلــەن بولىدىغانلىقىغــا 
ــادەم بېشــىغا  ــەن ئ ــەن بەرگ ــە ت ــن ئىشــىنىپ، تەقدىرگ ــن دىلىدى چى
قانچىلىــك خاپىلىــق كەلســىمۇ، ئۆزىنــى يوقىتىــپ قويمايــدۇ، ئۆزىنىڭ 
ــدۇ،  ــات قىلىۋەتمەي ــەن بەرب ــى بىل ــۆز قول ــائادىتىنى ئ ــت - س بەخ
ــاھ  ــتۇرىدۇ. ئال ــنى داۋاملاش ــەن ياشاش ــى بىل ــۈل خاتىرجەملىك كۆڭ
ــةٍ  صِيبَ ــن مُّ ــابَ مِ صَ

َ
ــا أ ــدۇ: ﴿مَ ــداق دەي ــم« دە مۇن ــان كەرى ــالا »قۇرئ تائ

هَــا﴾ يەنــى ﴿يــەر يۈزىــدە 
َ
بَْأ ن نَّ

َ
ــلِ أ ــن قَبْ ــابٍ مِّ  فِ كِتَ

َّ
نفُسِــكُمْ إِلا

َ
رضِْ وَلا فِ أ

َ
فِ الأ

يــۈز بەرگــەن ۋە ئــۆزۈڭلار ئۇچرىغــان بالا-قازالارنىــڭ ھەممىســى بىــز 
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ــار ئىــدى ﴾))).  ــۇزدا ب ــا لەۋھۇلمەھپ يارىتىشــتىن بۇرۇن
ــوَ عََ كُِّ  ــرٍْ فَهُ ــكَ بَِ ــوَ وَإنِ يَمْسَسْ  هُ

َّ
ُ إِلا

َ
ــفَ ل ــاَ كَشِ ــرٍُّ فَ َُّ بِ ــكَ الل ﴿وَإنِ يَمْسَسْ

ــەت يەتكۈزســە،  ــرەر كۈلپ ــاھ ســاڭا بى ــەر ئال ــى ﴿ئەگ ــرٌ﴾ يەن ءٍ قَدِي شَْ
ئۇنــى ئاللاھتىــن باشــقا ھېچكىــم كۆتۈرۈۋېتەلمەيــدۇ. ئەگــەر ئالــاھ 
ســاڭا بىــرەر ياخشــىلىق يەتكۈزســە )ئــۇ چاغــدا ئۇنىڭغــا ھېچكىــم 

ــردۇر﴾))). ــىگە قادى ــەر نەرس ــاھ ھ ــى ئال ــالمايدۇ(، چۈنك ئارىلىش
ــڭ  ــەت ئاللاھنى ــە پەق ــى ﴿بىزگ ــا﴾ يەن َ َُّ لَ ــبَ الل ــا كَتَ  مَ

َّ
ــا إِلا ــن يصُِيبنََ ﴿لَّ

تەقدىــر قىلغــان نەرسىســى يېتىــدۇ﴾))). ســىزگە يەتكــەن ياخشــىلىق 
ياكــى يامانلىــق خاتالىشــىپ يەتكىنــى يــوق، ھەممــە ئالــاھ تائــالا 
تەرىپىدىــن پۈتۈلگــەن تەقدىــردۇر. ئالــاھ تائــالا تەقدىــر قىلىۋەتكــەن 

ــدۇ.  ــش ئۆزگەرمەي ئى
پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام مۇنــداق دېگــەن: »بىلگىنكــى، ئەگــەر 
ئىنســانلارنىڭ ھەممىســى ســاڭا بىــرەر زىيــان - زەخمــەت يەتكــۈزۈش 
ئۈچــۈن بىرلەشــكەن تەقدىردىمۇ، ئۇلار ســاڭا پەقــەت ئاللاھنىڭ تەقدىر 
ــۇلار  ــاۋادا ئ ــدۇ، ن ــىنى يەتكۈزەلمەي ــىدىن باشقىس ــان نەرسىس قىلغ
ھەممىســى ســاڭا بىــرەر پايــدا يەتكۈزمەكچــى بولــۇپ بىرلەشســىمۇ، 
ــىنى  ــىلىقتىن باشقىس ــان ياخش ــر قىلغ ــاڭا تەقدى ــاھ س ــۇلار ئال ئ
يەتكۈزەلمەيــدۇ«))). پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام يەنــە مۇنــداق دېگەن: 
»مۆئمىــن ئادەمنىــڭ ئىشــى ھەقىقەتــەن ئەجەبلىنەرلىككــى، ئۇنىــڭ 
ــن  ــن ئادەمدى ــىلىق مۇئمى ــۇ ياخش ــىلىقتۇر، ب ــى ياخش ــە ئىش ھەمم
باشقىســىغا يوقتــۇر، ئۇنىڭغــا بىــرەر خۇشــاللىق يەتســە، ئاللاھقــا 

))) ھەدىد سۈرىسى 22- ئايەت
))) ئەنئام سۈرىسى 17 ئايەت

))) تەۋبە سۈرىسى 51- ئايەت
))) ئىمام تىرمىزى رىۋايىتى.
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شــۈكۈر قىلىــدۇ، بــۇ ئۇنىــڭ ئۈچــۈن ياخشــىلىقتۇر. ئەگــەر ئۇنىڭغــا 
بىــرەر كۆڭۈلســىزلىك يەتســە، ســەۋر قىلىــدۇ، بۇمــۇ ئۇنىــڭ ئۈچــۈن 

ياخشــىلىقتۇر«))).

شــەك - شۈبھىسىزكى، مۇشۇ 
ئەقىــدە ســىزنىڭ قەلبىڭىــزدە 
مەھكــەم ئــورۇن ئېلىــپ، ئىچكى 
ــا،  ــزدا مۇقىملاشس تۇيغۇلىرىڭى
ســىناقلار مۇكاپاتقــا، زىيــان - 
زەخمەتلــەر پايدىغــا، جاپــا- 
ــە  ــە، ھەمم مۇشــەققەت ھىممەتك

ــىز  ــدا، س ــداق بولغان ــدۇ. بۇن ــە ئايلىنى ــىلەر مەمنۇنىيەتك ھادىس
يېقىن-يورۇقلىرىدىــن  ئۇرۇق-تۇققــان،  ســىلاق،   - ئاغرىــق 
ــى،  ــوت ئاپىت ــى ئ ــان ۋە ياك ــادىي زىي ــش، ئىقتىس ــپ قېلى ئايرىلى
بۇنــى  چۈنكــى  يېمەيســىز،  ۋايىــم  ھادىســىلەردىن  دىگەنــدەك 
ياراتقۇچــى ئاشــۇنداق تەقدىــر قىلغــان، ئاشــۇنداق ھۆكــۈم قىلغــان 
ــا  ــەت ئاللاھقى ــق پەق ــان. ئىختىيارلى ــار قىلغ ــۇنداق ئىختىي ۋە ئاش

ــتۇر.  خاس

دوكتــور ئائىــز ئەلقەرنى »غــەم قىلماڭ« ناملىق ئەســىرىدە مۇنداق 
ــقا  ــىڭىز، تۇرمۇش ــن ئىشەنس ــە چى ــىز تەقدىرگ ــەر س ــدۇ: »ئەگ دەي
دادىــل يۈزلىنەلەيســىز ھــەم روھىڭىزنــى ئــازاب- ئوقۇبەتنىــڭ 
چارچىتىشــىدىن خالىــي قىلالايســىز. قەلــەم ســىز يولۇققــان ھادىســە 
ــان  ــى، يىقىلغ ــرەت چەكمەڭك ــۇڭا ھەس ــى، ش ــۇرۇپ كەتت ــەن ق بىل

))) ئىامم مۇسلىم رىۋايىتى.
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تامنــى يۆلۈۋالغىلــى، ئېقىــن ســۇنى كەينىگــە ياندۇرغىلــى، شــامالنى 
توســۇۋالغىلى، تۆكۈلگــەن ســۈتنى قاچىلىۋالغىلــى بولمايــدۇ. بۇنداق 
ــەس.  ــرا ئەم ــىڭىزدىمۇ توغ ــىزنىڭ خاھىش ــەم س ــڭ ھ ــاش مېنى ئوي
تەقدىــر قىلىنغــان ئىــش ھامــان يــۈز بېرىــدۇ. ھۆكــۈم ھامــان ئىجــرا 

بولىــدۇ. يېزىلغــان نەرســە ھامــان چۈشــىدۇ.

پۇچىلىنىــش  ۋە  ئۆكۈنــۈش  پەرىشــانلىق،  يۇتــۇش،  ئاچچىــق 
لەشــكەرلىرى ســىزنى قورشۇۋېلىشــتىن ئىلگىــرى تەقدىرگــە تــەن 
قازانــى  ئىلگىــرى  يوپۇرۇلۇشــتىن  كەلكۈنــى  پۇشــايمان  بېرىــڭ؛ 
ــەتكەن  ــچانلىق كۆرس ــان ۋە تىرىش ــەۋەب قىلغ ــڭ. س ــراپ قىلى ئېتى
بولســىڭىزمۇ، ئۆزىڭىزنــى ئېلىــپ قاچقــان ھادىســە يەنىــا يــۈز 
بەرســە، ئۇنداقتــا ســىز ئۇنىڭغــا دادىــل يۈزلىنىــڭ. چۈنكــى ئــۇ يــۈز 

ــتۇر«.  ــان ئىش ــپ بولغ ــى بېكىتىلى بېرىش
پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام مۇنــداق دېگــەن: »كۈچلــۈك مۆئمىــن 
يېقىملىقتــۇر.  ئــەڭ  ئاللاھقــا  ۋە  ياخشــى  مۇئمىندىــن  ئاجىــز 
ھەممىســىدە ياخشــىلىق بــار. ســەن ئۆزۈڭگــە پايدىلىــق ئىشــارنى 
ئاجىــز  تىلىگىــن،  يــاردەم  ئاللاھتىــن  تىرىشــقىن.  قىلىشــقا 
ــەر  ــە، ›ئەگ ــىزلىك يەتس ــرەر كۆڭۈلس ــاڭا بى ــەر س ــەن. ئەگ كەلمەيس
ــاھ  ــەي، ›ئال ــەن‹ دېم ــداق بولاتتىك ــام، مۇن ــان بولس ــداق قىلغ مۇن
تەقدىــر قىپتىكــەن، ئالــاھ نېمىنــى خالىســا شــۇنى قىلىــدۇ‹ دېگىــن. 
چۈنكــى ›ئەگــەر‹ دېگــەن ســۆز شــەيتاننىڭ ئىشــىنى ئاچىــدۇ«))). بــۇ 
ــۈك،  ــى كۈچل ــن« دېگــەن ســۆز ئىمان ــۈك مۆئمى ھەدىســتىكى »كۈچل
كۈچلــۈك  بەدىنــى  بولــۇپ،  دېگەنلىــك  مۇســتەھكەم  ئەقىدىســى 

))) ئىمام مۇسلىم رىۋايىتى.
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ــدە كېلىدىغــان ســۈپەتتۇر. شــۇڭا ســىز  ــۇش ئىككىنچــى دەرىجى بول
بېشــىڭىزغا قانداقــا ئىــش كەلســە، ئۇنــداق قىلغــان بولســام مۇنــداق 
بولاتتىكــەن، دېمــەي: »ئالــاھ شــۇنداق تەقدىــر قىپتىكــەن، بولغۇلۇق 

ــىز.  ــدى« دېگەيس بول
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ئالتىنچى رېتسىپ

ياخشىلىق قىلىش ئادىتىڭىزگە 

ئايلانسۇن

ــۇپ،  ئىنســانلارغا ياخشــىلىق قىلىشــنىڭ گــۈزەل بىــر تەمــى بول
ئۇنىــڭ تەمىنــى خەيــر - ئېھســان ئىگىلىرىــا تېتىيالايــدۇ. چۈنكــى 
ياخشــىلىق كۆڭۈلنى شــادلاندۇرىدىغان، ۋىجداننى راھەتلەندۈرىدىغان، 
ئىنســانلارنى خــوش قىلىدىغــان گــۈزەل ئەخلاقتــۇر. بەرگۈچــى ئۈچــۈن 
ئــەڭ چــوڭ خوشــاللىق ئۇنىــڭ كىشــىلەرگە بەرگــەن ۋاقتىدىكــى 
بەرگەنــدە  ئەمــەس،  ئالغانــدا  ســىز  شــۇڭا،  خوشــاللىقىدۇر. 
ــان  خوشــال بولۇشــنى ئۆگىنىۋالســىڭىز، ســىزنىڭ خوشــال بولىدىغ
ــزدە  ــىزنىڭ ئىلكىڭى ــۇ س ــدۇ. ب ــۆپ بولى ــى ك ــز ناھايىت چاغلىرىڭى
بــار خوشــاللىق بولــۇپ، ئۇنــى ئۆزىڭىزدىــن چىقىرالايســىز. چۈنكــى 
ســىز بىــر نەرســىنى ئــالاي دېســىڭىز خالىغــان ۋاقىتتــا ئالالمايســىز، 
ئەممــا بىــر نەرســىنى بېــرەي دېســىڭىز خالىغــان ۋاقىتتــا بېرلەيســىز 

ــال قىلالايســىز. ــى خوش ۋە ئۆزىڭىزن
 دوكتــور ئائىــز ئەلقەرنــى »غــەم قىلمــاڭ« ناملىــق ئەســىرىدە 
ئىســمى  ئۆزىنىــڭ  قىلىــش  »ياخشــىلىق  يازىــدۇ:  دەپ  مۇنــداق 
ۋە مەنىــۋى تەمىگــە ئوخشاشــا گــۈزەل ۋە تاتلىــق بولــۇپ، ئــۇ 
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تۇيغۇســىغا  بەختىيارلىــق  باشــقىلارنى  ھامــان 
ۋە  گۈزەللىــك  بــۇ  ئەلۋەتتــە  چۆمدۈرىــدۇ. 
ــى  ــڭ ئەۋۋىل ــن بەھىرلەنگۈچىلەرنى بەختىيارلىقتى
يەنىــا ياخشــىلىق قىلغۇچــى كىشــىنىڭ ئۆزىــدۇر. 
ــىلىقنىڭ  ــق ياخش ــىلىقى ئارقىلى ــۇ ياخش ــۇلار ب ئ
مەنىــۋى تەمىنــى ئۆزىنىــڭ روھىــي، ئەخلاقىــي ۋە 
ــا  ــس قىلىپ ــدا ھې ــس - تۇيغۇلىرى ــي ھى ۋىجدانى

قالمــاي، بــۇ ياخشــىلىقىنىڭ يۈزىســىدىن نۇرغــۇن خۇشــاللىققا، 
ئېرىشــەلەيدۇ.  خاتىرجەملىككــە  ۋە  ئازادىلىكىگــە  كۆڭــۈل 

ــدا،  ــەم - ئەندىشــە چىرمىۋالغان ســىزنى قايغــۇ - ھەســرەت، غ
باشــقىلارغا ياخشــىلىق ئىســتەڭ ۋە ئۇلارغــا گۈزەللىــك ئاتــا قىلىشــقا 
تىرىشــىڭ. ئەگەرشــۇنداق قىلســىڭىز، ســىز چوقــۇم خۇشــاللىققا ۋە 
راھەتكــە ئېرىشەلەيســىز. مەھرۇملارغــا بېرىــڭ، مەزلۇملارغــا يــاردەم 
ــەللەرنى  ــۇزۇڭ، كېس ــى تويغ ــەڭ، ئاچلارن ــى يۆل ــڭ، مۇھتاجلارن قىلى
يوقــاڭ، شــۇندىلا بەخــت - ســائادەت ئالــدى - كەينىڭىزدىــن، ئــوڭ 

- ســولىڭىزدىن يامغــۇردەك قۇيۇلىــدۇ.«
ــاز  ــۈن ئ ــقىلار ئۈچ ــپ، باش ــتانىغا كىلى ــىلىق بوس ــىز ياخش س
بولســىمۇ ياخشــىلىق قىلىــڭ، باشــقىلارغا ســەدىقە ئەيلــەڭ، زىياپــەت 
ۋە  خۇشــاللىق  ئۇلارنىــڭ  ئەيلــەڭ،  راۋا  ھاجەتلىرىنــى  بېرىــڭ، 
ــپ،  ــى تېتى ــڭ تەمىن ــۇندىلا بەختنى ــۇڭ، ش ــدەم بول ــىغا ھەم قايغۇس
ــهِ  ــاء وجَْ  ابتِْغَ

َّ
ــزَى.  إِلا ْ ــةٍ تُ ــن نِّعْمَ ــدَهُ مِ ــدٍ عِن حَ

َ
ــا لِ زوقىغــا چۈمۈلەلەيســىز! ﴿وَمَ

.  وَلسََــوفَْ يـَـرْضَ﴾ يەنــى ﴿ئۇنىــڭ قىلغــان ياخشــىلىقى بىراۋنىــڭ  عَْ
َ
رَبِّــهِ الأ

ياخشــىلىقىنى يانــدۇرۇش ئۈچــۈن ئەمــەس، پەقــەت ئۇلــۇغ رەببىنىــڭ 
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رازىلىقــى ئۈچۈنــدۇر. )مۇنــداق ئــادەم( كەلگۈســىدە )رەببىنىــڭ 
مۇكاپاتىدىــن( چوقــۇم رازى بولىــدۇ ﴾))).

ــۇر« ))) دېگــەن.  ــەر ئەلەيھىسســالام: »ياخشــىلىق ئادەتت پەيغەمب
ــا  ــڭ مەخلۇقاتلىرىغ ــاھ تائالانى ــۇكى، ئال ــى ش ــۆزنىڭ مەنىس ــۇ س ب
ۋە  قىلىــش  ئىشــارنى  ياخشــى  ھەمىشــە  قىلىــش،  ياخشــىلىق 
ياخشــىلاردىن بولــۇش ھەربىــر مۇســۇلمان قىلىشــقا تېگىشــلىك 
يارىتىلىشــتىكى  زۆرۈرىيەتتــۇر. كىشــىلەرگە ياخشــىلىق قىلىــش 
تەبىئىــي ھالەتنــى ســاقلاپ قالغانلىــق ۋە يارىتىلىشــنىڭ تەقەززاســىغا 
ــىدىن  ــانلار تۇغۇلىش ــى ئىنس ــۇر. چۈنك ــش قىلغانلىقت ــىپ ئى مۇناس
ياخشــىلىق ســۆيىدۇ ۋە يامانلىقتىن نەپرەتلىنىدۇ. مانا بۇ ئىنساننىڭ 
ــى  ــلىق رول ــڭ ئاساس ــاماۋى دىنلارنى ــدۇر. س ــاپ ھالىتى ــا س تۇغۇلم
ۋە ۋەزىپىســى ئىنســانلارنى تۇغۇلۇشــتىكى تەبىئىــي ھالىتــى بويىچــە 
ــانلار  ــى ئىنس ــتۇر. چۈنك ــقا تىرىشىش ــان قىلىش ــەت قىلىدىغ ھەرىك
قايتىدىغــان  تەبىئىــي ســاپ ھالىتىگــە  ئۆزىنىــڭ تۇغۇلۇشــتىكى 
ــا  ــى ئۇنىڭغ ــدۇ ۋە ھاياتىن ــى تونۇي ــە رەببىن ــۇلار ئەلۋەتت ــا، ئ بولس
قۇلچىلىــق قىلىــش بىلــەن ئۆتكۈزۈشــكە بېغىشــايدۇ. ئالــاھ تائــالا 

))) لەيل سۈرىسى 19،20،21 - ئايەتلەر.
))) ئىمام ئىبنى ماجە رىۋايىتى.
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يــنِ حَنِيفًا  قِــمْ وجَْهَــكَ للِدِّ
َ
بــۇ ھەقىقەتنــى بايــان قىلىــپ مۇنــداق دېگــەن: ﴿فَأ

َِّ الَّــيِ فَطَــرَ النَّــاسَ عَليَهَْــا﴾ يەنــى ﴿توغــرا دىنغا-ئاللاھنىــڭ دىنىغا  فِطْــرَةَ الل
يۈزلەنگىنكــى، ئالــاھ ئىنســانلارنى شــۇنىڭ ئۈســتىگە ياراتقــان﴾))). 
ئــادەم  »ھەربىــر  دېگــەن:  مۇنــداق  ئەلەيھىسســالام  پەيغەمبــەر 
ئىســامنىڭ ئۈســتىگە تۇغۇلىــدۇ، ئاتــا - ئانىســى ئۇنــى يەھۇدىــي 
قىلىــدۇ، ياكــى خىرىســتىيان قىلىــدۇ ۋە ياكــى مەجۇســى قىلىــدۇ«))). 
دېمــەك، ئىنســان ھــەق دىننىــڭ ئۈســتىگە يارىتىلغــان، ياخشــىلىقنى 
ــن  ــۇر. بىزدى ــن نەپرەتلىنىدىغــان مەخلۇقاتت ســۆيىدىغان، يامانلىقتى
تەلــەپ قىلىنغىنــى يارىتىلغــان چاغدىكــى ســاپ ۋە تەبىئىــي ھالىتىمىز 

ــتۇر. ــەن ياشاش بىل
 ئىنســانلارنىڭ تولىســى رىياكارلىققــا ئادەتلىنىــپ قالغــان. شــۇڭا 
ــاردەم  ــى بىرىگــە ي ــش قىلســا ياك ــرەر ياخشــى ئى ــراۋ بى ــن بى بىزدى
ــز،  ــاناپ كېتىمى ــق دەپ س ــى ئالىيجاناپلى ــز ئۇن ــا، بى ــپ قويس قىلى
ئــۇ كىشــىنى ئۇلۇغــاپ چوقۇنغىلــى تــاس قالىمىــز، بىــز بــۇ ئىشــنى 
قالتىــس ئىــش ســاناپ كېتىمىــز، ھالبۇكــى، باشــقىلارغا ياخشــىلىق 
قىلىش ۋە ياخشــى ئىش قىلىش ئىنســاننىڭ يارىتىلىشــتىكى خىســلىتى 
ۋە قىلىشــقا تېگىشــلىك ئىشــىدۇر. خــۇددى پەرىشــتىلەر گۇنــاھ 
قىلمايدىغــان، ھايۋانــار ئىبــادەت قىلمايدىغان قىلىــپ يارىتىلغاندەك، 
ــپ  ــۆيىدىغان قىلى ــىلىقنى س ــان، ياخش ــىلىق قىلىدىغ ــان ياخش ئىنس
باشــاپ  ئىبادەتلىرىمىزدىــن  بىزنىــڭ  يارىتىلغــان مەخلۇقاتتــۇر. 
ــۇپ  ــەن تول ــەكىلۋازلىق بىل ــق ۋە ش ــلىرىمىز رىياكارلى ــق ئىش بارلى
ــى  ــلىك ياخش ــقا تېگىش ــراۋ قىلىش ــن بى ــن، ئارىمىزدى كەتكەنلىكتى

))) رۇم سۈرىسى 30 - ئايەت.
))) ئىمام بۇخارى رىۋايىتى.



061 - بەت

ــز،  ــپ كېتىمى ــز ھاياجانلىنى ــا، بى ــپ قويس ــى قىلى ــتىن بىرىن ئىش
ئۇنــى ماختــاپ كېتىمىــز، ئۇنىــڭ بــۇ ياخشــى ئىشــىدىن ھەيرانلىــق 
ھېــس قىلىمىــز. ئەســلىدە تامامــەن تەتۈرىســىنى قىلىشــىمىز كېــرەك 
ئىــدى. يەنــى بىــز ياخشــىلىق قىلغانلاردىــن ئەمــەس، قىلمىغانلاردىــن 

ــران قالســاق بولاتتــى.  ھەي
ياخشىلىق ۋە دۇنيانىڭ چايانلىرى

ــڭ 2011 -  ــە« ژۇرنىلىنى ــەل مۇجتەم ــان »ئ ــە چىقىدىغ كۇۋەيتت
ــرى«  ــڭ چايانلى ــىلىق ۋە دۇنيانى ــانىدا »ياخش ــارت س ــى25 - م يىل
دېگــەن تېمىــدا مۇنــداق بىــر ماقالــە ئېــان قىلىنغــان: »بىــر 
ياخشــىلىق ســۆيەر دانىشــمەن ئــادەم دېڭىــز بويىــدا ئولتــۇرۇپ، 
ئالــاھ تائالانىــڭ دېڭىزدىكــى ۋە ئەتراپتىكــى گــۈزەل ســەنئەتلىرىنى 
ــان  ــر چاي ــدا بى ــۇ ئارى ــى. ش ــۇر قىلىۋاتاتت ــى تەپەكك ۋە قۇدرەتلىرىن
ئۆمىلــەپ كېلىــپ دېڭىزغــا چۈشــۈپ كېتىــدۇ ۋە ســۇنىڭ ئېقىشــىنىڭ 
ــا  ــدۇ، ئەمم ــق كۈچەي ــۈن قاتتى ــۇزۇش ئۈچ ــى قۇتق ــە ئۆزىن تەتۈرىگ
ســۇدىن چىقىشــنى بېجىرەلمەيــدۇ. بــۇ ۋاقىتتــا ھېلىقــى ئــادەم 
چايانغــا ئىــچ ئاغرىتىــدۇ، ئۇنــى ســۇدىن قۇتقۇزۇشــقا بــەل باغلايــدۇ 
ــۇزۇپ قېلىــش ئۈچــۈن تۇتقىنىــدا،  ۋە قولىنــى ســوزۇپ چاياننــى قۇتق
ــلىۋېتىپ  ــى تاش ــادەم چايانن ــدۇ، ئ ــى چېقىۋالى ــڭ قولىن ــان ئۇنى چاي
ــۆزى  ــڭ ك ــتىن ئادەمنى ــۇت ئۆتمەس ــرەر مىن ــدۇ. بى ــى تارتىۋالى قولىن
يەنــە چايانغــا چۈشــىدۇ، كۆڭلــى يەنــە بىردىنــا ئېرىــپ كېتىــپ ئۇنــى 
قۇتقۇزغۇســى كېلىــدۇ-دە، قولىنــى چايانغــا ســوزۇپ ئۇنــى تۇتقىنىــدا 
ــان يەنــە ئۇنىــڭ قولىنــى چېقىۋالىــدۇ. يەنــە ئۇنــى تاشــلىۋېتىپ  چاي
ــدۇ. ئۈچىنچــى  ــەك ئاغرىي ــى ب ــم قول ــۇ قېتى ــدۇ، ب ــى تارتىۋالى قولىن
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ــدا  ــەلگىنىدە، يېنى ــۈن تەمش ــۇزۇش ئۈچ ــى قۇتق ــە چايانن ــم يەن قېتى
ــان  ــرەت ئالمايدىغ ــداق ئىب ــىز قان ــاش ئۇنىڭغا›س ــر ي ــان بى ئولتۇرغ
ــە  ــى يەن ــى چېقىۋالغــان چايانن ــم قولىڭىزن ئادەمســىز؟ ئىككــى قېتى
ــا  ــدۇ. ئەمم ــان يەتكۈزەمســىز؟‹ دەي ــە زىي ــەن دەپ ئۆزىڭىزگ قۇتقۇزىم
دانىشــمەن ئۇنىــڭ ســۆزىگە پســەنت قىلمــاي يەنــە چايانغــا قولىنــى 
ســوزىدۇ ۋە ئاخىــرى ئۇنــى ســۇدىن قۇتقــۇزۇپ چىقىــپ دېڭىــز بويىغــا 
ــڭ  ــپ ئۇنى ــا بېرى ــى ياشــنىڭ يېنىغ ــن ھېلىق ــدۇ. ئاندى ــۇپ بېرى قوي
ــرى  ــڭ خاراكتې ــۇم! چاياننى ــەي ئوغل ــۇرۇپ: ›ئ ــۇپ ت ــىنى تۇت مۈرىس
ــا،  ــش تۇرس ــاردەم قىلى ــۆيۈش ۋە ي ــم س ــڭ خاراكتېرى ــش، مېنى چېقى
مــەن قانداقمــۇ ئۆزۈمنىــڭ خاراكتېرىنــى چاياننىــڭ خاراكترىغــا 

ــدۇ. ــۇندۇرىمەن‹ دەي بويس
ســىز نۇرغۇن كىشــىلەرگە ياخشــىلىق قىلىپ ئۇلاردىن يامانلىقتىن 
باشقىســىنى كۆرمىگــەن بولۇشــىڭىز مۇمكىــن. بــۇ ئەھــۋال ســىزنى 

ئىنســانلارغا ياخشــىلىق قىلىشــتىن توســۇپ قالالامدۇ؟
ھەرگىز ئۇنداق ئەمەس. ياخشــىلىق ئىنســانلىقنىڭ ئىپادىســىدۇر. 
ــا  ــىلىق قىلغۇچىغ ــش، ياخش ــراپ قىلى ــى ئېتى ــڭ پەزىلىتىن بىراۋنى
قەلبنىــڭ  بولــۇپ،  ئالامىتــى  ئادىمىيلىكنىــڭ  ئېيتىــش  رەھمــەت 
ســۈزۈكلىكىدىن دېــرەك بېرىــدۇ. بىر-بىرىگــە ياخشــىلىق قىلىــش، 
ــڭ  ــىلىق قىلغۇچىنى ــۇنۇش ۋە ياخش ــى س ــەن ياردەمن ــن كەلگ قولىدى
ــۇرۇش ئارقىلىــق ئىنســانلار ئارىســىدىكى مېھىــر  ياخشــىلىقىنى قايت

ــىدۇ.« ــق ئاش ــتلۇق ۋە يېقىنلى ــەت، دوس - مۇھەبب
ياخشــىلىق قىلىشــنىڭ چېكــى يــوق. ياخشــىلىق چەكســىز، 

خىســلەتتۇر.  قىلىنىدىغــان  ئىككىلىنىشســىز  ۋە  مىننەتســىز 
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قانداق قىلغاندا ياخشىلىققا ئادەتلىنەلەيسىز؟

ئىنســان ياخشــىلىق قىلىــش يولىــدا بــەزى قىيىنچىلىقلارغــا، 
توســقۇنلۇقلارغا ئۇچــراپ تۇرىــدۇ. مەســىلەن: ســىز ياخشــىلىق 
قىلغــان ۋە يــاردەم قىلغان ئىنســانلاردىن ســىزگە يامانلىــق كەلگەندە، 
ــەرۋ  ــە ۋە س ــتەھكەم ئىرادىگ ــا، مۇس ــۈك ئىمانغ ــىز كۈچل ــەر س ئەگ
- تاقەتكــە ئىگــە بولمىســىڭىز بىــر ئاندىــا ياخشــىلىق قىلىشــتىن 
ــى  ــن. چۈنك ــىڭىز مۇمكى ــا ۋاز كېچىش ــىڭىز، ھەتت ــوۋۇپ قېلىش س
ئىنســانلارنىڭ ئارىســىدا ئــاش بەرگــەن قازاننــى چېقىــپ تاشــايدىغان 
تۇزكــوز، نــان بەرگــەن قولنــى چىشــلەيدىغان ئىــت مېجــەز ئادەملەرمۇ 

ئــاز ئەمــەس. 
داۋاملاشتۇرۇشــىڭىزغا  ياخشــىلىقنى  ســىزنىڭ  تۆۋەندىكىلــەر 

ياردەمچــى بولىــدۇ:
ئالــاھ  قىلىشــىڭىزنى  ياخشــىلىق  باشــقىلارغا  ســىزنىڭ   .1
ــالا  ــاھ تائ ــى ئال ــم. چۈنك ــىڭىز لازى ــرى دەپ بىلىش ــڭ ئەم تائالانى
ياخشــىلىققا  بىزلەرنىمــۇ  ۋە  قىلغۇچــى  ياخشــىلىق  ھەممىگــە 
ْــكَ﴾ يەنــى ﴿ئالــاھ ســاڭا  َُّ إِلَ حْسَــنَ الل

َ
حْسِــن كَمَــا أ

َ
بۇيرۇغــان زاتتــۇر. ﴿وَأ

ياخشــىلىق قىلغانــدەك، ســەنمۇ )باشــقىلارغا( ياخشــىلىق قىلغىــن﴾))) 
 الإحِْسَــانُ﴾ يەنــى ﴿ياخشــىلىقنىڭ مۇكاپاتــى 

َّ
﴿هَــلْ جَــزَاء الإحِْسَــانِ إِلا

ــاھ  ــش ئال ــىلىق قىلى ــە ياخش ــەر كىمگ ــىلىقتۇر﴾))). ھ ــا ياخش پەقەت
تائالانىــڭ ئەمــرى بولغــان ئىكــەن، بــاش ئۈســتىگە دەپ بــۇ ئەمرنــى 

ئورۇندىشــىڭىز ســىزنىڭ ئىمانىڭىزنىــڭ تەقەززاســىدۇر. 
))) قەسەس سۈرىسى 77 - ئايەت.

))) رەھمان سۈرىسى 60-ئايەت.



064 - بەت

ــانلىرى،  ــان ئاتا-ئىھس ــا قىلغ ــىزگە ئات ــڭ س ــاھ تائالانى 2. ئال
ــان  ــقىلارغا قىلغ ــىزنىڭ باش ــەن س ــرى ۋە ياخشــىلىقلىرى بىل نېمەتلى
ــىزگە  ــا س ــۇ ۋاقىتت ــۆرۈڭ. ب ــتۇرۇپ ك ــىلىقلىرىڭىزنى سېلىش ياخش
ــك  ــان ياخشــىلىقلارنىڭ قانچىلى ــن قىلىنىۋاتق ــالا تەرىپىدى ــاھ تائ ئال
كــۆپ ۋە چوڭلىقىنــى، ســىزنىڭ باشــقىلارغا قىلغانلىرىڭىزنىــڭ ھېــچ 
نەرســە ئەمەســلىكىنى بىلىســىز، شــۇنداقلا ســىزنىڭ باشــقىلارغا 
ــەن  ــەن بىل ــى بىل ــى ۋە ھىدايىت ــڭ ياردىم ــۇ ئاللاھنى قىلغانلىرىڭىزم

ــابلىنىدۇ. ــىلىقى ھېس ــڭ ياخش ــەن ئۇنى ــارى بىل ــق ئېتىب بولغانلى
3. »قۇرئــان كەرىــم« دىكــى ياخشــىلىققا بۇيرۇغــان ئايەتلــەر 
ــى ھەدىســلىرىنىڭ  ــۇ ھەقتىك ــەر ئەلەيھىسســامنىڭ ب ــەن پەيغەمب بىل
مەنىســىنى بىلىــپ، تىلىڭىزغــا ھەمىشــە جارىــي قىلدۇرۇڭ. شــۇنداق 
ئۈنــدەپ  ياخشــىلىققا  ھەمىشــە  ســىزنى  ئۆزىڭىــزدە  قىلســىڭىز 

ــىز.  ــىل قىلىس ــى ھاس ــان تۈرتكىن تۇرىدىغ
4. قانداقــا بىــر ياخشــىلىقنىڭ مۇكاپاتــى چــوڭ بولىدىغانلىقىنــى 
ئەســتىن چىقارماســلىق. بۇنــداق قىلىــش ئەلۋەتتــە ياخشــىلىقنى كۆپ 
قىلىشــقا تۈرتكــە بولىــدۇ. ئالــاھ تائالانىــڭ ياخشــىلىق قىلغۇچىلارغا 

قىلغــان ۋەدىلىرىنــى ئەســكە ئېلىــش ياخشــىلىققا تۈرتكــە بولىــدۇ. 
ئىنســانلارغا ياخشــىلىق قىلغۇچىــار قىلغــان ياخشــىلىقىنىڭ 
مۇكاپاتىنــى ئاخىرەتتــە كۆرۈشــتىن ئــاۋۋال مۇشــۇ دۇنيادىــا كۆرىــدۇ. 
ياخشــىلىق قىلىدىغــان ئادەملەرنىــڭ يــۈزى يــورۇق، گېپــى ئۆتكــۈر، 
ھەركىــم  ئادەمنــى  مۇنــداق  بولىــدۇ.  يۇقىــرى  شان-شــەۋكىتى 

ھۆرمەتلەيــدۇ ۋە ســۆيىدۇ.
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يەتتىنچى رېتسىپ

ھەر قىيىنچىلىقتا ئاسانلىق 
بارلىقىنى ئۇنۇتماڭ

عُــرِْ 
ْ
ــإِنَّ مَــعَ ال

ئالــاھ تائــالا بەندىلىرىگــە خــۇش خــەۋەر بېرىــپ: ﴿فَ
ا﴾ يەنــى ﴿ئەلۋەتتــە ھەربىــر قىيىنچىلىــق بىلــەن  عُــرِْ يـُـرًْ

ْ
ا. إِنَّ مَــعَ ال يـُـرًْ

ــەن  ــق بىل ــر قىيىنچىلى ــىزكى، ھەربى ــار. شەكس ــق ب ــر ئوڭايلى بى
بىــر ئوڭايلىــق بــار﴾))) دەيــدۇ. راســتتىنلا ھەربىــر قىيىنچىلىقتــا بىــر 
ئوڭايلىــق بارمــۇ؟ ئەلۋەتتــە بــار. ئەممــا بىــر شــەرت بىلــەن بــار. ئــۇ 
شــەرت قايســى دېگەنــدە، ئــۇ ئالــاھ تائــالا كائىناتتــا بېكىتىۋەتكــەن 
قانۇنىيــەت بويىچــە ســەۋەب قىلىــش، چىدامچــان، ســەۋرچان بولــۇش 
ۋە ئىرادىلىــك بولــۇپ جاپادىــن قورقماســلىقتۇر. ئەممــا ســەۋەب 
قىلماســتىن قىيىنچىلىقنــى ئوڭايلىققــا ئۆرۈيمــەن دېگەنلىــك »ئۈجمــە 
پىــش ئاغزىمغــا چــۈش« دېگەنلىكتــۇر. چۈنكــى ئالــاھ تائــالا 
ــەن  ــش بىل ــەۋەب قىلى ــتا س ــى يېڭىش ــر قىيىنچىلىقن ــى ھەربى بىزن
ئالــاھ تائالاغــا تايىنىشــقا بۇيرۇغــان. بىــز ئالــاھ تائــالا بۇيرۇغــان 
بويىچــە ۋە كائىناتتــا بېكىتىۋەتكــەن قانۇنىيــەت بويىچــە ئىــش 
كۆرىدىغــان بولســاق، ئەلۋەتتــە ھەربىــر قىيىنچىلقىنىــڭ يېنىــدا بىــر 
ــت  ــى ۋاقى ــورۇش ئالدىدىك ــاڭ ي ــار »ت ــز. ئالىم ــى تاپىمى ئوڭايلىقن

))) ئىنشىراھ سۈرىسى 5 - 6 - ئايەتلەر.
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ئــەڭ قاراڭغــۇ ۋاقىتتــۇر« دەيــدۇ. بــۇ ســۆزنىڭ مەنىســى: ئوڭايلىــق 
پەقــەت قىيىنچىلىــق تــازا چېكىگــە يەتكــەن چاغدىــا كېلىــدۇ، ئــەڭ 
زۇلمەتلىــك، ئــەڭ قىيىــن ۋاقىــت دەل ئادەمنىــڭ ھاياتىــدا ئۆزگىرىــش 
پەيــدا بولىدىغــان ۋاقىتتــۇر، دېگەنلىكتــۇر. ئالــاھ تائــالا ئــۆز 
ــا  نََّــةَ وَلمََّ

ْ
 ال

ْ
ن تدَْخُلـُـوا

َ
مْ حَسِــبتُْمْ أ

َ
ۋاقتىــدا مۇســۇلمانلارغا مۇنــداق دېگــەن: ﴿أ

ــولَ   حَــىَّ يَقُ
ْ
ُــوا زِل

ْ
اء وَزُل َّ سَــاء وَالــرَّ

ْ
َأ

ْ
ــتهُْمُ ال سَّ ــوْا مِــن قَبلِْكُــم مَّ ــنَ خَلَ ي ِ

َّ
ــلُ ال ثَ تكُِــم مَّ

ْ
يأَ

َِّ قَرِيــبٌ﴾ يەنــى ﴿)ئــى ئىمان  لا إِنَّ نـَـرَْ الل
َ
َِّ أ  مَعَــهُ مَــىَ نـَـرُْ الل

ْ
يــنَ آمَنـُـوا ِ

َّ
الرَّسُــولُ وَال

ئېيتقانــار!( ســىلەر تېخــى ئىلگىرىكــى )مۆمىــن( لەرنىــڭ بېشــىغا 
كەلگــەن كۈلپەتلــەر ســىلەرنىڭمۇ بېشــىڭلارغا كەلمــەي تــۇرۇپ 
جەننەتكە كىرىشــنى ئويلامســىلەر؟ ئۇلارنىڭ بېشــىغا شــۇنداق ئېغىر 
ــەر  ــا پەيغەمب ــى، ھەتت ــار كەلگەنك ــۇللۇق ۋە زور قىيىنچىلىق يوقس
بىلــەن مۇئمىنلــەر: »ئاللاھنىــڭ ياردىمــى قاچانمۇ كېلــەر؟« دەيدىغان 
دەرىجىــدە تولغىنىــپ كەتكــەن ئىــدى. بىلىڭلاركــى، ئاللاھنىــڭ 

ــدۇر﴾))). ــەن يېقىن ــى ھەقىقەت ياردىم
ئىقتىدارىڭىزنى جارىي قىلدۇرۇڭ

ــى  ــڭ ھايات ــدۇ: »ئادەمنى ــداق دەي ــرى مۇن ــخولوگلاردىن بى پىس
ــرلا  ــىز بى ــدۇ، س ــپ تاپى ــاملاردىن تەركى ــەك ش ــان ئۆچ نۇرغۇنلىغ
ــاملارنى  ــان ش ــى يورۇمىغ ــقا جايلاردىك ــىڭىز، باش ــامنى يورۇتس ش
كۆرەلەيســىز، شــۇنىڭدەك، ســىز ھاياتىڭىــزدا بىــرلا نەرســىنى 
ۋۇجۇتقــا چىقىرالىســىڭىز، ســىزدىكى كۆپلىگەن يوشــۇرۇن ئىقتىدارنى 
ھەممىســىنى  ئۇلارنىــڭ  قىلســىڭىز،  غەيــرەت  ۋە  كۆرەلەيســىز 

ئوتتۇرىغــا چىقىرالايســىز«. 
))) بەقەرە سۈرىسى 214 - ئايەت.
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دوكتــور ئائىــز ئەلقەرنــى »غــەم قىلمــاڭ« 
ناملىــق ئەســىرىدە مۇنــداق دەيــدۇ: »ئى ئىنســان! 
ــتا  ــر چاڭقاش ــۇق، بى ــر توقل ــا بى ــر ئاچلىقت بى
بىــر قېنىــش، بىــر چارچاشــتا بىــر ئۇيقــۇ، بىــر 
كېســەلدە بىــر شــىپالىق بــار. كەتكەنلــەر ھامىنى 
يــول  ھامىنــى  ئېزىققانــار  كېلىــدۇ.  قايتىــپ 

تاپىــدۇ. ئەســىرلەر ھامىنــى ئــازات قىلىنىــدۇ، قاراڭغۇلــۇق ھامىنــى 
 
ْ
وا سَُّ

َ
ــا أ  عََ مَ

ْ
ــنْ عِنــدِهِ فَيُصْبِحُــوا مْــرٍ مِّ

َ
وْ أ

َ
ــحِ أ فَتْ

ْ
تَِ باِل

ْ
ــأ ن يَ

َ
َُّ أ تارقىلىــدۇ. ﴿فَعَــىَ الل

نفُسِــهِمْ ناَدِمِــنَ﴾ يەنــى ﴿ئالــاھ يېقىنــدا )مۇســۇلمانلارغا( غەلىبــە ئاتــا 
َ
فِ أ

قىلىــدۇ، ياكــى )مۇناپىقــار ھەققىــدە( ئــۆز تەرىپىدىــن بىــر ھۆكۈمنــى 
ــارلار(  ــق كېســىلى ب ــدا مۇناپىقلى ــدۇ - دە، )دىلى مەيدانغــا كەلتۈرى
ــەت  ــۈن نادام ــى ئۈچ ــت تۇتقانلىق ــۇرۇن دوس ــدە يوش ــى كۆڭلى ئۇلارن

ــدۇ﴾))). چېكى

كېچىگــە خــۇش خــەۋەر بولســۇنكى، تــاڭ ھامــان يورۇيــدۇ. 
خــەۋەر  خــۇش  غەمكىنلەرگــە 
بولســۇنكى، ھاياتلىقتىكــى چىقىش 
يولــى چاقمــاق تىزلىگىــدە، كۆزنــى 
يۇمــۇپ ئاچقۇچــە يېتىــپ كىلىــدۇ. 
خــەۋەر  خــۇش  بىچارىلەرگــە 

ــار  ــاخاۋەتلىك قول ــان س ــا تولغ ــۇرۇن مىھرىبانلىقق ــۇنكى، يوش بولس
ھامىنــى ئۇلارنىــڭ قولىنــى چىــڭ ســىقىدۇ. 

))) مائىدە سۈرىسى 52 - ئايەت.
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ــزدە،  ــى كۆرگىنىڭى ــىز جەزىرىلەرن ــۆز يەتكۈس ك
ــاپ  ــلىغان ي ــايە تاش ــۇق س ــىدا قوي ــڭ ئارقىس ئۇنى
- يېشــىل بوســتانلىقنىڭ بارلىقىنــى؛ بارغانســىرى 
ــزدە،  ــى كۆرگىنىڭى ــان ئارغامچىن ــڭ تارتىلىۋاتق چى
ئۇنىــڭ ئۇزۇنغــا قالمــاي ئۈزۈلــۈپ كېتىدىغانلىقىنــى 
تامچــە  بىــر  شــۇنداقلا  كېــرەك.  بىلىشــىڭىز 

ــدە  ــر قورقۇشــنىڭ كەينى ــر تەبەسســۇمنىڭ، بى ــدە بى ياشــنىڭ كەينى
بىــر ئامانلىقنىــڭ، بىــر ۋەھىمىنىــڭ كەينىــدە بىــر خاتىرجەملىكنىــڭ 

ــرەك. ــىڭىز كې ــۇ بىلىش بارلىقىنىم
 ئــوت ئىبراھىــم ئەلەيھىسســالامنى كۆيدۈرەلمىگــەن. چۈنكــى 
ــارُ  ــا نَ ــدى. ﴿يَ ــالغان ئى ــى س ــك نەزىرىن ــا مۇھەببەتلى ــاھ ئۇنىڭغ ئال
 إِبرَْاهِيــمَ﴾ يەنــى ﴿ئــى ئــوت! ئىبراھىمغــا ســوغۇق ۋە 

كُــونِ بـَـردًْا وسََــامًا عََ
ــن﴾))). ــۇپ بەرگى ــق بول ئامانلى

دېڭىــز مۇســا ئەلەيھىسســالامنى غــەرق قىلالمىغــان، چۈنكــى 
ئۇنىــڭ قەۋمــى ئەمــدى پىرئــەۋن قوشــۇنى بىزگــە يېتىشــىۋالىدىغان 
ــقان  ــۇپ تاش ــۇ تول ــدا، ئ ــدى، دەپ قايغۇرغان بول
ئىشــەنچ بىلــەن ئۇلارغــا مۇنــداق دىگــەن ئىــدى: 
 إِنَّ مَــيَِ رَبِّ سَــيَهْدِينِ﴾ يەنــى ﴿ئەســا ئۇنــداق 

﴿كَلاَّ
بولمايــدۇ! رەببىــم چوقــۇم مــەن بىلــەن بىللىــدۇر، 

ــىتىدۇ ﴾))). ــول كۆرس ــاڭا ي م

مۇھەممــەد ئەلەيھىسســالام غــاردا ھەمراھــى 
))) ئەنبىيا سۈرىسى 69 - ئايەت
))) شۇئەرا سۈرىسى 62 - ئايەت
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ــا﴾  ََّ مَعَنَ ــزَنْ إِنَّ الل ْ ــى: ﴿لَا تَ ــڭ كۆڭلىن ــۇ ئەنھۇنى ــرى رەزىيەللاھ ئەبۇبەك
يەنــى ﴿غــەم قىلمىغىــن، ئاللاھ بىــز بىلــەن بىللــە﴾))) دەپ تىندۇرغان. 
ــدى. ــۈرگەن ئى ــك چۈش ــا خاتىرجەملى ــاھ ئۇلارغ ــەن ئال ــۇنىڭ بىل ش

 ئۆزلىرىنىــڭ قاراڭغــۇ شــارائىتىغا قــۇل بولغانلارنىــڭ كــۆزى 
قېيىنچىلىــق، تارچىلىــق ۋە بەختســىزلىكتىن باشقىســىنى كۆرمەيــدۇ. 
چۈنكــى ئۇلارنىــڭ كــۆزى بۇرنىنىــڭ ئۇچىنىــا كۆرۈشــكە ئادەتلىنىــپ 
كەتكــەن. شــۇڭا دەيمەنكــى، ھــەر قانــداق ئەھۋالــدا ھەرگىزمــۇ 
كۈنلــەر  كۈتۈشــتۇر.  ئەۋزىلــى  ئىبادەتنىــڭ  ئۈمىدســىزلەنمەڭ، 
ئۆتكەنســىرى زامــان ئۆزگىرىــپ تۇرىــدۇ. كېچىلــەر يېڭــى - يېڭــى 
ــالا  ــاھ تائ ــدۇر، ئال ــداردۇر. كېلەچــەك مەجھۇل ۋەقەلىكلەرگــە ھامىلى
بولســا ھەركۈنــى بىــر ھالدىــدۇر. بەلكــى ئالــاھ تائــالا ئاشــۇ 

ــن.« ــى مۇمكى ــانلىق بېرىش ــن بىرئاس ــن كېيى قېيىنچىلىقتى

))) تەۋبە سۈرىسى 40 - ئايەت.
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سەككىزىنچى رېتسىپ

ھەممىگە ماقۇل دەۋەرمەڭ

يېتىدىغــان  ۋاقتــى  كەلمەيدىغــان،   - كېلىدىغــان  قولىدىــن 
ھەممــە  يــوق  قىلغۇســى   - بــار  قىلغۇســى  يەتمەيدىغــان،   -
ــۆپ  ــۇ ك ــقا، تېخم ــادە ئۇپرىتىش ــى زىي ــش ئۆزىن ــۇل دېيى ــقا ماق ئىش
ــەۋەب  ــا س ــەن بىئارامچىلىقلارغ ــقا ۋە كۆپلىگ ــك تارتىش خىجالەتچىلى
بولىــدۇ. كىشــىلەرگە ۋەدە قىلىــپ ۋەدىســىنى ئەمەلگــە ئاشــۇرالمىغان 
ئــۇ  كېتىــدۇ،  تۆۋەنلــەپ  ئىشەنچىســى  كىشــىلەرنىڭ  ئادەمگــە 
ــدۇ ۋە  ــىر يېتى ــە تەس ــۇ ئەلۋەتت ــى ئورنىغىم ــڭ جەمئىيەتتىك ئادەمنى
ئاســتا - ئاســتا كىشــىلەرنىڭ ھۆرمىتىدىــن ۋە ئىشەنچىســىدىن 
قېلىــپ قالىــدۇ. شــۇڭا قىلالايدىغــان ئىشــنى قىلىمــەن، قىلالمايدىغــان 
ــاغلام،  ــەڭ س ــش ئ ــل ئېيتى ــدا دادى ــەن، دەپ ۋاقتى ــنى قىلالمايم ئىش
ئــەڭ توغــرا ئىشــتۇر. ئۆلىمــالار »ئىشــنىڭ بېشــىدا ئــۆزرە ئېيتىــش 
ــدۇر« دەيــدۇ. چۈنكــى  ــدا ئــۆزرە ئېيتقاندىــن ئەلۋەتتــە ئەۋزەل ئاخىرى
قىلالمايدىغــان ئىشــنى دەســلەپتىلا قىلالمايمــەن دېگــەن ئــادەم ئۆزىنــى 
كېيىنكــى خىجالەتچىلىكتىــن ســاقلاپ قالغانــدەك، ھاجىتــى چۈشــكەن 

ــدۇ. ــەن بولى ــۈزۈپ رەنجىتمىگ ــا كۈتك ــۇ بىكارغ ئادەمنىم
ۋەدە قىلىــپ ۋەدىســىگە ئەمــەل قىلالمايدىغــان، ســۆز بېرىــپ 
ســۆزىدە تۇرالمايدىغــان ئــادەم قانچىلىــك ياخشــى، پەزىلەتلىــك ئــادەم 
بولــۇپ كەتســىمۇ، ئــۇ مۇناپىقلىــق ســۈپەتنى ئۆزىگــە ھەمــراھ 
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قىلىۋالغــان ئــادەم بولــۇپ قالىــدۇ. چۈنكــى پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام 
»مۇناپىقنىــڭ ســۈپىتى ئۈچتــۇر، ئــۇلار: يالغــان ســۆزلەش، ۋەدىگــە 
خىلاپلىــق قىلىــش، ئامانەتكە خىيانــەت قىلىش«))) دەپ كۆرســەتكەن.

مۇتەپەككــۇر  ئەرەبىســتاننىڭ  ســەئۇدى 
ــا- ــى »ھاي ــەد ئەرىف ــن مۇھەمم ئۆلىمالىرىدى
تىڭىزدىــن ھــۇزۇر ئېلىڭ« ناملىق ئەســىرىدە 
بايــان  قىسسىســىنى  ئىككــى  مۇنــداق 
ــۇم بىــر مەھەللىــدە ناھايىتــى  قىلىــدۇ: »مەل
تەقــۋادار، گــۈزەل ئەخلاقلىــق، ئالىــم كىشــى 

ــۇپ،  ــى بول ــى مەســجىدنىڭ ئىمام ــۇ مەھەللىدىك ــۇ ش ــدى. ئ ــار ئى ب
ــى  ــى، ئۇن ــىكايەت قىلاتت ــتىدىن ش ــڭ ئۈس ــە ئۇنى ــەت ھەمىش جامائ
ــرەر  ــا بى ــم، بۇنىڭغ ــران قالاتتى ــقا ھەي ــۇ ئىش ــەن ب ــۆكەتتى. م س
جــاۋاب تاپالمايتتىــم. كىشــىلەر مەندىــن ›ئــى شــەيخ! بىزنىــڭ ئىمــام 
ــدۇ؟‹  ــداق ئىمام ــۇ قان ــدۇ، ب ــجىدكە كەلمەي ــدۇ، مەس ــاز ئوقۇماي نام
ــاردۇر،  ــى ب ــرەر ئۆزرىس ــڭ بى ــى ئۇنى ــا ›بەلك ــەن ئۇلارغ ــى. م دەيتت
ــى شــەيخ!  ــۇلار ›ئ ــەڭلار‹ دېســەم، ئ ــەپ كەتم ــداق ئەيىبل ســىلەر ئۇن
ــدۇ؟  ــپ قالام ــى چىقى ــڭ ئۆزرىس ــى ئۇنى ــەر كۈن ــەس، ھ ــداق ئەم ئۇن
ــۇ مەســجىدكە؟‹ دەيتتــى. مــەن ئاخىــرى  ئــۇ ھەمىشــە كەلمەيدۇغــۇ ب
ئىمامنىــڭ مەســجىدكە كەلمىگەنلىكىنىــڭ ســەۋەبىنى تېپىــپ چىقتىم. 
بــۇ مۇنــداق ئىــش ئىكــەن، ئىمــام ناھايىتــى ئــاق كۆڭــۈل، ھەركىمگە 
ياخشــىلىق قىلغۇســى كېلىــپ تۇرىدىغــان، يــاردەم ســۆيەر بىر كىشــى 
بولــۇپ، ئــۇ جامائەتنىــڭ دەرد - شــىكايەتلىرىنى ئــاڭلاپ تۇرىدىكــەن 
ۋەدە  بېرىشــكە  قىلىــپ  ھــەل  قىيىنچىلىقىنــى  ھەممىســىگە  ۋە 

))) ئىمام بۇخارى ۋە مۇسلىم رىۋايىتى.
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بېرىدىكــەن. ھېچبىــر ئىشــنى قىلالمايمــەن ياكــى قولۇمدىــن كەلمەيــدۇ 
ــپ  ــدۇ، دېمەيدىكــەن، ھەممىســىگە ۋەدە بېرى ــم يەتمەي ــى ۋاقتى ۋەياك
ئۇلارنــى خــوش قىلىدىكــەن، بىرىنىــڭ ئىشــقا ئورۇنلىشــالماي قالغــان 
ــكە  ــتۇرۇپ بېرىش ــقا ئورۇنلاش ــدە ئىش ــە ئىچى ــر ھەپت ــىنى بى بالىس
ۋەدە بەرســە، يەنــە بىرىنىــڭ كېســىلىنى بىــر ئىككــى كــۈن ئىچىــدە 
بىكارلىــق دوختۇرخانىغــا ئالــدۇرۇپ بېرىشــكە ۋەدە بېرىدىكــەن، يەنــە 
ــۈن  ــر ك ــۈن بى ــى ئۈچ ــۆي ئىجارىس ــان ئ ــەي قالغ ــڭ تۆلىيەلم بىرىنى
ئىچىــدە پــۇل تېپىــپ بېرىشــكە ۋەدە بېرىدىكــەن. ئەممــا بــۇ ئىمــام 
ئــۆزى ئاددىــي بىــر كىشــى بولــۇپ، ئۇنىــڭ جەمئىيەتتــە نــە نوپــۇزى، 
نــە ھۆكۈمەتتــە تونۇشــى، نــە بىــرەر ۋاسىتىســى يــوق ئىكــەن. شــۇڭا، 
ئــۇ ھېچكىمنىــڭ ھاجىتىنــى راۋا قىلىــپ بېرەلمەيدىكــەن. ئــۆزى ۋەدە 
قىلغــان ۋاقىــت توشــقاندا، كىشــىلەر ئۇنىــڭ ئالدىغــا كىرىــپ، ئۇنــى 
خىجىــل قىلغىلــى تۇرىدىكــەن، ئەممــا ئۇ ئىمــام ھېچكىمنىڭ ئىشــىنى 
قىلىــپ بېرەلمىگەنلىكىدىــن خىجىــل بولۇپ، بارا - بــارا جامائەتتىن 
يىــراق تۇرۇشــنى خــالاپ قالغــان ئىكــەن، شــۇڭا ئــۇ بەزىــدە كۈنلــەپ، 
ھەتتــا ھەپتىلــەپ مەســجىتكە يولۇمايدىكــەن. ئاندىن جامائــەت ئۇنىڭ 
دەردىنــى بىلمىگەنلىكتىــن، ئۇنــى ئەيىبلــەپ، ›نامــاز ئوقۇمايدىغــان 

ــى ســۆكىدىكەن. ــام‹ دەپ ئۇن ــام، مەســجىدكە كەلمەيدىغــان ئىم ئىم
ــي  ــاد شــەھىرىدىكى ھەربى ئىككىنچــى قىسســە شــۇكى، مــەن رىي
رايونىــدا لېكســىيە ســۆزلىگەن كۈنلىرىمنىــڭ بىرىــدە، مــەن قايتــاي 
دەپ تۇرســام بىــر كىشــى مــاڭا دەيدىغــان مۇھىــم ســۆزى بارلىقىنــى 
ئېيتتــى. مــەن ئۇنىــڭ دەرھــال ئېيتىشــىنى تەلــەپ قىلدىــم. ئەممــا ئۇ 
كىشــى ›يــاق، ئــى شــەيخ! بــۇ ســۆزنى بــۇ يــەردە دېگىلــى بولمايــدۇ. 
ئاڭلىســام ئەتــە ســىز پالانــى شــەھەردە لېكســىيە سۆزلەيدىكەنســىز، 
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مــەن شــۇ يەرگــە بــاراي، شــۇ يــەردە بــۇ ســۆزۈمنى ئېيتــاي‹ دېــدى. 
مەنمــۇ ماقــۇل دەپ ئايرىلدىــم. ئەتىســى راســت دېگەنــدەك ئــۇ 
ــى  ــم. ئۇن ــدا ئۇچراتتى ــۆز ئالدىم ــن ك ــىيەدىن كېيى ــىنى لېكس كىش
دەرھــال تونــۇدۇم، يەنىــا ئــۇ كىشــى ئۆزىنــى تونۇشــتۇرۇپ، ›تۈنۈگــۈن 
ــدى. مــەن  ــم‹ دې ــا كەلدى ــم مان ــەن دېگــەن ئىدى مــەن ســىزگە كېلىم
بــۇ كىشــىنىڭ شــۇنچىلىك ئــۇزۇن يولدىــن كەلگەنلىكىگــە قــاراپ بــەك 
ــۇ كىشــى ســۆزىنى  ــم. ئ ــار ئوخشــايدۇ، دەپ قالدى ــم ســۆزى ب مۇھى
ــەيخ!  ــى ش ــۇرۇپ، ›ئ ــىتىپ ت ــى كۆرس ــى قەغىزىن ــاپ، قولىدىك باش
ــش  ــدى، ئى ــەن ئى ــى پۈتتۈرگ ــۇق ئوتتۇرىن ــم تول ــر ئىنى ــڭ بى مېنى
تاپالمىــدى، شــۇنىڭغا ئىــش تېپىــپ بەرگــەن بولســىڭىزكەن‹ دېــدى. 
مــەن ›مۇشــۇ گەپمىــدى؟‹ دېدىــم، ئــۇ ›ھەئــە، مۇشــۇ گەپ ئىــدى‹ دەپ 
ــەن  ــتېتنى پۈتتۈرگ ــۇردى. ئۇنىۋېرس ــۈرۈپ ت ــا تەلم ــڭ جاۋابىمغ مېنى
نۇرغــۇن كىشــىلەر ئىــش تاپالمىغــان يــەردە، تولــۇق ئوتتۇرىنــى 
پۈتتۈرگــەن بــۇ بالىغــا ئىــش تېپىشــنىڭ قىيىنلىقىنــى ئەلۋەتتــە 
ــاردەم قىلغــۇم كەلگــەن بولســىمۇ، قولۇمدىــن  بىلەتتىــم. ئۇنىڭغــا ي
كەلمەيدىغانلىقــى ناھايىىتــى ئېنىــق ئىــدى. شــۇڭا مــەن ئــۇ كىشــىگە 
تولۇپ تاشــقان ھېسســىياتىم بىلــەن جاۋاب بېرىپ، بــۇ قىيىنچىلقىتىن 
ــىزنىڭ  ــا: ›س ــن ئۇنىڭغ ــم، ئاندى ــنى ئويلىدى ــى قۇتۇلدۇرۇش ئۆزۈمن
ئىنىڭىــز مېنىــڭ ئىنىمــدۇر، ئۇنىڭغــا يــاردەم قىلغــۇم بــار، ئەممــا 
ــا بولمــاي  ــۇ ئۆزرەمنــى خاپ ــدۇ، مېنىــڭ ب ــن كەلمەي مېنىــڭ قولۇمدى
قوبــۇل قىلســىڭىزكەن‹ دېدىــم. ئــۇ كىشــى ›ئــى شــەيخ! تىرىشــىپ 
ــۇردى،  ــڭ ت ــالار‹ دەپ چى ــپ ق ــن كېلى ــى قولىڭىزدى ــىڭىز بەلك باقس
ــا بولمــاڭ‹  ــدۇ، خاپ ــن كەلمەي ــۇ مۇمكىــن ئەمــەس، قولۇمدى مــەن ›ب
ــڭ  ــۇ دىپلومنى ــا، ب ــى: ›ئۇنداقت ــۇ كىش ــەن ئ ــۇنىڭ بىل ــم. ش دېدى
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ســۈرىتىنى ئېلىۋېلىــڭ، ئەگــەر ئىــش تاپســىڭىز بىزگــە خــەۋەر 
قىلغايســىز‹ دېــدى. بــۇ ئەمەلىيەتتە، مېنــى ئۈمىدنىڭ ئاغامچىســىغا 
باغلىغانلىــق ئىــدى. مــەن دەرھــال ئۇنىڭغــا: ›يــاق، دىپلــوم ســىزدە 
ــەر  ــڭ. ئەگ ــى ئېلىۋېلى ــون نومۇرۇمن ــڭ تېلېف ــىز مېنى ــۇن، س قالس
ئىــش تاپســىڭىز مــاڭا تېلېفــون قىلىــڭ، مــەن ۋاســىتە بولــۇپ 
بېــرەي‹ دېدىــم. ئــادەم قاتتىــق خۇشــال بولــدى. ئاندىــن بىــر ئــاز 
تۇرۇۋېلىــپ مۇنــداق دېــدى: ›ئالــاھ ســىزنىڭ يۈزىڭىزنــى ھەمىشــە 
ــى  ــەن پالان ــرى م ــىزگە، ئىلگى ــەت س ــەيخ! رەھم ــۇن ش ــاق قىلس ئ
ئەمىرگــە بــۇ مــاۋزۇدا يالــۋۇرۇپ مۇشــۇ دىپلومنىــڭ بىــر ســۈرىتىنى 
بەرگــەن ئىدىــم، بىــر يىلدىــن ئاشــتى ھېــچ گــەپ يــوق، يەنــە پالانــى 
ســاقچىغا يەنــە مۇشــۇ دىپلومنىــڭ ســۈرىتىنى بېرىــپ ئۇنــى كۈتتــۈم، 
ــدى، ئۇمــۇ ھېچبىــر خــەۋەر قىلمىــدى.  ئەممــا بىــر قانچــە ئــاي بول
ئالــاھ ئۇلارغــا لەنــەت قىلســۇن! ئــۇلار بىــزدەك ئاجىزلارنىــڭ غېمىنــى 
يېمەيــدۇ‹. مــەن ›ئاللاھقــا شــۈكرىكى، ئۇنىــڭ قولىدىكــى دىپلومنــى 
ئالماپتىمــەن. ئەگــەر ئېلىــپ ســالغان بولســام، لەنەتلىنىدىغانلارنىــڭ 

ــدە«))). ــم ئىچىم ــەن‹ دېدى ــۇپ قالىدىكەنم ئۈچىنچىســى بول
شــۇڭا، دەيمىزكــى، ئاخىرىــدا ۋەدىگــە خىلاپلىــق قىلغاندىــن 
ياخشــى.  ئېيتقــان  ئــۆزرە  دەپ  »قىلالمايمــەن«  باشــتىلا  كــۆرە، 

قۇدرىتىنىــڭ  ئۆزىنىــڭ  ئىنســان 
چــەك - چېگرىســىنى بىلىشــى، 
ســۆزلۈك  ئوچــۇق  ھەركىمگــە 
كېــرەك. كىشــىلەرنىڭ  بولۇشــى 
مۇناســىۋەتلىك  ھاجەتلىرىگــە 

))) ئەللامە مۇھەممەد ئەرىفىنىڭ »ھاياتىڭىزدىن ھۇزۇرلىنىڭ« ناملىق ئەسىرى،220 - 224 - بەتلەر.
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كىچىــك  ئىچىدىكــى  ئــۆي  بەلكــى  ئەمــەس،  ئىشــاردىلا  چــوڭ 
ــۇش كېــرەك. مەســىلەن:  ئىشــاردىمۇ شــۇنداق ئوچــۇق ســۆزلۈك بول
ســىز ئەتىگــە ئىشــقا بېرىــش ئۈچــۈن ئۆيدىــن چىققــان ۋاقتىڭىــزدا، 
ــڭ،  ــپ كېلى ــاش ئېلى ــوت - ي ــېكەر، ئ ــۈت، ش ــان، س ــز ن ئايالىڭى
دېســە، بالىڭىــز دادا مــاڭا چۇكۇلاتــا ئېلىــپ كەلگىــن، دېســە، ســىز 
ھەممىگــە »ماقــۇل، تامــام« ، »بولىــدۇ، چاتــاق يــوق« دەپ قويــۇپ 
كېتىــپ قالىســىز. ســىز بــۇ تەلەپلەرنىــڭ ھەممىســىنى بىــر ۋاقىتتــا 
ــۇل« دەپ  ــۇرۇپ، »ماق ــپ ت ــى بىلى ــداپ بولالمايدىغانلىقىڭىزن ئورۇن
ــم  ــدە، ۋاقتى ــتىن كەلگەن ــن ئىش ــىز. ئاندى ــال قىلىس ــى خۇش ئۇلارن
ــەن، دەپ  ــۇپ قاپتىم ــەن، ئۇنت ــپ قاپتىك ــار يېپىلى ــدى، دۇكان يەتمى
ئــۆزرە ئېيتقىلــى تۇرىســىىز. ســىز ئۆزىڭىزنــى بۇنــداق قىينىغاندىــن 
كــۆرە، ئەتىگەندىــا، ئۇلارغــا: »بۈگــۈن ئەكىلەلمەيمــەن« دەۋەتســىڭىز 
ئۆزىڭىزنىمــۇ، ئائىلىڭىزدىكىلەرنىمــۇ راھەتلەندۈگــەن بولىســىز.
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توققۇزىنچى رېتسىپ

شۆھرەتپەرەسلىككە بېرىلمەڭ

ــەر  ــەڭ، چۈنكــى ئەگ ــز شۆھرەتپەرەســلىككە بېرىلم  ســىز ھەرگى
ســىز شــۆھرەتكە بېرىلســىڭىز، بــۇ يولــدا كــۆپ بــەدەل تۆلــەپ 
كېتىســىز. نۇرغــۇن كىشــىلەر مەشــھۇر بولــۇش ئۈچــۈن، نــام چىقىرىش 
ئۈچــۈن كــۆپ بــەدەل تۆلەيــدۇ، ئەممــا ئاخىرىــدا تۆلىگــەن بەدىلىگــە 
ــرۇي  ــق ئاب ــۇلار ۋاقىتلى ــەلمەيدۇ. ئ ــىگە ئېرىش ــچ نەرس ــا ھې يارىش
قازانغىنــى بىلــەن، ئاســتا - ئاســتا ئۇنىڭدىــن ئايرىلىــپ قالىــدۇ، 
ــەڭ  ــدۇ. ئ ــۇپ قالى ــدەك بول ــش بولمىغان ــچ ئى ــا ھې ــۇددى ئۇنىڭغ خ
توغرىســى، ســىز مەشــھۇر ئــادەم بولــۇش ئۈچــۈن ئەمــەس، مۇھىــم 
ئــادەم بولــۇش ئۈچــۈن تىرىشــىڭ. چۈنكــى شــۆھرەت دېگــەن تۈتۈنگــە 
ئوخشــايدىغان نەرســە بولــۇپ، ئــۇ تۇرمايــدۇ، تېــزلا يوقــاپ كېتىــدۇ، 
ئۇنــى تۇتــۇپ تۇرغىلــى بولمايــدۇ. شۆھرەتپەرەســلىكتىن ســىزگە 
ياكــى باشــقىلارغا پايــدا كەلمەيــدۇ. شــۆھرىتىڭىز چىققانــدا ســىز بىــر 
ــۇ  ــەن ئ ــى خــوش قىلىســىز، خــالاس. شــۇنىڭ بىل مــۇددەت ئۆزىڭىزن
شــۆھرەت تېــزلا يوقــاپ كېتىــدۇ. ئەممــا ئەگــەر ســىز مۇھىــم ئــادەم 
ــدۇ،  ــز بولى ــر - قىممىتىڭى ــان ســىزنىڭ قەدى ــەر زام بولســىڭىز، ھ
كىشــىلەر ســىز ئارقىلىــق ھاجەتلىرىنــى راۋا قىلىــدۇ، ســىزنى 
ئەزىزلەيــدۇ، ھۆرمەتلەيــدۇ، ئىــزدەپ تۇرىــدۇ. بــۇ ئارقىلىــق ئۆزىڭىــز 
ســائادەتكە ۋە خۇشــاللىققا تولىســىز، ئالــاھ تائالامــۇ ســىزدىن رازى 
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ــۇ نېمىدېگــەن چــوڭ بەخــت - ھــە! بولىــدۇ. ب

ــى  ــڭ سايىس ــاكار ئادەمنى ــەن: »پ ــداق دېگ ــخولوگ مۇن ــر پىس بى
ئۆزىدىــن ئىككــى ھەسســە بولــۇپ كۆرۈنگــەن ۋاقىــت دەل كــۈن 
پاتقىلــى ئــاز قالغــان ۋاقىتتۇر«. بۇ ســۆزنىڭ مەنىســى شــۇكى، ســىز 
ئۆزىڭىزنــى گەۋدىلەنــدۈرۈپ، ئۆزىڭىزنىــڭ ھەجىمىدىــن بــەك چــوڭ 
كۆرۈنــۈپ كەتكــەن چېغىڭىــزدا، ســىز تۈگەشــكەن بولىســىز، خــۇددى 

كــۈن پاتقانــدەكلا ســىزنىڭ قۇياشــىڭىز پاتىــدۇ، دېگەنلىكتــۇر. 

ــڭ  ــش مۇناپىقلارنى ــەل قىلى ــۈن ئەم ــىتىش ئۈچ ــقىلارغا كۆرس باش
ــاةِ   الصَّ

َ
 إِل

ْ
ََّ وَهُــوَ خَادِعُهُــمْ وَإذَِا قَامُــوا مُناَفِقِــنَ يَُادِعُــونَ الل

ْ
ئىشــىدۇر. ﴿إِنَّ ال

 قَلِيــاً﴾ يەنــى ﴿شۈبھىســىزكى، 
َّ
ََّ إِلا  يـُـرَاؤُونَ النَّــاسَ وَلَا يذَْكُــرُونَ الل

َ
 كُسَــال

ْ
قَامُــوا

مۇناپىقــار ئاللاھنــى ئالدىماقچــى بولۇشــىدۇ، ئالــاھ ئۇلارنىــڭ 
ــدا،  ــا تۇرغان ــۇلار نامازغ ــدۇ. ئ ــازا بېرى ــا يارىشــا ج ئالدامچىلىقىغ
خۇشياقماســلىق بىلــەن تۇرىــدۇ، )نامازنــى( كىشــىلەرگە كۆرســىتىش 

ــدۇ﴾))). ــاد ئېتى ــاز ي ــەك ئ ــى ب ــدۇ، ئاللاھن ــۈن ئوقۇي ئۈچ

ــونَ  بُّ يُِ ئالــاھ تائــالا مۇناپىقلارنــى ســۈپەتلەپ مۇنــداق دېگــەن: ﴿وَّ
ــەن  ــلىرى بىل ــان ئىش ــۇلار قىلمىغ ــى ﴿ئ ﴾ يەن

ْ
ــوا ــمْ يَفْعَلُ َ ــا ل  بمَِ

ْ
ــدُوا ن يُمَْ

َ
أ

ــدۇ﴾))). ــى كۆرى ــنى ياخش مەدھىيەلىنىش
ساختا شان - شەرەپ داۋام قىلمايدۇ

ــىرىدە  ــق ئەس ــاڭ« ناملى ــەم قىلم ــى »غ ــز ئەلقەرن ــور ئائى دوكت
ــۇ  ــي بولۇشــى ئۈچــۈن، ئ ــدۇ: »بەخت-ســائادەت ھەقىقى ــداق دەي مۇن

))) نىسا سۈرىسى 142 - ئايەت.
))) ئال ئىمران سۈرىسى 188 - ئايەت.
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ئىزچىللىققــا ئىگــە بولۇشــى، دۇنيــا ۋە ئاخىرەتتىمــۇ، ئاشــكارا 
ــى  ــق بولۇش ــۇ داۋاملى ــۈن ۋە ئەتىدىم ــۇ، بۈگ ــۇرۇن ھالەتتىم ۋە يوش
كېــرەك. بەختســىزلىكلەر ئۇنــى چىرمىۋالماســلىقى ۋە ئۆچ-ئــادەۋەت 
ئۇنىــڭ گــۈزەل جامالىنــى يــارا قىلىــپ قويماســلىقى كېــرەك. شــۇندىلا 

ــۇق بولغــان بولىــدۇ.  ــۇ تول ئ

ئىــران شــاھى پــارس ســەلتەنەتىنىڭ 2500 يىللىقىنــى تەبرىكلــەپ، 
مۇراســىم ئۆتكــۈزدى. ئــۇ بــۇ ئارقىلىــق ئۆزىنىــڭ نوپــۇزى ۋە 
ــا قالمــاي  تەســىرىنى يەنىمــۇ كېڭەيتمەكچــى بولغــان ئىــدى. ئۇزاقق
ئۇنىــڭ خانىدانــى چاشــگاھتىن خۇپتەنگىچــە بولغــان ئارىلىقتــا 
ــؤْتِ  ــكِ تُ

ْ
مُل

ْ
ــكَ ال ِ ــمَّ مَال ــلِ اللَّهُ ــەرز قىلىنــدى. ﴿قُ ــن مۇنق باشــقىلار تەرىپىدى

ــاھلىقنىڭ  ــى، پادىش ــى ﴿ئېيتقىنك ــكَ﴾ يەن
ْ
مُل

ْ
ــزِعُ ال ــاء وَتَ ــن تشََ ــكَ مَ

ْ
مُل

ْ
ال

ــاھلىقنى  ــە پادىش ــان ئادەمگ ــاھ! خالىغ ــى ئال ــان ئ ــى بولغ ئىگىس
بېرىســەن، خالىغــان ئادەمدىــن پادىشــاھلىقنى تارتىــپ ئالىســەن﴾))).

ــال - دۇنياســىدىن  ــن، م ــۇ - تەختىدى ــۇ تاج ــەن ئ  شــۇنىڭ بىل
ــن  ــدى. كېيى ــا پالان ــراق جايغ ــپ يى ئايرىلى
ئۆلــۈپ  خارلىقتــا  يېرىــدە  ياتلارنىــڭ  ئــۇ 
ــاش  ــم ي ــۈن ھېچكى ــڭ ئۈچ ــتى. ئۇنى تۈگەش

تۆكمىــدى.

ــا  ــوا فِيهَ ــونٍ . وَزُرُوعٍ وَمَقَــامٍ كَرِيــمٍ . وَنَعْمَــةٍ كَنُ ــاتٍ وَعُيُ ﴿كَــمْ ترََكُــوا مِــن جَنَّ
فَاكِهِــنَ﴾ يەنــى ﴿ئــۇلار )غــەرق بولــۇپ( نۇرغــۇن باغلارنــى، بۇلاقلارنى، 
زىرائەتلەرنــى، چىرايلىــق جايلارنــى، ئۆزلىــرى بەھرىمــەن بولۇۋاتقــان 

))) ئىمران سۈرىسى 26-ئايەت.
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نېمەتلەرنى قالدۇرۇپ كەتتى ﴾))).

رومىنىيەنىــڭ ســابىق پېرىزدىنتــى چىۋوسىيســكۇ ھاكىمىيــەت 
ــاس قوغدۇغۇچىســى  ــڭ خ ــۇپ، 70 مى ــان بول ــل تۇرغ بېشــىدا 22 يى
بــار ئىــدى. بىــراق، ئاخىرقــى ھېســابتا ئــۆز خەلقــى مۇھاســىرىگە 
ــهُ  ونَ ــةٍ ينَصُُ ــن فِئَ ُ مِ

َ
ــا كَنَ ل ــورۇۋەتتى. ﴿فَمَ ــە س ــى كۆكك ــپ، كۈلىن ئېلى

يــنَ﴾ يەنــى ﴿ئۇنــى ئاللاھنىــڭ ئازابىدىــن  صِِ
ــنَ المُنتَ ــا كَنَ مِ َِّ وَمَ ــن دُونِ الل مِ

ــۇ ئۆزىمــۇ ئۆزىنــى  ــە بولمىــدى، ئ قوغــداپ قالىدىغــان بىــرەر جامائ
ــدى﴾))). ــداپ قالالمى قوغ

ســابىق  فىلىپپىننىــڭ 
ئــۆز  ماركــۇس  رەھبىــرى 
خەلقىنــى ئېزىــش بەدىلىگــە، 
ھــەددى  ئۈچــۈن  ئــۆزى 
بايلىــق  ھېسابســىز   -
توپلىغــان ئىــدى، ئاخىرقــى 
ــا  ــاھ ئۇنىڭغ ــابتا ئال ھېس

ــن،  ــۇ يۇرتىدى ــى. ئ ــى تېتىتت بەختســىزلىك ۋە شــەقىيلىكنىڭ تەمىن
ئەھلىدىــن ۋە ســەلتەنەتىدىن ئايرىلىــپ، يىراققــا ســۈرگۈن قىلىنــدى. 
ئــۇ پاناھلىنىدىغــان جايمــۇ تاپالمــاي، بەختســىزلىك ئىچىــدە ئۆلدى. 
ــىنىمۇ رەت  ــە قىلىنىش ــا دەپن ــۆز تۇپرىقىغ ــڭ ئ ــى ئۇنى ــڭ خەلق ئۇنى
لـَـمْ يَعَْــلْ كَيدَْهُــمْ فِ تضَْليِــلٍ﴾ يەنــى ﴿)ئالــاھ( ئۇلارنىــڭ ھىيلــە 

َ
قىلــدى. ﴿أ

ــرَةِ وَالُأولَ﴾  ــكَالَ الآخِ ــذَهُ اللَُّ نَ خَ
َ
ــات قىلمىدىمۇ؟﴾))).﴿فَأ ــى بەرب - مىكرىن

))) دۇخان سۈرىسى 25-،26-،27-ئايەت.
))) قەسەس سۈرىسى 81-ئايەت.

))) فىل سۈرىسى 2-ئايەت.
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يەنــى ﴿ئالــاھ ئۇنــى دۇنيــا ۋە ئاخىرەتنىــڭ ئازابــى بىلەن جازالىــدى﴾))). 
ــى  ــەر بىرىن ــڭ( ھ ــۇ گۇناھكارلارنى ــى ﴿)ب ــهِ﴾ يەن ــا بذَِنبِ خَذْنَ

َ
 أ

ّ
ــكُل ﴿فَ

».(((﴾ جازالىــدۇق  تۈپەيلىدىــن  گۇناھــى 
ئىچىڭىز تېشىڭىزدىن گۈزەل بولسۇن

ــتىن  ــۈزەل قىلىش ــق، گ ــىڭىزنى چىرايلى ــقى كۆرۈنۈش ــىز تاش س
ئــاۋۋال ئىچىڭىزنــى پــارلاق، چىرايلىــق قىلىشــقا تىرىشــىڭ. چۈنكــى 
مۇھىــم بولغىنــى ســىزنىڭ ئىچىڭىــزدۇر. ئالــاھ تائــالا كىشــىلەرنىڭ 
دىلىغــا قارايــدۇ. »ئالــاھ ســىلەرنىڭ تەقــى - تۇرۇقۇڭلارغــا ياكــى 
ــا ۋە  ــى ســىلەرنىڭ دىلىڭلارغ ــدۇ، بەلك ــا قارىماي ــۇل - مېلىڭلارغ پ
ــز  ــدۇ«))). شــۇڭا، ھــەر دايىــم ســىزنىڭ ئىچىڭى ــا قاراي ئەمەلىڭلارغ
ــىچە  ــۇن. ئەكس ــق بولس ــارلاق ۋە چىرايلى ــۈزەل، پ ــىڭىزدىن گ تېش
بولــۇپ، ســىزنىڭ تېشــىڭىز ئىچىڭىزدىــن گــۈزەل كۆرۈنىدىغــان 

ــلىنىدۇ.  ــىزنىڭ كىرىزىســىڭىز باش ــدا، س ــۇپ قالغان بول
 بــەزى كىشــىلەر ئىســامدىن پەقــەت شــەكىلنىلا چۈشــىنىدۇ. 
ئەممــا ئــۇلار ئىســامنىڭ جەۋھىرىنــى چۈشىنىشــتىن بەكمــۇ يىراقتــا. 
ئــۇلار ئىســامنىڭ ســۈرىتىنىلا چۈشــىنىدۇ. ئەممــا ئــۇلار ئىســامنىڭ 
ھەقىقىتىنــى چۈشىنىشــتىن بەكمــۇ يىراقتــا. ئۇلارنىڭ دىن ئىشــلىرىدا 
كۆڭــۈل بۆلىدىغانلىــرى پەقەتــا شــەكىلدۇر. چۈنكــى ئــۇلار ئۆزىنىــڭ 
تاشــقى كۆرۈنۈشــىگە شــۇنچىلىك زور ئەھمىيــەت بېرىدۇكــى، ئىچكــى 
دۇنياســى بىلــەن كارى بولمايــدۇ، ئۇنــى ئىســاھ قىلىشــقا، ئۆزىنىــڭ 

))) نازىئات سۈرىسى . 25-ئايەت.
))) ئەنكەبۇت سۈرىسى 40-ئايەت.

))) ئىمام مۇسلىم رىۋايىتى.
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يامــان قىلىقلىرىنــى تۈزىتىشــكە ۋە ئۆزىنــى ئىســام ئەخلاقىغــا 
ــدۇ.  ــاپ تۈزەشــكە قىلچــە ئەھمىيــەت بەرمەي توغرى

 ئېنىقكــى، تاشــقى جەھەتتىنمــۇ گــۈزەل بولــۇش ياخشــىدۇر. ئەمما 
ــۈرىتىگىلا  ــقى س ــەت تاش ــەس، پەق ــە ئەم ــامنىڭ جەۋھىرىگ ــۇ ئىس ب
مۇناســىۋەتلىك ئىشــار بولــۇپ، بۇلارمــۇ ئەلۋەتتــە مۇھىمــدۇر. 
ئەممــا جەۋھىــرى ھەممىدىــن مۇھىمــدۇر. خــۇددى مېۋىنىــڭ بۇزۇلــۇپ 
كېتىشــتىن ساقلىنىشــى ئۈچــۈن ئۇنىــڭ پوســتى مۇھىــم بولغانــدەك، 
جەۋھەرنىڭ شــۇ ســۈزۈكلىكىدە، شــۇ ســاپلىقىدا داۋام قىلىشــى ئۈچۈن 
ــا  ــم. ئەمم ــۇ شــۇنداق مۇھى ــان تاشــقى قاپچۇقىم ــوراپ تۇرغ ــى ئ ئۇن
جەۋھــەر بىلــەن ئۇنىــڭ قاپچۇقىنىــڭ ئوتتۇرىســىدىكى قىممــەت پەرقــى 
ھەممىگــە ئايانــدۇر. چۈنكــى بۇلارنىــڭ بىــرى ئەســلى مەقســەت، يەنــە 
ــكى  ــىدۇر. ئەپسۇس ــنىڭ ۋاسىتىس ــەتكە يېتىش ــلى مەقس ــرى ئەس بى
بــەزى كىشــىلەر قاپچۇقنــى جەۋھــەر ئورنىغــا قويىۋالىــدۇ. بــۇ خــۇددى 
مېۋىنىــڭ پوســتىنىلا مېــۋە مۇشــۇ دەۋالغانغــا ئوخشــاش. شــۇڭا 
ئــۇلار ئىســامنىڭ جەۋھىرىگــە كۆڭــۈل بۆلمەســتىن، شــەكلىگىلا 
ــۇلمان  ــى مۇس ــن ياخش ــقى جەھەتتى ــى تاش ــدۇ ۋە ئۆزىن ــۈل بۆلى كۆڭ
ــتۇر.  ــلىنارلىق ئىش ــۇ ئەپسۇس ــدۇ. ب ــنىلا ئويلاي ــپ كۆرسىتىش قىلى
مۇنداقــار ئىســامنىڭ جەۋھىرىگــە ۋە ھەقىقىتىگــە كۆڭــۈل بۆلمەيــدۇ. 
شــۇڭا بىــز ئۇيغــۇرلاردا دىنىــي ســىيما، دىنىــي ئوبــراز كىشــىلەرنىڭ 
كىيىنىشــتىكى شــەكلىگە قــاراپ ئۆلچۈنىدىغــان بولــۇپ قالغــان. بــۇ 
ســەۋەبتىن ئۆزىنــى بىــر ئوبــدان دىنىــي قىياپەتكــە كىرگۈزۈۋېلىــپ، 
ــڭ  ــڭ ۋە دىنىمىزنى ــان، خەلقىمىزنى ــقا ئۇرۇنىدىغ ــىلەرنى ئالداش كىش
زىيىنىغــا ئىــش قىلىدىغــان، خەلقىمىزگــە قارشــى بېســىمدارلارغا 
خىزمــەت قىلىدىغــان ســېپى ئۆزىدىــن مۇناپىقــار كىشــىلەرنىڭ 
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نەزىرىــدە ئەللامــە، تەقــۋادار ســانىلىپ كەلمەكتــە. ئەممــا دىلــى پــاك، 
نىيىتــى دۇرۇس، تاشــقى كۆرۈنۈشــىدە ئادەتتىكىــدەك يۈرىدىغــان 
ــەر  ــمەن مۇئمىنل ــي ئىخلاس ــۇلمانلار، ھەقىقى ــاددا مۇس ــي - س ئاددى
كۆزگــە ئىلىنمــاي كەلمەكتــە. بــۇ خــۇددى بېشــىغا زامانىــۋى شــەپكە 
ــۇر  ــق ئۇيغ ــن ئابدۇخالى ــائىر ۋە مۇئمى ــۈرەك ش ــوت ي ــان ئ كىيىۋالغ
دەپ(  )ســەللە  كىيىمىنــى  بــاش  ئافغانلارنىــڭ  بېشــىغا  بىلــەن 
ــق روزى  ــن مۇناپى ــېپى ئۆزىدى ــان س ــى قايمۇقتۇرغ ــپ خەلقن كىيىۋېلى
ــدە  ــڭ نەزىرى ــا خەلقنى ــايدۇ. روزى مول ــالىغا ئوخش ــڭ مىس موللىنى
ــدى  ــدى. ئەم ــدە ئەپەن ــڭ نەزىرى ــۇر خەلقنى ــى ئۇيغ ــا، ئابدۇخال مول
ــدە  ــڭ نەزىرى ــاھ تائالانى ــا ئال ــەن روزا مول ــق ئۇيغــۇر بىل ئابدۇخالى

ئوخشاشــمىدۇ؟
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ئونىنچى رېتسىپ

كىشىلەرنىڭ ھاجىتىنى راۋا قىلىشنىڭ 
ھۇزۇرىنى تېتىڭ

ھاجەتمەننىــڭ ھاجىتىنــى راۋا قىلىــپ بېرىــش دىلــاردا ئۆچمــەس 
ســۆيگۈ - مۇھەببــەت قالدۇرىدىغــان كاتتا ئىش ۋە ئۇلــۇغ ئىبادەتتۇر. 
ئــەڭ  »ئاللاھقــا  دېگــەن:  مۇنــداق  ئەلەيھىسســالام  پەيغەمبــەر 
يېقىملىــق ئــادەم كىشــىلەرگە مەنپەئەتلىــك ئادەمــدۇر، ئاللاھقــا ئــەڭ 
يېقىملىــق ئەمــەل بىــرەر مۇســۇلمان ئادەمنىــڭ كۆڭلىگــە خۇشــاللىق 
كىرگــۈزۈش ياكــى ئۇنىــڭ ھاجىتىنــى راۋا قىلىــش ۋەياكــى ئاچلىقىنــى 
تويغۇزۇشــتۇر. مــەن ئۈچــۈن بىــرەر مۇســۇلمان قېرىندىشــىم بىلــەن 
بىللــە مېڭىــپ ئۇنىــڭ ھاجىتىنــى راۋا قىلىــپ بېرىــش مېنىڭ مۇشــۇ 
مەســجىدىمدە ئولتــۇرۇپ بىــر ئــاي ئىتىــكاپ قىلغاندىــن ئەۋزەلــدۇر. 
كىمكــى ئاچچىقىنــى بېسىۋالســا، ئالــاھ ئۇنىــڭ ئەيبىنــى يۆگەيــدۇ، 
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ــدۇ،  ــاللىققا تولدۇرى ــى خۇش ــڭ كۆڭلىن ــاھ ئۇنى ــى ئال ــەت كۈن قىيام
بىــرەر مۇســۇلماننىڭ ھاجىتىنــى راۋا قىلىــپ بېرىــش ئۈچــۈن ماڭغان 
كىشــىنىڭ قەدىمىنــى ئالــاھ قەدەملــەر تېيىــپ كېتىدىغــان قىيامــەت 

كۈنىــدە مۇســتەھكەم قىلىــدۇ« ))). 
پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالامنىڭ مەســجىدىدە بىــر ۋاخ ناماز ئوقۇش 
ئادەتتىكــى مەســجىدلەردە مىڭ 
رەكئــەت نامــاز ئوقۇغاندىــن 
ئــەۋزەل ئىكەنلىكىــدە شــەك 
ــەر  ــەك، پەيغەمب ــوق))). دېم ي
ئەلەيھىسســالامنىڭ مەســجىدى 
ــۇنداق  ــەۋى( ش ــجىد نەب )مەس
ئۇلــۇغ مەســجىدتۇر. شــۇنداقتىمۇ، بىــرەر ھاجەتمەننىــڭ ھاجىتىنــى 
ــاي  ــر ئ ــۇرۇپ بى ــۇغ مەســجىدتە ئولت ــش ئاشــۇ ئۇل ــپ بېرى راۋا قىلى
ئىتىــكاپ قىلغاندىــن ئەۋزەلــدۇر. بۇنىڭدىــن مەلۇمكــى، ئاجىــز 
كىشــىلەرنىڭ ئىشــىنى قىلىــپ بېرىــش، يوقســۇلنىڭ ھالىدىــن خــەۋەر 
ــار كىشــىنىڭ قىيىنچىلىقىنــى ھــەل  ــى ب ئېلىــش، بىــرەر قىيىنچىلىق
قىلىــپ بېرىــش كۆپلىگــەن ئىبادەتلەردىــن ئەۋەزەلــدۇر ۋە ســاۋاب 
جەھەتتــە ئارتۇقتــۇر. چۈنكــى ئــەۋزەل ئەمەلنىــڭ ســاۋابىمۇ ئۆزىگــە 

ــدۇ. ــى ئېســىل بولى ــۆپ، مۇكاپات ــق ك لايى
كىشــىلەرنىڭ  ســاھابىلىرىنى  ئەلەيھىسســالام  پەيغەمبــەر 
ھاجىتىنــى راۋا قىلىــپ بېرىشــكە تەشــەببۇس قىلىــپ: »كىمكــى 

))) ئىمام تەبەرانى رىۋايىتى، ئەللامە ئەلبانى »ھەسەن« دەپ باھالىغان ھەدىس.
ــر ۋاخ نامــاز ئوقــۇش ئادەتتىكــى مەســجىدلەردە مىــڭ رەكئــەت نامــاز ئوقوغاندىــن ئەۋزەلــدۇر«  ))) پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام: »مېنىــڭ مۇشــۇ مەســجىدىمدە بى

دېگــەن. ) ئىمــام بۇخــارى ۋە ئىمــام مۇســلىم رىۋايىتــى(.
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ئادەمنىــڭ  مۇســۇلمان  بىــرەر 
بەرســە،  قىلىــپ  راۋا  ھاجىتىنــى 
ــى راۋا  ــڭ ھاجىتىن ــڭ ئۇنى ئاللاھنى
يەنــە:  ئــۇ  دېگــەن.  قىلىــدۇ«))) 
مۇســۇلمان  ئۆزىنىــڭ  »بەنــدە 
ــدە بولغــان  قېرىندىشــىنىڭ ياردىمى

مۇددەتچــە ئالــاھ ئۇنىــڭ ياردىمىــدە بولىــدۇ«))) دېگــەن. پەيغەمبــەر 
ئەلەيھىسســالام ئۆزىمــۇ ھەمىشــە كىشــىلەرنىڭ قىيىنچىلىقىنــى ھــەل 
ــداق  ــەر قان ــى. ھ ــەن بولاتت ــش بىل ــى راۋا قىلى ــش، ھاجەتلىرىن قىلى
ئــادەم پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالامدىن تارتىنمايــا ئۆزىنىــڭ ھاجىتىنــى 
ســورايتتى، پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالاممۇ ئۇنــى راۋا قىلىــش ئۈچــۈن 
قولىدىــن كەلگەننــى قىلاتتــى، ھەتتــا يولدا كېتىپ بارســىمۇ كىشــىلەر 
ئۇنىــڭ يولىنــى توســۇپ تــۇرۇپ، ئۆزىنىــڭ قىيىنچىلىقلىرىنــى بىمالال 
ئېيتاتتــى. بــەزى نامــرات كىشــىلەرنى پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام قول 
ــى  ــپ ھاجىتىن ــپ بېرى ــە ئېلى ــاھابىلەرنىڭ ئۆيىگ ــار س ــدە ب ئىلكى
راۋا قىلىــپ بېرەتتــى. ئىشــقىلىپ پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالامنىڭ 

ــى.  ــاي قايتمايتت ــى راۋا قىلم ــادەم ھاجىتىن ــەن ئ ــا كەلگ ھۇزۇرىغ

پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام كىشــىلەرگە خەيــر - ئېھســان قىلىــش، 
ھاجەتمەنلەرنىــڭ ھاجىتىنــى راۋا قىلىــپ بېرىــش ئارقىلىــق ئۇلارنىڭ 
ســۆيگۈ - مۇھەببىتىگــە ســازاۋەر بولاتتــى. چۈنكــى ئۇ كىشــىلەرنىڭ 
ــڭ  ــى ئۇلارنى ــى يول ــەڭ ياخش ــنىڭ ئ ــازاۋەر بولۇش ــە س مۇھەببىتىگ

ھاجەتلىرىنــى راۋا قىلىــش ئىكەنلىكىنــى ئوبــدان بىلەتتــى.
))) ئىمام بۇخارى ۋە ئىمام مۇسلىم رىۋايىتى.

))) ئىمام بۇخارى رىۋايىتى. 
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ــا رەزىيەللاھــۇ  ــر ئىبنــى ئابدۇل جەرى
قىلىنىدۇكــى:  رىۋايــەت  ئەنھۇدىــن 
»بىــر كۈنــى پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام 
مەســجىدتە ســاھابىلىرى بىلــەن بىللــە 
ــۇزەر  ــن م ــدە تەرەپتى ــى، نەج ئولتۇراتت
قەبىلىســىنىڭ ئادەملىــرى ئاچلىقتىــن، 
چارىســىزلىكتىن  ۋە  يوقســۇللۇقتىن 
كىرىــپ  ھۇزۇرىغــا  ئەلەيھىسســالامنىڭ  پەيغەمبــەر  دەردلىنىــپ، 
كېلىــدۇ. ئۇلارنىــڭ قاتتىــق كەمبەغەللىكتىــن كىيىملىــرى ناھايىتــى 
غەمكىنلىــك  چىرايىدىــن  ئۇلارنىــڭ  ئىــدى،  يىرتىــق  ۋە  كونــا 
چىقىــپ تۇراتتــى. پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام ئۇلارغــا قاتتىــق ئىــچ 
ــە  ــالام مۇنبەرگ ــەر ئەلەيھىسس ــەن پەيغەمب ــۇنىڭ بىل ــدۇ. ش ئاغرىتى
ــا ۋە  ــالا تەقۋادارلىقق ــاھ تائ ــدە ئال ــدۇ، خۇتبى ــە ئوقۇي ــپ خۇتب چىقى
خەيــر - ئېھســان قىلىشــقا بۇيرۇغــان ئايەتلەردىــن بىــر قانچىســىنى 
ســەدىقە  قىلىــڭلار!  ›ســەدىقە  جامائەتكــە:  ئاندىــن  ئوقۇيــدۇ، 
ــڭلار،  ــەدىقە قىلىۋېلى ــۇرۇن س ــتىن ب ــۇپ قېلىش ــان بول قىلالمايدىغ
ســەدىقە قىلىــڭلار! بىــرەر دىنــار بولســىمۇ، بىــرەر دىرھــەم بولىســمۇ 
ــەدىقە  ــىمۇ س ــا بولس ــىمۇ، ئارپ ــداي بولس ــڭلار، بۇغ ــەدىقە قىلى س
ــڭلار،  ــپ كېلى ــىمۇ ئېلى ــى بولس ــڭ يېرىم ــر خورمىنى ــڭلار، بى قىلى
ســەدىقىدىن ھېــچ نەرســىنى ئاددىــي ســانىماڭلار‹ دەيــدۇ. شــۇ 
چاغــدا ئەنســارلاردىن بىــرى پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالامغا يېنىدىكــى 
پەيغەمبــەر  ئېغىرلىقىدىــن  ھەمياننىــڭ  ئۇزىتىــدۇ،  ھەميانىنــى 
ئەلەيھىسســالام ئۇنــى ئىككــى قولىــدا ئــاران تۇتىــدۇ، شــۇنىڭ 
بىلــەن پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالامنىڭ قاتتىــق خۇشــال بولغانلىقــى 
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چىرايىدىــن جىلۋىلىنىــدۇ. ئاندىــن باشــقا ســاھابىلەرمۇ ئۆيلىرىگــە 
كېتىــپ ھەممىســى بىــر نەرســە ئېلىــپ كېلىــدۇ، نەتىجىــدە ئىككــى 
پەيغەمبــەر  توپلىنىــدۇ.  كېچــەك   - كىيىــم  ۋە  ئاشــلىق  دۆۋە 
ئەلەيھىسســالام بۇنــى كــۆرۈپ تېخىمــۇ خۇشــال بولــۇپ كېتىــدۇ 
ــى  ــى ھېلىق ــن ئۇن ــدۇ، ئاندى ــانا ئېيتى ــا ھەمدۇس ــاھ تائالاغ ۋە ئال

ــدۇ« ))). ــپ بېرى ــىم قىلى ــۇللارغا تەقس يوقس

))) ئىمام مۇسلىم رىۋايىتى.
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ئون بىرىنچى رېتسىپ

ئاللاھ تائالاغا توغرا كۆزقاراشتا بولۇڭ

ــىيدا  ــس قۇدس ــڭ ھەدى ــاھ تائالانى ــالام ئال ــەر ئەلەيھىسس پەيغەمب
ــداق  ــاڭا قان ــدەم م ــان: »بەن ــان قىلغ ــى باي ــداق دېگەنلىكىن مۇن
قاراشــتا بولســا، مــەن ئۇنىڭغــا شــۇنداق مۇئامىلــە قىلىمــەن، 
ــى  ــەن )يەن ــڭ يېنىدىم ــەن ئۇنى ــدا م ــان چاغ ــا قىلغ ــاڭا دۇئ ــۇ م ئ
دۇئاســىنى ئىجابــەت قىلىمــەن(«))). چۈنكــى ئالــاھ تائالاغــا قارىتــا 
توغــرا قاراشــتا ۋە توغــرا چۈشــەنچىدە بولــۇش ئىنتايىــن مۇھىمــدۇر. 
ئالــاھ  كىشــىگە  بولغــان  قاراشــتا  ئىجابىــي  تائالاغــا  ئالــاھ 
ــدەك  ــڭ ئويلىغىنى ــۇ ئۇنى تائالام
ــىچە،  ــدۇ. ئەكس ــە قىلى مۇئامىل
ئالــاھ تائالاغــا قارىتــا ســەلبىي 
ئەلۋەتتــە  بولغانــار  قاراشــتا 
ئــۆزى  تائالادىــن  ئالــاھ 
ئويلىغــان مۇئامىلىنــى كۆرىــدۇ. 
ئالــاھ  كىشــى  ھەرقانــداق 
تائالاغــا ئۈمىــد باغــاپ يېتەرلىك 
ســەۋەبلەرنى ئورۇندىســا، ئالــاھ 
تائــالا ئۇنىــڭ ئۈمىدىنــى ھەرگىز 

))) ئىمام مۇسلىم رىۋايىتى.
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ئالــاھ  بەنــدە  قويمايــدۇ،  يــەردە 
ــرەت ۋە  ــىلىق، مەغپى ــن ياخش تائالادى
مەرھەمــەت تەلــەپ قىلســا، ئالــاھ 
چوقــۇم  ئۇنىڭغــا  ئۇنــى  تائــالا 
بېرىــدۇ. ئەكســىچە، ئالــاھ تائالانىــڭ 
ۋە  مەغپىرىتىدىــن  رەھمىتىدىــن، 
مەرھەمىتىدىــن ئۈمىدىنــى ئۈزســە، ئالــاھ تائالامــۇ ئۇنــى بۇنىڭدىــن 

قىلىــدۇ.  مەھــرۇم 

 پىســخولوگىيە ئالىملىــرى »كۆزقــاراش تەقدىرنــى ئۆزگەرتىۋېتىــدۇ« 
ــر  ــداق بى ــەر قان ــڭ ھ ــۇكى، بىزنى ــۆزنىڭ مەنىســى ش ــۇ س ــدۇ. ب دەي
ئىشــقا، ھــەر قانــداق بىــر نەرســىگە بولغــان كــۆز قارىشــىمىز 
ناھايىتــى مۇھىمــدۇر. چۈنكــى ئىشــارنىڭ نەتىجىســىنى بەلگىلەيــدۇ. 
مەســىلەن: بىــراۋ دۇنيانــى رەزىل، دۇنيادىكــى ئادەملەرنىڭ ھەممىســى 
ــادەم دۇنيــادا رەزىللىكنىــا  رەزىــل دېگــەن كۆزقاراشــتا بولســا، ئــۇ ئ
كۆرىــدۇ ۋە رەزىــل ئادەملەرنىــا ئۇچرىتىــدۇ، دۇنيانىــڭ گۈزەللىكىنــى 
ــەر  ــۇ ھ ــدۇ. ئ ــى كۆرمەي ــڭ بارلىقىن ــى ئادەملەرنى ــادا ياخش ۋە دۇني
قەدىمىــدە ئۆزىنىــڭ شــۇ ئېتىقادىنــى ئىسپاتلاشــقا تىرىشــىدۇ، شــۇڭا ئۇ 
گۈزەللىكنــى كۆرمــەي، رەزىللىكنىــا كۆرىــدۇ. ئەگــەر ئــۇ ئــادەم دۇنيــا 
گــۈزەل، دۇنيادىكــى ئادەملــەر ياخشــى دېگــەن كۆزقاراشــتا بولســا، ئــۇ 
دۇنيانىــڭ گۈزەللىكىنــى كۆرىــدۇ ۋە ياخشــى ئادەملەرنــى ئۇچرىتىــدۇ. 
ــىنى  ــڭ كۆزقارىش ــەي ئۆزىنى ــپ - بىلم ــادەم بىلى ــر ئ ــى ھەربى چۈنك
ئىســپاتلاش ئۈچــۈن تىرىشــىدۇ ۋە شــۇ يولــدا ھەرىكــەت قىلىــدۇ، 
ــى،  ــۇڭا دەيمىزك ــدۇ. ش ــى تاپى ــلەپ ئويلىغىنىن ــۆزى دەس ــدا ئ ئاخىرى
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ئالــاھ تائالاغــا بولغــان كۆزقارىشــى توغــرا ۋە ئىجابىــي بولغــان ئــادەم 
ــۇم ئۆزىنىــڭ كۈتكەنلىرىگــە ئېرىشــىدۇ.  ــن چوق ــاھ تائالادى ئال

ئىمــام بۇخــارى ئىبنــى ئاببــاس رەزىيەللاھــۇ ئەنھۇمادىــن رىۋايــەت 
قىلغــان بىــر ھەدىســتە كېلىشــىچە، پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام 
بىــر كۈنــى بىــر ســەھرالىق ئەرەبنىــڭ كېســىلىنى يوقــاپ بېرىــپ، 
ئۇنىڭغــا: »ھېچ ۋەقەســى يوق، ئاللاھ خالىســا ســاقىيىپ قالىســىز« 
ــدۇ. بۇنــى ئاڭلىغــا ھېلىقــى ســەھرالىق ئــەرەب: »ســەن مېنــى  دەي
ــا،  ــەن قىزىتم ــە يەتك ــۇ چېكىگ ــاق، ب ــەن؟ ي ــەن دەۋاتامس ساقىيىس
ــان كېســەلدۇر«  ــپ بارىدىغ ــى قەبرىگــە ئېلى ــرى ئادەمن ــدەك قې مەن
ئۇنىڭغــا:  ئەلەيھىسســالام  پەيغەمبــەر  بىلــەن  شــۇنىڭ  دەيــدۇ. 
ــى  ــەن ھېلىق ــۇنىڭ بىل ــدۇ. ش ــە«))) دەي ــاي ئەمىس ــۇنداق بولغ »ش
ئــادەم ئۆلىــدۇ. دېمــەك، ئالــاھ تائــالا بــۇ ئادەمگــە ئۆزىنىــڭ قانــداق 
قاراشــتا بولغانلىقىغــا قــاراپ مۇئامىلــە قىلغــان. ئەگــەر بــۇ ئــادەم 
ــي  ــپ، ئىجابى ــد قىلى ــىنى ئۈمى ــىپالىق بېرىش ــڭ ش ــاھ تائالانى ئال
ــىپا  ــڭ ش ــالام ئۇنى ــەر ئەلەيھىسس ــى پەيغەمب ــا، بەلك ــان بولس بولغ
ــا  ــەن ئۇنىڭغ ــۇنىڭ بىل ــدى، ش ــولار ئى ــان ب ــا قىلغ ــىغا دۇئ تېپىش

ــدى. ــن ئى ــالا شــىپالىق بېرىشــى مۇمكى ــاھ تائ ئال

بىــر يازغۇچــى مۇنــداق دەيــدۇ: »ئۈمىــد دېگــەن ســەۋرنىڭ خۇرۇچى 
ــەۋەبى ۋە  ــڭ س ــۇنىڭدەك، ئۈمىدنى ــىدۇر، ش ــڭ ياردەمچىس ۋە ئۇنى
ئۇنىــڭ ئامىلــى ئالــاھ تائالاغــا قارىتــا توغــرا قاراشــتا بولۇشــتۇر. 
بىــز ھامان ئىســىل كىشــىلەرنى سۈرۈشــتۈرىمىزكى، ئــۇلار ئۆزلىرىگە 
قارىتــا توغــرا قاراشــتا بولغــان كىشــىلەرنى كۆتۈرىــدۇ ۋە ئۆزلىرىدىن 

))) ئىمام بۇخارى رىۋايىتى.
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ئۈمىدســىزلەنگەن كىشــىلەرنى تاشــلىۋېتىدۇ. ئادەملــەر ئارىســىدىكى 
ئىشــار شــۇنداق بولغــان يــەردە، بىــز نېمىشــقا ئــارزۇ قىلغۇچىلارغــا 
ھەسســىلەپ بېرىدىغــان ۋە ئۇلارنىــڭ ئارزۇلىرىدىكىدىنمــۇ ئاشــۇرۇپ 

بېرىدىغــان ئاللاھنــى ئىزدىمەيمىــز؟!« 

ــۇش  ــرا قاراشــتا بول ــا توغ ــا قارىت ــاھ تائالاغ ــەزى كىشــىلەر ئال ب
ئالــاھ  قىلمايــا  قېلىــپ، ســەۋەب  خاتــا چۈشــىنىپ  دېگەننــى 
تائالانىــڭ ياردىمىگــە ئېســلىۋالىدۇ، گۇنــاھ - مەئســىيەتتىن قــول 
ئۈزمــەي تــۇرۇپ ئۇنىــڭ مەغپىرىتىنــى ئۈمىــد قىلىــدۇ. بــۇ خــۇددى 
ئۆيلەنمــەي، ئايــال جىنســىغا يېقىنلاشــماي تــۇرۇپ، پەرزەنــت 

ــۇر. ــاش بىمەنىلىكت ــا ئوخش ــەپ قىلغانغ ــنى تەل كۆرۈش

ســورىغانلارغا  »شــىپالىق  جەۋزىيــە  قەييىــم  ئىبنــى  ئەللامــە 
يېتەرلىــك جــاۋاب« ناملىــق ئەســىرىدە، ئالــاھ تائالاغــا توغــرا 
قاراشــتا بولــۇش بىلــەن مەغرۇرلۇقنىــڭ پەرقىنــى بايــان قىلىــپ 
ــەن  ــۇش بىل ــتا بول ــرا قاراش ــا توغ ــا قارىت ــداق دېگــەن: »ئاللاھق مۇن
ــەرق ناھايىتــى ئوچۇقتــۇر. ســىزنىڭ  ــۇق ئوتتۇرىســىدىكى پ مەغرۇرل
ئاللاھقــا قارىتــا كۆزقارىشــىڭىز ۋە چۈشــەنچىڭىز ســىزنى تائــەت - 
ئىبادەتكــە، يامــان ئىشــاردىن يىــراق تۇرۇشــقا ئېلىــپ بارســا، بــۇ 
ــا  ــىزنىڭ ئاللاھق ــەر س ــدۇ، ئەگ ــاراش بولى ــرا ق ــا توغ ــا قارىت ئاللاھق
ــڭ  ــاھ - مەئســىيەتكە، ئاللاھنى ــا كۆزقارىشــىڭىز ســىزنى گۇن قارىت
مەغپىرىتىگــە ئېســىلىۋېلىپ يامــان ئىــش قىلىشــقا ئېلىــپ بارســا، 
بــۇ مەغرۇرلۇقتــۇر. ئاللاھقــا بولغــان ئۈمىدىڭىــز ســىزنى توغــرا يولدا 
ــەر  ــۇر. ئەگ ــرا ئۈمىدت ــۇ توغ ــە، ب ــقا ئۈندىس ــل داۋام قىلىش ئىزچى
ســىزنىڭ ئاللاھقــا بولغــان ئۈمىدىڭىز ســىزنى تائــەت - ئىبادەتلەرنى 
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ئــاز قىلىشــقا، گۇنــاھ - مەئســىيەت ســادىر قىلىشــقا ئۈندىســە، بــۇ 
مەغرۇرلــۇق ۋە ئۆزىنــى ئــۆزى ئالدىغانلىقتــۇر. مەســىلەن: بىراۋنىــڭ 
ــۇپ،  ــرى بول ــۇ يې ــان تېرىلغ ــى كېلىدىغ ــە پايدىس ــە بەرس ئىجارىگ
ئۇنــى ئىجارىگــە بەرمــەي تاشــاپ قويســا ۋە ئاللاھقــا قارىتــا توغــرا 
ــچ  ــا ھې ــا، ئۇنىڭغ ــۈپ ياتس ــدۇ، دەپ كۈت ــاھ بېرى ــتىمەن، ئال قاراش
ــان  ــۇپ زىي ــكار قوي ــى بى ــم يېرىن ــڭ تېرى ــدۇ. ئۇنى ــە كەلمەي نەرس
تارتقىنــى تارتقانــدۇر. مۇنــداق ئادەمنــى كىشــىلەر ئەخمــەق دەيــدۇ. 

شــۇنىڭدەك، بىــراۋ ئالــاھ-
دەپ،  كۈتىمــەن  ئۈمىــد  تىــن 
ــماي  ــىغا يېقىنلاش ــال جىنس ئاي
كۆرۈمــەن  پەرزەنــت  تــۇرۇپ 
ــۇرۇپ  ــاي ت ــى ئوقۇم ــە ياك دېس
ئالىــم بولىمــەن دېســە، مۇنداق 

ــاھ تائالاغــا توغــرا  ــە بىــراۋ ئال ــدۇ. يەن ئادەمنــى كىشــىلەر ئەقىلســىز دەي
ــۇپ، ئۇنىــڭ رەھمىتىنــى، جەننىتىنــى ئۈمىــد قىلىــپ تــۇرۇپ،  قاراشــتا بول
ــى  ــر - پەرمانلىرىن ــڭ ئەم ــاھ تائالانى ــا، ئال ــەل قىلمىس ــداق ئەم ھېچقان
ــداق  ــا، مۇن ــراق تۇرمىس ــلىرىدىن يى ــقان ئىش ــڭ توس ــا، ئۇنى ئورۇندىمىس
ــەلمەيدۇ.  ــە ئېرىش ــە جەننىتىگ ــە، ن ــە رەھمىتىگ ــڭ ن ــاھ تائالانى ــادەم ئال ئ
گەپنىــڭ خۇلاسىســى، ئاللاھقــا قارىتــا توغرا قاراشــتا بولۇشــنىڭ ۋە ئاللاھتىن 

ــىدۇ«))). ــە ئاش ــەن ئەمەلگ ــەۋەبلەر بىل ــى س ــنىڭ نەتىجىس ــد كۈتۈش ئۈمى

))) ئەللامە ئىبنى قەييىم جەۋزىيەنىڭ »شىپالىق سورىغانلارغا يېتەرلىك جاۋاب« ناملىق ئەسىرى، 74 - بەت.



093 - بەت

ئون ئىككىنچى رېتسىپ

ېلىڭ غورىدىن ھالۋا ياساشنى بىلىۋ

ــا  ھاياتلىــق مۇساپىســىدە ھەمىشــە خۇشــاللىق، ھەمىشــە ئۇتۇق
بولمايــدۇ. ئىنســان بەزىــدە ماددىي ۋە مەنىۋى زىيــان - زەخمەتلەرگە، 
ــق،  ــەت ئاچچى ــان - زەخم ــدۇ. زىي ــراپ تۇرى ــە ئۇچ مەغلۇبىيەتلەرگ
مەغلۇبىيــەت ئاچچىــق، پىلاننىــڭ بەربــات بولۇشــى ئاچچىــق، دېمــەك 

زىيــان تارتىــش شــۇنداق ئاچچىــق نەرســە.

ــق  ــن تاتلى ــق لىموندى ــۇددى ئاچچى ــىلەر خ ــۇن كىش ــا نۇرغ ئەمم
ئىچىملىــك چىقارغانــدەك، غۇرىدىــن ھالــۋا ياســىغاندەك بــۇ ئاچچىق 

ــدۇ. زىياننــى پايدىغــا ئايلاندۇرالاي
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مۇھەممــەد  ئەللامــە  مۇتەپەككــۇرى  ئىســام 
ناملىــق  يېڭىــاڭ«  »ھاياتىڭىزنــى  غەززالىــي 
ئەســىرىدە مۇنــداق دەپ يازىــدۇ: »نۇرغۇن كىشــىلەر 
ــقۇنلۇقلارنى  ــق ۋە توس ــان قىيىنچىلى ــا چىقق ئالدىغ
ۋاز  ئىشــلىرىدىن  بولغــان  قىلماقچــى  كــۆرۈپ 
ئۆزىنىــڭ  ســەۋەبلىك  شــۇ  ئــۇلار  كېچىــدۇ. 

قابىلىيىتىنــى ئىشــقا ســالالمايدۇ. ئەگــەر ئىنســانلار بىلســە ئىــدى، 
ــا  ــى ئوتتۇرىغ ــۇرۇن تالانتلارن ــقۇنلۇقلار يوش ــار ۋە توس قىيىنچىلىق
ــق ۋە  ــار قىيىنچىلى ــان تالانت ــدۇر. نۇرغۇنلىغ ــان مەيدان چىقىرىدىغ
توســقۇنلۇق ئىچىــدە بىــخ ئــۇرۇپ چىققــان. دالــى كارنېــگ مۇنــداق 
ــارنىڭ  ــك ئىش ــان غەلىبىلى ــا چىقارغ ــار ۋۇجۇدق ــان ›كاتتى دەپ يازغ
ــى  ــنىڭ تۈرتكىس ــس قىلىش ــك ھې ــن كەمچىللى ــى بىرەردى ھەممىس
بىلــەن ئوتتۇرىغــان چىققــان. مەســىلەن: شــائىر مىلتــون ئەگــەر ئەما 
بولمىغــان بولســا، شــۇ مەشــھۇر شــېئىرىنى يازالمىغــان بــولار ئىــدى. 
بىتخۇۋىــن پــاڭ بولمىغــان بولســا، شــۇ مەشــھۇر مۇزىــكا ئەســىرىنى 
ۋۇجۇدقــا چىقىرالمىغــان بــولار ئىــدى‹. چۈنكــى بــۇ مېيىپ ئىنســانلار 
ئۆزلىرىگــە كەلگــەن بــۇ ئاچچىــق قىســمەتنى قوبــۇل قىلغــان. ئاندىن 
ئۆزلىرىدىكــى كەملىكنــى تالانتقــا، ئاچچىقنــى تاتلىــق شــاراپقا 
ــق  ــن تاتلى ــق لىموندى ــۇ ئاچچى ــا ب ــقان. مان ــكە تىرىش ئۆزگەرتىش

ئىچىملىــك ياســىغانلىقتۇر.«
تالانتنى قىيىنچىلىقلار تۇغىدۇ 

ســېھرى«)))  »ئىجادىيەتنىــڭ  ئېمىرســوننىڭ  كارنېــگ  دالــى   
))) رالف ۋالدو ئېمىرسون )1803 - 1882( ئامېرىكىلىق پەيلاسوپ.
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مۇنــداق  كەلتــۈرۈپ  نەقىــل  ئەســىرىدىن  ناملىــق 
دېگــەن: »قىيىنچىلىــق ۋە توســقۇنلۇقلاردىن خالىــي 
بولغــان مۇقىــم تۇرمــۇش ئۇلــۇغ ئادەملەرنــى يارىتىــدۇ 
دەپ كىــم ئېيتىپتــۇ؟ ئىــش تامامــەن بۇنىــڭ ئەكســىچە 
بولىــدۇ، يەنــى ئۇلــۇغ ئادەملەرنــى ۋە نادىــر تالانتلارنى 
پەقــەت قىيىنچىلىقــار بىلــەن توســقۇنلۇقلار يارىتىــدۇ. ئۆزىگــە 
مەرســىيە ئوقۇشــقا ۋە تۇرمۇشــتىن شــىكايەت قىلىشــقا ئادەتلىنىــپ 
ــىمۇ،  ــپ راھەتلەنس ــتىدە يېتى ــڭ ئۈس ــات يېپەكنى ــار قاتمۇق قالغان
داۋاملاشــتۇرۇۋېرىدۇ.  شــىكايەتلىرىنى  ۋە  مەرسىيەســىنى  يەنىــا 
ــى  ــۆز تىزگىنىن ــائادەت ئ ــەن س ــۇق بىل ــى، ئۇلۇغل ــخ گۇۋاھك تارى
ــى  ــەن يامىن ــى بىل ــار ۋە ياخشىس ــۇ ب ــار، يامىنىم ــىمۇ ب ياخشىس
پــەرق ئېتىلمەيدىغــان مۇھىتــاردا ئۆســكەن ئەزىمەتلەرنىــڭ قولىغــا 

ــان.« تۇتقۇزغ
ئىنسانلار بىر خىل ئەمەس

ــداق  ــە مۇن ــىرىدە يەن ــۇر ئەس ــى مەزك ــەد غەززال ــە مۇھەمم ئەللام
ــاللىققا  ــى خۇش ــا، قايغۇن ــى تاتلىقق ــدە ئاچچىقن ــەن: »ھەركىم دېگ
شــىكايەتكە  ۋە  دەرتلىنىشــكە  يــوق.  قــۇۋۋەت  ئۆرۈيەلەيدىغــان 
ــن  ــۇ مۇمكى ــى تېخىم ــداق قىلالىش ــڭ مۇن ــپ قالغانلارنى ئادەتلىنى
ــك  ــۇق ۋە ئىرادىلى ــى تول ــوڭ، سەۋرىس ــى چ ــەت قەلب ــەس. پەق ئەم
ئىنســانلار شــۇنداق قىلالايــدۇ. 12 - ئەســىرنىڭ ئىســاھاتچى 
ــى  ــڭ تۈرمىدىك ــە ئۆزىنى ــى تەيمىي ــام ئىبن ــى شەيخۇلئىس ئۆلىماس
ــەن  ــانغانلىقىم م ــە تاش ــڭ تۈرمىگ ــۋىرلەپ: ›مېنى ــى تەس ھاياتىن
ئۈچــۈن خىلــۋەت، يۇرتۇمدىــن پالانغانلىقىــم مــەن ئۈچــۈن ســاياھەت، 
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تارتقان جاپالىرىم رىيازەتتۇر‹ دېگەن ئىكەن.«

ــىرىدە  ــق ئەس ــاڭ« ناملى ــەم قىلم ــى »غ ــز ئەلقەرن ــور ئائى دوكت
مۇنــداق دەپ يازىــدۇ: »ئىمام ئــەزەم تۈرمىگە تاشــانغان ۋە ھاياتىنى 
تۈرمىــدە ئاخىرلاشــتۇرغان ئىــدى. ئــۇ كېيىــن ھەنەفىــي مەزھىپىنىــڭ 
قۇرغۇچىســىغا ئايلانــدى. ئىمــام ئەھمــەد ئىبنــى ھەنبــەل زىندانغــا 
ــى  ــە ئەھل ــۇ كېيىنچ ــراق ئ ــدى. بى ــان ئى ــان ۋە قامچىلانغ قامالغ
ــدى؛  ــورۇن ئال ــىدىن ئ ــرى ئارىس ــڭ قۇرغۇچىلى ــۈننەت مەزھىبىنى س
ــە  ــۇ تۈرم ــۇ ئاش ــدى. ئ ــان ئى ــە ئېلىنغ ــە تۈرمىگ ــى تەيمىيي ئىبن
ــا  ــىنىڭ كاتت ــۆز زامانىس ــاپ ئ ــق توپ ــۋى بايلى ــدا زور مەنى ھاياتى
ئۆلىماســىغا ئايلانــدى؛ ئىمــام سەرەخســىي ســۈيى تارتىلىــپ كەتكــەن 
قۇدۇققــا تاشــانغان ئىــدى، كېيىنچــە ئــۇ ئىســام فىقھىشۇناســلىقى 
توغرىســىدا يىگىرمــە توملــۇق ئەســەر يــازدى؛ ئەللامــە ئىبنى ئەســىر 

پالــەچ تۇرۇپمــۇ »جامىئــۇل ئۇســۇل« 
دەك كاتتــا ئەســەرنى يازغان ۋە ھەدىس 
ــەڭ مەشــھۇرلىرىدىن  ــڭ ئ كىتابلىرىنى
بولغــان »نىھايــە« نــى تۈزگــەن ئىدى؛ 
ئەللامــە ئىبنــى جــەۋزى باغداتتىــن 
قوغلىنىــپ قۇرئاننــى يەتتــە خىــل 

قىرائــەت شــەكلىدە ئوقۇيالايدىغــان بولغــان؛ مالىــك ئىبنــى رىــب ۋابا 
ــائىرلارنىڭ  ــى ش ــىيلار خەلىپىلىكىدىك ــدە، ئابباس ــىلى تەگكەن كېس
ھەممىســىنىڭ شــېئىرلىرىغا بــاراۋەر كەلگــۈدەك گــۈزەل ھەم مەشــھۇر 
قەسىدىســىنى دۇنيــا ئەھلىگــە مىــراس قالدۇرغــان؛ ئەبــۇ زۇئەيبىــل 
بالىلىــرى قــازا قىلغانــدا، بالىلىرىغــا ئاتــاپ بىــر پارچــە مەشــھۇر 
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ــا قەيــت قىلىنغــان. مەرسىيەســىنى يېزىــپ، تارىخق

ــىلىنىڭ  ــىز مەس ــدا، س ــۇۋالغان چاغ ــىزنى قورش ــىزلىك س بەختس
يــورۇق تەرىپىگــە نــەزەر ســېلىڭ. ئەگــەر بىــراۋ ســىزگە بىــر 
ــر ســىقىم  ــون شــەربىتى سۇنســا، ســىز ئۇنىڭغــا بى ئىســتاكان لىم
شــىكەر قوشۇۋېتىشــنى ئۇنتــۇپ قالمــاڭ. ئەگــەر ســىزگە بىــر يىلاننى 
ســوۋغا قىلســا، ئــۇ يىلاننىــڭ قىممەتلىــك تېرىســىنى ســويۇۋېلىپ، 

ــلىۋېتىڭ.  ــمىنى تاش ــان قىس قالغ

فىرانســىيە ئىنقىلابىدىــن ئىلگىــرى، ئىككــى داڭلىــق شــائىر 
ــپ تۈرمىگــە ســولانغان ئىكــەن.  شــۇملۇقنىڭ ســىمۋۇلى دەپ قارىلى
ــڭ دەرىزىســىدىن ســىرتقا  ــا كامىرنى ــرلا ۋاقىتت ــۇ ئىككىلىســى بى ئ
قارىــدى. ئۇلارنىــڭ بىــرى ئۈمىــدۋار، يەنــە بىــرى بولســا ئۇمىدســىز 
بىــر  يۇلتۇزلارغــا شــۇنداق  ئۈمىــدۋار كىشــى  ئىكــەن.  كىشــى 
ــى  ــى كوچىدىك ــىز كىش ــۇ. ئۈمىدس ــا كۈلۈپت ــېلىش بىلەن ــەزەر س ن
پاتقاقنــى كــۆرۈپ يىغلاپتــۇ. ئۈمىدســىز كىشــىنىڭ پاجىئەلىــك 
تەرىپىگــە قارىســىڭىز، ئــۇ مەســىلىنىڭ يامــان تەرىپىنىــا كۆرگــەن. 
ــى  ــەس، بەلك ــۇت ئەم ــدا مەۋج ــاس ھال ــق خ ــى، يامانلى ئۇنۇتماڭك

ــۇر.« ــۇ مەۋجۇتت ــە قاتارلىقلارم ــىلىق، غەلىب ــۇ ياخش يامانلىقتىم

ئېيتىلىشــارغا قارىغانــدا، ياپونىيــەدە بىــر مىنىســتىر ئۆتكــۈزۈپ 
قويغــان بىــر خاتالىقــى تۈپەيلىدىــن جازالىنىپ، ھوقۇقىدىــن ئېلىنىپ 
ــتىر  ــى »مىنىس ــىلەر ئۇن ــۇ. كىش ــۇپ قاپت ــى بول ــق ئىشچىس تازىلى
ــداق  ــۇپ ئىشــلەش قان ــق ئىشچىســى بول ــن تازىلى ــن كېيى بولغاندى
ئىكــەن« دەپ مەســخىرە قىلغانــدا، ئــۇ كىشــى ئۆزىنىــڭ ئىشــىدىن 
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ــەن  ــەس، م ــى ئەم ــق ئىشچىس ــەن تازىلى ــدا: »م ــەن ھال پەخىرلەنگ
ــڭ ســاپلىقىنى  ــەن - ســالامەتلىكى ئۈچــۈن مۇھىتنى ــڭ ت پۇقرالارنى
ساقلاشــقا تىرىشــىۋاتقان بىــر ئادەممــەن« دەپ جــاۋاب بەرگــەن 
ئىكــەن. چۈنكــى بــۇ ئــادەم ئۆزىنــى بىــر ئاددىــي تازىلىــق ئىشچىســى 
ئەمــەس، بەلكــى دۇنيانــى پــاك - پاكىــز قىلىدىغــان مۇھىــم بىــر 
ئــادەم دەپ ســانىغان. ئەگــەر ھەممــە ئــادەم ئۆزىنىــڭ خىزمىتىنــى، 
ــۆيىدىغان  ــۇنداق س ــپىنى ش ــڭ كەس ــى ۋە ئۆزىنى ــڭ ھۈنىرىن ئۆزىنى
ــر  ــدۇ. چۈنكــى ھەربى ــات كەچۈرى ــۇم بەختلىــك ھاي ــۇ چوق بولســا، ئ
ئادەمنىــڭ خىزمىتــى، ئىشــى، كەســپى ۋە ھۈنىــرى ۋەزىپــە ئەمــەس، 
ــە  ــادەم ئەلۋەتت ــدە ئ ــا كەلگەن ــاللىق ھالىغ ــەۋەس ۋە خۇش ــى ھ بەلك
ــەك،  ــدۇ. دېم ــس قىلالاي ــڭ ئىشــىدىن بەخــت - ســائادەت ھې ئۆزىنى
ئاساســلىق مەســىلە ۋەقەلىكلەرنــى تەرجىمــە قىلىشــتا. ئەگــەر 
ــان  ــە قىلىدىغ ــرا تەرجىم ــارنى توغ ــەن ئىش ــىمىزغا كەلگ ــز بېش بى
ۋە ئۇنىڭغــا قارىتــا ئىجابىــي كۆزقاراشــتا بولىدىغــان بولســاق، 
ئەلۋەتتــە بېشــىمىزغا كەلگــەن ئىشــاردىن بىزنــى خــوش قىلىدىغــان 

ــز. ــى تاپالايمى ئەھۋاللارن

ئالــاھ تائــالا »قۇرئــان كەرىم« دە ئوخشــاش پۇل - ســەرپ قىلغان 
ئىككــى ئادەمنىــڭ ئىككــى خىــل ئەھۋالىدىــن خــەۋەر بېرىــپ مۇنداق 
وَائـِـرَ عَلَيهِْــمْ  بَّــصُ بكُِــمُ الدَّ عْــرَابِ مَــن يَتَّخِــذُ مَــا ينُفِــقُ مَغْرَمًــا وَيَتََ

َ
دېگــەن: ﴿وَمِــنَ الأ

ــومِْ الآخِــرِ وَيَتَّخِــذُ  ِ وَالَْ عْــرَابِ مَــن يؤُْمِــنُ بـِـاللَّ
َ
ُ سَــمِيعٌ عَليِــمٌ . وَمِــنَ الأ ــوءِْ وَاللَّ دَائـِـرَةُ السَّ

ُ فِ رحََْتـِـهِ  َّهُــمْ سَــيُدْخِلُهُمُ اللَّ هَــا قُرْبَــةٌ ل لا إنَِّ
َ
ِ وَصَلَــوَاتِ الرَّسُــولِ أ مَــا ينُفِــقُ قُرُبَــاتٍ عِنــدَ اللَّ

َ غَفُــورٌ رَّحِيــمٌ﴾ يەنــى ﴿ســەھرالىق ئەرەبلەردىــن بەزىلىــرى )ئالــاھ  إنَِّ اللَّ
ــىلەرنىڭ  ــابلايدۇ، س ــېلىق ھېس ــىلىرىنى س ــەن نەرس ــدا( بەرگ يولى
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ــۇلار كۈتكــەن(  ــدۇ، )ئ بېشــىڭلارغا ھادىســىلەرنىڭ كېلىشــىنى كۈتى
ــى  ــاھ ھەممىن ــۇن! ئال ــە كەلس ــڭ ئۆزلىرىگ ــە ئۇلارنى ــان ھادىس يام
ــەھرالىق  ــدۇر. س ــپ تۇرغۇچى ــى بىلى ــدۇر، ھەممىن ــاڭلاپ تۇرغۇچى ئ
ئەرەبلەرنىــڭ بەزىلىــرى ئاللاھقــا ۋە ئاخىــرەت كۈنىگــە ئىمــان 
ــن  ــا يېقى ــەن نەرســىلىرىنى ئاللاھق ــدا( بەرگ ــاھ يولى ــدۇ، )ئال ئېيتى
ــى  ــنىڭ ۋاسىتىس ــىغا ئېرىشىش ــڭ دۇئاس ــنىڭ ۋە پەيغەمبەرنى بولۇش
ــا  ــتتىنلا ئاللاھق ــق راس ــۇ ئارقىلى ــۇلار ب ــى، ئ ــدۇ. بىلىڭلارك قىلى
ــىگە  ــى دائىرىس ــڭ رەھمىت ــى ئۆزىنى ــاھ ئۇلارن ــدۇ، ئال ــن بولى يېقى
كىرگۈزىــدۇ. شەكســىزكى، ئالــاھ ناھايىتــى مەغپىــرەت قىلغۇچىدۇر، 
تولىمــۇ مېھرىبانــدۇر﴾ ))). يۇقىرىقــى ئىككــى پىرقــە ھەر ئىككىلىســى 
ئالــاھ يولىــدا پــۇل - مــال ســەرپ قىلغــان بولســىمۇ، ئاۋۋالقىــار 
ــۈن،  ــەنمىگەنلىكى ئۈچ ــە ئىش ــرەت كۈنىگ ــا ۋە ئاخى ــاھ تائالاغ ئال
ســاۋابنى ئۈمىــد قىلمىغــان، شــۇڭا بەرگــەن نەرســىلىرىنى ســېلىق 
دەپ قارىغــان. كېيىنكىلــەر بولســا ئالــاھ تائالاغــا ۋە ئاخىــرەت 

ــاھ  ــۇلار ئال ــن، ئ ــەر بولغانلىقتى ــان مۇئمىنل ــان ئېيتق ــە ئىم كۈنىگ
يولىــدا بەرگەنلىرىنــى ئالــاھ تائالاغــا يېقىنلىــق ھاســىل قىلىــش، 

))) تەۋبە سۈرىسى 98 - 99- ئايەتلەر.
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ــى  ــۇش نىيىت ــڭ جەننىتىگــە مۇيەسســەر بول ــاھ تائالانى ــن ئال ئاندى
ــال  ــۇل - م ــدا پ ــاھ يولى ــڭ ئال ــۇڭا ئۆزلىرىنى ــەن. ش ــەن بەرگ بىل
ســەرپ قىلغانلىقىنــى ئىبــادەت دەپ قارىغــان. ئىــش ئوخشــاش 
بولغــان، ئەممــا نىيــەت ئوخشــاش بولمىغانلىقتىن، نەتىجە ئوخشــاش 

ــان. بولمىغ
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ئون ئۈچىنچى رېتسىپ

ھەر ئىشتا ئۈمىدۋار بولۇڭ

ــان،  ــاد قىلىدىغ ــى ش ــان، كۆڭۈلن ــى راھەتلەندۈرىدىغ ــد دىلن ئۈمى
مەنزىلگــە  كۆزلىگــەن  ئادەمنــى  كۈچەيتىدىغــان،  ئىرادىنــى 
يەتكۈزىدىغــان ســېھىرلىق نەرســىدۇر. ئۈمىد ئىماننىــڭ مېۋىلىرىدىن 
ــدۇ. شــۇڭا  ــد بولى ــۇم ئۈمى ــە چوق ــار قەلبت ــان ب ــۇپ، ئىم ــرى بول بى
ھەقىقىــي مۇئمىــن ئــادەم ھــەر ئىشــتا، ھــەر ۋاقىــت ئۈمىــدۋار 
بولىــدۇ. چۈنكــى مۇنــداق ئــادەم ئــەڭ ئــاۋۋال خارلىقنــى ئەزىزلىققــا، 
قىيىنچىلىقنــى  قۇدرەتكــە،  ئاجىزلىقنــى  بايلىققــا،  پېقىرلىقنــى 
ئوڭايلىققــا، قۇللۇقنــى ھۆرلۈككــە ئايلاندۇرۇشــقا قادىــر بولغــان 
ئىلىــم - ھېكمەتلىــك، چەكســىز كــۈچ - قۇۋۋەتلىــك ئالــاھ تائالاغا 
ئۇنىــڭ  بولغىنىــدەك،  ئىماننىــڭ مېۋىســى  ئۈمىــد  ئىشــىنىدۇ. 
قولدىشــىدۇر. تارىخــار گۇۋاھكــى، ئۈمىد كىشــىلەرنى كــۆز يەتمىگەن 
ــەڭ ئىشــەنچلىك خــەۋەر  ــز ئۈچــۈن ئ ــا ئېرىشــتۈرگەن. بى ئارمانلارغ

ــدۇر.  ــڭ خەۋەرلىرى ــم« نى ــان كەرى »قۇرئ
ــەتكە  ــم« مەقس ــان كەرى ــە. »قۇرئ ئەلۋەتت
ــوڭ رول  ــداق چ ــڭ قان ــتە ئۈمىدنى يېتىش
ــەندۈرۈش  ــە چۈش ــى بىزگ ئوينايدىغانلىقىن
ئۈچــۈن بــەزى قىسســىلەرنى بايــان قىلغان. 
مىســال  بەزىســىنى  بۇقىسســىلەردىن 
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ــەن. ــق دەپ ئويلايم ــنى پايدىلى ــۆزلەپ ئۆتۈش ــقىچە س ــۈن قىس ئۈچ
ياقۇب ئەلەيھىسسالامنىڭ قىسسىسى

يۈســۈپ  ئوغلــى  ســۆيۈملۈك  ئــەڭ  ئەلەيھىسســالام  ياقــۇب   
ــدۇ،  ــت ئۆتى ــۇزاق ۋاقى ــن ئ ــدۇ، ئارىدى ــالامدىن ئايرىلى ئەلەيھىسس
ــۇپ  ــەس بول ــرى كۆرم ــا كۆزلى ــپ ھەتت ــالام قېرى ــۇب ئەلەيھىسس ياق
قالىــدۇ، بىــراق يۈســۈپ ئەلەيھىسســالامنى كۆرۈشــتىن ئىبــارەت چىن 
ئۈمىدىنــى قەتئىــي ئۈزمەيــدۇ. ھەمىشــە ئالــاھ تائالاغــا ســىغىنىپ: 
ــا﴾ يەنــى ﴿ئاللاھنىــڭ ئۇلارنىــڭ )يۈســۈف،  ــمْ جَيِعً ــيِ بهِِ تيَِ

ْ
ن يأَ

َ
ُ أ ﴿عَــىَ اللَّ

بۇنيامىــن ۋە رۇبىــل قاتارلىــق ئــۈچ ئوغلۇمنىــڭ( ھەممىســىنى ماڭا 
كەلتــۈرۈپ بېرىشــىنى ئۈمىد قىلىمــەن﴾))) دېيىش ئارقىلىــق ئۈمىدىنى 
يېڭىــاپ، ئىشەنچىســىنى كۈچەيتىــپ تۇرىــدۇ. يېنىدىكــى ئوغۇللىرى 
ئۇنىــڭ يۈســۈپ ئەلەيھىسســالامنى كۆرەلمەيدىغانلىقىنــى ۋە بۇنــداق 
ــا  ــۇ بالىلىرىغــا: ﴿يَ ــدا، ئ ــەپ قىلغىنى ئۈمىدتىــن ۋازكېچىشــىنى تەل
سُ مِــن 

َ
ــأ ــهُ لَا يَيْ ِ إنَِّ وْحِ اللَّ سُــواْ مِــن رَّ

َ
خِيــهِ وَلَا تَيأْ

َ
سُــواْ مِــن يوُسُــفَ وَأ ــيَِّ اذهَْبُــواْ فَتَحَسَّ بَ

ِ إلِاَّ القَْــومُْ الكَْفـِـرُونَ﴾ يەنــى ﴿ئــى ئوغۇللىرىــم! بېرىــڭلار، يۈســۈفنى  وْحِ اللَّ رَّ
ۋە ئۇنىــڭ ئۇكىســىنى ئىــزدەڭلار، ئاللاھنىــڭ رەھمىتىدىــن ئۈمىدســىز 
بولمــاڭلار، شۈبھىســىزكى، ئاللاھنىــڭ رەھمىتىدىــن پەقــەت كاپىــر 
ــالامنى  ــۈپ ئەلەيھىسس ــى يۈس ــىزلىنىدۇ﴾))) دەپ ئۇلارن ــا ئۈمىدس قەۋم
ئىزدەشــكە ئەۋەتىــدۇ. ئاخىــرى يۈســۈپ ئەلەيھىسســالام تېپىلىشــى 

ــدۇ. ــدى گــۈل ئاچى ــۇپ ئەلەيھىسســالامنىڭ كۈتكــەن ئۈمى ــەن ياق بىل
مۇسا ئەلەيھىسسالامنىڭ قىسسىسى

))) يۈسۈف سۈرىسى 83 - ئايەت.

))) يۈسۈف سۈرىسى 87 - ئايەت.
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مىســىردىن  باشــاپ  قەۋمىنــى  ئەلەيھىسســالام  مۇســا 
پەلەســتىنگە قــاراپ يولغــا چىقىــدۇ، ئارقىدىــن پىرئــەۋن ۋە ئۇنىــڭ 
قوشــۇنلىرى قوغــاپ كېلىــدۇ. ئۇلارنىــڭ ئالدىــدا دەريــا، ئارقىســىدا 
ــدا،  ــىقىلىپ قالغىنى ــدا س ــىنىڭ ئوتتۇرى ــۇلار ئىككىس ــمەن، ئ دۈش
مۇســا ئەلەيھىسســالامنىڭ قەۋمــى ئەمــدى بىــز تۈگىشــىدىغان 
بولــدۇق دەپ ئالاقــزادە بولــۇپ كېتىشــىدۇ، شــۇ ۋاقتتــا مۇســا 
ئەلەيھىسســالام ئۇلارغــا: ﴿كََّ إنَِّ مَــيَِ رَبِّ سَــيَهْدِينِ﴾ يەنــى ﴿ئەســا ئۇنداق 
چوقــۇم  رەببىــم  بولمايــدۇ! 
ــدۇر، مــاڭا  ــەن بىللى مــەن بىل
يــول كۆرســىتىدۇ﴾))) دېيىــش 
تائالاغــا  ئالــاھ  ئارقىلىــق 
ۋە  ئىشەنچىســىنى  بولغــان 
چوقــۇم قۇتۇلىدىغانلىــق ئۈمىدىنــى ئۇلارغــا خاتىر-لىتىــدۇ. نەتىجىــدە 
ــا إلَِ  وحَْينَْ

َ
ــدۇ: ﴿فَأ ــدەك بولى ــۆزلەپ بەرگەن ــە س ــان بىزگ ــك قۇرئ ۋەقەلى

ــمَّ  ــا ثَ زْلَفْنَ
َ
ــودِْ العَْظِيــمِ . وَأ ــاَنَ كُُّ فِــرْقٍ كَلطَّ ــقَ فَ نِ اضْبِ بّعَِصَــاكَ الَْحْــرَ فَانفَلَ

َ
مُــوسَ أ

ــا الآخَرِيــنَ﴾ يەنــى ﴿بىــز  غْرَقْنَ
َ
ــمَّ أ ــنَ . ثُ جَْعِ

َ
ــهُ أ عَ ــا مُــوسَ وَمَــن مَّ نجَينَْ

َ
الآخَرِيــنَ . وَأ

مۇســاغا: »ھاســاڭ بىلــەن دەرياغــا ئۇرغىــن« دەپ ۋەھيــى قىلــدۇق، 
)مۇســا ئۇرۇۋىــدى ( دەريــا يېرىلــدى، )ھەربىــر يېرىلغــان( قىســمى 
چــوڭ تاغــدەك بولــۇپ قالــدى. ئىككىنچــى تــوپ )پىرئەۋننىــڭ 
ــڭ  ــەن ئۇنى ــە يېقىنلاشــتۇردۇق. مۇســا بىل ــۇ يەرگ ــى ب قوشــۇنى( ن
ھەمراھلىرىنــى بولســا، پۈتۈنلــەي قۇتقــۇزدۇق. ئاندىــن ئىككىنچــى 

ــدۇق﴾))). ــەرق قىل ــى غ توپن
))) شۇئەرا سۈرىسى 62 - ئايەت.

))) شۇئەرا سۈرىسى 63 - 66 - ئايەتلەر.
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ھەزرىتى مۇھەممەد ئەلەيھىسسالامنىڭ قىسسىسى

مۇھەممــەد  ھەزرىتــى 
كىشــىلەرنى  ئەلەيھىسســالام 
ــقا  ــا دەۋەت قىلىش ــام دىنىغ ئىس
بىلــەن  ئــۆزى  باشــلىغىنىدا، 
قوشــقاندا ئارانــا تــۆت كىشــى 
ــۇرۇن  ــدە يوش ــۇ مەككى ــدى. ئ ئې
ۋە ئاشــكارا 13 يىــل دەۋەت بىلــەن مەشــغۇل بولىــدۇ، ئۇنىــڭ دەۋىتــى 
ــاھابىلىرى  ــۆزى ۋە س ــخىرىلىرىگە، ئ ــرىكلىرىنىڭ مەس ــەرەب مۇش ئ
ئۇلارنىــڭ ئازارلىرىغــا ئۇچرايــدۇ، ســاھابىلارنى بــۇ يېڭــى دىندىــن 
قايتــۇرۇش ئۈچــۈن ئازاپــار ۋە بېســىملار چېكىدىــن ئاشــىدۇ. لېكىــن 
ــاق  ــڭ ئورت ــا خەلقىنى ــڭ دۇني ــۇ دىننى ــالام ب ــەر ئەلەيھىسس پەيغەمب
ئالــاھ  ۋە  ئىشەنچىســىنى  بولغــان  ئايلىنىدىغانلىقىغــا  دىنىغــا 
تائالانىــڭ ئــۆز دىنىنــى قوللايدىغانلىقىدىــن ئۈمىدىنــى قەتئىــي 
ھىجــرەت  ھەبەشســتانغا  ۋاقىتلىــق  ســاھابىلىرىنى  ئۈزمەيــدۇ. 
قىلىشــقا بۇيرىغىنىــدا، تولــۇق ئىشــەنچ ۋە ئۈمىــد بىلــەن ئۇلارغــا 
ــدۇ. ــى ئېيتى ــپ كېلىدىغانلىقىن ــۇم قايتى ــى چوق ــر كۈن ــڭ بى ئۇلارنى

كېيىنمــۇ،  كەلگەندىــن  مەدىنىگــە  ئەلەيھىسســالام  پەيغەمبــەر 
دۈشــمەنلەرنىڭ بــۇ يېڭــى دىننــى بۆشــۈكىدىلا بوغــۇپ قويــۇش 
سۇيقەســتلىرى كۈندىــن - كۈنگــە كۆپىيىــدۇ: تاشــقىرىدىن قۇرەيــش 
ــن  ــلىرى؛ ئىچىدى ــڭ يانداش ــەن ئۇلارنى ــرى بىل ــان قەبىلىلى ۋە غەتف
يەھۇدىيــار بىلــەن مۇناپىقــار بىرلىشــىپ، ھەزرىتــى مۇھەممــەد 
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ئۇنىــڭ  بىلــەن  ئەلەيھىسســالام 
ســاھابىلىرىگە خاتىمــە بېرىــش 
ھۇجۇمغــا  بىرلەشــمە  ئۈچــۈن 
ئۆتىــدۇ. بــۇ ۋاقىتتــا ھەركىــم 
ئــۆز جېنىنــى قوغــداپ قېلىشــتىن 

ــەر  ــائەتلەردە پەيغەمب ــي س ــۇنداق جىددى ــدۇ. ش ــقىنى ئويلىماي باش
ئەلەيھىسســالام ســاھابىلىرى بىلــەن مەدىنىنىــڭ ئەتراپىغــا خەنــدەك 
ــان  ــرىتىگە بولغ ــە ۋە نۇس ــڭ ياردىمىگ ــاھ تائالانى ــپ، ئال كولاۋېتى
ــەن، ســاھابىلىرىغا ئەتىكــى  ــدى بىل ــۇق ئۈمى ــى ۋە تول ــن ئىمان چى
ــارس ۋە رۇم  ــا پ ــن، ھەتت ــى پەتھىلەردى ــن، كېلەچەكتىك غەلىبىلەردى
ــۇلمانلار  ــۆزلەيدۇ. مۇس ــن س ــى يېڭىدىغانلىقىدى ئېمپىراتورلۇقلىرىن
ئىشــەنچ  ئېلىــپ،  ئوزۇقلىرىنــى  روھىــي  ســۆزلىرىدىن  ئۇنىــڭ 
ــەد  ــار بولســا: »مۇھەمم ــدۇ، مۇناپىق ــەن ئىشــلىرىغا داۋام قىلى بىل
كېلەچەكتىكــى غەلىبىلەردىــن ســۆز ئاچىــدۇ، ھالبۇكــى، بىــز ھازىــر 
ئــۆز جېنىمىزنــى مۇداپىئــە قىلالمايۋاتىمىز« دەپ ئۇنىــڭ ۋەدىلىرىدىن 
شــەكلىنىدۇ، ئۇنــى مەســخىرە قىلىشــىدۇ. ئەممــا ئالــاھ تائالانىــڭ 
ۋەدىســى ۋە پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالامنىڭ كۈتكــەن ئۈمىــدى ئــۇزۇن 
ــمەنلىرىنى  ــى دۈش ــۇلمانلار ئىچك ــىدۇ، مۇس ــە ئاش ــا ئەمەلگ ئۆتمەي
تارمــار قىلغاندىــن كېيىــن، پــارس ۋە رىــم ئېمپىراتورلۇقلىرىنىمــۇ 
تارمــار قىلىــپ، ئۇلارنىڭ ئاســتىدا ئېزىلگەن خەلقلەرنى ئىنســانلارغا 
چوقۇنۇشــنىڭ خورلۇقىدىــن ئــازات قىلىــپ، بىــر ئاللاھقىــا ئېتىقــاد 
قىلىشــتەك ئىنســانىي ئەزىزلىققــا ۋە ئىماننىــڭ يورۇقلۇقىغــا ئېلىــپ 

ــدۇ. چىقى
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ھەزرىتــى مۇھەممــەد ئەلەيھىسســالام ھەمراھــى ئەبــۇ بەكــرى رەزىيەللاھۇ 
ئەنھــۇ بىلــەن مەدىنىگــە ھىجــرەت يولىــدا بىــر غارغــا كىرىۋالىــدۇ، 
ئارقىدىــن قوغــاپ كەلگــەن مۇشــرىك كۈچلىــرى ئۇلارنىــڭ ئىزىنــى 
تېپىۋالىــدۇ ۋە غارنىــڭ ئالدىــدا توختــاپ: »مۇھەممــەد چوقۇم مۇشــۇ جايدا 
ــۇ مۇشــۇ  ــوق. ئەگــەر ئ ــن باشــقا يەرگــە كېتەلىگىنــى ي ــۇ جايدى ــار، ب ب
جايدىــن تېپىلمىســا، يــا ئاســمانغا چىقىــپ كەتكــەن ياكــى يەرگــە كىرىــپ 
كەتكــەن بولىــدۇ« دېيىشــكەندە، ئەبــۇ بەكــرى قورقــۇپ كېتىــپ: »ئــۇلار 
تــۆۋەن تەرەپكــە بىــرلا قارىســىلا بىزنــى ئەلۋەتتــە تېپىۋالىــدۇ« دېگەنــدە، 
پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام ئالــاھ تائالاغــا بولغــان تولــۇق ئىشەنچىســى 
ۋە ئۇلارنىــڭ قولىدىــن قۇتۇلۇشــقا بولغــان چىــن ئۈمىــدى بىلــەن ئۇنىڭغا: 
َ مَعَنَا﴾خميەنــى ﴿غــەم قىلمىغىــن، ئالــاھ بىــز بىلــەن  ﴿لَا تَـْـزَنْ إنَِّ اللَّ
ــاھ تائالانىــڭ ياردىمــى ئۇلارغــا  بىللىــدۇر﴾))) دېيىــش ئارقىلىــق ئال
مەنســۇپ ئىكەنلىكىنــى ۋە چوقــۇم نىجاتلىققا ئېرىشــتۈرىدىغانلىقىنى 
خاتىرلىتىــدۇ. نەتىجىــدە، بــۇ ئىككىســى مۇشــرىكلارنىڭ چاڭگىلىغــا 

چۈشمەســتىن، مەدىنىگــە ســالامەت يېتىــپ بارىــدۇ.

ئوڭايلىققــا  قىيىنچىلىقنــى  قانــداق  ھــەر  ئۈمىــد  دېمــەك، 
ھۇرۇنلۇقنــى  قىلىدىغــان،  يېقىــن  يىراقنــى  ئايلاندۇرىدىغــان، 
ــان ۋە  ــتۈن كۆتىرىدىغ ــى ئۈس ــان، روھن تىرىشــچانلىققا ئۆزگەرتىدىغ

كۈچتــۇر.  ســېھىرلىق  ئېرىشــتۈرىدىغان  مەقســەتلەرگە 

كەشــىپىياتلارنىڭ  قىلىشــى،  تەرەققىــي  پەننىــڭ   - ئىلىــم 
ۋە  كېلىشــى  مەيدانغــا  يېڭىلىقلارنىــڭ  تۈرلــۈك  ئېچىلىشــى، 
ئاســارەتتىكى خەلقلەرنىــڭ مۇســتەقىللىققا ئېرىشىشــى ئۈچۈنمــۇ 

))) تەۋبە سۈرىسى 40- ئايەت.
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ئۈمىدنىــڭ رولى ناھايىتى چوڭدۇر. ئەگەر ئالىملار ۋە كەشــىپىياتچىلار 
ئــۆز زامانلىرىنىــڭ سەۋىيىســىگە كۇپايــە قىلىــپ، كېلەچــەك ئۈچــۈن 
ئىزدەنمىگــەن ۋە ئۈمىــد بىلــەن ئالغــا ئىلگىرىلىمىگــەن بولســا 
ئېــدى، دۇنيانىــڭ تەرەققىياتــى بىــر ئىزدىــا توختــاپ قالغــان، 
مەجھۇلــار يېشــىلمىگەن، كەشــىپىياتلار ئېچىلمىغــان ۋە يېڭىلىقــار 
ئىجــاد قىلىنمىغــان بولاتتــى. ئىنســانلار زامانىمىزدىكىــدەك، پــەن - 

تېخنىــكا يېڭىلىقلىرىدىــن بەھرىمــەن بولالمايتتــى.

خــۇددى ئۈمىــد ئىماننىڭ قولدىشــى 
بولغانــدەك، ئۈمىدســىزلىك كۇفرى-
ئەجدادلىــر- جۆرىســىدۇر.  نىــڭ 
ىمىزمــۇ: »ئۈمىدســىز شــەيتان« دەپ 
ئۈمىدســىزلىك  ئېيتقــان.  توغــرا 
ــىدا  ــڭ ئوتتۇرىس ــەن، كۇپرىلىقنى بىل
زىــچ باغلىنىــش بولــۇپ، بــۇ ئىككىســىنىڭ بىــرى يەنــە بىــرى ئۈچۈن 
ــق  ــدۇ، كۇپرىلى ــى كەلتۈرى ــىزلىك كۇپرىلىقن ــەۋەبچىدۇر. ئۈمىدس س

ــدۇ.  ــىزلىكنى كەلتۈرى ئۈمىدس

ئىبنــى مەســئۇد رەزىيەللاھــۇ ئەنھــۇ: »ھالاكــەت ئىككــى ئىشــتا: 
ــۇق« دېگــەن  ــە بىــرى، مەغرۇرل ئۇنىــڭ بىــرى، ئۈمىدســىزلىك؛ يەن
دەيــدۇ:  مۇنــداق  شــەرھىلەپ  ئۇنــى  غەززالــى  ئىمــام  ئىكــەن. 
ــەۋەب  ــۈن س ــەت ئۈچ ــڭ ھالاك ــەن، مەغرۇرلۇقنى ــىزلىك بىل »ئۈمىدس
بولىدىغانلىقىدىكــى ســىر شــۇكى، يەتمەكچــى بولغــان ھــەر قانــداق 
ئــارزۇ - ئارمــان پەقــەت ئۇنىڭغــا ئۈمىــد باغــاپ، ئىزچىــل 
تېرىشــىش ۋە ســەۋەب قىلىــش ئارقىلىقــا ھاســىل بولىــدۇ. ھالبۇكى، 
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ئۈمىدســىزنىڭ ئېتىقادىــدا ئــۇ يەتمەكچــى بولغــان مەقســەتنىڭ 
ــىل  ــى ھاس ــۇ ئۇن ــۇڭا ئ ــەس، ش ــن ئەم ــى مۇمكى ــە ئېشىش ئەمەلگ
قىلىــش ئۈچــۈن ئۈمىدمــۇ قىلمايــدۇ، ســەۋەبمۇ قىلمايــدۇ. مەغــرۇر 
ئۆزىنــى مەقســەتكە يەتتىــم، دەپ ئويلايــدۇ، شــۇڭا ئــۇ باشقىســىنى 
تەلــەپ قىلمايــدۇ ۋە ئۈمىدمــۇ قىلمايــدۇ، چۈنكــى بــار نەرســە 
ســورالمايدۇ. ئــارزۇ - ئارمــان ئۈمىدســىزنىڭ ئېتىقادىــدا مۇمكىــن 
ــىدۇر«.  ــان نەرس ــىل بولغ ــدا ھاس ــڭ ئېتىقادى ــەس، مەغرۇرنى ئەم

بىزنىــڭ كۈندىلىــك ھاياتىمىزدىمــۇ بــۇ ھەقىقەتنى ئىســپاتلايدىغان 
مىســاللار كۆپتــۇر. مەســىلەن: ئوقۇغۇچــى ئىمتىھانــدا قازىنىــش 
ــۇ، ئۆگىنىــش، مۇزاكىــرە قىلىــش،  ــا، ئ ــان ۋاقىتت ئۈمىدىنــى يوقاتق
كىتــاب، دەپتــەر، قەلــەم، مەكتــەب دېگەنلەرنىــڭ ھەممىســىدىن 
ــۇ  ــى ئ ــدۇ. چۈنك ــەت كۆرىنى ــە س ــڭ كۆزىگ ــۇلار ئۇنى ــدۇ، ب زىرىكى
قانچــە قىلســىمۇ بەرىبىــر ئىمتىھاندىــن ئۆتەلمەيدىغانلىقىنــى ئېتىقاد 
قىلىــدۇ. بۇنــداق ۋاقىتتــا، ئۇنىڭغــا قىلىنغــان نەســىھەت، تەربىيــە، 
ــرى  ــلەرنىڭ ھېچبى ــى دەرس ــدە خۇسۇس ــت، ئالاھى ــىپ مۇھى مۇناس
پايــدا بەرمەيــدۇ. پەقــەت ئۇنىــڭ نۆۋەتتىكــى ئىمتىھاندىــن ئۆتۈشــكە 
ــا، دەرســكە كىرىشــەلەيدۇ.  ــن تۇغۇلغاندى ــدى قايتىدى بولغــان ئۈمى

ــدى ئۈزۈلگــەن كېســەلمۇ شــۇنداقتۇر. شــىپا تېپىشــىدىن ئۈمى

ِيــنَ فِ قُلوُبهِِــم  ــا الَّ مَّ
َ
ونَ . وَأ ِيــنَ آمَنُــواْ فَزَادَتْهُــمْ إيِمَانـًـا وَهُــمْ يسَْــتَبشُِْ ــا الَّ مَّ

َ
﴿فَأ

ــە  ــى ﴿مۇئمىنلەرگ ــرُونَ﴾ يەن ــمْ كَفِ ــواْ وَهُ ــهِمْ وَمَاتُ ــا إلَِ رجِْسِ ــمْ رجِْسً ــرَضٌ فَزَادَتْهُ مَّ
كېلىدىغــان بولســاق، )چۈشــۈرۈلگەن ھەربىــر ســۈرە( ئۇلارنىــڭ 
ئىمانىنــى تېخىمــۇ كۈچەيتتــى، ئــۇلار بۇنىڭدىــن ســۆيۈنۈپ كېتىــدۇ. 
ــان بولســاق،  ــا كېلىدىغ ــق( كېســىلى بارلارغ ــدا )مۇناپىقلى دىللىرى
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ــتى،  ــق قوش ــا كۇفرىلى ــڭ كۇفرىلىقىغ ــز( ئۇلارنى ــر ئايىتىمى )ھەربى
ئــۇلار كاپىــر پېتــى ئۆلــدى﴾))). چۈنكــى مۇئمىنلــەر ئالــاھ تائالانىــڭ 
ــد  ــىنى ئۈمى ــا قىلىش ــلىق ئات ــى ۋە ياخش ــى، مەغپىرىتىن رەھمىتىن
ــاھ  ــا ئال ــار بولس ــا مۇناپىق ــدى. ئەمم ــدا بول ــى ئوي ــدى ياخش قىل
ئاتــا  ياخشــىلىق  ۋە  مەغپىرىتىدىــن  رەھمىتىدىــن،  تائالانىــڭ 
قىلىشــىدىن ئۈمىدىنــى ئــۈزدى ۋە يامــان ئويــدا بولــدى. نەتىجــە ھــەر 
ئىككــى تەرەپنىــڭ ئۈمىدىگــە ۋە ئــوي - پىكرىگــە يارىشــا بولــدى.

ھىممىتىڭىز ئالىي بولسۇن

ئەللامــە ئىبنــى قەييىــم جەۋزىيــە مۇنــداق دېگــەن: »ئالىــي 
ھىممەتنىــڭ ئادەتتىكــى ھىممەتلەرگــە نىســبەتەن ئۈســتۈنلۈكى يوقىرى 
ئۇپۇقتــا جــەۋلان قىلغــان قوشــنىڭ باشــقا قۇشــاردىن ئۈســتۈنلىكىگە 
ــىزلىكلەر  ــەن بەختس ــارغا يەتك ــى قۇش ــۇپ، تۆۋەندىك ــاش بول ئوخش
يوقىــرى ئۇپۇقتىكــى قۇشــقا يەتمەيــدۇ. ئــۇ يوقىــرى ئۇپۇقتــا قانچىلىك 
ــدەك،  ــراق بولغىنى ــن شــۇنچىلىك يى ئۆرلىگەنســېرى بالايىئاپەتلەردى
ــز  ــۇنچە تې ــى ش ــىزلىكلەر ئۇن ــېرى بەختس ــك تۆۋەنلىگەنس قانچىلى

ــدۇ«))). تىپىۋالى

ــۇپ،  ــوڭ بول ــى چ ــى ناھايىت ــڭ رول ــدا ھىممەتنى ــان ھاياتى ئىنس
كىشــىلەر ئالىــي ھىممەتنىــڭ شــاراپىتى بىلــەن كــۆز يەتمىگــەن 
مەنزىللەرگــە يېتىــدۇ. بۇنىڭغــا تارىــخ گۇۋاھتــۇر. پەيغەمبىرىمىــز 
تارىخىغــا  شــانلىق  ئەلەيھىسســالامنىڭ  مۇھەممــەد  ھەزرىتــى 
قارايدىغــان بولســاق. ئالىــي ھىممــەت نەتىجىلىرىنىــڭ نەمۇنىلىرىنى 

))) تەۋبە سۈرىسى 124 - ، 125 - ئايەت.
))) مدارج السالكين 3: 171
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ــز. كۆرەلەيمى

تارىخشۇناســارنىڭ نەزەرىــدە، بىــر ئۈممەتنــى بەرپــا قىلىــپ 
چىقىــش ئىشــى ئەۋلادتىــن ئەۋلادقــا داۋام قىلغــان بىــر قانچــە 
ــر  ــى بى ــاج )يەن ــقا موھت ــەك قىلىش ــل ئەمگ ــق ئىزچى ــۈز يىللى ي
مىللەتنىــڭ ئەقىدىســىنى، ئەخلاقىنــى تۈپتىــن ئۆزگەرتىــپ باشــقىچە 
قىلىــپ چىقىــش ئىشــى بىــر قانچــە ئەســىرلىك ئىزچىــل تەربىيەگــە 
موھتــاج(. ئەممــا ھەزرىتــى مۇھەممــەد ئەلەيھىسســالام ئىســام 
ئۈممىتىنــى بەرپــا قىلىشــتىن ئىبــارەت بــۇ غايىنــى چــارەك ئەســىرگە 
ــدە ئەمەلگــە ئاشــۇرالىدى. چۈنكــى  ــر ۋاقىــت ئىچى يەتمەيدىغــان بى
پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام ئالىــي ھىممەتلىــك، ئۈمىــدۋار، قورقمــاس 
زات ئىــدى. پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالامنىڭ ھاياتىــدا چۈشــكۈنلۈك، 
ئۈمىدســىزلىك دەيدىغــان نەرســىلەر بولمىغــان. ئــۇ كېچىنىــڭ 
زۇلمەتلىرىنــى ئىماننىــڭ نــۇرى بىلــەن، ھاياتىنــى قۇرئــان ئايەتلىرى 

ــدى. ــان زات ئى ــەن يورۇتق بىل

ــڭاچ  ــى يالى ــرىكلار كەئبىن ــان، مۇش ــۇت تىزىلغ ــە 360 ب كەئبىگ
تــاۋاپ قىلىۋاتقــان، ئىنســانلار ھاراقتىــن بــاش كۆرۈرەلمىگــەن، 
كۈچلۈكلــەر ئاجىزلارنــى بــوزەل قىلىۋاتقــان، بىگۇنــاھ قىــزلار تىرىك 
ــى  ــڭ ئالدىن ــام دەۋىتىنى ــرلار ئىس ــان، كاپى ــۇزۇپ كۆمۈلۈۋاتق تۇرغ
توســۇش ئۈچــۈن قولىدىــن كەلگــەن يامانلىقنىــڭ ھەممىســنى قىلغــان 
شــۇ جاھىلىيــەت دەۋرىــدە پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام بــۇ ۋەزىيەتنىــڭ 

ــدى. ــىزلەنمىگەن ئى ــە ئۈمىدس ــۇم ئۆڭشــىلىغانلىقىدىن قىلچ چوق

ياســىر ۋە ســۇمەييەلەر مۇشــرىكلار تەرىپىدىــن ۋەھشــىيلەرچە 
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شــېھىت قىلىنغاندىمــۇ، پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام بــۇ دىننىــڭ 
غەلىبــە قىلىدىغانلىقىدىــن قىلچــە ئۈمىدســىزلەنمىگەن. ئۇلارغــا 
ــڭلار  ــىلەرنىڭ جايى ــڭلار، س ــەۋر قىلى ــى! س ــىر ئائىلىس ــى ياس »ئ

ــەن. ــۇر« دېگ جەننەتت

پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام تائىفلىــق زالىمــار تــاش ئېتىــپ 
ــن  ــەك غەلىبىدى ــۇ، كېلىچ ــان چاغدىم ــى قانىتىۋاتق ــارەك پۇتىن مۇب

ئۈمىدســىزلەنمىگەن. قىلچــە 

پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام خەببــاب ئىبنــى ئــەرەت دېگەن ســاھبىگە 
ــەم  ــەن قەس ــى بىل ــڭ نام ــا: »ئاللاھنى ــدە، ئۇنىڭغ ــەللى بەرگەن تەس
قىلىمەنكــى، ئالــاھ بــۇ دىننــى ئەلۋەتتــە ئۈســتۈن قىلىدۇ، ســانئادىن 
ھېچكىمدىــن  باشــقا  ئاللاھتىــن  يولۇچــى  ماڭغــان  ھەزرەمۇتقــا 
ــەپەر  ــاي س ــىدىن قورقم ــەپ كېتىش ــۆرە ي ــى ب ــاي، قويلىرىن قورقم
ــىلەر«)))  ــراپ كېتىۋاتىس ــىلەر ئالدى ــن س ــدۇ. لېكى ــان بولى قىلىدىغ

ــان. ــەن ئېيتق ــقان ئىشــەنچ بىل ــۇپ تاش ــەن ســۆزىنىمۇ تول دېگ

 بىرىنچــى خەلىپــە ئەبۇبەكــرى رەزىيەللاھــۇ ئەنھــۇ ئــەرەب يېرىــم 
ئارىلىــدا بــاش كۆتۈرگــەن مۇرتەدلىككــە ئىككــى يىلدىــن ئــاز ۋاقىــت 
ــۇ  ــدە ش ــۇددەت ئىچى ــقا م ــۇ قىس ــدى ۋە ش ــە بېرەلى ــدە خاتىم ئىچى
ۋاقىتتىكــى ئــەڭ چــوڭ ئىككــى ئىمپىراتورلۇقنــى مۇھاســىرىگە 

ــدى.  ئالالى

ھىممىتــى  ئالىــي  ئۆزىنىــڭ  ئابدۇلۋەھھــاب  ئىبنــى  مۇھەممــەد 
ئارقىســىدا، قىســقا مــۇددەت ئىچىــدە ئــەرەب يېرىــم ئارىلىنــى شــېرىك 

))) ئىمام بۇخارى رىۋايىتى.
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ئەقىدىســىدىن تازىــاپ، تەۋھىــد ئەقىدىســىنى ئومۇملاشــتۇردى. ئىمــام 
ھەســەن بەننانىــڭ ھاياتــى ئالىي ھىممــەت ۋە پىداكارلىقنىڭ ئەڭ ياخشــى 
ئۆلگىســىدۇر. ئــۇ مۇســۇلمانلار ئاممىســىغا »تۈنۈگۈننىــڭ ئارمانلىــرى 

ــى.  ــم بېرەتت ــە« دەپ تەلى ــرى ئەت بۈگــۈن، بۈگۈننىــڭ ئارمانلى

 ئالىي ھىممەتلىك كىشىلەرنىڭ سۈپىتى

1 ـ ئۆتكەنگــە ھەســرەت چەكمەيــدۇ، ئەتىگە باقمايــدۇ ۋە بۈگۈنىنىلا 
ئويلايدۇ.

2 ـ ئىنسانىيەتنىڭ، خۇسۇسەن مۇسۇلمانلارنىڭ غېمىنى يەيدۇ.

ئۇمۇمنىــڭ  ۋە  بېرىــدۇ  مەســلىھەت  ياخشــى  كىشــىلەرگە  ـ   3
قاتنىشــىدۇ. ئاكتىــپ  ئىشــلىرىغا 

4 ـ قىلغان ھەر بىر ئىشىدا ئالىي ھىممەتلىك بولىدۇ.

5 ـ ۋاقىتنىــڭ تارلىقىدىــن كــۆپ دەرتلىنىــدۇ، ۋاقىتنــى نــەق ئالتۇن 
بىلىدۇ. دەپ 

6 ـ ئــۆزى ئىرادىلىــك، پىكرىدە مۇســتەھكەم بولىدۇ ۋە ئىككىلىنىشــى 
ــاز بولىدۇ. ئ

مۇســابىقىلەرگە  ئــۇزۇن  مۇساپىســى  ھاياتلىــق  بــۇ  دېمــەك، 
ــۇپ، ۋاقىتنــى قەدىرلەشــنى بىلگەنلــەر ۋە  ــدان بول تەييارلانغــان مەي
ــدا  ــى جايى ــلىك بولغانلارن ــقا تېگىش ــۇپ قىلىش ــڭ تۇت ــى چى ۋاقىتن
ئورۇنــداپ، نەتىجــە يارىتىــش بىلــەن ئاللاھنــى ۋە خەلقىنــى مەمنــۇن 

ــابىقىدۇر. ــان مۇس ــۇپ چىقىدىغ ــار ئۇت قىلالايدىغان
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سىزدە چوقۇم ئارزۇ - ئارمان ۋە ھىممەت بولسۇن

 بــۇرۇن ئەزھــەر مەســجىدىدە خالىــد ئىســىملىك بىــر بــالا 
ــىمى  ــدۇرۇش، ئاخش ــى يان ــۇس چىراقلارن ــە پان ــى كەچت ــەر كۈن ھ
ئۆچــۈرۈش، يېغــى تۆگــەپ قالغــان چىراقلارغــا يــاغ قۇيــۇش 
قاتارلىــق ئىشــارنى قىلىدىكــەن. بىــر ئاخشــىمى ئــۇ مەســجىدتە 
ــا  ــوپ ئۆلىم ــر ت ــى بى ــارەت قىلغىل ــجىدنى زىي ــا، مەس ئۇخلاۋاتس
كەلگــەن بولــۇپ، ئۇلاردىــن بىــرى ئۇنــى مەســخىرە قىلىــپ: 
»ھــەي شــەيخۇل ئەزھــەر! تــۇر ئورنۇڭدىــن« دەپ ئويغىتىۋېتىپتــۇ. 
خالىــد مېھمانلاردىــن قاتتىــق خىجىــل بۇپتــۇ ۋە »شــەيخۇل 
ئەزھــەر«))) دېگــەن گەپنــى ئويلىنىــپ قاپتــۇ. شــۇ چاغــدا »مــەن 
ــۇ -  ــە پۈتۈپت ــەن« دەپ ئىچىگ ــەر بولىم ــەيخۇل ئەزھ ــۇم ش چوق
ــون  ــە ئ ــر قانچ ــپ بى ــقا يۈزلىنى ــاپ ئوقۇش ــىدىن باش دە، ئەتىس
يىــل ئوقۇپتــۇ. ئاخىــرى دۇنياغــا داڭلىــق ئىســامىي بىلىمگاھــى 
ئەزھەرگــە شــەيخ بولــۇپ تەيىنلىنىپتــۇ. ئــۇ ئەزھــەر تارىخىدىكــى 

ــدى. ــەرى« ئى ــد ئەزھ ــا »خالى ــھۇر ئولىم مەش

ــە ياشــتىن كېيىــن ئوقۇشــقا  ــى ھــەزم يىگىرمــە ئالت ــام ئىبن  ئىم
كىرىشــكەن ئىكــەن. ئۇنىــڭ ئوقۇشــىغا ســەۋەب بولغــان مۇنــداق بىر 
قىسســە بــار ئىكــەن: ئىبنــى ھــەزم بىــر كۈنــى ئەســىر نامىزىنىــڭ 
ــى  ــازە نامىزىن ــڭ جىن ــر يېقىنىنى ــىنىڭ بى ــۇرۇن دادىس ــن ب ۋاقتىدى
ــۇپ،  ــەن بول ــجىدكە كىرگ ــەن مەس ــتلىرى بىل ــۈن دوس ــۇش ئۈچ ئوق
ــەزم  ــى ھ ــەن. ئىبن ــن ئوقۇلىدىك ــىردىن كېيى ــزى ئەس ــازە نامى جىن
مەســجىدتە تەھىيەتــۇل مەســجىد نامىــزى ئوقۇمايــا ئولتۇرغــان 

))) شەيخۇل ئەزھەر - مىسىردىكى قەدىمىي بىلىمگاھ ئەزھەرنىڭ ئالىي ماقامدىكى باشلىقىدۇر.
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ئىكــەن. ياشــانغان بىــر ئــادەم ئۇنــى ســىلكىپ: »ھــەي بــالا! ســەن 
مەســجىدكە كىرگــەن ئادەمنىــڭ تەھىيەتــۇل مەســجىد نامىــزى ئوقۇش 
لازىملىقىنــى مۇشــۇ ياشــقا كىرگۈچــە بىلمىدىڭمــۇ؟« دېگــەن ئىكــەن. 
ــۇم ئوقــۇپ  ــدى مــەن چوق ئىبنــى ھــەزم قاتتىــق ئىــزا تارتىــپ »بول
ئالىــم بولىمــەن« دەپ ئۆزىگــە ئــۆزى ۋەدە بېرىــدۇ ۋە ئەللامــە ئابدۇللا 
ئىبنــى دۇھــۇن دېگــەن كىشــىنىڭ ھۇزۇرىغــا بېرىــپ ئىلىــم تەھســىل 
ــى،  ــس، فىقھ ــىر، ھەدى ــۇ تەپس ــدە، ئ ــايدۇ. نەتىجى ــقا باش قىلىش

تارىــخ، شــېئىر ساھەســىدە كاتتــا ئۆلىمــا بولــۇپ تونۇلىــدۇ.

ــى  ــر كۈن ــدە، بى  ئامېرىكىنىــڭ باشــانغۇچ مەكتەپلىرىنىــڭ بىرى
نېمىلەرنــى  كېلىچەكتــە  ئوقۇغۇچىلىرىنىــڭ  مۇئەللىمــى  ســىنىپ 
توغرۇلــۇق  بولىدىغانلىقــى  ئــادەم  قانــداق  ۋە  قىلىدىغانلىقــى 
ئۇلاردىــن بىــر - بىرىلــەپ ســوراپ چىققــان ئىكــەن. ئوقۇغۇچىلارنىــڭ 
ھەممىســى ئۆزىنىــڭ ئــارزۇ - ئارمانلىرىنــى ۋە كېلىچەكتــە قانــداق 
ئــادەم بولىدىغانلىقىنــى ئېيتىــپ نــۆۋەت بىــر ئوقۇغۇچىغــا كەلگەندە، 
ــى  ــۇپ، بۇن ــەن بول ــەن« دېگ ــس بولىم ــا رەئى ــەن ئامېرىكىغ ــۇ »م ئ
ــۈپ  ــق كۈل ــپ قاتتى ــخىرە قىلى ــى مەس ــار ئۇن ــان ئوقۇغۇچى ئاڭلىغ
كەتكــەن ئىكــەن. ئارىدىــن نەچچــە ئــون ئۆتكەندىــن كېيىــن، ھېلىقــى 
ــا  ــۇ بولس ــەن. ئ ــان ئىك ــس بولغ ــا رەئى ــتتىنلا ئامېرىكىغ ــالا راس ب

بېــل كلىنتــون ئىــدى.

ئالدىراپلا كەتمىسىڭىز چوقۇم نەتىجە قازىنىسىز

 سەئۇدى ئەرەبىستاندىكى »ئەلبېيك« تېز يېمەكلىك ئاشخانىلىرىنىڭ 
ئىگىســى رامــى ئەبــۇ غەزالــە ئۆزىنىــڭ كەچۈرمىشــلىرىنى بايــان قىلىپ 
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ــە  ــرى دادام چەتئەلگ ــل ئىلگى ــق يى ــن قىرى ــدۇ: »مۇندى ــداق دەي مۇن
چىقىــپ، فىرانســىيەنىڭ »بروســت« تېــز يېمەكلىــك شــىركىتى بىلــەن 
ئىتتىپــاق تــۈزۈپ، بــۇ شــىركەتنىڭ ســەئۇدى ئەرەبىســتاندىكى ۋەكىلــى 
ــتنىڭ  ــى، بروس ــخانا ئاچت ــپ ئاش ــىيەدىن كېلى ــدى. دادام فىرانس بول
خۇرۇچلىــرى فرانســىيەدىن كېلەتتــى. بۇنــداق تېــز يېمەكلىكلــەر 
1974 - يىلــاردا ســەئۇدى ئەرەبىســتان جەمئىيىتىگــە نىســبەتەن 
يېڭىلىــق ئىــدى. شــۇڭا خېرىــدار ئىنتايىــن ئــاز ئىــدى، ھەتتــا بىــر 
يىلــدا ئاشــخانىمىزغا كېلىدىغــان خېرىــدار ســانى يۈزدىــن ئاشــمايتتى. 
كىرىــم، ئــاز بولغانلىقتىــن دادام ئاشــخانىغا ئىشــچىمۇ ئالمىغــان 
بولــۇپ، ھەممــە ئىــش ئــۆزى قىلاتتــى، خېرىدارلارنــى ئــۆزى كۈتەتتــى، 
تاماقنــى ئــۆزى پۇشــۇراتتى، تازىلىقنــى ئــۆزى قىلاتتــى. چۈنكــى 
ــىغا  ــخانىنىڭ ئىش ــۇڭلار دەپ ئاش ــى ئوق ــدۇق، بىزن ــك ئى ــز كىچى بى
ســالمايتتى. دادام شــۇنداق ئىشــلەپمۇ ئاشــخانىنىڭ چىقىملىرىنــى 

ــدا يــوق ئىــدى. ــاران چىقىراتتــى، پاي ئ

ــىيەدىكى  ــدى. فىرانس ــات بول ــن دادام ۋاپ ــن كېيى ــى يىلدى  ئىكك
شــىركەت دادامنىــڭ ئۆلۈمــى بىلــەن ئىتتىپاقنــى ئەمەلدىــن قالدۇردى. 
ــن  ــر قانچــە يىلدى ــى، بى ــكار كەتت ــرى بى ــان جاپالى ــڭ تارتق دادامنى
بېــرى ئاچقــان ئاشخانىســى تاقىلىــپ قالــدى. بــۇ ئارىــدا بانكىدىــن 
ــەرزدار  ــرەك ق ــن كۆپ ــون رىيالدى ــا مىلي ــز بانكىغ ــدى، بى ــەت كەل خ
ئىكەنمىــز. بانــكا بىزگــە ئىككــى چىقىــش يولــى كۆرســىتىپتۇ: يــا 
ــۈزۈپ  ــا ئۆتك ــىلەرنى بانكىغ ــى نەرس ــق ئىگىدارچىلىقىمىزدىك بارلى
بېرىــپ قەزرنــى تۆلــەش ياكــى ئىككــى يىــل ئىچىــدە ئــاز - ئازدىــن 
تۆلەشــتىن ئىبــارەت ئىــدى. بىــز ئىككىىنچىســىنى تاللىــدۇق. ئــۇكام 
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بىلــەن ئىككىمىــز قاتتىق ئىشــلەپ قەرزنى تۆلەشــكە بــەل باغلىدۇق. 
ــز دادامنىــڭ ئىشــىنى داۋاملاشــتۇرۇش ئۈچــۈن،  شــۇنداق قىلىــپ بى
ــىمىز  ــاق بېش ــۆرە تۇرس ــۇق. ئ ــا ئاچت ــز تاماقخان ــر تې ــك بى كىچى
تاقىشــىپ قالىدىغــان كىچىككىنــە بىــر ئۆيــدە تامــاق تەييارلايتتۇق، 
ــز  ــۇ ئۆزىمى ــز، تازىلىقچىم ــچىمۇ ئۆزىمى ــز، ئىش ــپەزمۇ ئۆزىمى ئاش
بولــدۇق. چــاي، قەھــۋە دېگەنلەرنــى، ئالىــي تاماقلارنــى ئۆزىمىزگــە 
ھــارام قىلىۋەتتــۇق. ناھايىتــى ئىقتىســادچانلىق بىلەن ئىــش كۆرۈپ، 
ــا خۇرۇچلارنــى ئۆزىمىــز ياســاپ  ھەممىنــى ئۆزىمىــز قىلــدۇق، ھەتت
چىقتــۇق. چۈنكــى فىرانســىيەنىڭ خۇرۇچلىــرى بــەك قىممــەت ئىــدى. 
ــۆت  ــۈچ، ت ــدۈرۈش ئۈچــۈن ئ ــا كۆن ــۇ يېڭــى خۇرۇچق ــى ب خېرىدارلارن
يىــل كەتتــى، ئىشــىمىز ئىنتايىــن ئاســتا مېڭىۋاتاتتــى. چۈنكــى شــۇ 
ــز تاماقخانىســى  ــۇق تې ــن ئارت ــددە شــەھىرىدە 400 دى ــاردا جى چاغ
بــار ئىــدى. بىــز باشــقىلارنىڭكىدىن پەرقلىــق ئالاھىــدە بىــر ئىــش 

قىلىشــمىز كېــرەك ئىــدى.

 بىــز ئاســتا - ئاســتا چوڭىيىشــقا باشــاپ، ئاشــپەزلەرنى 
ــقا  ــەت قىلىش ــز خىزم ــى تې ــدۇق، ئۇلارن ــەۋىيەگە كەل ــان س ئالىدىغ
كۆنــدۈرۈش ئۈچــۈن تىرىشــتۇق. خۇرۇچلارنــى ھېچكىمگە كۆرســەتمەي 
مەخپىــي ھالــدا ئۆزىمىــزلا تەييارلايتتــۇق. شــۇنداق قىلىــپ ســەئۇدى 
يېمەكلىــك  تېــز  »ئەلبېيــك«  مەشــھۇر  ئــەڭ  ئەرەبىســتاندىكى 

ئاشــخانىلىرىنى بارلىققــا كەلتــۇردۇق.«

مۇۋەپپەقىيەت قازىنالماسلىقتىن قورقماڭ

 مۇۋەپپەقىيــەت قازىنالماســلىقتىن قورقمــاڭ. چۈنكــى ھايــات 
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تەجرىبىلەردىــن ئىبــارەت بولۇپ، مۇۋەپپەقىيەتســىزلىك مۇۋەپپەقىيەت 
ــان  ــلىقتىن قورقق ــەت قازىنالماس ــدۇر. مۇۋەپپەقىي ــنىڭ يولى قازىنىش
ئــادەم ھېچقانــداق ئىــش قىلالمايــدۇ. مۇۋەپپەقىيــەت قازىنالماســلىق 
ــنىڭ  ــەت قازىنىش ــى مۇۋەپپەقىي ــەس، بەلك ــش ئەم ــۇق ئى قورقۇنچل

ــىدۇر. مۇقەددىمىس

ۋاز  بېقىشــنىڭ،  ئۇرۇنــۇپ  قايتــا   - قايتــا  مۇۋەپپەقىيــەت   
كەچمەســلىكنىڭ ۋە توختــاپ قالماســلىقنىڭ مەھســۇلىدۇر. چۈمۈلىنى 
مىســال قىلىدىغــان بولســاق، چۈمۈلــە ئۆزىنىــڭ ھەجىمىدىــن نەچچــە 
ــۈرۈپ ماڭىــدۇ، ســىز بارمىقىڭىــز  ھەسســە چــوڭ نەرســىلەرنى كۆت
بىلــەن ياكــى ئالدىغــا بىــر نەرســە قويۇۋېلىــش بىلــەن ئۇنىــڭ يولىنى 
توسۇۋالســىڭىز، ئــۇ دەرھــال باشــقا يولدىــن يولىنى داۋاملاشــتۇرىدۇ، 
ــدۇ، چۈشــىدۇ، ئىشــقىلىپ  ــە چىقى ــدۇ، ئىگىزگ ــاپ قالماي زادى توخت

قىلماقچــى بولغــان ئىشــىنى قىلىــدۇ.

ــەد  ــى مۇھەمم ــى ھەزرىت ــق ئۈلگىس ــانىيەتنىڭ ئىپتىخارلى  ئىنس
ئەلەيھىسســالام ئالــاھ تائالانىــڭ دىنىنــى يــەر يۈزىــدە بارلىــق 
دىنلاردىــن ئۈســتۈن ۋە غالىــب قىلىــش غايىســىدىن قىلچــە ۋاز 
كەچمىــدى، ئۈمىدســىزلەنمىدى، دەۋىتــى بىــر قېتىــم مەغلۇب بولســا، 
ــا  ــا، تائىفق ــۇلاق سالمىس ــەر ق ــلىدى، مەككىدىكىل ــا باش ــە قايت يەن
ــا،  ــۇل قىلمىس ــرى قوب ــى تۇغقانلى ــدى، دەۋىتىن ــپ دەۋەت قىل بېرىى
ــدا  ــى داۋاملاشــتۇرۇش يولى ــۆز دەۋىتىن ــاردى. ئ ــە ب باشــقا قەبىلىلەرگ
ــا  ــافا تېغىغ ــدى، گاھ س ــە چاقرى ــە زىياپەتك ــىلەرنى ئۆيىگ گاھ كىش
ــدى، گاھ كىشــىلەرنىڭ  ــدا قىل ــە نى ــە قەبىلىگ ــۇرۇپ ھەمم ــپ ت چىقى
ۋاز  دەۋەتتىــن  ئىشــقىلىپ  قىلــدى.  دەۋەت  بېرىــپ  ئۆيلىرىگــە 
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ــى  ــڭ ئىچــى - قېرىنلىرىن ــدى. مۇشــرىكلار ئۈســتىگە تۆگىنى كەچمى
ئارتىــپ قويغاندىمــۇ ۋاز كەچمىــدى. تائىفلىقــار تــاش ئېتىــپ پۇتىنــى 
قــان قىلىۋەتكەندىمــۇ ۋاز كەچمىــدى. ســاھابىلىرىنى »بــۇ دىــن كېچــە 
ــۇم  ــىگە چوق ــڭ ھەممىس ــان جايلارنى ــپ بارغ ــدۈز يېتى بىلــەن كۈن
يېتىــپ بارىــدۇ«))) دەپ رىغبەتلەنــدۈردى. ئاخىــرى غەلىبــە قىلــدى. 

دىزنــى شــىركىتىنىڭ قۇرغۇچىســى ۋالــت دىزنى مەزكۇر شــىركەتنى 
مۇۋەپپەقىيەتســىزلىككە  قېتىــم  نۇرغــۇن  جەريانىــدا  قــۇرۇش 

ــەن))).  ــان ئىك ــان تارتق ــم زىي ــۆپ قېتى ــان، ك ئۇچرىغ

جــورج بىرناردشــوۋ))) توققــۇز يىــل ھارماي - تالمــاي يېزىقچىلىق 
ــن  ــر تىيى ــان نەرســىلىرىگە بى ــەن شــۇغۇللانغان بولســىمۇ، يازغ بىل
ــرەر  ــۇ، بى ــپ تۇرۇپم ــە يېزى ــەت ماقال ــەش ب ــدە ب ــان. كۈن تاپالمىغ
ماقالىســى باھاغــا ئېرىشــەلمىگەن ئىكــەن. شــۇنداق تۇرۇقلــۇق 
قەتئىــي ۋاز كەچمىگــەن ۋە يېزىشــنى داۋاملاشــتۇرغان بولــۇپ، ئاخىرى 

دۇنيانىــڭ ئــەڭ مەشــھۇر يازغۇچىلىرىدىــن بولغــان ئىكــەن.

ــپ  ــەرپ قىلى ــى س ــل ۋاقتىن ــە يى ــر قانچ ــت بى ــن روزۋېل فرانكلى
ــن  ــىركىتى تەرىپىدى ــو ش ــى كىن ــي ئەمگىك ــان ئىلمى ــپ چىقق يېزى
قىلچــە  بولســىمۇ،  بولغــان  بىئــارام  قاتتىــق  قىلىنغانــدا  رەت 
ئۈمىدســىزلەنمەي، ۋاز كەچمــەي تىرىشــىش ئارقىلىــق ئاخىــرى 
ئىككىنچــى  ئوتتــۇز  ئامېرىكىنىــڭ  ۋە  قازانغــان  مۇۋەپپەقىيــەت 

رەئىســى بولغــان ئىكــەن.
))) ئىمام ئەھمەد ۋە تەبەرانىي رىۋارىتى.

))) دىزنى شىركىتى 1923 - يىلى ئامېرىكىنىڭ كالىفورنىيە ۋىلايىتىدە قۇرۇلغان مەشھۇر فىلىم ئىشلەش شىركىتىدۇر.
))) جورج بىرناردشوۋ )1856 - 1950(ئېرىلاندىيەلىك مەشھۇر يازغۇچى.
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ــتىن  ــىركىتىنى قۇرۇش ــورد ش ــھۇر ف ــڭ مەش ــورد ئۆزىنى ــرى ف ھېن
بــۇرۇن بــەش قېتىــم چــوڭ زىيــان تارتىــپ ئىقتىســادتا نۆلگە چۈشــۈپ 

قالغــان ئىكــەن.

 مۇۋەپپەقىيەت بىر مۇۋەپپەقىيەتســىزلىكتىن يەنە بىر مۇۋەپپەقىيەتسىزلىككە 
يۆتكىلىشنىڭ نەتىجىسىدۇر.

 - چېرچىل)))

 ئارزۇنــى مۇمكىــن ئەمــەس قىلىــپ قويىدىغــان بىــرلا نەرســە بــار. 
ئــۇ بولســىمۇ، مۇۋەپپەقىيــەت قازىنالماســلىقتىن قورقۇشــتۇر. 

 - پاۋلۇ كويىلھو)))

بىزنىــڭ ئــەڭ چوڭ ئاجىز تەرپىمىز ۋاز كېچىۋېتىشــتۇر، بىزنــى مۇۋەپپەقىيەتكە 
ئېلىپ بارىدىغان يوللارنىڭ ئەڭ ياخشىســى ۋاز كەچمەســلىكتۇر.

 - توماس ئېدىسون)))

گېنىــرال موتــورز شــىركىتىنىڭ قۇرغۇچىســى ھاياتىنىــڭ ئاخىرقــى 
ئىــزدەپ  ئــادەم  بىــر  باشــقۇرىدىغان  شــىركەتنى  ۋاقىتلىرىــدا 
نۇرغۇنلىغــان يۇقىــرى ســەۋىيەلىك ۋە تەجرىبىلىــك كىشــىلەرنىڭ 
بىلــەن  ئۇنىــڭ  بولــۇپ،  تالــاپ چىقققــان  بىرىنــى  ئارىســىدىن 
ــۇ  ــر قېتىمم ــدا بى ــڭ ھاياتى ــدا، ئۇنى ــۈزۈش جەريانى ــۆھبەت ئۆتك س
ــى  ــاڭلاپ، ئۇن ــى ئ ــراپ باقمىغانلىقىن ــىزلىككە ئۇچ مۇۋەپپەقىيەتس

))) ۋېنىستون چېرچىل )1874 - 1965( ئەنگىلىيەنىڭ سابىق باش مىنىستىرلىرىدىن بىرى.
))) پاۋلۇ كويىلھو - برازىلىيەلىك يازغۇچى، 1947 - يىلى تۇغۇلغان. 

ــور قاتارلىــق مىــڭ خىلدىــن ئارتــۇق نەرســىنىڭ  ــر چىقرىقــى، پاتىفــون، كىنــو ۋە ئاككۇمىلات ))) تومــاس ئېدىســون) 1847 - 1931( ئامېرىكىلىــق ئىجــادكار بولــۇپ، ئېلېكتى
ــدۇر. ئىجادكارى
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ئىشقا ئېلىشتىن ۋاز كەچكەن ئىكەن.

تومــاس ئېدىســون لامپۇچكىنــى كەشــىپ قىلىــش ئۈچــۈن 40 مىــڭ 
بەتلىكتىــن ئارتــۇق خاتىــرە يازغــان. لامپۇچكىنىڭ قىلىنى ياساشــتا 
ئۇچرىغــان. لامپۇچــكا  قېتىــم مۇۋەپپەقىيەتســىزلىككە  5 مىــڭ 
بۈگۈنكــى كۈنــدە ھېچبىــر ھەيــران قالارلىــق ئىــش ئەمــەس. ئەممــا 
ــۈك  ــى ئومۇميۈزل ــراغ تېخ ــر چى ــۇرۇن، ئېلېكتى ــن ب 1880 -يىلدى
ئىشــلىتىلمىگەن بولــۇپ، شــۇ چاغــدا يــاي نۇرلــۇق چىراغــار ئــەڭ 
مــودا بولــدى. ئۇنىــڭ ئۈچــۈن ناھايىتــى زور كــۈچ ســەرپ قىلىشــقا 
ۋە ئىزدىنىشــقا توغــرا كېلىــدۇ. بــەزى ئالىمــار ئۇنــى بىــر ســاراڭ 
ــدۇ،  ــۇرۇق لاپ ئېتىۋاتى ــى ق ــەر ئۇن ــدى، بەزىل ــخىرە قىل دەپ مەس
ئۇخلىمــاي چــۈش كۆرۈۋاتىــدۇ دەپ مــازاق قىلــدى. يەنــە بىــر قانچــە 
ئالىمــار ماتېماتىــكا ئارقىلىــق ئۇنىــڭ بــۇ تەتقىقاتــى مۇۋەپپەقىيــەت 
قازىنالمايــدۇ، دەپ ئىســپاتلاپمۇ بــەردى. لېكىــن ئېدىســون باشــتىن-

ئاخىــر تولــۇپ تاشــقان ئىشــەنچ بىلــەن ســىناق قىلــدى.

ئــۇ كېچە-كۈنــدۈز توختىمــاي پۈتــۈن زېھنىنــى لامپۇچــكا 
قىلىنــى تەجرىبــە قىلىشــقا ســەرپ قىلــدى، پەقــەت ئۆســۈملۈك 
تۈرىدىــن 6000 خىلدىــن ئارتۇقنــى تەجرىبــە قىلــدى. ئۇنىــڭ تەجرىبە 
ــۇق  ــن ئارت ــڭ بەتتى ــى 40 مى ــىدۇ، جەمئ ــن ئاش خاتىرىســى 200 دى
بولــۇپ، مۇشــۇنىڭغىلا ئىلگىرى-كېيىــن بولــۇپ ئــۈچ يىلدىــن 
ــى يېرىمىغىچــە،  ــدۇ. 1880-يىلىنىــڭ ئالدىنق ــۇق ۋاقىــت كېتى ئارت
ھېچقانــداق  يەنىــا  ســىنىقى  قىلــى  لامپۇچــكا  ئېدىســوننىڭ 
نەتىجىگــە ئېرىشــەلمەيدۇ.  ئەممــا ئــۇ ھارمــاي- تالمــاي تەجرىبــە 
قىلىــش ئارقىلىــق ئاخىــرى لامپۇچكىنىــڭ قىلىنــى ياســاپ چىقىشــتا 
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ــدۇ. ــەت قازىنى مۇۋەپپەقىي
ــڭ 2012 -  ــە« ژۇرنىلىنى ــەل مۇجتەم ــان »ئ ــە چىقىدىغ  كۇۋەيتت
يىلــى13 - ئاپرېــل ســانىدا ئېــان قىلىنغــان »فوردنىــڭ غەلىبىســى« 
ــورد« نىــڭ  ــي ئاپتوموبىــل »ف ــەڭ قەدىمى ــدە، ئ ــر ماقالى دېگــەن بى
ئىجــادكارى ھېنــرى فوردنىــڭ قىســقىچە تەرجىمىھالىنى تونۇشــتۇرغان 

بولــۇپ، ماقالىــدە مۇنــداق دەپ يېزىلغــان: 

ــىركىتىدە  ــە ش ــر ئېنىرگىي ــر ئېلېكتې ــۇم بى ــورد مەل ــرى ف  ھېن
ــدە 11 ســائەت  ــۇ كۈن ــي بىــر ئىشــچى ئىــدى. ئ ئىشــلەيدىغان ئاددى
ئىشــلەش بەدىلىگــە ھەپتىــدە 11 دولــار ئىــش ھەققى ئالاتتــى. ھېنرى 
كۈنلــۈك 11 ســائەتلىك جاپالىــق ئەمگەكتىــن كېيىــن، ئۆيىگــە 
ــە كەپىســىگە  ــڭ ئارقىســىدىكى كىچىككىن ــپ، ئۆيىنى ــپ كېلى قايتى
كىرىۋېلىــپ يېڭــى بىــر موتــور ياســاش يولىــدا يېرىــم كېچىگىچــە 
ئىشــلەيتتى. ھېنرىنىــڭ ئاتــا - ئانىســى ئۇنىــڭ كېچــە ئۇخلىمــاي 
قىلىۋاتقــان بــۇ ئىشــلىرىنى ئەھمىيەتســىز ئىشــار دەپ قارايتتــى ۋە 
ھېنرىنىــڭ چــوڭ ئىشــارنى قولغا كەلتۈرۈشــىگە ئىشــەنچ قىلمايتتى. 
ھەممــە ئۇنىڭغــا كۈلەتتــى، دوســتلىرىمۇ ئۇنــى مەســخىرە قىلاتتــى. 
پەقــەت ئۇنىــڭ ئايالــى ئۇنىڭغــا ئىشــەنچ قىلاتتــى ۋە ئۇنىــڭ 
كەلگۈســىدە كاتتــا بىــر ئىشــنى ئەمەلگــە ئاشــۇرىدىغانلىقىدىن 
ــى،  ــەدەت بېرەتت ــە م ــە ھەمىش ــۇ ئېرىگ ــۇڭا ئ ــدى. ش ــدۋار ئى ئۈمى
ــڭ  ــرى ئۇنى ــى. كېچىلى ــقا رىغبەتلەندۈرەتت ــىنى داۋاملاشتۇرۇش ئىش
بىلــەن بىللــە شــۇ كىچىككىنــە كەپىســىدە ئۇنىڭغــا ھەمــراھ 
بولاتتــى. قىــش كۈنلىــرى كېچىلىــرى ســوغۇقتىن قوللىــرى تىتــرەپ 
تــۇرۇپ، ئېرىگــە جىــن چىرىقىنــى تۇتــۇپ بېرەتتــى، ئېرىگــە يــاردەم 
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ــا  ــەۋەبتىن بولس ــۇ س ــى. ش ــپ قالمايتت ــي زېرىكى ــتىن قەتئى قىلىش
كېــرەك، ھېنــرى ھاياتىنىــڭ ئاخىرىغــا قــەدەر ئايالىنــى ماختايتتــى 

ــى. ــار قىلاتت ــىنى ئىزھ ــۇر سۆيگۈس ــان چوڭق ــا بولغ ۋە ئۇنىڭغ

 ھېنــرى فــورد كىشــىلەرنىڭ مەنسىتمەســلىكىگە، دوســتلىرىنىڭ 
مەســخىرە قىلىشــلىرىغا ۋە ئاتــا - ئانىســىنىڭ ئىشەنمەســلىكىگە 
ــاردەم قىلىشــى بىلــەن  ــادار ئايالىنىــڭ قوللىشــى ۋە ي قارىمــاي، ۋاپ
ئــۈچ يىــل جاپالىــق ئەمگــەك ســەرپ قىلىــش بەدىلىگــە دۇنيادىكــى 
تۇنجــى ئاپتوموبىــل »فــورد« ئاپتوموبىلىنــى ياســاپ چىقىــدۇ. 
ــى كىچىككىنــە  ھېنــرى فــورد ھاياجانغــا تولغــان ھالــدا، ھېلىق
ــۇق بىــر ھارۋىنــى  ــەن ماڭىدىغــان موتورل ــا بىل ــۆت چاق ــن ت كەپىدى
ــان  ــە ئىشــەنمەي قالغ ــدا كىشــىلەر كۆزلىرىگ ــان چاغ ــدەپ چىقق ھەي

ــدى.« ــرى ئى ــاز ئايلى ــڭ ي ــۇ دەل 1893 - يىلىنى ــەن. ب ئىك
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ئون تۆتىنچى رېتسىپ

تەقۋالىق سىزنىڭ كىيىمىڭىز بولسۇن

ــنىڭ  ــات كەچۈرۈش ــك ھاي ــە بەختلى ــا ۋە ئاخىرەتت ــق دۇني تەقۋالى
كاپالىتىــدۇر. تەقۋالىــق مۇئمىــن ئادەمنىــڭ يەتمەكچــى بولغــان ئــەڭ 
يۇقىــرى پەللىســى ۋە ئــەڭ ئېســىل ئۇنۋانىــدۇر. ئۇنۇتماڭكــى، ئاللاھ 
تائــالا تەقــۋادارلار بىلــەن بىللىــدۇر، ئۇلارنى دوســت تۇتىــدۇ، ئۇلارغا 
َ مَــعَ المُْتَّقِــنَ﴾ يەنــى  نَّ اللَّ

َ
يــاردەم قىلىــدۇ ۋە ئۇلارنــى ھىمايــە قىلىــدۇ. ﴿أ

ــبُّ  ــإنَِّ اللََّ يُِ ــدۇر﴾)))، ﴿فَ ــەن بىللى ــۋادارلار بىل ــەن تەق ــاھ ھەقىقەت ﴿ئال
المُْتَّقِــنَ﴾ يەنــى ﴿شەكســىزكى، ئالــاھ تەقۋادارلارنــى دوســت تۇتىدۇ﴾))). 
ــالام:  ــەر ئەلەيھىسس ــدۇ. پەيغەمب ــن كېلى ــن كېيى ــق ئىماندى تەقۋالى
»ئىنســانلارنى ئــەڭ كــۆپ جەننەتكــە كىرگۈزىدىغــان نەرســە تەقۋالىق 
بىلــەن گــۈزەل ئەخلاقتــۇر«))) دەپ كۆرســەتكەن.ئاللاھ تائالاغــا ئىمــان 
كەلتۈرگــەن ھــەر قانــداق مۇســۇلماننىڭ شــۇ ئىمانىنــى ئاخىرغىچــە 
ــتىغا  ــە ئاس ــر ھىماي ــۈك بى ــۈن كۈچل ــى ئۈچ ــپ بېرىش ــاغلام ئېلى س

))) بەقەرە سۈرىسى 194 - ئايەت.
))) ئال ئىمران سۈرىسى 76 - ئايەت.

))) ئىمام تىرمىزى، ئىبن ماجە رىۋايىتى 
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كىرىشــى ئەقىــل ۋە ئىماننىــڭ بىــردەك تەلىپىــدۇر. ئــەڭ كۈچلــۈك ۋە 
ئــەڭ ئىشــەنچلىك ھىمايــە ئالــاھ تائالانىــڭ ھىمايىســىدۇر. چۈنكــى 

ئالــاھ تائــالا ھەممىدىــن كۈچلۈكتــۇر، ھەممىگــە قادىــردۇر.

تەقۋانىــڭ ســۆز مەنىســى »ســاقلىنىش« دېگەنلىكتــۇر. نېمىدىــن 
ســاقلىنىش؟ تەبىيئىكــى، گۇناھتىــن ســاقلىنىش، ئالــاھ تائالانىــڭ 
ئوتىدىــن  دوزاخ  ســاقلىنىش،  قېلىشــتىن  يولۇقــۇپ  جازاســىغا 
ســاقلىنىش ۋە ئۆزىگــە دۇنيــا ۋە ئاخىرەتتــە زىيــان ئېلىــپ كېلىدىغان 
ــە لۇغەتتــە بىــر  ئىشــاردىن ساقلىنىشــتۇر. تەقــۋا دېگــەن ســۆز يەن
- بىرىگــە زىيــان يەتكۈزىدىغــان ئىككــى نەرســىنىڭ ئارىســىغا 
ــداش دېگــەن  ــى قوغ ــا ئۇچرىغانن ــق زىيانغ ــۇش ئارقىلى توســاق قوي
مەنىنىمــۇ ئىپادىلەيــدۇ. ئەرەبلەرنىــڭ »ئىتتەقــا بىتەرەســىھى« يەنــى 
)قالقىنــى بىلــەن ئۆزىنــى قوغدىــدى( دېگــەن ســۆزى ۋە ســاھابىلەرنىڭ 
ــەر  ــڭ پەيغەمب ــۇرۇش ئەسناســىدا ئۆزلىرىنى ــق ئ ــدا قاتتى ــۆز ۋاقتى ئ
دۈشــمەنلەرنىڭ  كېلىۋېلىــپ  ئارقىســىغا  ئەلەيھىسســالامنىڭ 
ــۇلىللاھ« دەپ  ــا بىرەس ــى »ئىتتەقەين ــن قوغدانغانلىقىن ئوقيالىرىدى

ــالى.  ــڭ مىس ــى بۇنى ئىپادىلىگەنلىك

ھەققىــدە  مەنىســى  ئاتالغۇدىكــى  دىنىــي  ســۆزىنىڭ  تەقــۋا   
بولغــان: تۆۋەندىكىچــە  تەرىپلىــرى  ئۆلىمالارنىــڭ 

ــڭ  ــى ئۇنى ــش سايىســىدا ئۆزىن ــەت قىلى ــا ئىتائ ــاھ تائالاغ — ئال
ــش. ھىمايىســى ئاســتىغا ئېلى

ــن قېچىــش ۋە ھالالنــى ئىلغاشــتا ئىنتايىــن ســەزگۈر  — ھارامدى
بولۇش.



125 - بەت

ئۈچــۈن  قالماســلىق  چۈشــۈپ  مەئســىيەتلەرگە   - گۇنــاھ   —
بولــۇش. ئېھتىياتچــان 

 - كۈچلــۈك بىــر ھىمايىگــە ئېرىشــىش ئارقىلىــق ئۆزىگــە ماددىي 
ۋە مەنىۋىــي جەھەتلەردىــن زىيــان يەتكۈزىدىغــان نەرســىلەردىن 

ــاقلىنىش. س

ــۇ  ــۇ ئەنھ ــاب رەزىيەللاھ ــى خەتت ــەر ئىبن ــە ئۆم ــى خەلىپ ئىككىنچ
ــدە  ــق ھەققى ــن تەقۋالى ــۇ ئەنھۇدى ــب رەزىيەللاھ ــى كەئ ــە ئىبن ئۇبەيي
ســورىغاندا، ئــۇ: »ســىز تىكەنلىــك يولدىــن مېڭىپ باققانمــۇ؟« دەپ 
ســورىغان. ھەزرىتــى ئۆمــەر: »ھەئــە« دېگەنــدە، ھەزرىتــى ئۇبەييــە 
ــەر:  ــورىغان. ئۆم ــز؟« دەپ س ــداق ماڭدىڭى ــن: »قان ــە ئۇنىڭدى يەن
ــەن  ــپ كەتمىســۇن دەپ ئېھتىياتچانلىــق بىل »پۇتۇمغــا تىكــەن كىرى
ــا:  ــە ئۇنىڭغ ــا ئۇبەيي ــۇ ۋاقىتت ــەن. ب ــاۋاب بەرگ ــم« دەپ ج ماڭدى

ــدۇ«))) دېگــەن. ــە شــۇنداق بولى »تەقۋالىــق دېگــەن ئەن

يەنــى تىكەنلىــك جايدىــن ماڭغــان ئــادەم »پۇتۇمغــا تىكــەن كىرىپ 
كەتمىســۇن دەپ ئېھتىياتچانلىــق بىلــەن مېڭىــش ئارقىلىــق ئۆزىنــى 
ــق  ــۇ ھاياتلى ــۋادار ئادەمم ــدەك، تەق ــن قوغدىغان ــان - زەخمەتتى زىي
مۇساپىســىدە گۇنــاھ، يامــان ئىشــارنى ســادىر قىلىــپ قويــۇپ 
ئالــاھ تائالانىــڭ جازاســىغا ئۇچــراپ قالماســلىق ئۈچــۈن ھەمىشــە 

ئېھتىياتچانلىــق بىلــەن ھەرىكــەت قىلىــدۇ.
))) »تەپسىر ئىبنى كەسىر« نىڭ ئۇيغۇرچە تەرجىمىسى 1 - توم، 28 - بەتتىن.
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تەقۋالىقنىڭ مەنىسى

تەقۋالىقنىڭ ئەڭ توغرا ۋە ئىخچام مەنىســى »مەســئۇلىيەتچانلىق« 
ــۇپ، مەســئۇلىيەت  ــۇر. ئىنســان ھــەر ئىشــتا مەســئۇلىيەتچان بول ت
تۇيغۇســى ئىچىــدە ھەرىكــەت قىلىدىغــان بولســا، ئــۇ چوقــۇم ئالــاھ 
تائالانىڭ ھىمايىســى ئاســتىغىمۇ كىرىدۇ، ھارام ئىشــاردىنمۇ ئۆزىنى 
ســاقلايدۇ ۋە جازاغىمــۇ ئۇچرىمايــدۇ. چۈنكــى »مەســئۇلىيەتچانلىق« 
ــۆز  ــنى ئ ــر ئىش ــداق بى ــەر قان ــەن ھ ــىغا يۈكلەنگ ــەن زىممىس دېگ
ۋاقتىــدا، تولــۇق ۋە مۇكەممــەل ئــادا قىلىــش دېگەنلىكتــۇر. مۇنــداق 
ــۇ  ــدۇ، ئ ــك بولى ــى كاپالەتلى ــەت، كېلەچىك ــى راھ ــڭ كۆڭل ئادەمنى

بارلىــق قورقۇنچلاردىــن خاتىرجــەم بولىــدۇ.

خەلقىمىــزدە »ئۆزىنــى ســورىغان خاننىــڭ ئالدىغــا بارماپتــۇ« دېگەن 
ــادەم  ــان ئ ــئۇلىيىتىنى ئورۇندىغ ــۆز مەس ــى ئ ــار. چۈنك ــەت ب ھېكم
خەلقنىــڭ ۋە ئالــاھ تائالانىــڭ ئالدىــدا ھېچقاچــان ئەيىبلەنمەيدۇ.ئــۆز 
مەســئۇلىيىتىنى ئــادا قىلغــان ئــادەم تەقــۋا ئادەمــدۇر. ئىنســاننىڭ 
ئالــاھ تائالانىــڭ ھەقلىرىگــە، ئىنســانلارنىڭ ھــەق - ھوقۇقلىرىغــا 
قارىتــا مەســئۇلىيەت تۇيغۇســى ئىچىــدە ياشىشــى دەل ئۇنىــڭ 

ــدۇر.  تەقۋالىقى

پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام ســاھابىلىرىگە نەســىھەت قىلىــپ مۇنــداق 
ئــۆزۈڭلار  قىلىشــماڭلار،  ھەســەت  بىرىڭلارغــا   - »بىــر  دېگــەن: 
ــا  ــى زىيانغ ــۈن ئۇلارن ــېتىش ئۈچ ــقىلارغا س ــى باش ــان مالن ئالمايدىغ
ئۇچرىتىــپ بــۇ مالنــى ماختــاپ ئۇنىــڭ باھاســىنى ئاشــۇرماڭلار، بىر - 
بىرىڭلارغــا ئــاداۋەت تۇتمــاڭلار، بىرىڭلارغــا تــۇزاق قۇرۇشــماڭلار، بىــر 
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- بىرىڭلارنىــڭ سودىســى ئۈســتىگە ســودا قىلمــاڭلار، ئــى ئاللاھنىــڭ 
ــۇلماننىڭ  ــۇلمان مۇس ــۇڭلار! مۇس ــداش بول ــارا قېرىن ــرى! ئۆزئ بەندىلى
ــدۇ، ياردەمگــە  ــۇم قىلماي قېرىندىشــىدۇر، مۇســۇلمان مۇســۇلمانغا زۇل
مۇھتــاج بولغــان چېغىــدا ئۇنــى تــەرك ئەتمەيــدۇ، ئۇنــى خــار ۋە ھېقىــر 
كۆرمەيــدۇ. تەقۋالىــق بــۇ يەردىــدۇر.« پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام 

كۆكســىگە ئىشــارەت قىلىپ تۇرۇپ: 
»تەقۋالىــق بــۇ يــەردە!« دېگــەن 
ســۆزنى ئــۈچ قېتىــم تەكرارلىغــان. 
ئەلەيھىسســالام  پەيغەمبــەر 
يۇقىرىقــى ئىشــارنىڭ ھەممىســىنى 
ئــۇ  ســانىغان.  دەپ  تەقۋالىــق 

يەنــە: »ئىنســاننىڭ گۇناھــكار بولۇشــى ئۈچــۈن ئۆزىنىــڭ دىنىــي 
قېرىندىشــىنى خــار كۆرۈشــى يېتەرلىكتــۇر، مۇســۇلماننىڭ مۇســۇلماننى 
بــوزەك قىلىشــى قەتئىــي ھارامــدۇر، ئۇنىــڭ قېنــى، مــال - مۈلكــى ۋە 

ــەن. ــدۇر«))) دېگ ــش ھارام ــىغا تېگى نومۇس
 »ئاللاھتىن قورقۇش« دېگەننىڭ مەنىسى نېمە؟

تەبىرلىنىــدۇ.  دەپمــۇ  قورقــۇش  تائالادىــن  ئالــاھ  تەقۋالىــق 
ــەر  ــەن ئايەتل ــۇڭلار« دېگ ــن قورق ــم« دە: »ئاللاھتى ــان كەرى »قۇرئ
ــۇ  ــام مەنبەلىرىدىم ــە ئىس ــلەردىمۇ ۋە بارچ ــدۇ، ھەدىس ــۆپ ئۇچراي ك

كــۆپ تەكرارلىنىــدۇ.

دۇنيــادا نۇرغۇنلىغــان قورقــۇش تۈرلىــرى بــار بولــۇپ، ئىنســانلار 
))) ئىمام ئەبۇ داۋۇد رىۋايىتى.
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ئۆلۈمدىــن قورقىــدۇ، قانۇننىــڭ جازاســىدىن قورقىــدۇ، 
مــال - دۇنياســىدىن ئايرىلىــپ قېلىشــتىن قورقىدۇ، 
قاراقچىدىــن قورقىــدۇ، يــۈز - ئابرۇيىنىــڭ تۆكۈلــۈپ 
كېتىشــىدىن قورقىــدۇ، ئۆزلىرىگــە ۋە پەرزەنتلىرىگــە 
زىيــان - زەخمــەت يېتىشــتىن قورقىــدۇ، بىراۋنىــڭ 
ــرەر  ــدۇ، بى ــتىن قورقى ــپ قويۇش ــى رەنجىتى كۆڭلىن
ــن چۈشــۈپ  ــڭ نەزىرىدى ــى جامائەتنى باشــلىقنىڭ ياك
كېتىشــتىن قورقىــدۇ، ئۆزىگــە ياخشــىلىق ۋە ئاتــا - 
ــپ  ــىنى رەنجىتى ــان كىشىس ــپ تۇرۇۋاتق ــان قىلى ئېھس
ئۈزۈلــۈپ  مۇناســىۋەتنىڭ  ئوتتۇرىدىكــى  قويــۇپ، 

ــدۇ. قېلىشــىدىن قورقى

قىز - ئوغۇللار مۇھەببىتىدىن ئايرىلىپ قېلىشتىن قورقىدۇ.

ھەتتــا بالىلارمــۇ ئاتــا - ئانىســىدىن تايــاق يېيىشــتىن قورقىــدۇ، 
مۇئەللىمنىــڭ جازالىشــىدىن قورقىــدۇ، كىچىــك بالىــار بولســا 
ــۇز  ــدۇ، يالغ ــتىدىن قورقى ــن - ئالۋاس ــدۇ، جى ــن قورقى قاراڭغۇدى

ــدۇ. ــۇ قورقى ــا تېخىم قالس

قورقۇشــقا  تۈردىكــى  قايســى  قورقــۇش«  »ئاللاھتىــن  ئەمــدى 
كىرىــدۇ؟

شەكســىزكى، »ئاللاھتىــن قورقــۇش« دېگــەن ئۆزىگــە ياخشــىلىق 
ــى  ــۇپ، ئوتتۇرىدىك ــپ قوي ــىنى رەنجىتى ــان كىشىس ــپ تۇرۇۋاتق قىلى
مۇناســىۋەتنىڭ ئۈزۈلــۈپ قېلىشــىدىن قورقۇشــقا ئوخشــايدىغان 
ــۇغ  ــاھ تائالانىــڭ ئۇل ــۇ تۈردىكــى قورقــۇش ئال بىــر قورقۇشــتۇر. ب
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ماقامىغا تولىمۇ يارىشىدىغان قورقۇشتۇر.

قورقۇشــنىڭ  مۇشــۇ  قورقۇشــمۇ  جازاســىدىن  تائالانىــڭ  ئالــاھ 
ئىچىگــە كىرىــدۇ. چۈنكــى مۇناســىۋەت بۇزۇلغــان ۋە ئاتــا - ئېھســان 
ئۈزۈلگەندىــن كېيىــن، كۈتۈلىدىغــان نەرســە جازادىــن باشقىســى 

بولمايــدۇ.

ئالــاھ  بولمىغانــدا،  ئۇنــداق 
ــلۇق  ــۇددى قورقۇنۇش ــن خ تائالادى
ياكــى  قورققانــدەك،  ئادەمدىــن 
ئادەمدىــن  يامــان  ئاچچىقــى 
زالىمدىــن  ياكــى  قورققانــدەك، 
قورققانــدەك قورقۇلمايــدۇ. چۈنكــى 
ــۈپەتلەرنىڭ  ــۇ س ــالا ب ــاھ تائ ئال

ــەڭ  ــا ئ ــۇ مەخلۇقاتىغ ــىچە، ئ ــۇر. ئەكس ــە پاكت ــىدىن ئەلۋەتت ھەممىس
زاتتــۇر. شــەپقەتلىك  ئــەڭ  ۋە  كۆيۈمچــان  ئــەڭ  مېھرىبــان، 

ــر  ــدۇ: بى ــداق دەي ــۇ مۇن ــۇ ئەنھ ــاب رەزىيەللاھ ــى خەتت ــەر ئىبن ئۆم
ــىرگە  ــتا ئەس ــا ئۇرۇش ــالامنىڭ ئالدىغ ــەر ئەلەيھىسس ــى پەيغەمب كۈن
ــن  ــى ئەمچەكتى ــىدا تېخ ــڭ ئارىس ــدى. ئۇلارنى ــكەنلەر كەلتۈرۈل چۈش
ــال  ــار ئىــدى. ئاي ــال ب ــان بىــر ئاي ئايرىلمىغــان بالىســىنى ئىزدەۋاتق
ــكە  ــقىنىچە ئېمىتىش ــڭ باس ــا چى ــى باغرىغ ــى ۋە ئۇن ــىنى تاپت بالىس
ئايالنــى  يېنىدىكىلەرگــە  ئەلەيھىسســالام  پەيغەمبــەر  باشــلىدى. 
كۆرســىتىپ تــۇرۇپ ئۇلاردىــن: »بــۇ ئايالنــى مۇشــۇ بالىســىنى ئوتقــا 
تاشلاشــقا رازى بولىــدۇ، دېســە ئىشىنەمســىلەر؟« دەپ ســورىدى. ئۇلار: 
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يــاق، ھەرگىزمــۇ چىــداپ تۇرالمايــدۇ، دېيىشــتى. ئاندىــن پەيغەمبــەر 
ئەلەيھىسســالام ئۇلارغــا: »ئالــاھ بەندىلىرىگــە مۇشــۇ ئايالنىــڭ 

ــدى . ــەپقەتلىكتۇر«))) دې ــەك ش ــەپقىتىدىنمۇ ب ــان ش ــىغا بولغ بالىس

ــى  ــۇ بەندىلىرىن ــەپقەتلىكتۇر. ئ ــۇنداق ش ــە ش ــالا ئەن ــاھ تائ ئال
ــڭ  ــى جەننەتنى ــى ياراتقانلىق ــڭ دوزاخن ــدۇ. ئۇنى ئازابلاشــنى خالىماي
قىلغانلارنــى،  ئاســىيلىق  ئۆزىگــە  ۋە  بىلــدۈرۈش  قەدرىنــى 
بەندىلىرىنىــڭ قېنىنــى ئىچكــەن ۋە ئۇلارغــا زۇلــۇم قىلغانلارنــى 

ئەدەپلــەش ئۈچۈنــدۇر. 

تەقۋالىققا بۇيرۇغان بەزى ئايەت ۋە ھەدىسلەر: 

ــان  ــى ئىم ــى ﴿ئ ــدِيدًا﴾ يەن ــوْلا سَ ــوا قَ ُ َ وَقوُل ــوا اللَّ قُ ــوا اتَّ ــنَ آمَنُ ِي ــا الَّ هَ يُّ
َ
ــا أ ﴿يَ

ــڭلار﴾))) ــۆزنى قىلى ــرا س ــۇڭلار ۋە توغ ــن قورق ــار! ئاللاھتى ئېيتقان

َ مَــعَ المُْتَّقِــنَ﴾ يەنــى ﴿ئاللاھتىــن قورقــۇڭلار ۋە  نَّ اللَّ
َ
َ وَاعْلَمُــواْ أ قُــواْ اللَّ ﴿وَاتَّ

ــدۇر﴾))) ــەن بىللى ــۋادارلار بىل ــاھ تەق ــى، ئال بىلىڭلارك

ــەڭ  ــدە ئ ــڭ نەزىرى ــى ﴿ئاللاھنى ــمْ﴾ يەن تْقَاكُ
َ
ِ أ ــدَ اللَّ ــمْ عِن كْرَمَكُ

َ
﴿إنَِّ أ

ھۆرمەتلىــك ســانىلىدىغىنىڭلار ئــەڭ تەقــۋادار بولغانلىرىــڭلاردۇر﴾)))

ُ مَرْجًَا﴾يەنــى ﴿كىمكــى ئاللاھتىــن قورقىدىكــەن،  َ يَعَْــل لَّ ﴿وَمَــن يَتَّــقِ اللَّ
ئالــاھ ئۇنىڭغــا چىقىــش يولــى بېرىــدۇ﴾))).

ــى 2754 -  ــلىم( دىك ــەھىھۇل مۇس ــلم« )س ــح المس ــس، »صحي ــى 5653 - ھەدى ــارى( دىك ــەھىھۇل بۇخ ــارى« )س ــح البخ ــى. »صحي ــلىم رىۋايىت ــارى ۋە مۇس ))) بۇخ
ھەدىس.

))) ئەھزاب سۈرىسى ئەھزاب 70 - ئايەت.
))) بەقەرە سۈرىسى 194 - ئايەت.
))) ھۇجۇرات سۈرىسى 13 - ئايەت.

))) تالاق سۈرىسى 2 - ئايەت.
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پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالامدىن: كىشــىلەرنى جەننەتكــە ئــەڭ 
ــەر  ــورالغاندا، پەيغەمب ــە؟ دەپ س ــە نېم ــان نەرس ــۆپ كىرگۈزىدىغ ك
ئەلەيھىسســالام: »تەقۋالىــق بىلــەن گــۈزەل ئەخلاقتــۇر«))) دەپ جــاۋاب 

ــەن. بەرگ

پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام يەنــە مۇنــداق دېگــەن: »نەدە بولســاڭ، 
تەقــۋادار بولغىــن، يامانلىقنــى ياخشــىلىق بىلــەن ئۆچۈرگىــن، 

ــن«))). ــە قىلغى ــەن مۇئامىل ــاق بىل ــۈزەل ئەخ ــىلەرگە گ كىش

))) ئىمام ۇخارىۋە مۇسلىم رىۋايىتى.
))) ئىبنى ھىببان »صحيح« )سەھىھ( ناملىق ھەدىس توپلىمىنىڭ 2 - توم، 224 - بېتىدە رىۋايەت قىلغان ھەدىس.
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ئون بەشىنچى رېتسىپ

تەۋبە - ئىستىغپار ئېيتىشنى ئادەت 
ېلىڭ قىلىۋ

تەۋبــە - ئىســتىغپار ســىزنى بەختلىــك قىلىشــقا، 
كۆڭلىڭىزنــى  يېنىكلىتىشــكە،  يۈكىڭىزنــى 

ــە  ــى تەۋب ــردۇر. گۇناھلىرىن ــكە قادى راھەتلەندۈرۈش
ــاپ  ــۇپ، تازى ــەن يۇي ــۈيى بىل ــتىغپارنىڭ س - ئىس
ــە! ــادەم - ھ ــك ئ ــەن بەختلى ــادەم نېمىدېگ ــان ئ ماڭغ

زامانىمىــزدا كۆپىنچــە كىشــىلەر تەۋبــە - ئىســتىغپار ئېيتىڭلار 
ــى  ــە - ئىســتىغپارنى چــوڭ گۇناھلارن دېيىلســە، خــۇددى تەۋب

ســادىر قىلغــان ياكــى جىنايــەت ســادىر قىلغــان ئــادەم ئېيتســا 
بولىــدۇ دېگەنــدەك، ياكــى ئەلھەمــدۇ لىلــاھ بىــز بــەش ۋاخ نامىزىمىزنــى 
ــدۇق،  ــى يېمى ــڭ ھەققىن ــز، بىراۋنى ــپ كېلىۋاتىمى ــادا قىلى ــەل ئ مۇكەمم
بىراۋغــا زۇلــۇم قىلمىــدۇق، ئالــاھ تائالاغــا ئاســىيلىق قىلمىــدۇق، 
شــۇڭا ئىســتىغپارنى ئېيتســاقمۇ ياكــى ئېيتمىســاقمۇ بــەك مۇھىــم 
ئەمــەس دېگەنــدەك قىلىــپ، تەۋبــە - ئىســتىغپاردىن ئىبــارەت بــۇ 
مۇھىــم ئەمەلگــە ئەھمىيــەت بەرمەيــدۇ. ئەمەلىيــەت ئــۇلار ئويلىغانــدەك 
ئادەملــەرلا  گۇناھــكار  ئىســتىغپارنى   - تەۋبــە  چۈنكــى  ئەمــەس. 
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ــاك  ــن پ ــى گۇناھتى ــدۇ. ئۇن ئېيتماي
پەيغەمبەرلــەر ئېيتقــان. پەيغەمبــەر 
ئەلەيھىسســالام: »مــەن ھــەر كۈنــى 
كۆپــرەك  قېتىمدىــن   70 ئاللاھقــا 
تەۋبــە - ئىســتىغپار ئېيتىمــەن«))) 
ــى  ــى ۋە كېيىنك ــەن. ئىلگىرىك دېگ
پۈتــۈن گۇناھلىــرى، كەمچىلىكلىرى 
ۋە خاتالىقلىــرى كەچــۈرۈم قىلىۋېتىلگــەن بىر مەســۇم پەيغەمبەرنىڭ كۈندە 
ئالــاھ تائالاغــا 70 قېتىمدىــن ئارتــۇق تەۋبــە - ئىســتىغپار ئېيتىشــىنىڭ 
ــاق!  ــدۇ؟ ي ــارلا قىلمام ــاھ قىلغان ــى گۇن ــە دېگەنن ــە؟ تەۋب ــەۋەبى نېم س
تەۋبــە - ئىســتىغپار قەدىمىمىزنىــڭ تېيىــپ كەتمەســلىكى، توغــرا يولــدا 

ئىزچىــل يۈرۈشــىمىز ئۈچــۈن تولىمــۇ زۆرۈردۇر.
تەۋبە - ئىستىغپار ئادەمنى توغرا يولدا مۇستەھكەم قىلىدۇ

تەۋبــە - ئىســتىغپار ئادەمنــى گۇناھلاردىــن پــاكلاپ، خاتالىقلاردىن 
يىــراق قىلىــپ تۇرىدىغــان نەرســە. خاتالىقنــى ئوڭشــاپ، گۇناھنــى 
تەۋبــە بىلــەن ئۆچــۈرۈپ ماڭمىغانــدا، بىر گۇنــاھ يەنە بىــر گۇناھنى، 
بىــر خاتالىــق يەنــە بىــر ياكــى بىــر قانچــە خاتالىقلارنــى تۇغــدۇرۇپ 
ــا  ــار كوچىلارغ ــاس ت ــى چىقم ــادەم ئۆزىن ــرى ئ ــدۇ. ئاخى مېڭىۋېرى
كىرگــۈزۈپ قويىــدۇ. بــۇ خــۇددى كۆڭلەكنىــڭ بىرىنچــى تۈگمىســىنى 
ــپ  ــا ئېتىلى ــرى خات ــۈن تۈگمىلى ــڭ پۈت ــەن ئۇنى ــش بىل ــا ئېتى خات
ــەن تۈگمىســىنى  ــڭ دەســلەپ ئەتك ــا ئوخشــاش. كۆڭلەكنى ماڭغىنىغ
قايتىدىــن توغــرا ئەتكەندىــن كېيىنــا، باشــقا تۈگمىلەرمــۇ توغــرا ۋە 

ئىمام بۇخارى رىۋايىتى. 	 (((
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جايىدا ئېتىلىپ ماڭىدۇ.

ئــۆز خاتالىقىنــى بىلگــەن ھامــان ئۇنىڭدىــن دەرھــال قــول 
ئۈزگــەن، بىــر گۇناھنــى ســادىر قىلغــان ھامــان ئۇنىڭغــا پۇشــايمان 
ــش ۋە  ــادىر قىلى ــق س ــا خاتالى ــادەم قايت ــان ئ ــە قىلغ ــپ تەۋب قىلى
يېڭــى گۇنــاھ ئىشلەشــتىن ئۆزىنــى يىــراق تۇتالايــدۇ. دېمــەك، 
تەۋبــە - ئىســتىغپار ئادەمنىــڭ ئىــش - ھەرىكەتلىرىنىــڭ توغــرا ۋە 
ــۇپ داۋام قىلىشــىنى كاپالەتلەندۈرىدىغــان نەرســە.  مۇســتەھكەم بول

ــۇر. ــى كۆپت ــى زور، پايدىس ــڭ ئەھمىيىت ــۇڭا تەۋبىنى ش

ــادەم بالىســى  ــداق ئ ــە: »ھــەر قان ــەر ئەلەيھىسســالام يەن پەيغەمب
تەۋبــە  ياخشىســى  ئــەڭ  خاتالاشــقۇچىلارنىڭ  خاتالاشــقۇچىدۇر، 

قىلغۇچىــاردۇر«))) دېگــەن. بۇنىڭدىكى ســىر 
نېمە؟ چۈنكى تەۋبە - ئىســتىغپار ئىنساننىڭ 
كەتمەســلىكى  ئېزىــپ  يولدىــن  توغــرا 
مۇســتەھكەم  قەدىمىنــى  ئۇنىــڭ  ئۈچــۈن 
ــدا  ــڭ ۋاقتى ــان، خاتالىقلارنى ــپ تۇرىدىغ قىلى
يۇيۇلــۇپ، گۇناھلارنىــڭ ئۆچۈرۈلــۈپ تۇرۇشــى 
ــار ۋە  ــەب خاتالىق ــى مۇرەكك ــق ئۇن ئارقىلى

ــدۇر. ــان قالقان ــاقلاپ تۇرىدىغ ــن س ــر گۇناھلاردى ئېغى
ئىستىغپار ئېيتىشنىڭ ئەڭ ئەۋزەل ۋاقتى

ــنىڭ  ــتىغپار ئېتىش ــدۇر، ئىس ــڭ ئەۋزىلى ــتىغپار ئىبادەتلەرنى ئىس
ئىمام تىرمىزى ۋە ئەبۇداۋۇد رىۋايىتى. 	 (((
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ــە  ــالا جەننەتك ــاھ تائ ــدۇر. ئال ــەھەر ۋاقتى ــى س ــەۋزەل ۋاقت ــەڭ ئ ئ
ــە  ــان ئايەتت ــان قىلغ ــۈپەتلىرىنى باي ــڭ س ــان تەقۋادارلارنى كىرىدىغ
سْــحَارِ﴾ يەنــى ﴿ئــۇلار ســەھەرلەردە ئىســتىغپار 

َ
ئۇلارنــى ﴿وَالمُْسْــتَغْفِرِينَ باِلأ

ئېيتقۇچىــاردۇ﴾))) دەپ ماختىغــان. يەنــە ﴿وَباِلَأسْــحَارِ هُــمْ يسَْــتَغْفِرُونَ﴾ 
ــى﴾))) دەپ  ــرەت تىلەيتت ــن( مەغپى ــەھەرلەردە )رەببىدى ــى ﴿ئۇلارس يەن

ــەن.  تەرىپلىگ
ئىستىغپار قىيىنچىلىقلارنىڭ ھەل بولۇشىغا تۈرتكە بولىدۇ

بىرىنچــى: ئىســتىغپار ئېيتىــپ تۇرىدىغــان ئــادەم دۇنيــادا 
جىســمانىي ۋە مەنىــۋى جەھەتلەردىــن ھەرگىــز ئــازاب چەكمەيــدۇ. 
ــەن:  ــداق دېگ ــم« دە مۇن ــان كەرى ــالا »قۇرئ ــاھ تائ ــى ئال چۈنك
بَهُــمْ وَهُــمْ يسَْــتَغْفِرُونَ﴾ يەنــى ﴿ئــۇلار ئىســتىغپار  ُ مُعَذِّ ﴿وَمَــا كَنَ اللَّ
ــدۇ﴾))).  ــازاب قىلماي ــا ئ ــاھ ئۇلارغ ــدا ئال ــان چاغ ــپ تۇرغ ئېيتى
دېمــەك، ئىســتىغپار ئىنســاننى جىســمانىي، مەنىــۋى، پىكرىــي، 
ــازاد  ــن ئ ــق ئازابلاردى ــۇنداقلا بارلى ــن، ش ــي ئازابلاردى ئىجتىمائى

ــدۇ. قىلى

ئىككىنچى: ئىســتىغپار ئىنســانغا بارلىق ياخشــىلىق تۈرلىرىنى 
ئاچىــدۇ. ئالــاھ تائــالا نــۇھ ئەلەيھىسســالامنىڭ ســۆزىنى قىسســە 
ــارًا . يرُسِْــلِ  قىلىــپ مۇنــداق دېگــەن: ﴿فَقُلـْـتُ اسْــتَغْفِرُوا رَبَّكُــمْ إنَِّــهُ كَنَ غَفَّ
مْــوَالٍ وَبَنـِـنَ وَيَجْعَــل لَّكُــمْ جَنَّــاتٍ وَيَجْعَــل 

َ
ــمَاء عَلَيكُْــم مِّــدْرَارًا . وَيُمْدِدْكُــمْ بأِ السَّ

نْهَــارًا﴾ يەنــى ﴿)ئۇلارغــا( ئېيتتىــم: رەببىڭلاردىــن مەغپىــرەت 
َ
لَّكُــمْ أ

))) ئال ئىمران سۈرىسى   17 - ئايەت.
))) زارىيات سۈرىسى   18 - ئايەت.
))) ئەنفال سۈرىسى   33 - ئايەت.
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قىلغۇچىــدۇر. مەغپىــرەت  ناھايىتــى  ئــۇ  چۈنكــى  تىلــەڭلار. 
ــدۇرۇپ  ــۇر ياغ ــول يامغ ــىلەرگە م ــۇ س ــاڭلار( ئ ــۇنداق قىلس ) ش
بېرىــدۇ، ســىىلەرنىڭ پــۇل - ماللىرىڭلارنــى ۋە ئوغۇللىرىڭلارنــى 
كۆپەيتىــپ بىرىــدۇ، ســىلەرگە باغلارنــى، ئۆســتەڭلەرنى ئاتــا 

قىلىــدۇ ﴾))). 

ئۈچىنچــى: ئىســتىغپار مۇســۇلمان ئادەمگــە ۋە مۇســۇلمانلار 
ــاھ  ــدۇ. ئال ــا قىلى ــۇدرەت ئات ــۇۋۋەت ۋە ق ــۈچ - ق ــە ك جەمئىيىتىگ
ــان ســۆزىنى قىســە  ــالا ھــۇد ئەلەيھىسســالامنىڭ قەۋمىگــە ئېيتق تائ
ــلِ  ــهِ يرُسِْ ــواْ إلَِْ ــمَّ توُبُ ــمْ ثُ ــتَغْفِرُواْ رَبَّكُ ــومِْ اسْ ــا قَ ــدۇ: ﴿وَيَ ــداق دەي ــپ مۇن قىلى
ــم!  ــى قەۋمى ــى ﴿ئ ــمْ ﴾ يەن تكُِ ــوَّةً إلَِ قُوَّ ــمْ قُ ــدْرَارًا وَيَزدِْكُ ــم مِّ ــمَاء عَلَيكُْ السَّ

ــە  ــا تەۋب ــن ئۇنىڭغ ــەڭلار، ئاندى ــرەت تىل ــن مەغپى رەببىڭلاردى
قىلىــڭلار )شــۇنداق قىلســاڭلار(، ئــۇ ســىلەرگە كــۆپ يېغىــن 

ــدۇ﴾))). ــۈچ قاتى ــا ك ــدۇ ۋە كۈچۈڭلارغ ــدۇرۇپ بېرى ياغ

ــائادەتلىك  ــت - س ــانغا بەخ ــتىغپار ئىنس ــى: ئىس تۆتىنچ
ھايــات بېغىشــايدۇ. ئالــاھ تائالا يەنــە ھۇد ئەلەيھىسســالامنىڭ 

ــمَّ  ــتَغْفِرُواْ رَبَّكُــمْ ثُ نِ اسْ
َ
ــدۇ: ﴿وَأ ــداق دەي ســۆزىنى قىسســە قىلىــپ مۇن

سَــىًّ ﴾ يەنى ﴿ســىلەر رەببىڭلاردىن  جَــلٍ مُّ
َ
تَــاعً حَسَــنًا إلَِ أ توُبُــواْ إلَِـْـهِ يُمَتّعِْكُــم مَّ

ــڭلار،  ــە قىلى ــا تەۋب ــن ئۇنىڭغ ــڭلار، ئاندى ــەپ قىلى ــرەت تەل مەغپى
ــڭلار  ــەن ئەجىلى ــىلەرنى بەلگىلەنگ ــاھ س ــۇنداق قىلســاڭلار( ئال )ش

توشــقۇچە ئوبــدان ياشــىتىدۇ﴾))).
))) نۇھ سۈرىسى   10 - 12 - ئايەتلەر.

))) ھۇد سۈرىسى  52 - ئايەت.
))) ھۇد سۈرىسى  3 - ئايەت.
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گۇناھ قىلمايدىغان ئادەم يوق

ھــەر قانــداق ئــادەم بىلىــپ - بىلمــەي چوقــۇم خاتالىــق ئۆتكۈزىدۇ 
ۋە گۇنــاھ ئۆتكــۈزۈپ ســالىدۇ. ھەتتــا ھېــچ گۇنــاھ قىلمىغــان 
ئادەمنىــڭ ئۆزىنــى گۇناھســىز ھېــس قىلىــپ مەغرۇرلىنىشــىنىڭ 
ئۆزىمــۇ گۇنــاھ ئۆتكۈزگەندىــن ئېغىــرراق گۇناھتــۇر. دېمــەك، دۇنيادا 
گۇناھســىز ئــادەم يــوق! ئالــاھ تائــالا گۇنــاھ قىلمايدىغــان ئادەمدىــن 
ــا مۇناجــات  ــاھ تائالاغ ــپ ئال ــە قىلى ــا تەۋب ــپ گۇناھىغ ــاھ قىلى گۇن
قىلغــان ئادەمنــى ياخشــى كۆرىــدۇ. چۈنكــى گۇنــاھ قىلمىغــان ئــادەم 
ــى ئۈچــۈن،  ــاھ - مەئســىيەتنىڭ ھــارام لەززىتىنــى تېتىمىغانلىق گۇن
ــرەر  ــى بى ــدۇ. چۈنك ــۇ تېتىيالماي ــڭ ھالاۋىتىنىم ــۇ مەغپىرەتنى ئ
ــدا كــۆپ  ــى تاشــاش يولى ــادەم ئۇن گۇناھنــى قىلىــپ كەلگــەن ئ
تائالانىــڭ  ئالــاھ  ئارقىلىــق  بــۇ  تارتىــدۇ،  قىيىنچىلىــق 
دەرگاھىــدا ســاۋابتىن دەرىجــە قازىنىــدۇ، گۇناھلىرىنــى تەۋبــە 
ــاھ  ــا گۇن ــدۇ. ئەمم ــە ئۆرۈيەلەي ــق ياخشــى ئەمەللەرگ ئارقىلى

ــدۇ. ــا ئۇچرىماي ــداق قىيىنچىلىقق ــادەم بۇن ــان ئ قىلمىغ

پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام: »ئەگــەر ســىلەر گۇنــاھ قىلمىســاڭلار، 
ــر  ــان بى ــە قىلىدىغ ــن تەۋب ــن كېيى ــان، ئاندى ــاھ ئۆتكۈزىدىغ ــاھ گۇن ئال
قىلىــدۇ«)))  مەغپىــرەت  گۇناھلىرىنــى  ئۇلارنىــڭ  يارىتىــپ،  خەلقنــى 
دېگــەن. بــۇ ھەدىــس ئالــاھ تائالانىــڭ گۇنــاھ - مەئســىيەتلەرنى 
ياقتۇرىدىغانلىقىنــى ئىپادىلىمەيــدۇ، بەلكــى بەندىلىرىنىــڭ تەۋبىلىرىنــى 
﴿ ۋە  )كەچۈرگۈچــى(  غَفُــوْرُ﴾ 

ْ
﴿الَ ئۆزىنىــڭ  ئارقىلىــق  قىلىــش  قوبــۇل 

))) ئىمام مۇسلىم رىۋايىتى.
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ــۇغ  ــەن ئۇل ــى( دېگ ــەك كەچۈرگۈچ ــى ب ــى ناھايىت ــارُ﴾ )گۇناھكارلارن غَفَّ
ْ
الَ

ــان  ــش ۋە بەندىلىرىگــە بولغ ــار قىلى ســۈپەتلىرىنىڭ ئەســەرلىرىنى ئىزھ
مېھرىبانلىقىنــى ئىپادىلەشــنى خالايــدۇ.

شــۇڭا، ئىنســان ئۆزىگــە ياكــى باشــقىلارغا پەرىشــتىلەرچە تەلــەپ 
قويۇۋالماســلىقى لازىــم. گۇنــاھ قىلماســلىققا چىــن ئىــرادە باغــاش 
ــى  ــۆزى ياك ــاۋادا ئ ــرەك. ن ــش كې ــل مېڭى ــدا ئىزچى ــرا يول ۋە توغ
ــپ  ــاھ قىلى ــى گۇن ــا ياك ــپ قويس ــادىر قىلى ــق س ــقىلار خاتالى باش
قويســا، پېشانىســىگە »گۇناھــكار« تامغىســىنى ئۇرماســلىقى، 
ــم.  ــى لازى ــراھ قىلىش ــى ھەم ــەن ئەپۇچانلىقىن ــە بىل ــە تەۋب ئۆزىگ
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ئون ئالتىنچى رېتسىپ

سەمىمىي تەنقىدنى 

ئاكتىپلىق بىلەن 

قوبۇل قىلىڭ

ئاندرىــي مــورو))) ئىنســان تەبىئىتــى توغرۇلــۇق مۇنــداق دەيــدۇ: 
»دۇنيادىكــى بارلىــق ئىشــار ئىككــى تۈرلــۈك بولىــدۇ. بىــرى 
ئــۇ  ئىشــار،  ماسلاشــقان  تەلەپلىرىمىزگــە  شەخســىي  بىزنىــڭ 
ــە بىــرى بىزنىــڭ شەخســىي  بىزنىــڭ نەزىرىمىــزدە ھەقىقەتتــۇر؛ يەن
بىزنىــڭ  ئــۇ  بولــۇپ،  ئىشــار  ماسلاشــمىغان  تەلەپلىرىمىزگــە 

قوزغايــدۇ.« غەزىپىمىزنــى 

ــىرىدە  ــق ئەس ــاڭ« ناملى ــەم قىلم ــى »غ ــز ئەلقەرن ــور ئائى دوكت
بولىــدۇ.  ئاشــۇنداق  تەنقىــد  ۋە  »نەســىھەت  دەيــدۇ:  مۇنــداق 
ــۈن  ــڭ ئۈچ ــز ۋە ئۇنى ــى كۆرىمى ــى ياخش ــز مەدھىيەن ــە بى ئەمەلىيەتت
خۇشــاللىنىمىز، گەرچــە ئــۇ ســاختا بولســىمۇ؛ تەنقىــد ۋە ئەيىپلەشــنى 
ياقتۇرمايمىــز، گەرچــە ھەقىقــەت بولســىمۇ. مانــا بــۇ بىزدىكــى چــوڭ 

))) فىرانسىيەلىك مەشھۇر يازغۇچى )1886 - 1967(.
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ئەيىب ۋە ئاساسلىق نۇقسانىمىزدۇر.«

ئىســام مۇتەپەككــۇرى ئەللامــە مۇھەممــەد غەززالــى »مۇســۇلماننىڭ 
ــەر  ــان: »پەيغەمب ــداق دەپ يازغ ــىرىدە مۇن ــق ئەس ــى« ناملى ئەخلاق
ئەلەيھىسســالام: »كۈچلــۈك مۇئمىــن ئاجىــز مۇئمىندىــن ياخشــى ۋە 
ئاللاھقــا ئــەڭ يېقىملىقتــۇر«))) دېگــەن. بــۇ يەردىكــى كۈچتىــن ئالــدى 
بىلــەن روھانىــي كــۈچ، ئاندىــن جىســمانىي كــۈچ مەقســەت قىلىنىدۇ. 
ــۇر.  ــقا يېتەرلىكت ــۈك قىلىش ــن كۈچل ــەر تەرەپتى ــى ھ ــان ئادەمن ئىم
ئىمــان قەلبتــە رەســمىي ئورنىشــىپ مۇســتەھكەم بولغاندىــن كېيىــن، 
ئادەمنــى ئىــش قىلغانــدا قېتىرقىنىــپ مۇكەممــەل قىلىدىغــان، گــەپ 
قىلغانــدا ئىشــەنچ بىلــەن توغــرا گــەپ قىلىدىغــان، مەيدانــى ئېنىق، 
ــى داغــدام، روھــى يۈكســەك، ئەقلــى ئۆتكــۈر قىلىــدۇ. مۇنــداق  يول

ئادەمــدە ئىككىلىنىــش ئــاز بولىــدۇ، بــوران - چاپقۇنلار ئۇنى 
تەۋرىتەلمەيــدۇ. ئىمــان ئەنــە شــۇنداق ئەرلەرنــى يارىتىدىغــان 

ــۇنداق  ــادەم مۇش ــۈك ئ ــي كۈچل ــۇر. ھەقىقى ــېھرى قۇۋۋەتت س
ــن ۋە  ــىلەرنىڭ تەنقىدلىرىدى ــادەم كىش ــۈك ئ ــدۇ. كۈچل بولى
مالامەتلىرىدىــن قورقــۇپ قالمايــدۇ. چۈنكــى ئــۇ ئۆزىنىــڭ 
ــىنىڭ  ــان ئىش ــن، قىلىۋاتق ــڭ توغرىلىقىدى ــان يولىنى تۇتق

دۇرۇســلىقىدىن شــەكلەنمەيدۇ. 

ــزلا تەســىرلىنىپ كېتىدىغــان،  كىشــىلەرنىڭ ســۆزلىرىدىن تې
ئۇچــۇپ  خۇشــاللىقتىن  چېغىــدا  ماختالغــان  ھېسســىياتچان، 
كېتىدىغــان، تەنقىدكــە ئۇچرىغانــدا، دەرت - ئەلەمدىــن ئۆلــۈپ 
كېتىدىغــان ئادەملــەر بۇنــداق ھالەتتىــن ئۆزلىرىنــى ئــازاد قىلىشــقا 

))) ئىمام مۇسلىم رىۋايىتى.
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ۋە ســوغۇق قــان بولۇشــنى ئــادەت قىلىشــقا مۇھتــاج. چۈنكــى 
ــەن  ــۆز بىل ــز س ــە ئېغى ــر قانچ ــەن بى ــاپ ئۇچۇرۇۋەتك ــى ماخت ئۇن
ئۇنــى تەنقىدلــەپ دەرت - ئەلەمگــە مۇپتىــا قىلغــان ســۆزلەرنى 
سېلىشــتۇرغاندا، ئۇنىڭغــا ئالاھىــدە كۆڭــۈل بۆلۈشــكە ئەرزىمەيــدۇ. 
ــى  ــد ئادەمن ــدۇ، تەنقى ــىقىنى تويغۇزالماي ــڭ قورس ــە ئادەمنى مەدھىي
ئۆلتۈرەلمەيــدۇ. مۇھىــم بولغىنــى ئىشــنى نۇقسانســىز، مۇكەممــەل 
ئورۇندىغــان  مۇكەممــەل  قېتىرقىنىــپ،  ئىشــىنى  ئورۇنداشــتۇر. 
ئــادەم تەنقىدلەردىــن قورقماســلىقى لازىــم. ئادەتتــە، كۆڭــۈل بۆلــۈپ 
ئىــش قىلغــان كىشــىلەر تەنقىدتىــن قورقمايــدۇ. ئەممــا كــۆز 
ــۇر.  ــى ئېنىقت ــىلەرنىڭ قورقىدىغانلىق ــان كىش ــق قىلغ بويامچىلى
چۈنكــى مۇنداقلارنىــڭ ئۆزىگــە ئىشەنچىســى يوق. ســاختىلىقىنىڭ 
ھامــان بىــر كۈنــى ئاشــكارا بولــۇپ قېلىشــىدىن قورقۇپــا 

ــايدۇ. ياش

تەنقىــد  قورقمايــدۇ،  تەنقىدتىــن  ئــادەم  ئەقىللىــق   
ــد  ــەر تەنقى ــدۇ. ئەگ ــۈرۈپ چىقى ــى تەكش ــق ئۆزىن ئارقىلى
ئاساســى يــوق پۈچــەك گەپلەردىــن بولســا، ئۇنىڭغــا 
ــەر  ــدۇ. ئەگ ــۇپ كېتى ــى ئۇنت ــدۇ ۋە ئۇن ــەت بەرمەي ئەھمىي
ئۇنــداق بولمىســا، ئۆزىدىكــى يېتەرســىزلىكلەرنى تۈزىتىــدۇ 
ــۇ تەنقىدتىــن پايدىلىنىشــقا تىرىشــىدۇ. قەدىمــدە بىــر  ۋە ب
ئاقىــل ›مېنىــڭ ئەيىبلىرىمنــى مــاڭا ئېيتىــپ بەرگــەن ئادەمدىن 

ــەن.« ــەن ئىك ــۇن‹ دېگ ــاھ رازى بولس ئال

ۋېليــام جېمىــس))) مۇنــداق دەيــدۇ: »بىــرەر ئىــش قىلىشــقا بــەل 
))) ئامېرىكىلىق پەيلاسوپ ۋە پىسخولوگىيە ئالىمى)1842 - 1910(.
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ــال كىرىشــىڭ.  ــقا دەرھ ــرا قىلىش ــى ئىج ــىڭىز، ئۇن ــان بولس باغلىغ
شــۇندىلا، ســىز ئاشــۇ ئىــش ســەۋەبلىك ســىزگە دېۋەيلــەپ تۇرۇۋاتقــان 

غەملەردىــن پۈتۈنلــەي خــالاس بولىســىز.«
تەنقىدمۇ قىممىتىڭىزگە قاراپ بولىدۇ

 ھېــچ ئىــش قىلمىغــان ئادەمنــى ھېچكىــم تەنقىدلىمەيــدۇ. ئەممــا 
بىــرەر ئىــش قىلغــان، خۇسۇســەن بىــرەر ئۇتــۇق قازانغانلارغــا 

ــدۇ. ــەر ياغى ــرەك تەنقىدل ــن كۆپ مەدھىيىدى

 ئىنســانلارنىڭ كۈندىلىــك تۇرمۇشــىدا تەنقىــد ۋە تەنقىدلــەش 
ــش ۋە  ــش بېرى ــى، تۈزىتى ــۇ ئېنىقك ــدۇ. ش ــۇپ تۇرى ــەر بول دېگەنل
ئىســاھ قىلىــش مەقســىتى بىلــەن قىلىنغــان تەنقىدنىــڭ پايدىلىــق 

ــدۇ.  ــكار قىلماي ــم ئىن ــى ھېچكى ئىكەنلىكىن

ــان  ــۇق قازانغ ــى ئۇت ــش ياك ــۆچ ئېلى ــن ئ ــد بىراۋدى ــا تەنقى ئەمم
ــدا،  ــپ بېرىلغان ــەن ئېلى ــىتى بىل ــش مەقس ــۆز قىزارتى ــە ك بىرىگ
ھەرگىــز ئىجابــى نەتىجــە بەرمەيــدۇ. بــۇ ۋاقىتتىكــى تەنقىــد 
ــان ســەلبىي تەنقىــد  ھەســەتنىڭ تۈرتكىســى بىلــەن ئوتتۇرىغــا چىقق

ــدۇ. ــۇپ قالى بول

»ھاياتىڭىزنــى  غەززالــى  مۇھەممــەد  مۇتەپەككــۇرى  ئىســام 
ــەتتىن  ــدۇ: »ھەس ــداق دەپ يازى ــىرىدە مۇن ــق ئەس ــاڭ« ناملى يېڭى
ئىبــارەت بــۇ رەزىــل ئىللەت ئىنســانلار يــەر يۈزىگــە پەيــدا بولغاندىن 
ــراۋدا  ــى، بى ــانلار بارك ــۇنداق ئىنس ــادا ش ــۇر. دۇني ــرى مەۋجۇدت بې
ــا قىلغــان  ــاھ ئات ــرى جىلۋىلەنســە ياكــى ئال كامالەتنىــڭ ئالامەتلى



143 - بەت

بىــرەر تالانــت ئوتتۇرىغــا چىقســا، ئــۇلار قاتتىــق بىئــارام بولــۇپ، 
ئىزتىــراپ چېكىــدۇ، تاكــى بــۇ ئارتۇقچىلىــق يوقالمىغۇچــە قەتئىــي 

راھــەت ئالالمايــدۇ. 

بــۇ نېمــە ئۈچۈن شــۇنداق بولىــدۇ؟ چۈنكــى كۆرۈمســىز گۈزەللىكنى 
ئــۆزى ئۈچــۈن تەھدىــت، ئەقىلســىز ئەقىلنــى ئــۆزى ئۈچــۈن دۈشــمەن 

قارايدۇ.« دەپ 

ــڭ  ــتتوتى« نى ــىۋەتلەر ئىنىس ــانىي مۇناس ــى »ئىنس ئامېرىكىدىك
ــى  ــەت ياك ــىلەر مەدەنىي ــۇن كىش ــگ »نۇرغ ــى كارنې ــى دال قۇرغۇچىس
شــۆھرەت ياكــى ئۇتــۇق جەھەتتــە ئۆزلىرىدىن ئۈســتۈن تۇرىدىغانلارنى 

قارىــاش ئارقىلىقــا ئۆزلىرىگــە تەســەللى تاپالايــدۇ« دېگــەن. 
ھەسەتخورلار ھېچكىمگە زىيان يەتكۈزەلمەيدۇ

 قەدىمدە بىر ئەرەب شائىرى مۇنداق دېگەن ئىكەن:

 سەۋر قىلغىن ھەسەت قىلسا، سەۋرىڭ ئۇنى ئۆلتۈرەر،
 تۈگەپ قالسا يېقىلغۇلار، ئوتمۇ ئۆزىن كۆيدۈرەر.

يەنە بىر شائىر مۇنداق دېگەن ئىكەن:

 قاۋىغان ھەر ئىتقا ئاتماق بولسا ئىدى بىردىن تاشنى،
 بېسىپ چۈشەردى تاشنىڭ باھاسى ئالتۇن - كۈمۈشنى.

ئامېرىكىلىــق يازغۇچىلاردىــن بىــرى مۇنــداق دېگــەن ئىكــەن 
»كىشــىلەرنىڭ تىلىنــى باغــاپ قويغىلــى كۈچــۈم يەتمىگەچكــە 
ــىمۇ،  ــۇ بولس ــم، ئ ــنى بىلىۋالدى ــنى قىلىش ــان ئىش ــۈم يېتىدىغ كۈچ
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كىشىلەرنىڭ تەنقىدلىرىگە ۋە مالامەتلىرىگە پەرۋا قىلماسلىقتۇر.«

ئابراھــام  رەئىســلىرىدىن  ســابىق  ئامېرىكىنىــڭ 
تەنقىدلەرنــى  كەلگــەن  مــاڭا  »ئەگــەر  لىنكولىــن 
ئوقۇماقچــى بولســام، مېنىــڭ ۋاقتىمنىــڭ ھەممىســى 
ئۇلارنــى ئوقــۇش ۋە رەددىيــە بېرىــش بىلەنــا ئۆتــۈپ 
ــان  ــاڭا قارىتىلغ ــەن م ــۇڭا م ــى. ش ــەن بولاتت كەتك
ــى  ــم بولغىن ــەن. مۇھى ــەرۋا قىلمايم ــە پ تەنقىدلەرگ
ــەن  ــى م ــتۇر. چۈنك ــادا قىلىش ــۇق ئ ــى تول ۋەزىپەمن
ۋەزىپەمنــى تولــۇق ئــادا قىلىــپ، نەتىجــە يارىتالىســام، 
ــپ  ــن يوقىلى ــەر ئۆزلىكىدى ــۇ تەنقىدل ــان ب ــاڭا قارىتىلغ م

ــەن. ــەن ئىك ــدۇ« دېگ كېتى

ــۇددى  ــن خ ــەتخورلارنىڭ يامانلىقىدى ــى ھەس ــالا بىزن ــاھ تائ ئال
پانــاھ  ئۈچــۈن  ســاقلىنىش  يامانلىقىدىــن  كېچىنىــڭ  قاراڭغــۇ 
عُــوذُ برَِبِّ 

َ
تىلىگەنــدەك پانــاھ تىلەشــكە بۇيــرۇپ مۇنــداق دېگەن: ﴿قُــلْ أ

 ِ اثاَتِ فِ العُْقَــدِ . وَمِن شَّ ِ النَّفَّ ِ غَسِــقٍ إذَِا وَقَبَ . وَمِــن شَّ ِ مَــا خَلَــقَ .  وَمِن شَّ الفَْلَــقِ . مِــن شَّ
حَاسِــدٍ إذَِا حَسَــدَ﴾ تەرجىمىســى: ﴿)ئــى پەيغەمبــەر! ســەن( ›مەخلۇقاتنىڭ 
يامانلىقىدىــن، قاراڭغۇلۇققــا تولغــان كېچىنىــڭ يامانلىقىدىــن، 
يامانلىقىدىــن،  ســېھىرگەرلەرنىڭ  ســالىدىغان  دەم  چېگىكلەرگــە 
ھەســەتخورنىڭ ھەســەت قىلغــان چاغدىكــى يامانلىقىدىــن ســۈبھىنىڭ 
رەببــى )بولغــان ئاللاھ(گــە ســىغىنىپ پانــاھ تىلەيمــەن ‹ دېگىــن﴾))). 
ــاھ تائالاغــا ســىغىنىپ ھەســەتخورلارنىڭ، جىــن شــەيتاننىڭ ۋە  ئال
ئادىمىــي شــەيتاننىڭ يامانلىقىدىن پانــاھ تىلەش ئىنتايىــن زۆرۈردۇر. 

))) فەلەق سۈرىسى .
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بولۇپمــۇ ماددىــي ياكــى ئەدەبىــي جەھەتتىــن ئالــاھ تائالانىــڭ ئاتــا - 
ئېھســانىغا ئېرىشــكەن كىشــىلەر ھەســەتخورلارنىڭ يامــان كۆزىدىــن 
ــا  ــاھ تائالاغ ــان ئال ــەر زام ــڭ ھ ــدۇ. شــۇڭا، ئۇلارنى ــي بولالماي خالى
ــن  ــق يامانلىقلاردى ــىغىنىپ بارلى ــە س ــڭ رەھمىتىگ ــپ ئۇنى يېلىنى

پانــاھ تىلىشــى ئــەڭ ئاقىلانــە ئىشــتۇر. 
كىشىلەرنىڭ ئەيىبلەشلىرىگە كۆڭۈل بۆلۈپ كەتمەڭ

ئېيتىلىشــىچە، بىــر كۈنــى نەســرىددىن ئەپەندىــم ئوغلــى بىلــەن يولغــا چىقىــپ، 
ئــۆزى ئېشــەككە مىنىۋالغــان، ئوغلــى بولســا ئۇنىــڭ يېنىــدا پىيــادە يۈرگــەن ھالــدا 

ئــۇلار  بېرىۋاتقانىكــەن.  كېتىــپ 
بىــر تــوپ كىشــىلەرنىڭ يېنىدىــن 
ئۆتكەنــدە، كىشــىلەر ئەپەندىمگــە 

ــارەت قىلىشــىپ:  ئىش

بــۇ  قارىمامســىلەر   -  
ئادەمگــە!  رەھىمســىز 
بالىســىنى  كىچىككىنــە 
ئوتتــەك ئىسســىقتا پىيــادە 
ماڭــدۇرۇپ، ئــۆزى ئېشــەككە 
ئۇنــى  دەپ  مىنىۋاپتــۇ« 

ئېيىبلەپتــۇ. ئەپەندىــم بۇنــى ئــاڭلاپ، دەرھــال ئېشــەكتىن چۈشــۈپتۇ ۋە 
ئېشــەككە ئوغلىنــى مىنــدۈرۈپ، ئــۆزى پىيــادە مېڭىپتــۇ. ئــۇلار يەنــە 
بىــر تــوپ كىشــىلەرنىڭ يېنىدىــن ئۆتكىنىــدە، كىشــىلەر ئۇلارغــا قاراپ:

 - تــوۋا، قــاراڭلار بــۇ ئىشــقا، مــاۋۇ قارغىــش قېپــى بالا ياشــىنىپ 
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قالغــان دادىســىنى پىيــادە ماڭــدۇرۇپ، ئــۆزى ئېشــەككە مىنىۋاپتــۇ« 
دەپ ئەيىبلەپتــۇ. ئەپەندىــم بۇنــى ئــاڭلاپ ئېشــەكنى توختىتىــپ 
ــەككە  ــالا ئېش ــەن دادا، ب ــۇنىڭ بىل ــۇ. ش ــە مىنىۋاپت ــۇ بىرگ ئۆزىم
ــۇ،  ــن ئۆتۈپت ــىلەرنىڭ ئالدىدى ــوپ كىش ــر ت ــپ بى ــپ كېتىۋېتى مىنى

ــاراپ: ــىگە ق ــۇ ئىككىس ــۇلار ب ئ

ــارە ئېشــەكنى  ــە، بىچ ــىز ئادەملەرگ ــاۋۇ شەپقەتس ــاراڭلار! م  - ق
ئۇلارنــى  دەپ  مىنىۋاپتــۇ،  ئىككىســى  ئېشــەككە  بىــر  قىينــاپ 
ئەيىبلەپتــۇ. ئەپەندىــم بۇنــى ئــاڭلاپ ئىشــەكنى توختىتىپتــۇ ۋە 
ــى  ــالا ئىككىس ــن دادا، ب ــۈرۈپتۇ، ئاندى ــەكتىن چۈش ــى ئېش ئوغلىن
ــۇلار  ــۇ. ئ ــىلەپ مېڭىپت ــۇ، ئېشــەكنى بولســا يېتىـ ــادە مېڭىپت پىي

يەنــە بىــر تــوپ كىشــىلەرنىڭ ئالدىدىــن ئۆتكــەن ئىكــەن، ئــۇلار:

 - قارىمامســىلەر مــاۋۇ ئەخمەقلەرگــە! ئېشــەكنى بىــكار قويــۇپ، 
ــان  ــۈن يارىتىلغ ــش ئۈچ ــەك مىنى ــۇ، ئېش ــادە مېڭىپت ــرى پىي ئۆزلى

ــڭ ســۆزىنى  ــم ئۇلارنى ــۇ. ئەپەندى ــى ئەيىبلەپت ئەمەســمىدى؟ دەپ ئۇلارن
ــتىغا  ــەكنىڭ ئاس ــى ئېش ــەن ئىككىس ــى بىل ــاڭلاپ، ئوغل ــپ ئ كىرى

ــۇ.  ــى بولۇپت ــۈرۈپ ماڭماقچ ــى كۆت ئۇن

بولغــان  بىللــە  بىلــەن  ئەپەندىــم  نەســرىددىن  ســىز  ئەگــەر 
بولســىڭىز، ئەلۋەتتــە ئۇنىڭغــا »ئەپەندىــم! بىلگەنلىرىنــى قىلســا، 
ــۈپ كەتمىســلە، چۈنكــى  كىشــىلەرنىڭ ئەيىبلەشــلىرىگە كۆڭــۈل بۆل
ــر  ــان بى ــۇرغىلى بولمايدىغ ــە ئاش ــش ئەمەلگ ئىنســانلارنى رازى قىلى

ــز.« ــولار ئىدىڭى ــەن ب ــدۇر، دېگ غايى
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ئون سەككىزىنچى رېتسىپ

دىيانەتلىك ياشاڭ

 ئالــاھ تائالادىــن كەلگەن ســاماۋى دىنلارنىڭ ئــەڭ ئالدىنقى 
ۋەزىپىســى كىشــىلەرنىڭ ئىچكــى دۇنياســىنى ئوڭشــاش، 
ئۇلارنــى ئىســاھ قىلىــپ، ئالــاھ تائالادىــن باشقىســىغا 
ــىزلىق  ــە ھەقس ــر - بىرىگ ــان، بى ــق قىلمايدىغ قۇلچىلى
قىلمايدىغــان، بىــر - بىرىنــى زىيانغــا ئۇچراتمايدىغــان، 
ھەممــە بــاراۋەر ئىنــاق ھايــات كەچۈرىدىغــان قىلىــپ 
چىقىشــتىن ئىبارەتتــۇر. پەيغەمبەر ئەلەيھىسســالامنىڭ: »مەن 
پەقــەت گــۈزەل ئەخلاقلارنــى تولۇقــاش ئۈچۈنــا ئەۋەتىلدىــم«))) 

دېگــەن ســۆزى بۇنــى ئىپادىلەيــدۇ.

ئىســام مۇتەپەككــۇرى ئەللامــە مۇھەممــەد غەززالــى 
ــداق دەپ  ــىرىدە مۇن ــق ئەس ــاڭ« ناملى ــى يېڭى »ھاياتىڭىزن
يازىــدۇ: »ئىســام ئەقلىــي ســاھەدە پىكىرنــى رەتكــە ســالىدىغان، 
ئىجتىمائىــي ۋە پىســخىكا ســاھەدە ھېــس - تۇيغۇنــى ئەخــاق - 
ــۇ بارلىــق تەلىماتلىــرى  پەزىلەتكــە ئۈندەيدىغــان ئىلاھىــي كۈچتــۇر. ئ
ــپ  ــە ئېلى ــەت دەرىجىلىرىگ ــە ۋە كامال ــاننى ھەقىقەتك ــق ئىنس ئارقىلى
ــەكلىي  ــەت ش ــتىن مەقس ــى ئورۇنداش ــردۇر. ئىبادەتلەرن ــقا قادى بېرىش

))) ئىمام بۇخارى رىۋايىتى. 
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ئەقىلنىــڭ  بەلكــى  ئەمــەس،  قويــۇش  ئورۇنــداپ  رەســمىيەتلەرنى 
 - ھاۋايــى  ئاشــۇرۇش،  ئۆتكۈرلىكىنــى  تونۇشــتىكى  ھەقىقەتنــى 
ھەۋەســلەر ئۈســتىدىن قانــداق غەلىبــە قىلىشــنى ئۆگىنىش، كىشــىلەرگە 
يامانلىــق قىلىشــتىن ۋە ھەقســىزلىقتىن يىــراق ھالــدا شــەرەپلىك 
ھايــات كەچــۈرۈش يولىغــا داۋام قىلىشــتىن ئىبارەتتــۇر. ئاللاھقــا، 
ــىغان  ــا ئوخش ــاز ۋە زاكاتق ــۈرۈپ، نام ــان كەلت ــە ئىم ــرەت كۈنىگ ئاخى
پەرزلەرنــى ئــادا قىلىــش بولســا، ئىنســان ھاياتىــدا ئەكــس ئېتىدىغــان 
يولىنــى  توغــرا  ئىنســاننىڭ  يۇرۇقىــدا  ئۇنىــڭ  بولــۇپ،  مەشــئەل 
ــدا  ــقان ھال ــە تۇتاش ــەي، ھەقىقەتك ــپ كەتم ــچ ئېزى ــى، ھې تېپىۋېلىش
ھايــات كەچۈرۈشــىنى كاپالــەت قىلىــش رولىنــى ئوينايــدۇ. ئىبادەتلەرنــى 
ئورۇنــداپ تۇرۇپمــۇ، مۇشــۇ نۇردىــن پايدىلىنىــپ يــول تاپالمىغانلارنىــڭ 
قىلىۋاتقــان بــۇ ئىبادەتلىرىدىــن ياخشــىلىق يوقتــۇر. چۈنكــى مۇنداقــار 

ــەردۇر.« ــىنى يېيەلمىگەنل ــڭ مېۋىس ــپ ئۇنى ــادەت قىلى ئىب
زامانىمىزدىكــى كــۆپ ســانلىق مۇســۇلمانلارنىڭ ئەھۋالــى داۋالىنىــپ 
تــۇرۇپ كېســەلدىن ســاقىيالمىغان كېســەل كىشــىگە ئوخشــايدۇ. 

چۈنكــى دىنىمىــزدا بۇيرۇلغــان جىمــى ئىبادەتلەرنىــڭ بــۇ دۇنيادىكــى 
مېۋىســى بىزنىــڭ ئەخلاقىمىزنــى ياخشــىلاش ۋە بىزنى ئاللاھ 
تائالانىــڭ جەننىتىگــە لايىــق قىلىــپ يېتىشتۈرۈشــتىن 
ئىبــارەت بولــۇپ، ئالــاھ تائــالا بىزنىــڭ ماددىــي ۋە مەنىــۋى 
ئىســاھ  ئەخلاقىمىزنــى  ساقلىشــىمىز،  ســاقلىقىمىزنى 
قىلىشــىمىز، خاتالىقىمىزنــى تۈزىتىشــىمىز ئۈچــۈن، بىزگــە 
ــى  ــەن ئىبادەتلەرن ــق مۇئەيي ــق ۋە يىللى ــك، ئايلى كۈندىلى
پــەرز قىلغــان. بــۇ خــۇددى دوختۇرنىــڭ كېســەللەرگە يېزىــپ 
بەرگەن رېتســىپىگە ئوخشــايدۇ. شــۇڭا نامــاز، روزا، زاكات، 
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ھــەج قاتارلىــق مۇئەييــەن ئىبادەتلەردىــن ھەربىرىنىــڭ ئەخلاقنــى 
ياخشىلاشــتا بەلگىلىــك ۋەزىپىســى ۋە ئالاھىــدە رولــى بــار. مەســىلەن: 
ــاقلايدۇ، روزا  ــن س ــاردىن ۋە گۇناھتى ــھ ئىش ــاننى قەبى ــاز ئىنس نام
تەقۋالىقنــى ئاشــۇرىدۇ، زاكات ســېخىيلققا ئادەتلەندۈرىــدۇ، ھــەج 
ــۇرۇپ،  ــداپ ت ــى ئورۇن ــۇ ئىبادەتلەرن ــدۇ. مۇش ــەۋرچانلىقنى ئۆگىتى س
ھــارام  ئالدايدىغــان،  كىشــىلەرنى  ســۆزلەيدىغان،  يالغــان  يەنــە 
يەيدىغــان، ئــۆز ۋەزىپىســىنى قولىنىــڭ ئۇچىدىــا قىلىــپ قويىدىغــان، 
زىيــان  باشــقىلارغا  دەپ  ئاۋارىگەرچىلىكىنــى  نەپســى  ئۆزىنىــڭ 
ــى  ــىنى ۋاقت ــڭ دورىس ــۇددى دوختۇرنى ــۇلمانلار خ ــان مۇس يەتكۈزىدىغ
قەرەلىــدە يــەپ تۇرۇقلــۇق كېســەلدىن ســاقىيالمىغان بىمارلارغــا 

ــارلاردۇر.  ــۋى بىم ــاش مەنى ئوخش

ئەللامــە يۈســۈپ قــەرداۋى مۇنــداق دەيــدۇ: »ئىســام ئەقىدە 
بولــۇپ، ئۇنىــڭ جەۋھىــرى تەۋھىدتــۇر. ئىســام ئىبــادەت بولۇپ، 
ئۇنىــڭ جەۋھىــرى ئىخلاســتۇر. ئىســام مۇئامىلــە بولــۇپ، 
ئۇنىــڭ جەۋھىــرى راســتچىللىق ۋە ســەمىمىيەتتۇر. ئىســام 
ئەخــاق بولــۇپ، ئۇنىــڭ جەۋھىــرى رەھىم-شــەپقەتتۇر. ئىســام 
شــەرىئەت بولــۇپ، ئۇنىــڭ جەۋھىــرى ئادالەتتــۇر. ئىســام ئەمــەل 
ۋە ئىشــلەش بولۇپ، ئۇنىڭ جەۋھىرى قېتىرقىنىشــتۇر. ئىســام 
ــرى قېرىنداشــلىقتۇر،  ــڭ جەۋھى ــۇپ، ئۇنى مۇناســىۋەت بول
ئىســام مەدەنىيەت بولــۇپ، ئۇنىڭ جەۋھىــرى تەڭپۇڭلۇقنى 
ساقلاشــتۇر. ئەقىدىــدە تەۋھىدنــى، ئىبادەتتــە ئىخلاســنى، 
مۇئامىلىــدە راســتچىللىقنى، ئەخلاقتا رەھىم-شــەپقەتنى، 
ــلىقنى،  ــىۋەتتە قېرىنداش ــنى، مۇناس ــدە قېتىرقىنىش ئەمەل
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مەدەنىيەتتــە تەڭپۇڭلۇقنــى يوقاتقــان ئــادەم ئىســامنىڭ جەۋھىرىنــى 
يوقىتىــپ قويغــان بولىــدۇ. گەرچــە ئــۇ ئىســامنىڭ ســۈرىتىنى ســاقلاپ 
كەلگــەن بولىســىمۇ، ئۇنىــڭ جەۋھىرىدىــن مەھــرۇم قالغــان بولىــدۇ.«

ــە مۇنــداق دەپ  ــى مەزكــۇر ئەســىرىدە يەن ئەللامــە مۇھەممــەد غەززال
يازىــدۇ: »ئىنســاننىڭ يارىتىلىــش قىسسىســى ئۇنىــڭ خارلىنىــش ئۈچۈن 
ــەس،  ــۈن ئەم ــش ئۈچ ــۈن، ئېزىلى ــش ئۈچ ــەس، بەلكــى ھۆرمەتلىنى ئەم
بەلكــى خوجايىــن بولــۇش ئۈچــۈن يارىتىلغانلىقىنــى كۆرســىتىدۇ. 
دىننىــڭ ۋەزىپىســى ئىنســانلارنىڭ بىــر - بىــرى بىلــەن بولغــان 
ــە  ــدا تەرتىپك ــان ھال ــزان قىلغ ــى مى ــەت ۋە ئادالەتن ئالاقىســىنى ھەقىق
ســېلىش ئارقىلىــق يــەر يۈزىــدە ھەقســىزلىقتىن ۋە جاھالەتتىــن يىــراق 

ــۇر.« ــتىن ئىبارەتت ــى بېغىشلاش ــائادەتلىك ھاياتن ــان س بولغ
ئەخلاق - پەزىلەتلىك كىشىلەر بىلەن دوست بولۇڭ

ھاياتتــا دوســتلارنى توغــرا تالــاش ناھايىتــى مۇھىمــدۇر. 
ئەرەبلەردە »ســىز مــاڭا بىراۋنىڭ كىملەر بىلەن ئارىلىشــىدىغانلىقىنى 
ئېيتىــپ بەرســىڭىز، مــەن ســىزگە ئۇنىڭ قانــداق ئــادەم ئىكەنلىكىنى 
ئېيتىــپ بېرەلەيمــەن« دەيدىغــان ھېكمەتلىــك ســۆز بــار. دېمىســىمۇ، 
ئــادەم قانــداق كىشــىلەرگە ئارىلاشســا ۋە ئــۇلار بىلــەن يۈرســە، ئــۇ 
ــقا  ــن باش ــانىلىدۇ. مۇندى ــن س ــىلەرنىڭ قاتارىدى ــۇ كىش ــادەم ش ئ
يەنــە، ئــادەم ياخشــى كىشــىلەر بىلــەن ئارىلاشســا، ئۇلاردىكــى 
ياخشــىلىقنى ئۆزىــدە ئۆزلەشــتۈرىدۇ ۋە ياخشــىلارنىڭ ياخشــىلىقىدىن 
نېســىۋىدار بولىــدۇ. ئەگــەر يامــا ئادملــەر بىلــەن يۈرســە، ئۇلارنىــڭ 
ۋابالىنــى تارتىــدۇ. پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام بــۇ مەنىنــى ئىنتايىــن 
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ئېســىل بىــر تەبىــر بىلــەن ئىپادىلــەپ مۇنــداق دېگــەن: »ياخشــى 
ــەن  ــاتقۇچى بىل ــار س ــالى ئىپ ــتنىڭ مىس ــان دوس ــەن يام دوســت بىل

كــۆرەك باســقۇچىغا ئوخشــايدۇ. ئىپــار ســاتقۇچىنىڭ يېنىغــا 
ــن  ــى ئۇنىڭدى ــدۇ ياك ــار بېرى ــىزگە ئىپ ــۇ س ــىڭىز ئ بارس

ــن  ــدا ئۇنىڭدى ــچ بولمىغان ــى ھې سېتىۋالىســىز ياك
كــۆرەك  پۇرايســىز.  خۇشــبۇيىنى  ئىپارنىــڭ 
باســقۇچىنىڭ يېنىغــا بارســىڭىز ئــۇ كىيىمىڭىزنى 

بەدبــۇي  ئۇنىڭدىــن  ياكــى  قويىــدۇ  كۆيــدۈرۈپ 
ــىز«))).  ــى پۇرايس ــىق پۇراقن سېس

ھەرگىــز  ئارىلاشســىڭىز،  بىلــەن  ياخشــىلار  ســىز 
ــك  ــالام ئۈلگىلى ــەر ئەلەيھىسس ــىز. پەيغەمب ــان تارتمايس زىي

ــەن ئارىلاشــقان كىشــىلەر  ــۇلار بىل كىشــىلەرنى ســۈپەتلەپ: »ئ
ھەرگىــز بەختســىز بولمايــدۇ« ))) دېگــەن.

ئۆتكــەن  ئارىلىشــىپ  بىلــەن  ياخشــىلار 
ياخشــىلىقلاردىن  ئېرىشــكەن  ياخشــىلار  شــۇ  ئادەمنىــڭ 

نېســىۋىدار بولىدىغانلىقــى ۋە ئــۇلار ئېرىىشــكەن شــەرەپكە 
تائــالا  ئالــاھ  ھەقىقەتتــۇر.  شەكســىز  ئېرىشــىدىغانلىقى 
ــراھ  ــا ھەم ــان ۋە ئۇلارغ ــداش بولغ ــەن يول ــھابۇلكەھف بىل ئەس

بولغــان بىــر ئىتنىــڭ قەدرىنــى كۆتــۈرۈپ، ئۇنــى ئۇلــۇغ »قۇرئــان 
كەرىــم« دە تىلغــا ئالغــان. بــۇ نېمىدېگــەن كاتتــا شــەرەپ!

 
))) ئىمام مۇسلىم رىۋايىتى.

))) ئىمام بۇخارى ۋە ئىمام مۇسلىم رىۋايىتى.
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ئون توققۇزىنچى رېتسىپ

ھاياتىڭىزنى يېڭىلاڭ

دۇنيــادا كۆپلىگــەن نەرســە ئۆزلىكىدىــن يېڭىلىنىــپ تۇرىــدۇ. 
كۈنلــەر، پەســىللەر، دەل - دەرەخلــەر ۋە باشــقىلار تۇرماســتىن 
ھاياتىــا  ئىنســان  پەقــەت  تۇرىــدۇ.  يېڭىلىنىــپ  ۋە  ئۆزگىرىــپ 
تىرىشــچانلىق بولماســتىن ئۆزلىكىدىن يېڭىلانمايــدۇ ۋە ئۆزگەرمەيدۇ.

غەززالــى »ھاياتىڭىزنــى  ئەللامــە مۇھەممــەد  مۇتەپەككــۇر  ئىســام 
يېڭىــاڭ« ناملىــق ئەســىرىدە مۇنــداق دەپ يازىــدۇ: »ئىنســان ئــۆز 
ــۇ  ــراق ب ــا تولى ــدۇ. ئەمم ــنى خالاي ــەت ئېچىش ــر ب ــى بى ــدا يېڭ ھاياتى
جايغــا  بىــر  باشــقا  ياكــى  ياخشىلىنىشــى  ئەھۋالىنىــڭ  يېڭىلىقنــى 
ــى  ــۇپ ئۇن ــۇرۇپ قوي ــا تاپش ــۇل ۋاقىتلارغ ــدەك مەجھ ــى دېگەن يۆتكىلىش
كۈتىــدۇ. بەزىســى بــۇ يېڭىلىقنــى مەلــۇم بىــر پەســىلگە ياكــى تۇغۇلغــان 
ــىگە  ــڭ كىرىش ــى يىلنى ــى يېڭ ــە ياك ــەن كۈنگ ــاش مۇئەيي ــە ئوخش كۈنىگ
باغلايــدۇ. شــۇنىڭ بىلــەن كــۈن ئۆتىــدۇ، ۋاقىــت ئۆتىــدۇ. كــۆپ ھالــاردا بۇ 
ھاياجــان يوقــاپ كېتىــدۇ. ئــۇ مۇشــۇنداق كىچىكتــۈرۈش ئارقىلىــق گويــا 
غەيبتىــن بىــر كــۈچ كېلىــپ ئۇنــى بىــر دەمدىــا ئۆزگەرتىــپ قويىدىغانــدەك 

ــدۇ. ــدەك كۈتى ــپ قالىدىغان ــى يېڭىلىنى ــىزدىن ھايات ــى تۇيۇقس ياك

ــى  ــال ۋە ئالدىنىشــتۇر، خــالاس. چۈنكــى ھاياتن ــەت خــام خىي ــۇ پەق ب
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يېڭىــاش پەقــەت ئىنســاننىڭ ئــۆز ئىچىدىــن 
ــرەر  ــدۇ. بى ــەن بولى كەلگــەن تىرىشــچانلىق بىل
ئىشــقا مۇســتەھكەم ئىــرادە ۋە چىــدام بىلــەن 
ــىزلىقلار ۋە  ــى ئوڭايس ــان ئادەمن ــى قىلغ ئالدىن
توســالغۇلار باش ئەگدۈرەلمەيدۇ ۋە ئىرادىســىدىن 
قايتۇرالمايــدۇ. بــۇ خــۇددى يەرنىــڭ ئاســىتىدىكى 

ئۇرۇقچىنىــڭ قاتتىــق تۇپراقنــى تېشــىپ چىققىنىــدەك بارلىــق 
ئۆزىدىكــى  ئىنســان  چىقىــدۇ.  يېڭىــپ  توســقۇنلۇقلارنى 
چەكلىــك قــۇدرەت، چەكلىــك ۋاقىــت ۋە چەكلىــك پۇرســەتتىن 
پايدىلىنىــپ ھاياتىنــى يېڭىدىن قــۇرۇپ چىقالايدۇ. ئىشــارنى 

ــوق.« ــۆزۈر ي كېچىكتۈرۈشــكە ئ

ــى  ــەس، بەلك ــا ئەم ــش جاپ تىرىشــىش، ئىنتىلى
ئىنســانىڭ  ئىنتىلىــش  تىرىشــىش،  ھــۇزۇردۇر.  ئــۇ 

ئاساســلىق ۋەزىپىســىدۇر. ھاياتتىكــى ئىنتىلىشــتىن قەتئىــي توختاپ 
قالماســلىق لازىــم. خــۇددى تۇرغــۇن ســۇ بۇزۇلغاندەك ســىزمۇ ھاياتتا 
ــڭ  ــدۇ، ئۇنى ــىز بولى ــز مەنىس ــىڭىز ھاياتىڭى ــىپ قالس تۇرغۇنلىش
لەززىتــى يوقــاپ كېتىــدۇ. ئۆزىڭىــز قىلالمىغــان بىــر ئىشــنى قىلغانــدا 
ــا  ــدۇ، ئەمم ــا قىزىقى ــالا ئويۇنچۇقق ــك ب ــاللىق تاپىســىز. كىچى خۇش
ــا  ــارزۇ قىلغىنىغ ــۇ ئ ــى ئ ــدۇ. چۈنك ــاپ قويى ــا تاش ــازراق ئويناپ ئ

ــدى. ــش تۈگى ئېرىشــتى، ئى

ھاياتىڭىزنى مەجھۇل قەدەرنىڭ ئۈستىگە قۇرماڭ

ئەللامــە مۇھەممــەد غەززالــى مەزكــۇر ئەســىرىدە يەنــە مۇنــداق دەپ 
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يازىــدۇ: »ھاياتىڭىزنــى غەيبتىــن كېلىدىغــان مەجھــۇل قەدەرنىــڭ 
ئۈســتىگە قۇرمــاڭ. چۈنكــى ئۇ ســىزگە ياخشــىلىق ئېلىــپ كېلەلمەيدۇ. 
ــەت  ــىز ئەھمىي ــۇر. س ــت ھاياتت ــىزگە ئائى ــزلا س ــى ھاياتىڭى بۈگۈنك
بېرىشــكە ۋە چىــڭ تۇتۇشــقا تېگىشــلىك ھايــات مۇشــۇدۇر. ئىشــارنى 
ــنىڭ  ــىز. كېچىكتۈرۈش ــىز تاپىس ــى س ــىڭىز پايدىن ــن باشلىس بۈگۈندى
ۋاقتىدىــن  ئىشــارنى  تېگىشــلىك  قىلىشــقا  يــوق.  پايدىســى 
كېچىكتــۈرۈش، يېڭــى پىلاننــى ئورۇنداشــنى ئارقىغــا ســۈرۈش، دەرھــال 
تۈزىتىشــكە تېگىشــلىك ئىشــارنى ئەتىگە قويۇش زىياندىن باشقىســىنى 
ــن  ــۇ قىيى ــى تېخىم ــش ئادەمن ــداق كېچىكى ــى بۇن ــدۇ. بەلك كەلتۈرمەي
ــەر ئەلەيھىسســالام  ــن. پەيغەمب ــا ســۆرەپ ئاپىرىشــى مۇمكى ئەھۋاللارغ
ۋەز - نەســىھەت قىلىــپ: »گۇناھىغــا پۇشــايمان قىلغۇچــى ئاللاھتىــن 
رەھمــەت كۈتىــدۇ، ئۆزىگــە ئىشــىنىپ كۆرەڭلىگۈچى جازاســىنى كۈتىدۇ. 
ــى  ــڭ مۇكاپاتىن ــان ئەمەللىرىنى ــۆزى قىلغ ــم ئ ــەر كى ــى، ھ بىلىڭلارك
كۆرىــدۇ، ھېچكىــم بۇ دۇنيادىن ياخشــى ئىشــىنىڭ ياخشــىلىقىنى، يامان 
ئىشــلىرىنىڭ يامانلىقىنــى بىلمــەي تــۇرۇپ ئايرىلمايــدۇ. ئەمەللەرنىــڭ 
ــەن  ــەن خۇلاســىلىنىدۇ. كېچــە بىل ــڭ تۈگەنچىســى بىل نەتىجىســى ئۇنى
ــى ياخشــى  ــۇ ۋاقىتلارن ــۇپ، ب ــان بول ــۈن يارىتىلغ ــىلەر ئۈچ ــدۈز س كۈن
ئەمەللــەر بىلــەن تولــدۇرۇڭلار، ئىشــارنى كېچىكتۈرۈشــتىن ھــەزەر 
ئەيلەڭلاركــى، ئۆلــۈم دېگــەن تۇيۇقســىز كېلىدىغــان نەرســە. ئاللاھنىــڭ 
ــە قالمــاڭلار. جەننــەت  ئەپۇســىنىڭ كەڭلىكىگــە مەغرۇرلىنىــپ غەپلەتت
بىلــەن دوزاخ ســىلەرگە ئايــاق تېۋىشــىڭلاردىنمۇ يېقىنــدۇر«))) دېگــەن. 
﴾ يەنــى ﴿ ا يـَـرَهُ ةٍ شًَّ ا يـَـرَهُ . وَمَــن يَعْمَــلْ مِثقَْــالَ ذَرَّ ةٍ خَــرًْ ئاندىــن ﴿فَمَــن يَعْمَــلْ مِثقَْــالَ ذَرَّ
كىمكــى زەررىچىلىــك ياخشــى ئىــش قىلىدىكــەن، ئــۇ ئۇنىــڭ مۇكاپاتىنى 

))) ئىمام ئەھمەد رىۋايىتى.
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ــڭ  ــۇ ئۇنى ــش قىلىدىكــەن، ئ ــان ئى ــك يام ــدۇ. كىمكــى زەررىچىلى كۆرى
جازاســىنى تارتىــدۇ﴾))) دېگــەن ئايەتنــى ئوقۇغــان‹. ئىنســان ھاياتىنــى 
يېڭىــاپ تۇرســا، كەمچىلىكلىرىنــى تۈزىتىــپ، پەزىلەتلىرىنى ئاشــۇرۇپ 

تۇرســا، نېمىدېگــەن ياخشــى - ھــە!« 

))) زەلزەلە سۈرىسى  ، 7 - 8 - ئايەتلەر.
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يىگىرمىنچى رېتسىپ

ئۆزىڭىزدىن ھېساب ئېلىپ تۇرۇڭ

ئالدىغــا  خاننىــڭ  ســورىغان  »ئۆزىنــى  ئۇيغــۇرلاردا 
بارماپتــۇ« دەيدىغــان ھېكمــەت بــار. دانالارغــا كــۆرە، ئىنســان ھــەر 
ۋاقىــت ئۆزىنــى تەكشــۈرۈپ، خاتــا كەتكــەن تەرەپلىرىنــى تۈزىتىــپ، 
ياخشــى تەرەپلىرىنــى مۇســتەھكەملەپ تۇرىدىغان بولســا، بــۇ دۇنيادا 

ــدۇ. ــاقلاپ قالالاي ــى س ــتىن ئۆزىن ــە قېلىش ــە مالامەتك ۋە ئاخىرەتت

ئىســام مۇتەپەككــۇرى ئەللامــە مۇھەممــەد غەززالــى »ھاياتىڭىزنــى 
يېڭىــاڭ« ناملىــق ئەســىرىدە مۇنــداق دەپ يازغــان: »دۇنيــادا ھــەر 
قانــداق بىــر مۇھىــم ئىشــنىڭ ھېســاباتى بولىــدۇ، ئۇنىــڭ كىرىمــى، 
چىقىمــى، پايدىســى ۋە زىيىنــى ھېســابلىنىپ تۇرىــدۇ. پەقەت ئىنســان 

ھاياتــى مەجھــۇل تەرەپكــە خــۇددى ســۇدەك ئېقىــپ كېتىۋېرىــدۇ.

مەخســۇس بىــر دەپتــەر تۇتــۇپ، ئۆزىنىــڭ قىلغــان ياخشــى ئىشــلىرى 
ــڭ  ــق ئۆزىنى ــۇرۇش ئارقىلى ــەپ ت ــلىرىنى خاتىرىل ــان ئىش ــەن يام بىل
ــنى  ــپ تۇرۇش ــى بىلى ــن توپلىغانلىرىن ــەن يامانلىقتى ــىلىق بىل ياخش
ــا  ــە بولۇشــى مۇمكىــن. ئەمم ــدۇ؟ ئەلۋەتت ــادەم بارمى ــان ئ ــاپ باقق ئوي
تۇرىــدۇ.  خاتىرىلــەپ  تولــۇق  بۇلارنــى  پەرىشــتىلىرى  ئاللاھنىــڭ 
ــنَ  مُجْرِمِ

ْ
ــرََى ال ــابُ فَ كِتَ

ْ
ــعَ ال ــەن: ﴿وَوضُِ ــداق كەلگ ــم« دە مۇن ــان كەرى »قۇرئ
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َّ
ــرَةً إِلا ــرَةً وَلا كَبِ ــادِرُ صَغِ ــابِ لا يُغَ كِتَ

ْ
ــذَا ال ــالِ هَ ــا مَ ــا وَيلْتََنَ ُــونَ يَ ــهِ وَيَقُول ــا فِي ــفِقِيَن مِمَّ مُشْ

ــى ﴿كىشــىلەرنىڭ  ــدًا﴾ يەن حَ
َ
ــكَ أ ــمُ رَبُّ ا وَلا يَظْلِ ــاضًِ ــوا حَ ــا عَمِلُ ــدُوا مَ ــا وَوجََ حْصَاهَ

َ
أ

نامــە - ئەمالــى ئوتتۇرىغــا قويۇلىــدۇ، گۇناھكارلارنىــڭ ئۇنىڭــدا 
ــۇلار: »ۋاي ئىســىت!  ــى كۆرىســەن، ئ ــن قورققانلىقىن خاتىرلەنگەنلەردى
بــۇ قانــداق كىتــاب؟ چــوڭ - كىچىــك ھېچبىــر ئىشــنى چــالا قويمــاي 
ــۇلار قىلغــان -  ــپ ئ ــدۇ، شــۇنداق قىلى ــۇ؟« دەي ــۇق خاتىرىلەپتۇغ تول
ئەتكەنلىرىنىــڭ ھەممىســىنىڭ نامــە - ئەمالىغــا خاتىرلەنگەنلىكىنــى 

ــدۇ﴾))). ــۇۋال قىلماي ــە ئ ــڭ ھېچكىمگ ــدۇ، رەببى كۆرى

ئۆزىمىزنىــڭ نامــە - ئەمالىمىزنــى ئۆزىمىــز خاتىرىلــەپ قويســاق ياكــى 
ئۆزىمىــز بىلىــپ تۇرســاق ياخشــى ئەمەســمۇ؟ دۇنيــادا ھېچقانداق ســودىگەر 
ــدا - زىياننــى ھېســابلىماي تاشــلىۋەتمەيدۇ،  ئۆزىنىــڭ تىجارىتىدىكــى پاي
ھــەر ماگىزىــن ئىگىســىمۇ ماگىزىنىدىكــى تاۋارلارنىــڭ ھېســابىنى بىلىــدۇ. 
ــدۇ،  ئادەتتىكــى ئادەملەرمــۇ ئىقتىســادىنىڭ قانچىلىــك ئىكەنلىكىنــى بىلى
بانكىــدا قانچىلىــك پۇلــى بارلىقــى ۋە يېنىــدا قانچىلىــك بارلىقىنــى ئوبــدان 
بىلىــدۇ. ئەممــا ئىنســان ياخشــىلىق ۋە يامانلىقتىــن قىلغــان ئەتكەنلىرىنــى 

بىلمەيــدۇ، بىلگەندىمــۇ بــۇ دەرىجىــدە بىلمەيــدۇ.«
ئىنسان ئۆزىدىن ئۆزى ھېساب ئېلىپ تۇرۇشقا موھتاج

ــداق دەپ  ــە مۇن ــىرىدە يەن ــۇر ئەس ــى مەزك ــەد غەززال ــە مۇھەمم ئەللام
يازغــان: »تەربىيــە مۇتەخەسسىســلىرى ئادەمنىــڭ پــات - پــات ئۆزىدىــن 
ئــۆزى ھېســاب ئېلىــپ تۇرۇشــىنىڭ زۆرۈرلىكىنــى تەكىتلەيــدۇ. ئىككىنچى 
خەلىپــە ئۆمــەر ئىبنــى خەتتــاب ›ســىلەردىن ھېســاب ئېلىنىشــتىن 

))) كەھف سۈرىسى  ، 49 - ئايەت.
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ــا  ــڭلار تارازىغ ــڭلار، ئەمەلى ــۆزۈڭلار ھېســاب ئېلى ــن ئ ــۇرۇن ئۆزۈڭلاردى ب
دېگــەن.  كــۆرۈڭلار‹  تارتىــپ  ئــۆزۈڭلار  ئۇنــى  بــۇرۇن  قويۇلۇشــتىن 
ئۆزىدىــن  ئىنســان  مۇقەففــە  ئىبنــى  مۇتەپەككۇرلىرىدىــن  ئىســام 
ــم دېگــەن  ــەپ مېڭىشــى لازى ســادىر بولغــان بارلىــق ئىشــارنى خاتىرىل
ــىۋەتلەر  ــانىي مۇناس ــى »ئىنس ــا، ئامېرىكىدىك بولس
ــگ  ــى كارنې ــى دال ــڭ قۇرغۇچىس ــتتوتى« نى ئىنىس
ئىنســان ئۆزىدىــن ســادىر بولغــان خاتالىقلارنىــا 
ــان.«  ــك دەپ قارىغ ــا يېتەرلى ــەپ ماڭس خاتىرىل

دالــى كارنېــگ ئــۆزى توغرۇلــۇق توختىلىــپ 
ئىــش  »مــەن  دېگــەن:  مۇنــداق 
ــدە  ــڭ بىرى ئۈســتىلىمنىڭ تارتمىلىرىنى
قىلغــان  ســادىر  ›مــەن  ئۈســتىگە 
ئەخمەقلىقلــەر‹ دەپ يېزىلغــان مەخســۇس 
بىــر دەپتەرنــى ســاقلايمەن. پــات - پــات ئۇنــى 
خاتالىقلىرىمنــى  بــەزى  كــۆرۈپ  ۋاراقــاپ 
بەزىســىنى  ۋە  چىقىمــەن  ســاناپ 
يېزىشــتىن خىجىــل بولــۇپ كۆڭلۈمگــە 
پۈتىمــەن. ئەگــەر مــەن ئۆزۈمگــە قارىتــا 
ــرى  ــتىلىمنىڭ تارتمىلى ــۇ ئۈس ــڭ ب ــام، مېنى ــان بولس ــەمىمي بولالىغ س
خاتالىقلىرىــم ۋە ئەخمەقلىقلىرىــم بىلــەن تولــۇپ كەتكــەن بولاتتــى. مــەن 
ھــەر قېتىــم خاتالىقلىرىــم يېزىلغــان دەپتەرنــى ئوقۇغىنىمــدا، ئــەڭ زور 
مۇشــكىلاتلارنىمۇ يېڭىــپ چىقىدىغــان زور كۈچكــە ئىگــە ئىكەنلىكىمنــى 

ھېــس قىلىمــەن« .
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يىگىرمە بىرىنچى رېتسىپ

ئاللاھ تائالانىڭ مەغپىرىتىدىن ئۈمىد ئۈزمەڭ

ئىنســان گۇنــاھ قىلمايدىغــان پەرىشــتە ئەمــەس ياكــى ئەقىــل ۋە 
ۋىجداندىــن مەھــرۇم جانلىقمــۇ ئەمــەس. بەلكــى ئــۇ پەرىشــتىلەردىكى 
نەپســانىيەتچىلىكنى  جانلىقلاردىكــى  باشــقا  بىلــەن  روھانىيلىــق 

ــات. ــە مەخلۇق ئۆزىگــە جــەم قىلغــان يېگان
بولغانــدەك  ســادىر  پەرىشــتىلەردىن  خــۇددى  ئىنســاندىن  شــۇڭا 
ــدەك نەپســانىيەتچىلىك  ــن ســادىر بولغان ياخشــى ئىشــارمۇ، ھايۋانلاردى
ۋە ئەقىلســىزلىقلارمۇ ســادىر بولــۇپ تۇرىــدۇ. چۈنكــى ئىنســان قولىدىــن 

ــات.  ــان مەخلۇق ــۇ كېلىدىغ ــىلىقمۇ، يامانلىقم ياخش

پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام: »ھــەر قانداق ئادەم بالىســى خاتالاشــقۇچىدۇر، 
دەپ  قىلغۇچىــاردۇر«)))  تەۋبــە  ياخشىســى  ئــەڭ  خاتالاشــقۇچىلارنىڭ 

كۆرســەتكەن.
ھەر قانداق گۇناھنىڭ چارىسى تەۋبىدۇر

ئەبۇ ســەئىد خــۇدرى رەزىيەللاھــۇ ئەنھۇدىن رىۋايــەت قىلىنىدۇكى، 
پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام كــۆپ گۇنــاھ قىلىــپ كېيىــن تەۋبــە 
قىلىــش ئارقىلىــق ئالــاھ تائالانىــڭ مەغپىرىگــە نائىــل بولغــان بىــر 

)))  ئىمام تىرمىزى ۋە ئەبۇداۋۇد رىۋايىتى.
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ئادەمنىــڭ قىسسىســىنى بايــان قىلىــپ مۇنــداق دېگــەن: »قەدىمقــى 
زامانــدا بىــر قاتىــل بار بولــۇپ، ئــۇ  99 ئادەمنى ئۆلتۈرگــەن ئىكەن. 
ئاندىــن كۈنلەرنىــڭ بىرىــدە قىلغانلىرىغــا پۇشــايمان قىلىــپ، 
ــن  ــدۈز ئىبادەتتى ــۇ ۋە كېچــە - كۈن ــش نىيىتىگــە كەپت ــە قىلى تەۋب

بــاش كۆتۈرمەيدىغــان بىــر ئابىدنىــڭ يېنىغــا كېلىــپ، ئۇنىڭغــا 
ــن  ــپ، ئۇنىڭدى ــى ئېيتى ــى ئۆلتۈرگەنلىكىن ــڭ 99 ئادەمن ئۆزىنى
تەۋبــە قىلىشــقا يــول بــار ياكــى يوقلىقىنــى ســوراپتۇ. ئابىــد 
ئۇنىــڭ 99 ئادەمنــى ئۆلتۈرگەنلىكىنــى ئــاڭلاپ چۆچــۈپ كېتىــپ 
ۋە »ســاڭا تەۋبــە يــوق« دەپ ۋارقىــراپ تاشــاپتۇ. بــۇ جاۋابقــا 

ــۇ  ــل ب ــى قاتى ــەن ھېلىق ــپ كەتك ــرى قىزىرى ــپ كۆزلى غەزەبلىنى
ئابىدنىمــۇ ئۆلتــۈرۈپ تاشــاپتۇ. ئاندىــن ئــۇ بىــر ئالىمنىــڭ يېنىغــا 

بېرىــپ بارلىــق ئەھۋالنــى ئۇنىڭغــا تولــۇق ئېيتىــپ بەرگەندىــن 
كېيىــن، ئالىــم ئۇنىڭغا:›ســۇنبھانەللاھ! تەۋبىنىــڭ ئىشــىكىنى 
كىــم تاقىۋاپتــۇ؟ تــا قىيامەتكىچــە تەۋبــە قىلىشــنىڭ ئىشــىكى 
ــن  ــدۇ. لېكى ــاھ كەچۈرى ــىڭىز ئال ــە قىلس ــىز تەۋب ــۇق. س ئوچ
ســىز يامــان بىــر شــەھەردە تۇرىۋاتىســىز. ســىز پالانــى 

شــەھەرگە بارســىڭىز، شــۇ يــەردە ياخشــى ئادەملەر 
ــق  ــا قۇلچىلى ــە ئاللاھق ــەن بىلل ــۇلار بىل ــار. ش ب

ــول كۆرســىتىپتۇ. قىلىــڭ‹ دەپ ي

ئــۇ يامانلىقتىــن قــول ئــۈزۈپ، ئاللاھقــا تەۋبــە قىلىــش ئۈچــۈن 
مەزكــۇر شــەھەرگە قــاراپ يــول ئېلىپتــۇ. ئەممــا ئــۇ يولنىــڭ 
يېرىمىغــا كەلگەنــدە ئۆلــۈپ كېتىپتــۇ. شــۇ ھامــان ئاســماندىن 
رەھمــەت پەرىشــتىلىرى بىلــەن ئــازاب پەرىشــتىلىرى چۈشــۈپ ئۇنىــڭ 
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ــۇ.  ــىپ قاپت ــۇلار تالىش ــى ئ ــۇ ئادەمن ــۇ ۋە ب ــر بولۇپت ــا ھازى يېنىغ
رەھمــەت پەرىشــتىلىرى ئۇنىــڭ تەۋبــە قىلىــش يولىــدا مېڭىــپ ئۆلــۈپ 
كەتكەنلىكــى ئۈچــۈن ئۇنــى جەننەتكــە ئېلىــپ ماڭماقچــى بولۇپتــۇ. 
ئــازاب پەرىشــتىلىرى ئۇنىــڭ 100 ئادەمنــى ئۆلتۈرگــەن قاتىــل 
ماڭماقچــى  ئېلىــپ  دوزاخقــا  ئۇنــى  ئۈچــۈن  بولغانلىقــى 
بولۇپتــۇ. ئاخىرىــدا ئالــاھ تائــالا ئۇلارغــا ئــادەم ســۈرىتىدە 
بىــر پەرىشــتە ئەۋەتىپتــۇ. پەرىشــتە ئۇلارنىڭ ئوتتۇرىســىدا 
ئادالەتلىــك ھۆكــۈم چىقارماقچــى بولــۇپ، ئۇلارغــا دەپتــۇ: 
»ســىلەر مۇنــداق تارتىشماســتىن، ئــاۋۋال بــۇ ئــادەم جــان 
ئۈزگــەن يــەر ئــۇ كەلگــەن شــەھەرگە يېقىنراقمــۇ ياكــى بارماقچى 
بولغــان شــەھەرگە يېقىنراقمــۇ ئۆلچــەپ كــۆرۈڭلار، ئەگــەر كەلگەن 
ــەھەرنىڭ  ــان ش ــى بولغ ــۇ بارماقچ ــى ئ ــەھەرنىڭ مۇساپىس ش
مۇساپىســىدىن يېقىــن بولســا، ئــۇ دوزاخقــا مەنســۇپ 
بولغــان  بارماقچــى  ئەگــەر  بولىــدۇ، 
شــەھەرگە يېقىــن بولســا، جەننەتكــە 
مەنســۇب بولىــدۇ« دەپتــۇ. شــۇنىڭ بىلــەن 
ئالــاھ تائــالا ئــۇ ئــادەم كەلگــەن شــەھەرنىڭ 
ــۇ بارماقچــى بولغــان  مۇساپىســىنى يىــراق، ئ
قىلىــپ  يېقىــن  مۇساپىســىنى  شــەھەرنىڭ 
ئۆلگــەن  ئــادەم  نەتىجىــدە،  بېرىپتــۇ. 
ــەھەرگە  ــان ش ــى بولغ ــۇ بارماقچ ــەر ئ ي
ــەت  ــى رەھم ــەۋەبلىك ئۇن ــى س ــۇپ چىققانلىق ــن بول يېقى

ــۇ« ))). ــپ كېتىپت ــە ئېلى ــتىلىرى جەننەتك پەرىش
))) ئىمام مۇسلىم رىۋايىتى.
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 ســىز ھــەر قانچــە گۇناھــكار بولســىڭىزمۇ ســىزنىڭ دىلىڭىزنــى 
ــز  ــان بى ــى ئاچىدىغ ــپ، بەختىڭىزن ــى يوقىتى ــۇپ، غېمىڭىزن يورۇت
ــا  ــلْ يَ ــۆزىدۇر: ﴿قُ ــۇ س ــڭ مۇن ــىمۇ رەببىمىزنى ــۇ بولس ــار. ئ ــۆز ب س
نـُـوبَ جَِيعًــا  َ يَغْفِــرُ الذُّ ِ إنَِّ اللَّ نفُسِــهِمْ لا تَقْنَطُــوا مِــن رَّحَْــةِ اللَّ

َ
فُــوا عََ أ سَْ

َ
ِيــنَ أ عِبَــادِيَ الَّ

ــن(  ــڭ تىلىمدى ــەر! مېنى ــى پەيغەمب ــى ﴿)ئ ــمُ﴾ يەن ــورُ الرَّحِي ــوَ الغَْفُ ــهُ هُ إنَِّ
ئېيتقىنكــى، »ئى)گۇناھلارنــى قىلىۋېرىــپ( ئۆزىگــە ئــۇۋال قىلغــان 
ــن ئۈمىدســىزلەنمەڭلار. چۈنكــى  ــم! ئاللاھنىــڭ رەھمىتىدى بەندىلىرى
ــۇ  ــدۇ، شۈبھىســىزكى، ئ ــرەت قىلى ــى مەغپى ــى گۇناھلارن ــاھ جىم ئال
ناھايىتــى مەغپىــرەت قىلغۇچىــدۇر، ناھايىتــى مېھرىبانــدۇر﴾))). 
ئالــاھ تائــالا ئۇلارغــا ئۆزىنىــڭ ئــەڭ مېھرىبــان ئىكەنلىكىنــى ھېــس 
قىلــدۇرۇش ئۈچــۈن، ئۇلارغــا: »ئــى بەندىلىرىــم!« دەپ خىتــاب قىلدى 
ۋە بــۇ ئايەتنــى كــۆپ گۇنــاھ قىلىــپ ئۆزىگــە ئــۆزى زۇلــۇم قىلغــان 
ــا  ــاھ ۋە خاتالىقلارغ ــالا گۇن ــاھ تائ ــدى. ئال ــاس قىل ــە خ بەندىلەرگ
پېتىــپ كەتكۈچىلەرگــە بۇنــداق دىگــەن يــەردە، باشــقىلارغا نىمــە دەر 

ــى! بولغىيت
ئاللاھ تائالا ھەر قانداق تەۋبىنى قوبۇل قىلىدۇ

ئالــاھ تائــالا گۇناھــكار بەندىلىرىگــە خــۇش خــەۋەر بېرىــپ 
َ فَاسْــتَغْفَرُواْ  نفُسَــهُمْ ذَكَــرُواْ اللَّ

َ
وْ ظَلَمُــواْ أ

َ
ِيــنَ إذَِا فَعَلُــواْ فاَحِشَــةً أ مۇنــداق دەيــدۇ: ﴿وَالَّ

واْ عََ مَــا فَعَلُــواْ وَهُــمْ يَعْلَمُــونَ﴾ يەنــى ﴿ ُ وَلـَـمْ يـُـرُِّ نـُـوبَ إلِاَّ اللَّ نوُبهِِــمْ وَمَــن يَغْفِــرُ الذُّ لُِ
تەقــۋادارلار بىــرەر چــوڭ گۇنــاھ قىلىــپ قالســا ياكى ئۆزلىرىگــە زۇلۇم 
قىلىــپ قالســا، دەرھــال  ئاللاھنــى ئېســىگە يــاد ئېتىــپ، گۇناھلىرى 
ــم  ــقا كى ــن باش ــى ئاللاھتى ــدۇ، گۇناھلارن ــرەت تىلەي ــۈن مەغپى ئۈچ

))) زۇمەر سۈرىسى 53 - ئايەت.
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كەچۈرەلەيــدۇ؟ ئــۇلار قىلغــان )گۇنــاھ( ئىشــلىرىنى بىلىــپ تــۇرۇپ 
ــتۇرمايدۇ﴾))). داۋاملاش

ــا﴾  ــورًا رَّحِيمً َ غَفُ ــدِ اللَّ َ يَِ ــتَغْفِرِ اللَّ ــمَّ يسَْ ــهُ ثُ ــمْ نَفْسَ وْ يَظْلِ
َ
ــوءًا أ ــلْ سُ ــن يَعْمَ ﴿وَمَ

يەنــى ﴿كىمكــى بىــرەر يامانلىــق ياكــى ئۆزىگــە بىــرەر زۇلــۇم قىلىــپ 
ــڭ  ــۇ ئاللاھنى ــە، ئ ــرەت تىلىس ــن مەغپى ــن ئاللاھتى ــۇپ، ئاندى قوي
ــى  ــان ئىكەنلىكىن ــى مېھرىب ــى، ناھايىت ــرەت قىلغۇچ ــۇ مەغپى بەكم

ــدۇ ﴾))). كۆرى

دْخَــاً  ﴿إنِ تَتَْنبُِــواْ كَبَائـِـرَ مَــا تُنهَْــوْنَ عَنـْـهُ نكَُفِّــرْ عَنكُــمْ سَــيّئَِاتكُِمْ وَندُْخِلكُْــم مُّ
ــا﴾ يەنــى ﴿ئەگــەر ســىلەر مەنئــى قىلىنغــان چــوڭ گۇناھلاردىــن  كَرِيمً
ساقلانســاڭلار، كىچىــك گۇناھىڭلارنــى يوققــا چىقىرىمىز ۋە ســىلەرنى 

)جەننەتتىــن ئىبــارەت( ئېســىل ماكانغــا كىرگۈزىمىــز ﴾))).

َ وَاسْــتَغْفَرَ لهَُــمُ الرَّسُــولُ لوَجََــدُواْ  نفُسَــهُمْ جَــاؤُوكَ فَاسْــتَغْفَرُواْ اللَّ
َ
لَمُــواْ أ هُــمْ إذِ ظَّ نَّ

َ
﴿وَلـَـوْ أ

ابـًـا رَّحِيمًــا﴾ يەنــى ﴿مۇناپىقــار )ســاڭا ئىتائــەت قىلمــاي( ئۆزىگــە  َ توََّ اللَّ
ئــۆزى زۇلــۇم قىلغانــدا، ســېنىڭ ئالدىڭغــا كېلىــپ ئاللاھتىــن 
مەغپىــرەت تىلىگــەن بولســا، ســەنمۇ ئــۇلار ئۈچــۈن مەغپىــرەت 
ــۇل  ــى قوب ــڭ تەۋبىن ــۇلار ئاللاھنى ــە، ئ ــاڭ، ئەلۋەتت ــەن بولس تىلىگ
قىلغۇچــى، ناھايىتــى مېھرىبــان ئىكەنلىكىنــى بىلىــپ قالاتتــى﴾))).

ِّمَــن تـَـابَ وَآمَــنَ وعََمِــلَ صَالِـًـا ثُــمَّ اهْتَــدَى﴾ يەنــى ﴿تەۋبــە  ــارٌ ل ﴿وَإنِِّ لغََفَّ
ــن  ــان، ئاندى ــى قىلغ ــى ئەمەللەرن ــان، ياخش ــان ئېيتق ــان، ئىم قىلغ

))) ئال ئىمران سۈرىسى 135 - ئايەت
))) نىسا سۈرىسى 110 - ئايەت

))) نىسا سۈرىسى 31 - ئايەت
))) نىسا سۈرىسى 64 - ئايەت
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توغــرا يولــدا ماڭغــان ئادەمنــى مــەن ئەلۋەتتــە ناھايىتــى مەغپىــرەت 
قىلغۇچىمــەن﴾))). 

»ھەقىقەتــەن،  دىگــەن:  مۇنــداق  ئەلەيھىسســالام  پەيغەمبــەر 
خاتالىــق  كۈنــدۈزدە  قولىنــى،  مەغپىــرەت(  )ئۆزىنىــڭ  ئالــاھ 
ــدە  ــۈن، كېچى ــش ئۈچ ــۇل قىلى ــىنى قۇب ــڭ تەۋبىس ئۆتكۈزگۈچىلەرنى
يايىــدۇ؛ كېچىــدە خاتالىــق ئۆتكۈزگۈچىلەرنىــڭ تەۋبىســىنى قۇبــۇل 

قىلىــش ئۈچــۈن، كۈنــدۈزدە يايىــدۇ«))). 

ئالــاھ  قۇدۇســىيدا  ھەدىــس  بىــر  ئەلەيھىسســالام  پەيغەمبــەر 
تائالانىــڭ مۇنــداق دېگەنلىكىنــى بايــان قىلغــان: »ئــى بەندىلىرىــم! 
ھەقىقەتــەن ســىلەر كېچىســىمۇ، كۈندۈزىمــۇ گۇنــاھ ئۆتكۈزۈســىلەر، 
مــەن بولســام ھەممىســىنى مەغپىــرەت قىلىمــەن. مەندىــن مەغپىــرەت 

ــەن«))).  ــرەت قىلىم ــەن ســىلەرنى مەغپى ــەڭلار، م تىل

ــر  ــەن، بى ــەن: »ھەقىقەت ــداق دىگ ــالام مۇن ــەر ئەلەيھىسس پەيغەمب
ــم،  ــى ئاللاھى ــن: ›ئ ــا، ئاندى ــادىر قىلس ــى س ــر گۇناھن ــدە بى بەن
مېنىــڭ گۇناھىمنــى مەغپىــرەت قىلغىــن، گۇناھلارنــى ســەندىن 
باشــقا ھېچكىــم مەغپىــرەت قىلالمايــدۇ‹ دېســە، ئاندىــن يەنــە بىــر 
ــاھ قىلىســا، ئاندىــن يەنە:›ئــى ئاللاھىــم، مېنىــڭ گۇناھىمنــى  گۇن
مەغپىــرەت قىلغىــن، گۇناھلارنى ســەندىن باشــقا ھېچكىــم مەغپىرەت 
قىلالمايــدۇ‹ دېســە، ئاندىــن يەنــە گۇنــاھ قىلســا، ئاندىــن يەنە:›ئــى 
ــى  ــن، گۇناھلارن ــرەت قىلغى ــى مەغپى ــڭ گۇناھىمن ــم، مېنى ئاللاھى

))) سۈرە تاھا 82 - ئايەت.
))) ئىمام مۇسلىم رىۋايىتى.
))) ئىمام بۇخارى رىۋايىتى.
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ــاھ  ــە، ئال ــدۇ‹ دېس ــرەت قىلالماي ــم مەغپى ــقا ھېچكى ــەندىن باش س
ئۇنىڭغــا جاۋابەن:›مېنىــڭ بەنــدەم ئۆزىنىــڭ ئەپــۇ قىلىدىغــان بىــر 
رەببىنىــڭ بارلىقىنــى بىلــدى. ئەمــدى بەنــدەم نېمىنى خالىســا شــۇنى 

ــدۇ«))). قىلســۇن‹ دەي

))) ئىمام مۇسلىم رىۋايىتى.
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يىگىرمە ئىككىنچى رېتسىپ

ھەربىر قەلبنى ئۆز 

ئاچقۇچى بىلەن ئېچىڭ

ــان  ــى ئاچىدىغ ــر قەلبن ــلىرى ھەربى ــخولوگىيە مۇتەخەسسىس پىس
مەخســۇس ئاچقــۇچ بارلىقىنــى، بىرىنــى ئاچقــان ئاچقــۇچ بىلــەن يەنــە 

ــدۇ. بىرىنــى ئاچقىلــى بولمايدىغانلىقىنــى تەكىتلەي
 ئەللامــە مۇھەممــەد ئەرىفــى »ھاياتىڭىزدىــن ھــۇزۇر ئېلىــڭ« 
ناملىــق ئەســىرىدە مۇنــداق دەپ يازىــدۇ: »ئىنســانلار يارىتىلىشــتىكى 
ئورتــاق تەبىئىتىنىــڭ تەقەززاســى بويىچــە، دۇرۇســلۇق، ھەققانىيلىــق، 
ياخشــى مۇئامىلــە، ئادالــەت، تەبەسســۇم قاتارلىقلارغــا ئوخشــىغان 
ئېســىل ئىشــارنى ياخشــى كۆرۈشــتە ۋەھەقســىزلىق، ئادالەتســىزلىك، 
كۆرەلمەســلىك، دۈشــمەنلىك قاتارلىقلارغــا ئوخشــىغان يامــان ئىشــارنى 
يامــان كۆرۈشــتە ھەممــە بىــردەك ئىتتىپــاق بولغىنــى بىلــەن، نۇرغــۇن 
ــى  ــتىن بەزىس ــاللانغان ئىش ــى خۇش ــەس. بەزىس ــردەك ئەم ــاردا بى ئىش
نەپرەتلىنىــدۇ. مەســىلەن: بــەزى ئادەملــەر ئۆيىگە مېھمان كەلســە خوش 
ــۆپ سۆزلەشــنى ياخشــى  ــا، بەزىســى ك بولســا، بەزىســى ياقتۇرمىغانغ
ــۇ  ــا ئوخشــاش. ئەمماش ــنى ياقتۇرغانغ ــاز سۆزلەش كۆرســە، بەزىســى ئ



167 - بەت

ــدۇ.  ــقاننى ياقتۇرى ــە ماسلاش ــۆز خاراكتېرىگ ــم ئ ــەر كى ــى، ھ ئېنىقك
ئۇنداقتــا، بىــز نېمــە ئۈچــۈن كىشــىلەرگە مۇئامىلــە قىلىشــتا ئۇلارنىــڭ 
خاراكتېرىنــى ھېســابقا ئالمايمىــز؟ ھەركىمگــە خاراكتېرىگــە مۇناســىپ 

ــە قىلىــش شــۇنچىلىك قىيىنمــۇ؟« شــەكىلدە مۇئامىل

ــداق  ــە مۇن ــى مەزكــۇر ئەســىرىدە يەن ــەد ئەرىف ئەللامــە مۇھەمم
بىــر  ئاچىدىغــان  قەلبىنــى  ئادەمنىــڭ  »ھەربىــر  يازىــدۇ:  دەپ 
ئاچقــۇچ بــار. ئۇنىــڭ مۇھەببىتىنــى ۋە يېقىنلىقىنــى قازىنىــش، 
ــى  ــڭ قەلبىن ــۇم ئۇنى ــۈن چوق ــش ئۈچ ــورۇن ئېلى ــن ئ ــڭ قەلبىدى ئۇنى
ئاچىدىغــان ئاچقۇچنــى تېپىشــىمىز ۋە ئۇنىــڭ قەلبىگــە شــۇ ئاچقــۇچ 
بىلــەن كىرىشــىمىز شــەرت. چۈنكــى ئاپتومۇبىلنىــڭ ئاچقۇچــى بىلــەن 
ــى  ــڭ قەلبىن ــدەك، ئەمەتنى ــى بولمىغان ــىكىنى ئاچقىل ــڭ ئىش ئۆينى
ــۆپ  ــى ك ــدۇ. چۈنك ــى بولماي ــەن ئاچقىل ــى بىل ــەمەتنىڭ ئاچقۇچ س
ــڭ  ــپ ئۇنى ــا كېلى ــڭ يېنىغ ــان بىرىنى ــنى ياقتۇرىدىغ ــاراڭ قىلىش پ
ھەممــە گېپىگــە بــاش لىڭشــىتىش بىلەنــا جــاۋاب بېرىــپ، لام ، جىم 
دېمــەي ئولتۇرغــان ئــادەم ئۇنىــڭ نەپرىتىنــى قوزغاپ قويغانــدەك، ئاز 
ســۆزلەيدىغان ئادەمنىــڭ يېنىغــا كېلىــپ تۇرماســتىن ۋاتىلدايدىغــان 
ــۇ  ــپ قانداقم ــداق قىلى ــدۇ. بۇن ــۈرۈپ قويى ــى زېرىكت ــۇ ئۇن ئادەمم
كىشــىلەرنىڭ قەلبىگــە كىرگىلــى بولســۇن؟ بىــز ماھارىتىمىزنــى نېمە 

ــان  ــى ئاچىدىغ ــۈن كىشــىلەرنىڭ قەلبىن ئۈچ
ــز؟ ــا ئايلاندۇرمايمى ئاچقۇچلارغ

جورىڭىزنىــڭ، ئاتــا - ئانىڭىزنىــڭ، 
دوســتلىرىڭىزنىڭ، خىزمەتداشــلىرىڭىزنىڭ 
ــان  ــى ئاچىقىدىغ ــڭ قەلبىن ۋە مۇدىرىڭىزنى
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ئاچقۇچنــى ئىــزدەڭ. ســىز ئۇنــى تاپقــان ۋاقتىڭىــزدا نۇرغــۇن 
ــدۇ.« ــۈپ كېتى ــەكىلدە يۈرۈش ــان ش ــىز خالىغ ــلىرىڭىز س ئىش

ئــادەم  بىــر  ســەھرالىق  زامانىــدا  ئەلەيىسســالامنىڭ  پەيغەمبــەر 
مەســجىدكە كىرىــپ تــەرەت قىلىــدۇ. ئۇنى كۆرگــەن ســاھابىلەر كۈتۈلمىگەن 
بــۇ ئەھۋالنــى كــۆرۈپ غەزەپلىنىــدۇ ۋە ئــۇ ئادەمنىــڭ يېنىغــا يۈگۈرىــدۇ. 
ــى  ــۇ ئادەمن ــاڭلار! ئ ــا: »توخت ــالام ئۇلارغ ــەر ئەلەيھىسس ــا پەيغەمب ئەمم
ئالدىراتمــاڭلار، تەرىتىنــى قىسىۋالمىســۇن« دەپ ئۇلارنــى تەســكىن قىلىدۇ. 
ــپ  ــا كېلى ــڭ يېنىغ ــى ئادەمنى ــالام ھېلىق ــەر ئەلەيھىسس ــن پەيغەمب ئاندى
ئۇنىڭغــا: »بــۇ مەســجىدلەر تــەرەت قىلىــش ئۈچــۈن ئەمــەس، بەلكــى ناماز 
ئوقــۇش ۋە قۇرئــان ئوقــۇش ئۈچــۈن ســېلىنغان« دەپ چىرايلىــق نەســىھەت 
ــدۇ.  ــپ كېتى ــجىدتىن چىقى ــا مەس ــەپ قىلماي ــادەم گ ــى ئ ــدۇ. ھېلىق قىلى
ــەر  ــپ، پەيغەمب ــادەم مەســجىدكە كىرى ــۇ ئ ــدە ب ــى كىرگەن ــڭ ۋاقت نامازنى
ئەلەيھىسســالامنىڭ ئارقىســىدا تــۇرۇپ جامائــەت بىلــەن نامــاز ئوقۇيــدۇ. 
پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام رۇكۇدىــن تۇرۇپ »ســەمىئەللاھۇ لىمــەن ھەمىدە« 
دېگىنىــدە، جامائــەت ھەممــە بىرلىكتــە »رەببەنــا ۋەلەكەلھەمــدۇ« دەيــدۇ. 
پەقــەت ھېلىقــى ئــادەم يۇقىــرى ئــاۋازدا ›ئــى ئالــاھ! مــاڭا ۋە مۇھەممەدكــە 
رەھىــم قىلغىــن، بىــز ئىككىمىزدىــن باشــقا ھېچكىمگە رەھىــم قىلمىغىن‹ 
دەپ دۇئــا قىلىــدۇ. نامــاز تۈگىگەندىــن كېيىــن، پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام 
جامائەتكــە يۈزلىنىــپ، ھېلىقــى دۇئانــى كىمنىــڭ قىلغانلىقىنــى ســورايدۇ. 
ئاندىــن  چىقىــدۇ.  ئالدىغــا  جامائەتنىــڭ  قىلدىــم‹دەپ  ›مــەن  ئــادەم 
ــار  ــى ت ــەڭ رەھمىتىن ــڭ ك ــا: ›ئاللاھنى ــەر ئەلەيھىسســالام ئۇنىڭغ پەيغەمب

ــدۇ«))). قىلىۋالدىــڭ‹ دەي
))) ئىمام ئەھمەد ۋە ئىمام تىرمىزى رىۋايىتى.
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ــان  ــەرەت قىلغ ــجىدكە ت ــالام مەس ــەر ئەلەيھىسس ــەك، پەيغەمب دېم
بىــر ســەھرالىق ئادەمنىــڭ قەلبىنــى چىرايلىــق نەســىھىتى ۋە 
چەكســىز مېھرىبانلىقــى بىلــەن ئاچقــان ۋە ئــۇ ئادەمنىــڭ چەركســىز 

ــان. ــازاۋەر بولغ ــىگە س سۆيگۈس
ئىنسانلار مەدەنلەرگە ئوخشايدۇ

جىمــى ئىنســان ئىنســانىي ھۆرمەتتــە ۋە جىمــى مەۋجۇداتنىــڭ 
ئەۋزىلــى ئىكەنلىكىــدە ئوخشــاش بولســىمۇ، ئۇلارنىــڭ خاراكتېــرى، 

ــەس. ــاش ئەم ــرى ئوخش ــۇن تەرەپلى ــى ۋە نۇرغ ئەخلاق

 خــۇددى مەدەنلەرنىــڭ ئارىســىدا ئالمــاس بىلــەن ئالتۇنغــا ئوخشــىغان 
قىممەتلىــك مەدەنلــەر ۋە كۆمــۈر بىلــەن 
تۆمۈرگــە ئوخشــاش ئــەرزان مەدەنلەرمۇ 
ــىدىمۇ  ــانلار ئارىس ــدەك، ئىنس بولغىنى
ئالمــاس بىلــەن ئالتۇنغــا تېگىشــكىلى 
بولمايدىغــان ئالىيجانــاب ئىنســانلارمۇ 
ۋە ھاياتلىقتــا ھېــچ ئەھمىيىتــى يــوق، 

ــوق ئىنســانلارمۇ  ــن باشــقا پايدىســى ي ــەر يۈزىگــە ئېغىرلىقىدى ــا ي ھەتت
بــار.

 ئەللامــە مۇھەممــەد ئەرىفــى »ھاياتىڭىزدىن ھــۇزۇر ئېلىڭ« ناملىق 
ــز  ــۇر كۆزىڭى ــانلارنى تەپەكك ــدۇ: »ئىنس ــداق دەپ يازى ــىرىدە مۇن ئەس
بىلــەن ئانالىــز قىلىــپ كۆرســىڭىز ئۇلارنىــڭ خــۇددى يەرنىــڭ ئاســتىدىن 
چىقىدىغــان مەدەنلەرگــە ئوخشــاش بىرەردىــن مــەدەن ئىكەنلىكىنــى 
بايقايســىز. ئىنســانلارنىڭ ئىچىــدە مەدەنلەردە بولغىنىدەك يۇمشــاقلىرى 
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ۋە قاتتىقلىرىمــۇ بــار، زىرائەتچىلىككــە ياراملىــق مۇنبــەت يــەردەك 
ــۇل قىلمايدىغــان  پايدىلىــق ۋە ســېخىيلىرىمۇ بولغىنىــدەك، ســۇنى قوب
ــاش  ــە ئوخش ــق يەرگ ــان قاتتى ــى بولمايدىغ ــە ئۈندۈرگىل ــچ نەرس ۋە ھې
پايدىســىز، بېخىــل ئىنســانلارمۇ بــار. بىــر ھەدىســتە مۇنــداق كەلگــەن: 
ــۇم  ــر ئۇچ ــان بى ــن ئېلىنغ ــە يېرىدى ــڭ ھەمم ــى زېمىننى ــاھ ئادەمن »ئال
تۇپراقتىــن ياراتقــان بولــۇپ، ئــادەم بالىلىرىمــۇ خــۇددى يەرگــە ئوخشــاش 
ــار،  ــۇ ب ــل تەنلىكىم ــدە قىزى ــڭ ئىچى ــى ئۇلارنى ــان. چۈنك ــۇپ چىقق بول
ئــاق تەنلىكىمــۇ بــار، قــارا تەنلىكىمــۇ بــار ۋە بۇلارنىڭ ئوتتۇرىســىدىكى 
رەڭلىكلىرىمــۇ بــار. ئۇلارنىــڭ ئارىســىدا ياخشىســىمۇ، يامىنىمــۇ بــار، 
شــۇڭا  بــار.«  تەبىئەتلىكىمــۇ  يۇمشــاق  تەبىئەتلىكىمــۇ،  قاتتىــق 
ئىنســانلار بىلــەن مۇئامىلــە قىلغانــدا، بــۇ ئۆزگىچىلىكلەرگــە ئەھمىيــەت 

بېرىــش كېــرەك.«
مۇئامىلە سەنئىتىنى ئۆگىنىۋېلىڭ

ئەللامــە مۇھەممــەد ئەرىفــى مەزكــۇر ئەســىرىدە يەنــە مۇنــداق دەپ 
ــڭ  ــدا، ئۇلارنى ــە قىلغان ــەن مۇئامىل ــانلار بىل ــىز ئىنس ــدۇ: »س يازى
خاراكتېرىنــى ۋە ئۆزگىچىلىكىنــى ھېســابقا ئالغــان ھالــدا مۇئامىلــە 
ــڭ  ــق يەرنى ــاق ۋە قاتتى ــى، تېيىلغ ــرەك. تەبىئىيك ــىڭىز كې قىلىش
ئۈســتىدە ماڭغىنىڭىــزدا، تېيىلىــپ يېقىلىــپ كېتىشــىڭىزدىن قورقۇپ 
ــتىدە  ــڭ ئۈس ــاق يەرنى ــا يۇمش ــىز، ئەمم ــەن ماڭىس ــات بىل ئېھتىي
ماڭغىنىڭىــزدا راھــەت ۋە خاتىرجــەم ماڭالايســىز. ئىنســانلار بىلــەن 
مۇئامىلە قىلىشــمۇ شــۇنىڭغا ئوخشاشــتۇر. ئەسلىدە ئىنســانلار بىلەن 
مۇئامىلــە قىلىشــىش چــوڭ بىر ســەنئەت. ئىنســانلار ئوتتۇرىســىدىكى 
بــۇ خاراكتېــر پەرقــى كىچىــك پەرقلەردىــن ئەمــەس. ھەتتــا بىراۋنىــڭ 
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خاراكتېــرى يەنــە بىرىگــە ئــۆز تەســىرىنى كۆرســىتەلەيدۇ. مەســىلەن: 
بىــرەر مەســىلە ئۈســتىدە ئىككــى ئادەمگــە مەســلىھەت سالســىڭىز، 
ئۇلارنىــڭ بەرگــەن مەســلىھىتى كــۆپ ھالــاردا بىــر خىــل بولمايــدۇ. 
چۈنكــى ئۇلارنىــڭ ھــەر بىرىنىــڭ مەزكــۇر مەســىلىگە قارىتــا تونۇشــى 

ۋە ھــەل قىلىــش چارىســى ئۆزگىچــە بولىــدۇ.«
كىشىلەرنىڭ قەلبىگە كىرىشنىڭ يوللىرى

ــىزگە  ــۇلار س ــى ئ ــىش. چۈنك ــىگە ئېرىش ــڭ ئىشەنچىس 1 - ئۇلارنى
ئىشــەنچ قىلغاندىــا، ئاندىــن ســىزگە قەلبىنــى ئاچىــدۇ، ســىزگە 

ــدۇ. ــورۇن بېرى ــن ئ كۆڭلىدى
2 - ئۇلارنــى ھۆرمەتلــەش ۋە ئۇلارنىــڭ ئارتۇقچىلىقلىرىنــى، ئەخــاق 

ــى ماختاش. پەزىلىتىن
3 - ئۇلارغــا كۆيۈنــۈش ۋە ئۇلارغــا كۆيۈنۈۋاتقانلىقىڭىزنــى ئۆزىگــە 

ھېــس قىلــدۇرۇش.
4 - ئۇلارنىڭ خاتالىقلىرىغا ۋە يېتەرسىزلىكلىرىگە كۆز يۇمۇش.

5 - ئۇلارنىڭ شەخسىي ئىشلىرىغا ئارىلاشماسلىق،
6 - ئۇلارغــا تەكەببۇرلــۇق قىلماســلىق ۋە ئۇلارنــى مەســخىرە 

قىلماســلىق.
ــش.  ــم قىلى ــالاملارنى تەقدى ــوۋغا - س ــە ۋە س ــا ھەدىي 7 - ئۇلارغ
پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام: »بىــر - بىرىڭلارغــا ھەدىيــە بېرىشــىڭلار، 

ــەتكەن. ــىدۇ«))) دەپ كۆرس ــڭلار ئاش ــاڭلار مۇھەببىتى ــۇنداق قىلس ش

))) ئىمام بۇخارى رىۋايىتى.
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يىگىرمە ئۈچىنچى رېستىپ

ۋەدە قىلسىڭىز چوقۇم ۋاپا قىلىڭ

ئىنســان كېلىشــىم تۈزســە كېلىشــىمىگە رىئايــە قىلىشــى، بىــرەر 
ئىشــقا ۋەدە قىلغــان بولســا ئۇنىڭغــا ۋاپــا قىلىشــى لازىــم. ۋەدىگــە 
ۋاپــا قىلىــش ئىنســانىي گــۈزەل ئەخــاق بولســا، ۋەدىســىگە خىلاپلىق 
ــان  ــۈن »قۇرئ ــۇنىڭ ئۈچ ــۇر. ش ــق رەزىللىكت ــۇ قاتتى ــش بەكم قىلى
كەرىــم« دە ســاختىلىقتىن ئاگاھلانــدۇرۇپ، ۋاپادارلىققــا ئۈندەيدىغــان 
ــاھ  ــەس. ئال ــك ئەم ــى ئەجەبلىنەرلى ــۆپ بولغانلىق ــڭ ك ئايەتلەرنى
ــى  ــؤُولاً﴾ يەن ــدَ كَنَ مَسْ ــدِ إنَِّ العَْهْ ــواْ باِلعَْهْ وْفُ

َ
ــالا ئىســرا سۈرىســىدە: ﴿وَأ تائ

ــار﴾)))  ــورىقى ب ــڭ س ــڭلار، شەكســىزكى، ۋەدىنى ــا قىلى ــە ۋاپ ﴿ۋەدىگ
دېگــەن.

 ئادەمنىــڭ گېپىــدە تۇرۇشــى، كىشــىلەر ئارىســىدا ئىشــەنچلىك، 
گېپىدىــن يېنىۋالمايــدۇ، توپىلاڭدىــن توقــاچ ئوغۇرلىمايــدۇ، دەپ 
تونۇلۇشــى ئۇنىڭدىكــى گــۈزەل ئەخلاقنىــڭ ئىپادىســىدۇر. ۋەدىگەۋاپا 

))) ئىسرا سۈرىسى 34- ئايەت.
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ئۈچــۈن  ئاشــۇرۇش  ئەمەلگــە  قىلىشــنى 
ئادەمــدە ئىككــى خىــل ئالاھىدىلىــك 
بولۇشــى كېــرەك. ئۇنىــڭ بىــرى ئەســتە 

يۇقىــرى  قابىلىيىتىنىــڭ  تۇتۇۋېلىــش 
ــش  ــا قىلى ــە ۋاپ ــرى ۋەدىگ ــە بى ــى، يەن بولۇش

ئىرادىســىنىڭ مۇســتەھكەم بولۇشــىدۇر.
سەگەك مېڭە بىلەن مەھكەم ئىرادە ۋەدىگە ۋاپا قىلىشنىڭ ئامىلىدۇر

مەرھــۇم ئۇســتاز مۇھەممــەد غەززالىــي »مۇســۇلماننىڭ ئەخلاقــى« 
تۇتــۇش  »ئەســتە  يازغــان  دەپ  مۇنــداق  ئەســىرىدە  ناملىــق 
ــە  ــلىقى ۋەدىگ ــڭ سۇس ــەن ئىرادىنى ــى بىل ــڭ تۆۋەنلىك قابىلىيىتىنى
ــاننىڭ  ــالغۇدۇر. ئىنس ــوڭ توس ــى چ ــى ئىكك ــش يولىدىك ــا قىلى ۋاپ
ئارزۇ–ئۈمىدلىــرى ھەرخىــل، قىلىدىغــان ئىشــلىرى كــۆپ بولغانلىقى 
ئۈچــۈن، بــەزى ئىشــار ئىنســاننىڭ ئېســىدىن كۆتۈرۈلــۈپ كېتىــدۇ. 
ــا قىلىــش  ــڭ بولۇشــى ۋەدىگــە ۋاپ شــۇنىڭ ئۈچــۈن ســەگەك مېڭىنى
ئۈچــۈن تولىمــۇ زۆرۈردۇر. چۈنكــى ۋەدىســىنى ئۇنتــۇپ قالغــان ئــادەم 
ۋەدىســىگە قانداقمــۇ ئەمــەل قىلالىســۇن! ئىنســان بەرگــەن ۋەدىســىنى 
ــش ئىرادىســىگە  ــا قىلى ــن ۋەدىســىگە ۋاپ ــن كېيى ئېســىگە ئالغاندى
كېلىشــى، قانچىلىــك بــەدەل تۆلەشــكە توغــرا كەلســىمۇ بــۇ ئىشــنى 
ئەمــەل ئاشــۇرۇش يولىــدا كــۈچ ســەرپ قىلىشــى كېــرەك. كىشــىلەر 
ۋەدىســىگە ۋاپا قىلىــش يولىدا ئوخشاشــمىغان تەقدىر–قىســمەتلەرنى 
بېشــىدىن كەچۈرۈشــى ۋە تۆلىنىدىغــان بــەدەل ئېغىــر بولۇشــى 
ــى  ــتەھكەم ئىرادىن ــەن مۇس ــە بىل ــەگەك مېڭ ــدە س ــن. ئۆزى مۇمكى

ــدۇ.« ــا قىلى ــۇم ۋەدىســىگە ۋاپ ــادەم چوق مۇجەسســەم قىلغــان ئ
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يىگىرمە تۆتىنچى رېتسىپ

پىرىنسىپتا چىڭ تۇرۇڭ

ــى  ــۇپ، بەزىس ــل بول ــەر خى ــرى ھ ــى ۋە خاراكتې ــانلارنىڭ تەبىئىت ئىنس
ــۇن،  ــارائىتتا بولس ــر ش ــا بى ــۇپ، قانداق ــادىق بول ــىپىغا س ــۆز پىرىنس ئ
ــا  ــدۇ. ئەمم ــىچە كېلى ــڭ ئەكس ــى ئۇنى ــا، بەزىس ــڭ تۇرس ــىپتا چى پىرىنس

ــدۇ. ــۆيىدۇ ۋە ھۆرمەتلەي ــادەم س ــە ئ ــاننى ھەمم ــىپچى ئىنس پىرىنس

 ئەللامــە مۇھەممــەد ئەرىفــى »ھاياتىڭىزدىــن ھــۇزۇر ئېلىــڭ« ناملىق 
ــان ۋە  ــڭ تۇرىدىغ ــىپتا چى ــدۇ: »پىرىنس ــداق دەپ يازى ــىرىدە مۇن ئەس
ئېتىقادىــدا مۇســتەھكەم بولغــان كىشــىلەرنى ھەركىــم ســۆيىدۇ. چۈنكى 
پىرىنســىپچى ئىنســاننى باشــقىلار ئــۆز مەنپەئەتى ئۈچــۈن قوللىنالمىغان 
ۋاقىتــاردا ســۆككەن بىلــەن، ئۇنىڭغــا چىــن دىلىــدا ھۆرمــەت تۇيغۇســى 
بولىــدۇ، ئۇنىڭدىــن ئەيمىنىــدۇ ۋە ئۇنــى چــوڭ بىلىــدۇ. بېشــىغا كــۈن 
ــاردەم  ــن ي ــدۇ، ئۇنىڭدى ــەت قىلى ــا مۇراجىئ ــاردا ئۇنىڭغ ــەن چاغ كەلگ
ســورايدۇ ۋە ئۇنىڭغــا ئىشــىنىدۇ. پىرىنســىپچى ئىنســان خاتالىقلارغــا 
چۈشــۈپ قېلىشــتىن، نەپســىنىڭ ئارقىســىغا كىرىــپ ئۆزىنــى زىيانغــا 
ئۇچرىتىشــتىن ســاقلىنىپ قالىــدۇ. دۇنيادىكــى ھــەر قانــداق دىــن، ھــەر 
ــىپال  ــانلارنى پىرىنس ــۇن ئىنس ــداق قان ــەر قان ــەپە ۋە ھ ــداق پەلس قان
بولۇشــقا، ھەركىــم ئــۆزى مەنســۇپ بولغــان ئېتىقادتــا چىــڭ تۇرۇشــقا 

تەشــەببۇس قىلىــدۇ.«
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پىرىنسىپال ئىنسانلار زىيان تارتمايدۇ

مەزكــۇر كىتابتــا يەنــە مۇنــداق دەپ يېزىلغــان »ئــۆز پىرىنســىپىدا 
ھېچكىمدىــن پــارا ئالماســلىق بولغــان مەســئۇل كادىــر كىشــىلەردىن 
پــارا ئېلىــپ ئەقلىنــى ۋە روھىنــى بۇلغىماســلىق ئۈچــۈن نەپســىنى 
ئەقلىگــە بويســۇندۇرىدۇ، ئەقلىنىــڭ ۋە ۋىجدادىنىــڭ يــول باشلىىشــى 
ئارقىســىدا ئىــش كۆرىــدۇ. ئۇ »ھەدىيــە« ياكى »ســوۋغات« دېگەندەك 
نامــار بىلــەن ئاتىلىــپ كەلگــەن پارىنــى قوبــۇل قىلمايــدۇ. بىــر - 
بىرىگــە قەتئىــي يالغــان ئېيتماســلىقنى پىرىنســىپ قىلىۋالغــان ئــەر 
- ئاياللارمــۇ ھەرقانچــە قىيىــن شــارائىتقا چۈشــۇپ قالغاندىمــۇ بىــر 

- بىرىگــە قەتئىــي يالغــان ئېيتمايــدۇ. 
ــتچىل  ــەمىمىي ۋە راس ــا س خېرىدارلارغ
بولۇشــنى پىرىنســىپ قىلغان ســودىگەر 
ئېيتمىســا  يالغــان  دوكانــدار  ياكــى 
ناھايىتــى  تارتىدىغانلىقــى  زىيــان 
ئېنىــق بولغــان شــارائىتلاردىمۇ قەتئىــي 

ــتچىللىق  ــي راس ــرى »ھەقىقى ــام ئۆلىمالى ــدۇ. ئىس ــان ئېيتماي يالغ
- يالغــان ئېيتىشــتىن باشــقا چــارە قالمىغــان ۋاقىتتــا راســت 
سۆزلەشــتۇر« دېگــەن قائىدىنــى ئوتتــۇرا قويغــان. ئەرەبلەردە »راســت 
ســۆزلىگەن ئــادەم چوقــۇم مەقســىدىگە يېتىــدۇ« دەيدىغــان ھېكمــەت 
ــر شــارائىتتا بولســۇن، راســت سۆزلەشــنى  ــا بى ــار. شــۇڭا قانداق ب
ئۆزىگــە پىرىنســىپ قىلغــان ئــادەم راســتچىللىقى ســەۋەبلىك چوقــۇم 
غەلىبــە قىلىــدۇ، قەتئىــي زىيــان تارتمايــدۇ. تەبىئىيكــى، بىــر 
ــۈەن ھــارام  ــان بۈگۈنكــى ئــون ي ســودىگەرنىڭ يالغــان ئېيتىــپ تاپق
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پۇلىدىــن راســتچىل ســودىگەرنىڭ راســت ســۆزلەپ تاپقــان بىــر يــۈەن 
ــۇر.« ــى ھېســابتا ياخشــىدۇر ۋە بەرىكەتلىكت ــى ئاخىرق پۇل
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يىگىرمە بەشىنچى رېتسىپ

سىز ئۆزىڭىز بولۇڭ

دۇنيــادا ھەركىمنىــڭ ئۆزىگــە خــاس خۇسۇســىيىتى ۋە ئۆزگىچىلىكــى 
بىلــەن  خۇسۇســىيىتى  ۋە  ئۆزگىچىلىكــى  شــۇ  ئىنســان  بولــۇپ، 
قىممەتلىكتــۇر. ئۆزىنىــڭ ئۆزگىچىلىكىنى باشــقىلارنىڭ ئۆزگىچىلىكىدە 
ــالا  ــاھ تائ ــى ئال ــدۇر. چۈنك ــىز ئادەم ــادەم قىممەتس ــەن ئ ئېرىتىۋەتك
ياراتقــان ھەربىــر مەخلــۇق ئــۆز ئالدىغــا بىرەردىــن مۆجىــزە، بىرەردىن 

ســەنئەتتۇر.

ئىســام مۇتەپەككــۇرى ئەللامــە مۇھەممــەد غەززالــى »ھاياتىڭىزنــى 
يېڭىــاڭ« ناملىــق ئەســىرىدە مۇنــداق دەپ يازغان: »بەزىدە ئىنســان 
باشــقا بىرىدىــن قاتتىــق تەســىرلىنىپ، ئۇنىڭغــا ئوخشىغۇســى 
كېلىــدۇ. مەســىلەن: بىراۋنىــڭ نۇتــۇق سۆزلەشــتىكى ماھىرلىقىدىــن 
تەســىرلىنىپ، شــۇنىڭغا ئوخشــاش ناتىــق بولۇشــنى ئــارزۇ قىلىــدۇ. 
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بــۇ تەبىئىي ئەھــۋال. ئەمما ئۆزىنىــڭ تەبىئىتىنى، خۇسسۇســىيىتىنى 
ۋە ئۆزگىچىلىكىنــى يــوق قىلغــان ھالــدا، ئــۆزى دورىماقچــى بولغــان 
ئادەمنىــڭ ئۆزگىچىلىكىنــى ئالىمــەن دېيىــش ئەخمەقلىقتــۇر. چۈنكــى 
خــۇددى پويىــز ئۆزىنىــڭ يولىدىن چىقىپ كەتســە توختــاپ قالغاندەك، 
ئادەممــۇ ئــۆز خۇسۇســىيىتىنى ۋە ئۆزگىچىلىكىنــى يوقىتىــپ قويســا، 

ھاياتتــا توختــاپ قالىــدۇ، ئىلگىرلىيەلمــەي قالىــدۇ. 

ئادەملــەر ھەممىدىــن ئــاۋۋال ئۆزلىرىدىكــى تەبىئىــي قۇدرەتنــى 
ئەگــەر  ئىنســان  مۇھتــاج.  سېلىشــقا  ئىشــقا  ۋە  يېتىشتۈرۈشــكە 
خــۇددى  قــۇدرەت  تەبىئىــي  ئۆزىدىكــى  بولســا،  تىرىشــىدىغان 
ئۆســۈملۈكلەر يەردىــن ئۈنــۈپ چىققانــدەك يېتىشــىپ چىقىــدۇ ۋە ئۆزىنى 
كۆرســىتىدۇ. شــۇنىڭدەك، ھەممــە ئــۆز خۇسىســىيىتى ۋە ئۆزگىچىلىكى 
ــۈزۈم  ــن ئ ــەن ئۆســىدۇ ۋە يېتىلىــدۇ. مەســىلەن: خورمــا دەرىخىدى بىل

ــدۇ.« ــاپتۇل بەرمەي ــى ش ــا دەرىخ ــدەك، ئالم چىقمىغان

دوكتــور ئائىــز ئەلقەرنــى »غــەم قىلمــاڭ« ناملىق ئەســىرىدە مۇنداق 
دەپ يازىــدۇ: »باشــقىلارنى دورايمــەن دەپ باشــقىلارغا سىڭىشــىپ 
كەتمــەڭ، شۈبھىســىزكى باشــقىلارنى دوراش ئۆزىگــە ئــۆزى مۇددەتســىز 
قامــاق جازاســى بەرگەنگــە بــاراۋەردۇر. كۆپىنچــە ئادەملــەر ئۆزىنىــڭ 
ــارائىتىنى  ــى، ش ــۆزىنى، ئىقتىدارىن ــى، س ــى، ئاۋازىن ــي ئۆزىن تەبىئى
ئۇنتــۇپ، باشــقىلارغا ئۆزلىشــىپ كېتىــدۇ. ھالبۇكــى ئــۇ ســاختا 
ھــال تارتىــش، رەڭۋازلىــق قىلىــش، ئۆزىنــى كەمســىتىش ۋە ئــۆز 

ــەس.  ــە ئەم ــقا نەرس ــتىن باش ــوق قىلىش ــى ي مەۋجۇتلۇقىن

ئــادەم ئەلەيھىسســالامدىن تارتىــپ ئــەڭ ئاخىرقــى ئىنســانغا 
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قــەدەر، چىرايــى ئوپمــۇ ئوخشــاش ئىككــى ئادەمنــى ئۇچرىتالمايســىز 
- يــۇ، تالانــت ۋە ئەخلاقىــي جەھەتتــە ئوخشىشــىدىغان ئىككــى 
ئادەمنــى قانداقمــۇ ئۇچرىتالايســىز؟ ســىز ئــەۋۋەل ھــەم ئاخىردىمــۇ 
ــە  ــەر قانچ ــقىلار ھ ــۇدات؛ باش ــدە مەۋج ــان ئالاھى ئوخشىشــى بولمىغ
قىلســىمۇ ســىز بولالمايــدۇ، ســىزمۇ ھەرقانچــە قىلىپمــۇ باشــقىلارغا 
دەسســەپ،  ســەنەمگە  كۆرگەنــا  ســىز  شــۇڭا  ئايلىنالمايســىز. 
ئــۆزى خاســلىقىڭىزنى يوقىتىــپ قويمــاڭ. ئــۆز ســالاپىتىڭىزنى 
ــر  ــى ﴿ھەربى ــا﴾ يەن هَ ــوَ مُوَلِّ ــةٌ هُ ٍ وجِْهَ

ــلُّ ــاقلاڭ. ﴿وَلِ ــى س ۋە ئەخلاقىڭىزن
ئــۆز  دېگەنــدەك،  بــار﴾)))  قىبلىســى  يۈزلىنىدىغــان  ئۈممەتنىــڭ 
تەبىئىتىڭىــز بىلــەن ئۆزىڭىــزدەك ياشــاڭ. ئۆزىڭىزگــە خــاس بولغان 
ــي  ــي ۋەھى ــەڭ. ئىلاھى ــۈرۈش - تۇرۇشــىڭىزنى ئۆزگەرتم ــاۋاز ۋە ي ئ
ــە  ــۆز مەۋجۇدىيىتىڭىزگ ــى، ئ ــى تاۋلاڭك ــۆز تەبىئىتىڭىزن ــەن ئ بىل

ــاڭ.  ــا چىقارم ــلىقىڭىزنى يوقق ــاراپ، خاس ــەل ق س

چىــراي،  خــاس  ئۆزىڭىزگــە  ســىز 
ئۆزىڭىزگــە خــاس ئەخلاققــا ئىگــە قىلىنىــپ 
يارالغانســىز. بىــز ھەر ۋاقىت ســىزنى ســىز 
بولغــان ھالىتىڭىــزدە كۆرۈشــنى خالايمىــز. 
چۈنكــى ســىز شــۇنداق يارىتىلغــان، بىزمــۇ 
ســىزنى شــۇنداق تۇنۇغــان. شــۇڭا ھېچكىــم 

ــاي. ــاۋارە بولمىغ ــەن دەپ ئ ــقىلارنى دورايم باش

ــل  ــەر خى ــدا، ھ ــن ئېيتقان ــۆز ماھىيىتىدى ــەر ئ ــى ئادەمل ئېنىقك
ــا  ــوڭ ي ــا چ ــەل، ي ــق، چۈچۈم ــاش تاتلى ــە ئوخش ــك دەرەخك مېۋىلى

))) بەقەرە سۈرىسى 148 - ئايەت.
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يارىتىلغــان  بولــۇپ  بانــان  ســىز  ئەگــەر  بولىــدۇ.  ئۇششــاق 
بولســىڭىز، بىھــى بولۇشــقا ئۇرۇنمــاڭ. چۈنكــى ســىزنىڭ گۈزەللىــك 
ۋە قىممىتىڭىــز بانــان بولغــان چېغىڭىزدىــا نامايــەن بولىــدۇ. بــۇ 
ــۈچ  ــت ۋە ك ــل، تالانى ــڭ رەڭ، تى ــى، بىزنى ــۇنىڭ ئۈچۈنك ــەم ش ھ
ۋە  بىرلىــك  ياراتقۇچىنىــڭ  ئوخشىماســلىقى  قۇدرىتىمىزنىــڭ   -
بارلىقىنىــڭ دەلىلىــدۇر. شــۇڭا ســىز ياراتقۇچىنىــڭ دەلىلىنــى ئىنكار 

ــاڭ.« ــۇپ قالم ــى بول قىلغۇچ

دالــى كارنېــگ مۇنــداق دەپ يازغــان: »ســىز دۇنيــادا 
دېســىڭىزمۇ  ھېچكىمگــە ئوخشىمايســىز، ئوخشــاي 
ــە  ــە تەبىئەتك ــىز يېگان ــى س ــىز. چۈنك ئوخشىيالمايس
يارىتىلغاندىــن  ئىنســانلار  شەخسســىز.  ئىگــە 
بىــرى ئۆتمۈشــلەردىمۇ ســىزگە ئوخشــايدىغان بىرســى كۆرۈلــۈپ 
ــەر  ــە ھ ــا قىيامەتكىچ ــۇ ت ــوق، كېلىچەكتىم ــۇ ي ــان، ھازىرم باقمىغ
ــدۇ. ئىرســىيەت  تەرەپتىــن ســىزگە ئوخشــايدىغان بىرســى يارىتىلماي
مۇتەخەسسىســلىرى ھــەر بىــر تۈرەلمىدىكــى 23 جــۈپ كۇرۇمۇزۇمنىــڭ 
بارلىــق خۇسۇسســىيەتلەردە ئۇنى باشــقا تۆرەلمىلەردىــن پەرقلەندۈرۈپ 
ئوخشــىمايدىغانلىقىنى  قەتئىــي  باشقىســىغا  ۋە  تۇرىدىغانلىقىنــى 
ــىز.  ــە ئوخشىمايس ــادا ھېچكىمگ ــىز دۇني ــەك، س ــدۇ«. دېم ئىزاھلاي

ــۇڭ! ــز بول ــىز ئۆزىڭى ــا، س ئۇنداقت
مەيدانى يوق ئادەمدىن ياخشىلىق كۈتكىلى بولمايدۇ

ــەت  ــتالىن ھۆكۈم ــى س ــىيىنىڭ زالىم ــىچە، رۇس ــە قىلىنىش ھېكاي
ئەمەلدارلىرىدىــن بىرىنــى تۇيۇقســىزلا مەنســىپىدىن ئېلىۋاتقــان 
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ئىكــەن. ســتالىندىن بۇنىــڭ ســەۋەبى ســورالغاندا، ســتالىن مۇنــداق 
دېگــەن ئىكــەن: »بــۇ ئەمەلــدار مــەن قانداقــا بىــر ئىشــتا مەســلىھەت 
ــدۇ،  سورىســام، ئــۇ مېنىــڭ كۆڭلۈمدىكــى بويىچــە مەســلىھەت بېرى
ئۆزىنىــڭ مەيدانىنــى ۋە كۆزقارىشــىنى دادىــل ئوتتۇرىغــا قويالمايدۇ، 
ــىمۇ،  ــدۇم« دېمىس ــەت بول ــن بىھاج ــداق ئەمەلداردى ــەن ئۇن ــۇڭا م ش
ــڭ  ــى ئۇنى ــى ياك ــىلىق كۈتكىل ــن ياخش ــر ئەمەلداردى ــداق بى مۇن

ــدۇ.  ــى بولماي ــەن مەســلىھىتىگە ئىشــەنچ قىلغىل بەرگ
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يىگىرمە ئالتىنچى رېتسىپ

ھاياتىڭىز ئۈچۈن 
پىلان تۈزۈڭ

ئىنســانلارنىڭ ھاياتىــدا خــۇددى ســۇدەك ھېسابســىز ئۆتــۈپ 
ــرى  ــڭ ئۆم ــىمۇ، ئۇلارنى ــۇ بولس ــار، ئ ــە ب ــرلا نەرس ــان بى كېتىۋاتق
ــىنى  ــۇپ، ئەقىل-ھوش ــوڭ بول ــۇپ چ ــان تۇغۇل ــدۇر. ئىنس ۋە ۋاقتى
تېپىــپ بولغۇچــە، ئــۇ تىــزلا قىرانلىــق چاغلىرىغــا يېتىــپ قالىــدۇ.

فەقــى  ئىبراھىــم  مۇتەخەسسىســى  پىســخولوگىيە  مىســىرلىق   
ــدۇ:  ــداق دەپ يازى ــق ئەســىرىدە مۇن »مەســئۇللۇقنىڭ ســېھرى« ناملى
»كــۆپ ســانلىق ئىنســانلار قىــران چاغلىرىغــا يەتكەنگــە قــەدەر ئۆزىنىڭ 
ــتىن،  ــە تۇرغۇزالماس ــرەر غاي ــى بى ــان ياك ــرەر پى ــۈن بى ــى ئۈچ ھايات
پىلانســىز، بولۇشــىغا ياشــايدۇ. ئامېرىكىنىــڭ خــارۋارد ئۇنىۋېرســتېتى 
تەرىپىدىــن ئېلىــپ بېرىلغــان تەتقىقاتقــا ئاساســانغاندا، دۇنيــادا 
ــڭ  ــە ماڭىدىغانلارنى ــان بويىچ ــۇ پى ــۈزۈپ، ش ــان ت ــۈن پى ــى ئۈچ ھايات
ــان ياكــى  ــرەر پى ــى ئۈچــۈن بى ــا ھايات ــى، ئەمم ــاران %3ن نىســبىتى ئ
غايــە تۇرغۇزماســتىن ياشــايدىغانلارنىڭ نىســبىتى%97نى تەشــكىل 
قىلىدىكــەن. مــەن كىــم؟ نەگــە بارىمــەن؟ دېگــەن ســوئاللارنى ئۆزىدىــن 
ســوراپ قويمايدىغانــار ھــەر جايــدا كــۆپ ســانلىقنى ئىگىلەيــدۇ. 
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ــتْ  مَ ــا قَدَّ ــسٌ مَّ ــرْ نَفْ ــالا ئىنســاننى يارىتىــپ، ئۇنىڭغــا: ﴿وَلَْنظُ ــاھ تائ ئال
ــى  ــۈن نېمىلەرن ــى ئۈچ ــڭ ئاخىرەتلىك ــم ئۆزىنى ــى ﴿ھەركى ــدٍ﴾ يخيەن لغَِ
تەييارلىغانلىقىغــا قــاراپ باقســۇن﴾))) دەپ بىلدۈرگــەن. بــۇ ئايــەت 
ــنى ۋە  ــق قىلىش ــۈن تەييارلى ــەپىرى ئۈچ ــق س ــۇ ھاياتلى ــانغا ب ئىنس
ــچانلىق  ــدا تىرىش ــش يولى ــۇق ئېلىۋېلى ــۇ ئوزۇقل ــك ئۈچۈنم ئاخىرەتلى

ــدۇ.« ــر قىلى ــنى ئەم كۆرسىتىش
ھاياتتا مەلۇم نىشانىڭىز بولسۇن

پىســخولوگلاردىن بىــرى مۇنــداق دەيــدۇ: »ئادەمــدە بىــرەر 
ئۇنىــڭ  تىكلەنگەندىــا،  غايــە  بىــرەر  ئــارزۇ،  بىــرەر  نىشــان، 
ــىز  ــى نىشانس ــدۇ. چۈنك ــى بولى ــى ۋە قىممىت ــڭ ئەھمىيىت ھاياتىنى
ھايــات توغرىلانمىغــان ســائەتكە ئوخشــايدۇ، ســائەت ماڭىــدۇ، 
لېكىــن ئــۇ ۋاقىتنــى دەپ بېرەلمەيــدۇ. شــۇڭا دەيمىزكــى، نىشانســىز 
ئادەمنىــڭ ھاياتىنىــڭ قىممىتــى يــوق. نىشــانى بــار، ئارزۇســى 
ــەس.  ــۇت ئەم ــە مەۋج ــەن نەرس ــەققەت دېگ ــۈن مۇش ــادەم ئۈچ ــار ئ ب
ــاراپ  ــا نىشــانمۇ ســىزگە ق ــەن ۋاقىتت ــاراپ يۈگۈرگ ســىز نىشــانغا ق
ــدۇ،  ــىمۇ ھۇزۇرلىنى ــادەم يىقىلس ــار ئ ــانى ب ــى نىش ــدۇ. چۈنك يۈگۈرى

مەغلــۇپ بولســىمۇ ھۇزۇرلىنىــدۇ«. 

نېمە ئۈچۈن پىلان تۈزمەيمىز؟

كــۆپ ســاندىكى كىشــىلەرنىڭ ھاياتى ئۈچــۈن بىرەر پىــان ۋە بىرەر 
غايە تۇرغۇزماســلىقىدىكى ئاساسلىق ســەۋەبلەر تۆۋەندىكىچە:

))) ھەشر سۈرىسى 18 - ئايەت.
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1. تۈزگــەن پىلانغــا ئەمەل قىلالماســلىقتىن قورقۇش. ئىنســانلار 
بــۇ قورقۇنچنــى ئېغىــزى بىلــەن سۆزلىمىســىمۇ، بىــرەر پىــان 

تــۈزۈپ ئۇنىڭغــا ئەمــەل قىلالمــاي ئۆزىنىــڭ ئاجىزلىقىنىــڭ 
ئوتتۇرىغــا چىقىــپ قېلىشــىدىن ۋە شــۇنىڭ بىلــەن روھىــي 
ئەنســىرەيدۇ.  كېتىشــىدىن  تۆۋەنلــەپ  مەنىۋىيىتىنىــڭ 
ئىنســانلارنىڭ كــۆپ ســانلىقى قانــۇن- پىرىنســىپلارنى 
قانــۇن- بــۇ  ئۆزلىرىنىــڭ  بىلــەن  كۆرگىنــى  ياخشــى 

پىرىنســىپلار دائىرىســىدە ياشىشــىنى ياقتۇرمايــدۇ. چۈنكــى 
ئىنســان ھۆرلۈكنــى ۋە ئەركىنلىكنــى كۆپــرەك ياقتۇرىــدۇ. 
ئەممــا ھاياتتــا ئۆزىگــە مەلــۇم پىلانلارنــى تــۈزۈپ چىقىــپ، 
شــۇ پىلانــار بويىچــە ئىــش كۆرگــەن ئادەمنىــڭ ئــەڭ 

ــوق. ــدە شــەك ي ــادەم ئىكەنلىكى ــۈك ئ كۈچل

ــەزى كىشــىلەر  2. ئۆزىگــە ئىشــەنچ قىلالماســلىق. ب
ئىرادىســىزلىكىنى  ۋە  ئاجىزلىقىنــى  ئۆزلىرىنىــڭ 

»ھەممــە  ئۈچــۈن  قانــدۇرۇش  ئۆزىنــى  ۋە  يوشــۇرۇش 
ئاللاھنىــڭ تەقدىــرى بىلــەن بولىــدۇ، ئاللاھنىــڭ تەقدىــر 
ــا  ــدۇ. دۇرۇس، بۇنىڭغ ــىدۇر« دەي ــەڭ ياخشىس ــى ئ قىلغىن
ئىمانىمىــز كامىــل. چۈنكــى ھەممــە ئىــش ئالــاھ تائالانىــڭ 
ــە  ــا ئۆزىگ ــدۇ. ئەمم ــەن بولى ــى بىل ــرى ۋە ئىرادىس تەقدى

ئىشــەنچ قىلالمايدىغــان مەزكۇر كىشــىلەر ئېســىلىۋالغان 
ــل  ــن باتى ــەق ســۆز بولســىمۇ، ئۇنىڭدى ــۇ ســۆز ھ ب
مەقســەت قىلىنغــان. چۈنكــى ئالــاھ تائــالا بىزنــى 
پىلانلىــق ۋە غايىلىــك ياشاشــقا بۇيرۇغــان. باشــقا 
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جانلىقــار پىلانســىز ۋە غايىســىز ياشــايدۇ. ئەممــا ئىنســان پىلانلىق 
ياشاشــقا يارىتىلغــان مەخلۇقاتتۇر.

ــارنى  ــلىك ئىش ــقا تېگىش ــى قىلىش ــۈرۈش. چۈنك 3. كېچىكت
ۋاقىتنــى  ئۆزىنىــڭ  كېچىكتۈرگەنلىــك  ۋاقتىدىــن  ئــۆز 
ئوغرىلىغانلىــق ۋە ئــۆز ھاياتىنىڭ نېســىۋىلىرىنى ۋە ســائادىتىنى 
كېچىكتۈرگەنلىكتــۇر. كېچىكتــۈرۈش كېســىلىگە گىرىپتــا ئــادەم ھــەر 
ــدۇ- ــەن، دەي ــۈن قىلىم ــەن، ئۆگ ــە قىلىم ــدۇ، ئەت ــنى كېچىكتۈرى ئىش
يــۇ، ھەرگىــز قىلمايــدۇ، ئــۇ ئاخىــرى، ئۆزىگــە كېلىدىغان مۇناســىپ 

ــدۇ. ــن ئايرىلى ــۇ دۇنيادى ــدا ب ــۈش جەريانى ــەتنى كۈت پۇرس

4. پىلانلىــق ياشــاش ۋە قىلىدىغــان ئىشــار ئۈچــۇن پىــان 
تۈزۈشــنىڭ مۇھىملىقىغــا ئىشەنمەســلىك. كــۆپ ئادەملــەر 
ــن،  ــەۋزەل كۆرگەنلىكتى پىلانســىز، بولۇشــىغا ياشاشــنى ئ
ياشاشــنىڭ  پىلانلىــق  ۋە  ياقتۇرمايــدۇ  پىلاننــى 
ــەن  ــدۇ: »م ــرى دەي ــەنمەيدۇ. بەزىلى ــۇ ئىش پايدىلىرىغىم
ــا  ــەن. ئەمم ــلەپ كېلىۋاتىم ــىز ئىش ــرى پىلانس ــن بې يىللاردى
ئىشــلىرىم غەلىبىلىــك كېتىــپ بارىدۇغــۇ« دەيــدۇ. بــۇ 
دېگــەن ئاندا-ســاندا بولــۇپ قالىدىغــان ئىــش. ئۇنىــڭ 
ئۈســتىگە بــەزى ئايرىــم ھالەتلــەر قائىدىگــە 
كىرمەيــدۇ. ئەممــا ھاياتنــى ئانــدا - ســاندا 
تەلــەي  مەجھــۇل  قالىدىغــان  كېلىــپ 

ئۈســتىگە قــۇرۇش خەتەرلىكتــۇر.

5. بــەزى كىشــىلەر ھاياتتــا پىــان 
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تــۈزۈپ، شــۇ پىــان بويىچە ئىــش كۆرۈشــنىڭ مۇھىملىقىنى بىلســىمۇ، 
قانــداق پىــان تۈزۈشــنى بىلمەيــدۇ. شــۇڭا ئــۇلار ئۆزلىرىگــە بىــرى 
كېلىــپ پىــان تــۈزۈپ بېرىىشــىنى كۈتــۈپ ئالەمدىــن كېتىــپ قالىدۇ.

پىلان تۈزۈش نېمە ئۈچۈن زۆرۈر؟

ھاياتلىــق ئىشــلىرىدا پىــان تــۈزۈش ۋە شــۇ پىــان بويىچــە ئىــش 
كــۆرۈش تولىمــۇ ئەھمىيەتلىكتــۇر. ھاياتىمىــزدا پىــان تۈزۈشــنى بىــز 
ئۈچــۈن زۆرۈر قىلىدىغــان 5 چــوڭ ســەۋەب بــار. ئــۇلار تۆۋەندىكىچــە:

11 ھايــات . ئىنســاننىڭ  چۈنكــى  قىلىــش.  ئىــدارە  ئۆزىنــى 
ــرەر  ــى ۋە بى ــەل پروگراممىس ــرەر مۇكەمم ــڭ بى ــلىرىدا، ئۇنى ئىش
مۇنتىزىــم پىلانــى بولســا، ئۆزىنىــڭ ھاياتىنــى ۋە ئاقىۋىتىنــى 
ــۆز باشقۇرۇشــى ئاســتىدا تۇتقانلىقىنــى ھېــس  ــى ۋە ئ ــۆز كونترول ئ
قىلىــدۇ-دە، پۈتــۈن ھاياتلىــق ســاھەلىرىدىكى ھەممــە ئىشــتا 
يېتەرلىــك كۈچ-قۇۋۋەتكــە ئىگــە بولىــدۇ. ئىنســاننىڭ كېلەچىكــى 
ئۈچــۈن پىــان تۈزۈشــتىن ئالىدىغــان كۈچ-قۇۋۋىتــى ئەلۋەتتــە 
ــڭ  ــۇۋۋەت ھاياتلىقنى ــداق كۈچ-ق ــۇر. مۇن ــوڭ ۋە ئەھمىيەتلىكت چ
مۈشــكىلاتلىرىنى يېڭىشــتە چــوڭ ياردەمچــى بولىــدۇ. چۈنكــى 
ــە  ــادەم ئىشــارنىڭ كۆزگ ــان ئ ــپ بارغ ــق ئېلى ــەر ئىشــنى پىلانلى ھ
ــدۇ - دە،  ــدان بىلى ــۇ ئوب ــي تەرەپلىرىنىم ــان، مەخپى كۆرۈنمەيدىغ
ئۇنىڭغــا قارشــى تەدبىرىنــى ئالىدۇ. ئۇنىڭ نىشــانغا يېتىــش يولىدا 
ــرى ئۇنىــڭ بارچــە مۈشــكىلاتلارنى ۋە توســقۇنلارنى  تۈزگــەن پىلانلى
ــاس قۇدرەتكــە ئىگــە بولغــان بولىــدۇ. پىــان  يېڭىشــى ئۈچــۈن زاپ
بىلــەن ئىــش كۆرگــەن ئــادەم ھاياتنىــڭ قىيىنچىلىقلىرىدىــن ھۇزۇر-
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ھــالاۋەت ھېــس قىلىــدۇ. خۇددى ئارىســتوتېل ئېيتقاندەك: »باشــقىلار 
مۇمكىــن ئەمــەس دەپ قارىغــان ئىشــنى ئەمەلگــە ئاشــۇرغانلىق 

ــە!«  ــۈزەل - ھ ــەن گ نېمىدېگ

2 ــپ 	. ــۇق قىلى ــى ئوچ ــا پىلانىڭىزن ــىنىش. ھاياتت ــە ئىش  ئۆزىگ
ــە  ــا ســىزگە ئىشــەنچ بېغىشــايدۇ ۋە ئۆزىڭىزگ يېزىشــىڭىزنىڭ ئۆزى
ھاياتلىــق  ئاندىــن  ئاشــىدۇ.  بىردىنــا  ئىشــەنچىڭىز  بولغــان 
ئىشــلىرىڭىزنى ئــۆز كونترولىڭىــزدا تۇتــۇپ پىلانىڭىــز بويىچــە ئىــش 
كۆرگىنىڭىــزدە، بــۇ ئىشــەنچ ھەسســىلەپ ئاشــىدۇ ۋە ســىزنى داۋاملىق 
ئالغــا ئىلگىرىلەشــكە ئىتتىرىــدۇ. ئاخىرىــدا، ســىزنى كۆزلىگــەن 
ــەنگەن  ــە ئىش ــدۇ. ئۆزىگ ــپ بارى ــا ئېلى ــەتكە ۋە زور ئۇتۇقلارغ مەقس
ــدۇ. ــۇپمۇ قالالماي ــى توس ــدۇ ۋە يولىن ــم توختىتالماي ــى ھېچكى ئادەمن

33 قىممــەت يارىتىــش. ئىنســاننىڭ ھاياتلىقتىكــى قىممىتــى .
ئۇنىــڭ قولغــا كەلتۈرگــەن نەتىجىلىرى بىلــەن بەلگىلىنىــدۇ. قىممەت 
يارىتىــش ئىشــى بولســا، پىلانلىــق ھالــدا ئىزچىــل ئىشــلەش 
بويىچــە  پىــان  بولىــدۇ.  بىلــەن  ئىلگىرىلــەش  تۇرماســتىن  ۋە 
ــى  ــاننىڭ ئۆزىن ــۆزى ئىنس ــنىڭ ئ ــە قازىنىش ــۆرۈپ نەتىج ــش ك ئى
قەدىرلىگەنلىكــى ۋە ئۆزىنىــڭ كۈچ-قۇۋۋىتىگــە ئىشــەنگەنلىكى 

بولــۇپ، ئــۆز قەدىر-قىممىتىنــى كۆتۈرگەنلىكىــدۇر.

44 ــن . ــلىرىنى ئالدى ــان ئىش ــان قىلىدىغ ــەش. ئىنس ــى تېج ۋاقىتن
ــان ۋە  ــاقلاپ قالغ ــتىن س ــە بولۇش ــى زاي ــۆپ ۋاقتىن ــدا، ك پىلانلىۋالغان
ئۇنــى تېجــەپ قالغــان بولىــدۇ. چۈنكــى مۇنــداق ئــادەم ئــاۋۋال نېمــە 
قىلىــش لازىملىقىنــى ئوبــدان بىلگەنلىكــى ئۈچــۈن ئەھمىيەتســىز 
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ئىشــارغا ۋاقىــت ســەرپ قىلمايــدۇ ۋە قىلىشــقا تېگىشــلىكلەرنى ئالدى 
بىلــەن قىلىــدۇ. ئىنســاننىڭ ۋاقتىنــى بىھــۇدە زايــە قىلغانلىقــى ئۆزىنى 
ئۆلتۈرگىنىگــە تەڭــدۇر. چۈنكــى ۋاقىــت ئۆمــۈر، ۋاقىــت ھاياتلىقتــۇر. 

55 ــى . ــرەر مۇددىئاس ــەن بى ــى ۋە مۇئەيي ــرەر پىلان ــدا بى ھاياتى
ــىزلىك  ــراپ ۋە خاتىرجەمس ــى ئىزتى ــڭ ھايات ــان ئادەملەرنى بولمىغ
ھەممــە  ھاياتىنىــڭ  ئەكســىچە،  بۇلارنىــڭ  ئۆتىــدۇ.  ئىچىــدە 
ســاھەلىرىدە پىــان بىلــەن ئىــش كۆرىدىغــان ئادەملەرنىــڭ كۆڭلــى 
خاتىرجــەم، ئۆزلىــرى بەختلىــك كېلىــدۇ. مۇنداقلا ھاياتنىــڭ تەمىنى 
بارچــە لەززەتلىــرى بىلــەن تولــۇق تېتىغــان بولىــدۇ. چۈنكــى 
ــە  ــاس ئېنېرگىي ــىدىكى زاپ ــى دۇنياس ــىلەرنىڭ ئىچك ــداق كىش مۇن
ئۇلارنــى ھاياتنىــڭ تەمىنــى تېخىمــۇ تولــۇق تېتىشــقا ئىتتىرىــدۇ. 
ــدەك: »بەخــت - ســائادەت پىلانلارنىــڭ،  خــۇددى روزۋېلــت ئېيتقان

تىرىشــچانلىقلارنىڭ ئىچىگــە يوشــۇرۇنغان بولىــدۇ.«
رەتلىك ياشاشنى ئۆگىنىۋېلىڭ

قــاراپ باقىدىغــان بولســاق، دۇنيــادا قانــۇن - ئىنتزامــار پەقــەت 
ئىنســانلار ئۈچۈنــا تۈزۈلىــدۇ، ئىنســاندىن باشــقا جانلىقــار قانــۇن 
- ئىنتىــزام بىلــەن ياشاشــقا لاياقەتلىــك ئەمــەس. ئىنســان قانــۇن - 

تــۈزۈم بىلــەن باشــقۇرۇلىدىغان يېگانــە مەخلۇقاتتــۇر.

غەززالــى »ھاياتىڭىزنــى  ئەللامــە مۇھەممــەد  مۇتەپەككــۇر  ئىســام 
ــش  ــۆي ۋە ئى ــدۇ: »ئ ــداق دەپ يازى ــىرىدە مۇن ــق ئەس ــاڭ« ناملى يېڭى
ئورۇنلىرىمىــز ھــەر كۈنــى دېگــۈدەك تازىلىنىــپ تۇرىــدۇ. ســەيپۇڭ ئۇســتام 
ھــەر ۋاقىــت ئۈســتىلى ئۈســتىدىكى رەخــت پارچىلىرىنــى ســۈپۈرۈپ 
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ــاق  ــن تام ــن كېيى ــەر تاماقتى ــدۇ، ھ ــاپ تۇرى ــتىلىنى تازى ــاپ، ئۈس تاش
ــرلار  ــدۇ. كادى ــز ھالىتىگــە كەلتۈرىلى ــاك پاكى ــدۇ ۋە پ ئۈســتىلى تازىلىنى
ئىشــتىن چۈشۈشــتىن ئــاۋۋال ئۈســتىلىنى رەتلــەپ، ھــەر نەرســىنى ئورنىغا 

قويۇۋېتىــپ ئاندىــن قايتىــدۇ. دېمــەك، رەتلــەش، تەرتىپلەش 
ــادا  ــر ئىشــتا مەۋجــۇت. دۇني ــۇش ھەربى ۋە ئورنىغــا قوي
ھەممــە ئىش شــۇنداق تەرتىــپ - ئىنتىزاملىق بولۇشــقا 
تېگىشــلىك بولغــان يــەردە، ئىنســان ھاياتــى تەرتىپكــە 

لايىق ئەمەسمۇ؟

كۆرۈاتىمىزكى، 
ھەممە نەرسە رەتلىنىپ 

تۇرسىمۇ، پەقەت ئىنسان 
ھاياتىلا ۋاقتى قەرەلىدە رەتلىنىپ 

تۇرمايدۇ. ئەسلىدە ئىنسان ئۆزىنى 
رەتكە سېلىشقا ۋە تەرتىپلەشكە ۋە 
ئىنتىزامغا ئەڭ زور ئېھتىياجلىق 

مەخلۇقات. چۈنكى ئىنساننىڭ ئەقلىي ۋە 
ھېسسىياتى ھەمىشە بىر خىل تۇرالمايدۇ. بەلكى ھەر 
خىل شەھۋانىي تۈرتكىلەر ۋە ئىستەكلەر تۈپەيلى بۇ 

ئىككىسى بىر - بىرى بىلەن سۈركىلىشىپ تۇرىدۇ. ئەقىل 
ھېسسىياتنى يېڭىمەن دېسە، ھېسسىيات ئۆزىنى ئەقىلنىڭ ئالدىدا قويىمەن 

دەيدۇ. ناۋادا ئەقىل بىلەن ھېسسىيات ئىنتىزامسىز قويۇپ بېرىلسە، نەپسىي 
شەيتان ھەممىگە غالىب كېلىپ، ئىنساننى پۇشايمان قىلىدىغان ئاقىۋەتلەرگە 

ئېلىپ بارىدۇ.«
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يىگىرمە يەتتىنچى رېتسىپ

قەلبىڭىز ساغلام بولسۇن 

زىددىيەتلىــك  خىــل  ھــەر  قەلبــى  ئىنســان 
قەلبــى  بەزىلەرنىــڭ  بولــۇپ،  ئىگــە  ســۈپەتلەرگە 

ــدۇ،  ــق كېلى ــتەك قاتتى ــڭ تاش ــە، بەزىلەرنى ــاق كەلس يۇمش
بەزىلەرنىــڭ ســۈتتەك ئاپئــاق كەلســە، بەزىلەرنىــڭ قاپقــارا كېلىــدۇ. 
ــڭ  ــدەك، ئۇنى ــىرى بولغىنى ــڭ ئەس ــاقلىقى ئىماننى ــڭ يۇمش قەلبنى
قاتتىقلىقــى كۇفرىنىــڭ ئەســىرىدۇر. شــۇنىڭدەك، دىلنىــڭ ئاقلىقــى 
ياخشــى ئەمەلنىــڭ نەتىجىســى بولغانــدەك، دىلنىــڭ قارىلىقــى 
گۇناھ-مەئســىيەتلەرنى  شــۇڭا  ئىزىــدۇر.  گۇناھ-مەئســىيەتنىڭ 
ــارا  ــى ق ــىلەر »دىل ــى كىش ــان ئادەملەرن ــتىن قىلىدىغ ئىككىلەنمەس
ئــادەم« دەيــدۇ، ئاخلاقلىــق ئادەملەرنــى »دىلــى ئــاق ئــادەم« دەيــدۇ. 
ــى  ــى ۋە ياخش ــى قارايتىۋېتىدىغانلىق ــىيەتنىڭ دىلن ــاھ - مەئس گۇن
ــەھىھ  ــەن س ــدە كەلگ ــى ھەققى ــى يۇرۇتىدىغانلىق ــڭ دىلن ئەمەللەرنى

ــۇر.  ــى كۆپت ــلەر ناھايىت ھەدىس

بىراۋنىــڭ قەلبىدىكــى زىددىيەتلــەر ئۇنىــڭ جەننەتكە كىرىشــىنى 
ياكــى دوزاخقــا كىرىشــىنى بەلگىلەيــدۇ. بىــر مۆمىــن ئايالنىــڭ بىــر 
مۈشــۈكنى نــان، ســۇ بەرمەي باغــاپ قويغانلىقــى ســەۋەبلىك دوزىخى 
بولــۇپ كەتكەنلىكــى ۋە يەنــە بىــر بــۇزۇق ئايالنىــڭ ئۇسســۇزلىقتىن 
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ــۇغۇرۇپ  ــى س ــپ ئۇن ــچ ئاغرىتى ــا ئى ــر ئىتق ــان بى ــىراپ قالغ ھالس
قويغانلىقــى ســەۋەبلىك جەننىتــى بولــۇپ كەتكەنلىكــى 
بۇنىــڭ مىســالى. چۈنكــى قەلبنىــڭ قاتتىقلىقــى 
ــڭ يۇمشــاقلىقى  ــن، قەلبنى ــڭ بۇزۇلغانلىقىدى ئۇنى

ــدۇ. ــرەك بېرى ــاغلاملىقىدىن دې ــڭ س ئۇنى

قەلب ئەمەللىرى ئىبادەتنىڭ ئەسلىدۇر

شــەيخۇل ئىســام ئىبنــى تەيمىيــە مۇنــداق دېگــەن: 
»قەلــب ئەمەللىــرى ئىبادەتنىــڭ ئەســلى ۋە ئاساســىدۇر. جىســمانىي 
ــەل -  ــەت ئەم ــدۇر. نىي ــى تولۇقلىغۇچى ــب ئەمەللىرىن ــادەت قەل ئىب
ــن  ــايدۇ، جاندى ــا ئوخش ــى جانغ ــبەتەن بەدەندىك ــە نىس ئىبادەتلەرگ
ــان  ــي قالغ ــن خالى ــاش نىيەتتى ــە ئوخش ــەدەن ئۆلگىنىگ ــان ب ئايرىلغ
ئەمــەل بىــكاردۇر. شــۇڭا قەلــب ئەمەللىرىنىــڭ ئەھكاملىرىنــى 
ئۆگىنىــش جىســمانىي ئەمەللەرنىــڭ ئەھكاملىرىنــى ئۆگىنىشــتىن 

ــدۇ«.  ــدا تۇرى ــى ئورۇن ــم ۋە ئالدىنق مۇھى

قەلــب ئەمەللىــرى دېگىنىمىز: ئىخــاس، تەقۋالىق، ســەمىمىيەت، 
ئالــاھ تائالانــى ئۇلۇغــاش، ئالــاھ تائالاغــا ۋە ئۇنىــڭ پەيغەمبىرىگە 
مۇھەببــەت باغــاش، ئالــاھ تائالانىــڭ رەھمىتىنــى ئۈمىــد قىلىــپ، 
ئازابىدىــن قورقــۇش، ئۆزىنىــڭ ئالــاھ تائالاغــا موھتاجلىقىنــى ھېــس 

قىلىــش، گۇناھلىرىغــا تەۋبــە قىلىــش قاتارلىقــاردۇر. 

جىســمانىي ئىبادەتلــەر دېگىنىمىــز: نامــاز ئوقــۇش، روزا تۇتۇش، 
ــى  ــاھ رازىلىقىن ــدا ئال ــش يولى ــق تېپى ــالال رىزى ــش، ھ ــەج قىلى ھ

كۆزلــەپ ئىشــلەش قاتارلىقــاردۇر.
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قەلب قوماندان، بەدەن ئەسكەردۇر

ئىنســاننىڭ قەلبــى تۈزۈلســە، ئۇنىــڭ ئىــش - ھەرىكىتــى 
تۈزۈلىــدۇ، ئۇنىــڭ قەلبــى بۇزۇلســا، ئۇنىــڭ بارچــە ئىشــلىرى 
ــەزالار ئەســكەردۇر.  ــقا ئ ــدان، باش ــب قومان ــى قەل ــدۇ. چۈنك بۇزۇلى
بىــر  بەدەنــدە  »ئۇنۇتماڭلاركــى،  ئەلەيھىسســالامنىڭ  پەيغەمبــەر 
ــدۇ،  ــڭ ھەممىســى تۈزۈلى ــە بەدەننى ــۇ تۈزۈلس ــار، ئ ــۆش ب ــە گ پارچ
ــۇ  ــى، ئ ــدۇ. بىلىڭلارك ــى بۇزۇلى ــڭ ھەممىس ــا، بەدەننى ــۇ بۇزۇلس ئ

ــدۇ. ــى ئىپادىلەي ــى بۇن ــەن ھەدىس ــۇر«))) دېگ قەلبت

ئىماننىــڭ تاكامۇللىقىمــۇ قەلبنىڭ ســاغلام بولۇشــىغا باغلىقتۇر. 
ــالا  ــاھ تائ ــۇر. ئال ــدە ئەســقاتىدىغىنى ســاغلام قەلبت ــەت كۈنى قىيام
ئىبراھىــم ئەلەيھىسســالامنىڭ قىسسىســى بايان قىلىنغــان ئايەتلەردە 
ــم  ــر قىلىنغــان ۋە ئىبراھى ــدا زىكى ــب« ئىككــى ئورۇن »ســاغلام قەل
ئەلەيھىسســالامنىڭ خــۇددى جىمــى پەيغەمبەرلەرنىــڭ پېشىۋاســى 
بولغىنىــدەك، ســاغلام قەلــب بابىدىمــۇ ئىنســانىيەتكە پېشــىۋا 
ــىدىن  ــاغلام بولۇش ــڭ س ــان. قەلبنى ــارەت قىلىنغ ــە ئىش ئىكەنلىكىگ
ئۇنىــڭ ئىســام ئەقىدىســىگە زىــت كېلىدىغــان ئېتىقــاد، پىكىــر ۋە 
ئېقىملەردىــن خالىــي بولغىنىــدەك، كىشــىلەرگە قارشــى دۈشــمەنلىك، 
ــۋى  ــق مەنى ــق قاتارلى ــى تارلى ــك، كۆڭل ــلىك، ئۆچمەنلى كۆرەلمەس
كېســەللىكلەردىن خالىــي بولۇشــى ۋە ھــەر كىمگــە كۆڭلى-كۆكســى 

كەڭ، ئەپۇچان، مەرد، كۆيۈمچان بولۇشى كۆزدە تۇتۇلىدۇ.

قەلبنــى ئىســاھ قىلىــش ئىشــى ھەرقانــداق بىــر ئەزانــى ئىســاھ 
))) ئىمام بۇخارى ۋە ئىمام مۇسلىم رىۋايىتى.
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قىلىشــتىن قىيىــن ۋە مۇشــەققەتلىك بولغــان بىــر كۈرەشــتۇر. 
چۈنكــى قەلبنــى ئىســاھ قىلىــش نەپســنىڭ ئىســيانكارلىقىغا قارشــى 
قاتتىــق كــۈرەش قىلىــپ، ئۇنــى يېڭىــش بىلەنــا ئەمەلگە ئاشــىدىغان 
ئىــش. شــۇڭا نەپســنىڭ شــۆھرەتكە، مال-دۇنياغــا ۋە ھــەر قانــداق 
بىــر ئىنســانىي ھەۋەســكە بولغــان ھېرىســمەنلىكىنى يېڭەلمىگەنلــەر 
ــنىڭ  ــدۇ. نەپس ــەن بولى ــدە يېڭىلگ ــش جېڭى ــاھ قىلى ــنى ئىس نەپس

ئىســيانكارلىقىنى يېڭەلمىگــەن ئــادەم 
قەلبىنىمــۇ ئىســاھ قىلالمايــدۇ.

قەلب ئەڭ ئۆزگىرىشچان ئورگاندۇر

مىقــداد ئىبنى ئەســۋەد رەزىيەللاھۇ 
بىــر  قىلىنغــان  رىۋايــەت  ئەنھۇدىــن 

ھەدىســتە پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام: »ئــادەم بالىســىنىڭ قەلبــى 
ــەن.  ــچاندۇر« ))) دېگ ــەك ئۆزگىرىش ــۇ ب ــان قازاندىنم ــۇددى قايناۋاتق خ
ــوبِ  قُلُ

ْ
ــبَ ال ــا مُقَلِّ ــە »يَ ــالامنىڭ ھەمىش ــەر ئەلەيھىسس ــن پەيغەمب بۇنىڭدى

ــيِ عََ دِينِــكَ« يەنــى »ئــى قەلبلەرنــى ئۆزگەرتىــپ تۇرغۇچــى ئالــاھ! 
ْ
ثَبِّــتْ قَل

مېنىــڭ قەلبىمنــى دىنىڭــدا مەھكــەم قىلغىــن«))) دەپ دۇئا قىلىشــىدىكى 
ھېكمــەت ئوتتۇرىغــا چىقىــدۇ. قەلب ســۆزى ئــەرەب تىلىــدا »ئۆزگىرىش« 
ــەن  ــارى بىل ــەت ئېتىب ــۇپ، لۇغ ــان بول ــن چىقق ــۆز يىلتىزىدى ــەن س دېگ

ــدۇ. ــى ئىپادىلەي ــۆرۈپ چۆرۈگەنن ئ

قەلبنــى ئىســاھ قىلىــش دېگــەن خــۇددى ئۆينــى ســۈپۈرگەندەك 
كۆڭۈلدىكــى يامانلىقلارنــى، ئۆچلۈك-ئاداۋەتلەرنــى ۋە بارچــە يامــان 

))) ئىمام ئەھمەد رىۋايىتى.

))) ئىمام تىرمىزى رىۋايىتى.
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ئىللەتلەرنــى بىــر قېتىمدىــا ســۈپۈرۈپ تاشــاپ قۇتۇلىدىغــان ئــوڭاي 
ئىــش ئەمــەس. بەلكــى ئالــاھ تائالادىــن يــاردەم ســوراش بىلــەن بىــر 
ۋاقىتتــا، نەپســنىڭ ئىســيانكارلىقى ۋە شــەيتاننىڭ كۈشكۈرتىشــىنى 
ــەگەك،  ــۇپ، س ــدا تۇت ــۆز كونترولى ــە ئ ــى ھەمىش ــتۇرۇپ، قەلبن باس
مىكــروب  مەنىــۋى  كىرىدىغــان  ســىرتتىن  بولــۇش،  ھوشــيار 

ــىدۇ. ــە ئاش ــق ئەمەلگ ــداش ئارقىلى ــى قوغ ــن قەلبن تۇمانلىرىدى

قەلبنىڭ ساغلاملىقى جەننەتنىڭ كاپالىتىدۇر

ئەنــەس ئىبنــى مالىــك رەزىيەللاھــۇ ئەنھــۇ مۇنــداق دەپ رىۋايــەت 
ــدا  ــەر ئەلەيھىسســالامنىڭ يېنى ــى پەيغەمب ــر كۈن ــز بى قىلغــان: »بى
ئولتۇراتتــۇق. پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام بىزگــە: ›ھازىــر ســىلەرگە 
جەننــەت ئەھلىدىــن بولغــان بىــر ئــادەم كېلىــدۇ‹ دېــدى. بىرئازدىــن 
ــۇ تاھــارەت  ــدى. ئ ــادەم كەل كېيىــن راســتتىنلا ئەنســارلاردىن بىــر ئ
ئېلىپــا كەلگەنلىكىدىــن ئۇنىــڭ ســاقىلىدىن ســۇ تامچىــاپ تۇراتتى. 
ئەتىســى پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام يەنــە شــۇنداق دېــدى، يەنــە شــۇ 
ــۇنداق  ــۇ ش ــى كۈنىم ــدى، ئۈچىنچ ــر بول ــدە ھازى ــۇ ھالىتى ــادەم ش ئ
بولــدى. پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام ســۆھبەتتىن تــۇرۇپ كەتكەندىــن 
ــىدىن  ــڭ ئارقىس ــى ئادەمنى ــەر ھېلىق ــى ئۆم ــا ئىبن ــن، ئابدۇل كېيى
ماڭــدى ۋە ئۇنىڭغــا:›دادام بىلــەن قېيىدىشــىپ قېلىــپ، ئــۈچ 
ــم.  ــڭ يېنىغــا كىرمەســلىككە قەســەم قىلغــان ئىدى كۈنگىچــە ئۇنى
شــۇڭا ســەن مېنــى ئــۈچ كــۈن قوندۇرغــان بولســاڭ‹ دەپ ئۆتۈنــدى، 
ــن  ــى. كېيى ــۇلار كەتت ــپ ئ ــۇنداق قىلى ــدى. ش ــۇل قىل ــۇ قوب ئادەمم
ــۈچ  ــەن ئ ــادەم بىل ــى ئ ــۇ ھېلىق ــپ بېرىشــىچە، ئ ــڭ ئېيتى ئابدۇللانى
ــىدىن  ــەھەر ئۇيقۇس ــدا س ــدا، ئۇنىڭ ــۇرۇش جەريانى ــە ت ــۈن بىلل ك
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ــر  ــر ۋە تەكبى ــا زىكى ــاھ تائالاغ ــە ئال ــدات ۋاقتىغىچ ــپ بام ئويغىنى
ــەت  ــەن، پەق ــق كۆرمىگ ــداق ئارتۇقچىلى ــقا ھېچقان ــتىن باش ئېيتىش
ــىرلەنگەن.  ــن تەس ــۆز قىلدىغانلىقىدى ــى س ــە ياخش ــڭ ھەمىش ئۇنى
ئابدۇلــا مۇنــداق ھېكايــە قىلىــپ بەرگــەن »ئــۈچ كــۈن توشــقاندىن 
كېيىــن، مــەن ئــۇ ئادەمنىــڭ قىلغــان ئىبادەتلىرىنــى ئاددىــي ســاناپ 
قالدىــم ۋە ئــۇ ئادەمگە›ئــەي ئاللاھنىــڭ بەندىســى! مــەن راســتىمنى 
ئېيتســام مــەن دادام بىلــەن قېيىدىشــىپ قالغــان ئەمەســمەن. پەقــەت 
ئىكەنلىكىڭىزنــى  ئەھلىدىــن  جەننــەت  ســېنىڭ  رەســۇلۇللاھتىن 
ئارقا-ئارقــا ئــۈچ كــۈن ئــاڭلاپ ســاڭا قىزىقىــپ قالغانتىــم. 
ــەن  ــەي دىگ ــاڭا ئەگىش ــپ س ــى ئۆگىنى ــېنىڭ ئەمەللىرىڭن ــۇڭا س ش
ــوڭ  ــام چ ــا قارىس ــم. ئەمم ــە كەلگەنتى ــېنىڭ ئۆيۈڭگ ــەتتە س مەقس
پەيغەمبــەر  قىلغىنىڭنىمــۇ كۆرمىدىــم. ســېنى  ئىشــارنى  بىــر 
ــان  ــازاۋەر قىلغ ــىگە س ــى دېيىش ــى جەننىت ــالامنىڭ ئەھل ئەلەيھىسس
ئىشــىڭ زادى قايســى؟‹ دەپ ســورىدىم. ئــادەم ›مېنىــڭ ئەمەللىرىــم 
ــاۋاب  ــۇ‹ دەپ ج ــڭ ش ــرى كۆرگىنى ــن بې ــۈچ كۈندى ــەن ئ ــەت س پەق
بــەردى. شــۇنىڭ بىلــەن مــەن ئۇنىــڭ يېنىدىــن قايتىۋاتقانتىــم. ئــۇ 
ــم  ــان ئەمەللىرى ــڭ قىلىدىغ ــداق دېدى›مېنى ــردى ۋە مۇن ــى چاقى مېن
ســەن كۆرگەنلىرىڭنىــڭ ئــۆزى. باشقىســى يــوق. پەقــەت مــەن 
ھېچكىمگــە يامانلىــق قىلىشــنى ئويلىمايمــەن، ئاللاھنىــڭ ئۇنىڭغــا 
ــەن  ــت م ــۇ ۋاقى ــەن‹. ش ــۆز قىزارتمايم ــىلىقلىرىغا ك ــەن ياخش بەرگ
ئۇنىڭغا›ھــە، ئەمــدى بىلدىــم. ســېنى بــۇ دەرىجىگــە يەتكۈزگــەن ۋە 
بىزنىــڭ قولىمىزدىــن كەلمەيدىغــان ئىــش بــۇ ئىكەنــدە‹ دېدىــم«))).

))) ئىمام ئەھمەد رىۋايىتى.
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ئىنسانلار ئىچكى دۇنياسىدىن باشقۇرۇلىدۇ

ئىنســانلار تاشــقى دۇنياســىدىنلا ئەمــەس، بەلكــى ئاساســلىقى 
ئىچكــى دۇنياســىدىن - ۋىجدانىدىــن - باشــقورۇلمىغۇچە جەمئىيــەت 
تەرتىپىنــى ســاقلىغىلى ۋە ھەق-ھوقۇقلارنــى قوغدىغىلــى بولمايــدۇ. 
قىلىدىغــان،  ھىمايــە  ھوقۇقلىرىنــى   - ھــەق  كىشــىلەرنىڭ 
ھەقســىزلىككە يــول قويمايدىغــان، ئادالەتلىــك، پەزىلەتلىــك ۋە 
مەدەنىيەتلىــك بىــر جەمئىيەتنــى بەرپــا قىلىشــتا، دۆلــەت قانۇنلىــرى 
ۋە ھۆكۈمــەت دائىرلىــرى يېتەرلىــك ئەمــەس. چۈنكــى جازادىــن، 
تۈرمىدىــن ۋە جەرىمانىدىــن قورقــۇپ ۋەزىپە ئۆتەيدىغانــار ۋە قورقۇپ 
ــڭ  ــار، قانۇننى ــەت قىلىدىغان ــا ھۆرم ــەق - ھوقۇقلارغ ــۇرۇپ، ھ ت
ئارغامچىســىدىن قۇتۇلــۇش ئۈچــۈن چىقىــش يولــى تاپقىچىلىــك 
شــۇنداق قىلىــدۇ. ئــۇلار قانۇننىــڭ كونتروللۇقىدىــن چىققــان ھامان، 
ــپ،  ــن ئەيمىنى ــا ئاللاھتى ــدۇ. ئەمم ــى قىلى ــڭ بىلگىنىن ئۆزلىرىنى
ئۇنىــڭ غەزىپىگــە يولۇقۇشــتىن قورققــان ۋە ئۆز ۋىجدانىنىــڭ ئاۋازىغا 
ــار ۋە  ــى قوغدايدىغان ــەق - ھوقۇقلارن ــدا، ھ ــالغان ھال ــۇلاق س ق
ــۇق  ــى ئۈچــۈن تول ــاھ رازىلىق ــۆز ۋەزىپىلىرىنــى ئال ھاياتلىقتىكــى ئ
ــۇن،  ــۇرۇن بولس ــى يوش ــكارا، مەيل ــى ئاش ــار، مەيل ــادا قىلىدىغان ئ
ئۆزلىرىنىــڭ ھېــچ ۋاقىــت ئاللاھنىــڭ كونتروللىقىدىــن قېچىــپ 
قۇتۇلالمايدىغانلىقىغــا ھەقىقىــي ئىمانــى بولغاچقــا، ئــۇلار ئاللاھقــا 
ــق  ــا بوزغۇنچىلى ــۇلمانلارنىڭ ئامانلىقىغ ــش، مۇس ــىيلىق قىلى ئاس
قىلىــش ۋە كىشــىلەرنىڭ ھــەق - ھوقۇقلىرىغــا تاجــاۋۇز قىلىشــتىن 
ــي  ــڭ ئىمانى ــنى ئۆزىنى ــەر ئىش ــدۇ - دە، ھ ــەزەر ئەيلەي ــق ھ قاتتى

ــدۇ. ــدا قويى ــى ئورۇن ــادا قىلىشــىنى ئاۋۋالق ــە ئ ــى بويىچ تەلىپ
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يىگىرمە سەككىزىنچى رېتسىپ

ھاياتىڭىز ئۆز 

تەپەككۇرىڭىزنىڭ مەھسۇلىدۇر

ــتازىدۇر«  ــڭ ئۇس ــۆز تەقدىرىنى ــم ئ ــرى »ھەركى ــن بى ئۆلىمالاردى
دېگــەن تېمىــدا شــېئىر يازغــان ئىكــەن. دېمىســىمۇ، ئىنســان ئۆزىنىڭ 
ــى  ــىلىق ۋە يامانلىقن ــىزىدىغان، ياخش ــۆزى س ــىنى ئ ــول خەرىتىس ي

ئــۆز ئىختىيــارى بىلــەن قىلىدىغــان يېگانــە مەخلۇقاتتــۇر.

ئىســام مۇتەپەككــۇرى ئەللامــە مۇھەممــەد غەززالــى »ھاياتىڭىزنــى 
يېڭىــاڭ« ناملىــق ئەســىرىدە مۇنــداق دەپ يازغــان: »ئىنســاننىڭ 
ــى  ــى ياك ــىزلىكى، خاتىرجەملىك ــى بەختس ــائادىتى ياك ــت - س بەخ
بىئاراملىقــى ئۇنىــڭ ئۆزىدىــن كېلىــدۇ. ھــەر قانــداق بىــر ئىشــنىڭ 
ــۇت  ــدە مەۋج ــڭ زېھنى ــى ئۇنى ــڭ قىممىت ــنى قىلغۇچىنى ــۇ ئىش ۋە ئ
بولغــان ۋە ھېسســىياتىنى بەنــد قىلىۋالغــان ئــوي - پىكىرلــەر 

ــچ باغلىنىشــلىقتۇر.« ــەن زى بىل

دالــى كارنېــگ مۇنــداق دېگــەن ئىكــەن: »تەپەككۇرىمىــز بىزنىــڭ 
تەپەككۇرىمىزنىــڭ  ھاياتىمىــز  بەلگىلەيــدۇ.  ئىشــلىرىمىزنى 
مەھســۇلىدۇر. ئۇنداقتــا، مۇشــكىلە توغــرا تەپەككۇرنــى تالــاش 
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مەسىلىســىدە بولماقتــا. ئەگــەر ئىنســان ھــەر ئىشــتا توغــرا تەپەككۇر 
قىلىدىغــان بولســا، ئۇنىــڭ بارلىــق ئىشــلىرى نەتىجىلىــك بولىــدۇ. 
ــەر  ــوي - پىكىرل ــق ئ ــۇلار ۋە ئىللى ــس - تۇيغ ــۈزەل ھې ــى گ بىزن
ــاۋادا  ــز. ن ــس قىلىمى ــك ھې ــى بەختلى ــز ئۆزىمىزن ــدا، بى ئورىۋالغان
ــس  ــىز ھې ــى بەختس ــا، ئۆزىمىزن ــىزلىكلەر ئورىۋالس ــى كۆڭۈلس بىزن
قىلىمىــز. ئۆزىمىزنىــڭ كېســەل بولــۇپ قالغانلىقىنــى گۇمــان قىلىــپ 
كۆڭلىمىزنــى بىئــارام قىلســاق كــۆپ ھالــاردا راســتىنلا كېســەل بولۇپ 

ــز«  قالىمى
مەنىۋى كۈچنى ھېچكىم ئىنكار قىلالمايدۇ

ــىرىنى  ــڭ زور تەس ــۈن مەنىۋىياتنى ــپ ئۈچ ــلەر ۋە كوللىكتى شەخس
ۋە  ئەقىدىســىدىن  كۈچىنــى  قىلالمايــدۇ.  ئىنــكار  ھېچكىــم 
مەنىۋىيىتىــن ئالىدىغــان ئەســكەرلەرنىڭ غالىبىيىتــى كۈچىنــى ماددى 
ئەســلىھەلەردىنلا ئالىدىغــان ئەســكەرلەرنىڭكىدىن پەرقلىــق بولىــدۇ. 
ــپ  ــى يېڭى ــي كۈچلەرن ــى ماددى ــڭ كۈچ ــدە ۋە ئەخلاقنى ــى ئەقى چۈنك
ــى  ــاق چاقىرىق ــڭ ئورت ــاماۋى دىنلارنى ــۈن س ــۇڭا پۈت ــىدۇ. ش چۈش
ــىدىن  ــەر نەرس ــى ھ ــان ۋە ئەخلاقن ــش بولغ ــاھ قىلى ــى ئىس ئەخلاقن
ئــەۋزەل كۆرگــەن. ئىنســان نەپســىيىتى بارچــە دىنلارنىــڭ ئــەڭ 
كۆڭــۈل بۆلىدىغــان ماۋزۇســى بولغــان. چۈنكــى گــۈزەل ئەخــاق ھــەر 
ــى  ــاق تېپىش ــڭ رون ــداق مەدەنىيەتنى ــەر قان ــەت ۋە ھ ــداق مىلل قان

ــدۇ. ــلىق رول ئويناي ــۈن ئاساس ئۈچ
سىزنىڭ ئوي - پىكىرىڭىز ھاياتىڭىزنى بەلگىلەيدۇ

 ســىزنىڭ ھاياتىڭىــز كاللىڭىــزدا ئايلىنىــپ يۈرگــەن ئــوي - 
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پىكىرلەردىــن تەركىــب تاپىــدۇ. چۈنكــى ســىزنىڭ ھاياتىڭىــز پەقــەت 
ئۆزىڭىــز قىلغــان ئىــش - پائالىيــەت، قولغــا كەلتۈرگــەن نەتىجــە ۋە 
ئېرىشــكەن غەلىبــە قاتارلىقلاردىــن ئىبارەتتــۇر. ئۇلارنىــڭ ھەممىســى 
نەتىجىســى  قىلغانلىرىڭىزنىــڭ  تەســەۋۋۇر  ســىزنىڭ  دەســلەپتە 
بولــۇپ، تەســەۋۋۇر پىلانغــا يۆتكەلگــەن، پىــان ئىرادىگــە ئۆزگەرگەن، 
ئىــرادە ئىــش - ھەرىكەتنــى كەلتــۈرۈپ چىقارغــان، ئىــش - ھەرىكەت 
ــن  ــان. ئاندى ــپ بارغ ــە ئېلى ــە ۋە غەلىبىگ ــىزنى نەتىجىگ ــا س بولس
ســىزنىڭ بىــر نەتىجىدىــن كېيىــن يەنــە بىــر نەتىجــە، بىــر ئۇتۇقتىن 
كېيىــن يەنــە بىــر ئۇتــۇق قازىنىــش جەريانىدىكــى ۋاقتىڭىــز ســىنىڭ 

ھاياتىڭىزنــى تەشــكىل قىلغــان. 

ئۇنداقتــا، ســىز غەپلەت ئۇيقۇســىدىن ئۆيغىنىــڭ، ھاياتىڭىزنىڭ 
خەرىتىســىنى ئۆزىڭىــز ســىزىپ چىقىــڭ، ئاندىن ئــوي- پىكرىڭىزنى 
ۋە ئىمانىڭىزنــى ئىشــقا ســېلىپ ھەرىكەتكــە ئۆتــۈڭ. ســىز شــۇنداق 
ــن  ــارزۇ قىلغانلىرىغــا ئېرىشــكەن غالىبلاردى ــدا ئ قىلســىڭىز ھاياتى

لىسىز. بو
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يىگىرمە توققۇزىنچى رېتسىپ

بۈگۈننى چىڭ تۇتۇڭ، ئەتىنى كۈتمەڭ

ئەللامــە مۇھەممەد غەززالــى »ھاياتىڭىزنى 
ــداق  ــىرىدە مۇن ــق ئەس ــاڭ« ناملى يېڭى
دەپ يازىــدۇ: »بــەزى كىشــىلەر تېخــى 
كەلگۈســىنىڭ  كەلمىگــەن  يېتىــپ 
ــڭ ئىشــىغا  ــپ، بۈگۈننى ــى قىلى غېمىن
چىقىرالمــاي  ۋاقىــت  بۆلۈشــكە  كۆڭــۈل 
قالىــدۇ. ئىنســان بــاش ئاخىــرى يــوق ئويغــا 
پاتقانســېرى ئۇنىــڭ تەپەككــۇرى بــەك يىراقلارغــا 
كېتىــپ قېلىــپ ۋەسۋەســە، ۋەھىمــە قاتارلىقلارنىــڭ ھۇجۇمىغــا 
ئۇچرايــدۇ، ئاندىــن بــۇ تەپەككــۇر غــەم - قايغۇغــا ئايلىنىــپ 

ــدۇ.« قالى

 دالــى كارنېــگ بىزگــە كەلمىگــەن كېلىچەكنــى كۈتمــەي، بۈگۈننىڭ 
ئۆزىنــى غەنىيمــەت بىلىــپ، ھاياتتــا ئۇتــۇق قازانغــان كىشــىلەرنىڭ 
تەجرىبىلىرىنــى ســۇنىدۇ. ئــۇلار بۈگۈننــى غەنىيمــەت بىلىــپ ھارماي 
ئىشــلەش ئارقىلىــق ئەتىنىــڭ غەلىبىســىنى كاپالەتكــە ئىگــە قىلغــان 

كىشــىلەر ئىــدى.
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بۈگۈننــى چىــڭ تۇتــۇپ، ئەتىنــى كۈتمەســلىك دېگــەن 
ــەر ئەلەيھىسســالامنىڭ تەۋسىيەســىگە ئۇيغــۇن  پەيغەمب
ــداق دېگــەن:  ــەر ئەلەيھىسســالام مۇن ــدۇ. پەيغەمب كېلى
»ئەھلــى- ئــەۋلادى خاتىرجــەم، تېنــى ســاق، شــۇ 
كۈنلــۈك رىزقــى ئىلكىــدە بولغــان ھالــدا تــاڭ ئاتقۇزغان 
ئــادەم گويــا دۇنيانىــڭ ھەممــە نېمەتلىرىگــە ئىگــە 

ــدۇ«))).  ــان بولى بولغ

خاتىرجــەم،  ئەۋلادىڭىــز  ئەھلــى،  شەكســىزكى، 
ــىز  ــا، س ــر بولس ــز ھازى ــۈك تامىقىڭى ــر كۈنل ــاق، بى ــز س تېنىڭى
راســتتىنلا دۇنيانىــڭ ھەممىســىگە ئىگە بولغاندەك بولىســىز. چۈنكى 
ــدۇ،  ــدا، ئىنســان تەپەككــۇر قىلالاي ــۇق بولغان ــۈچ نەرســە تول ــۇ ئ ب
ــەر  ــدۇ. ئەگ ــى ئۆزگەرتەلەي ــا دۇنيان ــلىتەلەيدۇ، ھەتت ــى ئىش ئەقلىن
بــۇ ئــۈچ نەرســىنىڭ بىرەرســى تولــۇق بولمىســا، ھاياتنىــڭ تەمــى 
يوقىلىــدۇ، تەپەككۇرنىــڭ ئىشــىكى يېپىلىــدۇ، ئەقىــل تۇرغۇنلۇقتــا 
قالىــدۇ. بــۇ نېمەتلەرنــى ھەرگىــز ئاددىــي ساناشــقا بولمايــدۇ. بــەزى 
ــڭ  ــدە ئۆزىنى ــدۇ، نەتىجى ــە ئىلماي ــى كۆزگ ــۇ نېمەتلەرن ــىلەر ب كىش
ــى  ــىلەردىن بولالمىغانلىق ــەپلىك كىش ــى مەنس ــن ياك ــا بايلاردى كاتت
ئۈچــۈن غەمكىــن بولــۇپ، ئۆزىنــى بەختســىزلىككە ئېلىــپ بارىــدۇ.
بۈگۈننــى چىــڭ تۇتــۇپ، ئەتىنــى كۈتمەســلىك دېگەنلىــك كېلىچــەك 
ــەس،  ــك ئەم ــاڭ دېگەنلى ــى ئويلىم ــەڭ، ئەتىن ــان تۈزم ــۈن پى ئۈچ
ئەلۋەتتــە. كېلەچەككــە كۆڭــۈل بۆلــۈش ئەقىللىــق كىشــىلەرنىڭ 
ئىشــىدۇر. ئەممــا بــۇ يــەردە ســۆكۈلگىنى كەلمىگــەن ئەتىنــى ئويــاپ 

))) ئىمام تىرمىزى رىۋايىتى.
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بۈگۈننــى قولدىــن بېرىىشــتۇر. ئەنگىلىيەلىــك ئەدىــب تومــاس 
كارلايــل مۇنــداق دېگــەن ئىكــەن: »بىــز ئۈچــۈن يىراقتىــن كۆرۈنگەن 
نىشــانغا كــۆز تىكىــش مۇھىــم ئەمــەس، مۇھىــم بولغىنــى بۈگۈنكــى 

ــتۇر.« ــنى پۈتتۈرۈش ئىش

ــىرىدە  ــق ئەس ــاڭ« ناملى ــەم قىلم ــى »غ ــز ئەلقەرن ــور ئائى  دوكت
مۇنــداق دەپ يازىــدۇ: »ئەتىگەن تۇرســىڭىز ئاخشــامنى كۈتمەڭ. ســىز 
ــى  ــى ياك ــۈپ كەتكــەن تۈنۈگۈنن ــەن ئۆت ــى بىل ياخشــىلىقى ۋە يامانلىق
تېخــى يېتىــپ كەلمىگــەن ئەتىنــى ياشىمايۋاتىســىز، پەقــەت مۇشــۇ بىــر 
كۈننىــا ياشاۋاتىســىز. خۇددى ســىز بۈگۈنلا دۇنياغا كەلگــەن ۋە بۈگۈنلا 
ئۆلىدىغانــدەك مۇشــۇ بىــر كۈنىڭىزنىــڭلا غېمىنــى يــەڭ. تۈنۈگۈننىــڭ 
ھەســرىتى ۋە ئەتىنىــڭ ئەندىشىســى بىلــەن بەنــد بولــۇپ قالماڭ. ســىز 
ــقا  ــدە قىلىش ــۇ كۈن ــى، ب ــەت بىلىڭك ــى غەنىم ــر كۈنىڭىزن ــۇ بى مۇش
ــاز  ــۈن نام ــاھ ئۈچ ــڭ. ئال ــىلىقلارنى قىلى ــق ياخش ــلىك بارلى تېگىش
ــۈزەل  ــڭ كائىناتتىكــى گ ــش، ئاللاھنى ــاۋەت قىلى ــان تى ــۇش، قۇرئ ئوق
ــىماتىغا  ــڭ تەقس ــش، ئاللاھنى ــۇر قىلى ــتىدە تەپەكك ــەنئەتلىرى ئۈس س
رازى بولــۇش، تــەن ســاغلاملىقىڭىزغا كۆڭــۈل بۆلــۈش، قىياپىتىڭىزنــى 
تــۈزەش، باشــقىلارغا مەنپەئــەت يەتكــۈزۈش ۋە باشــقىلارنىڭ ھەممىســى 
پەقــەت بۈگۈنكــى بىــر كۈنلــۈك ئىشــلىرىڭىزدۇر. مۇشــۇ بىــر كۈننىــڭ 
ــىكۇنتلىرىنى  ــا ۋە س ــى ئايلارغ ــا، مىنۇتلىرىن ــائەتلىرىنى يىللارغ س
ئــازار  باشــقىلارغا  بىــر كۈنىڭىزنــى  بۆلــۈڭ. مۇشــۇ  كۈنلەرگــە 
بەرمەســتىن، ھەســەد قىلماســتىن ۋە ئۆتكەنگە ھەســرەت چەكمەســتىن 
تىنــچ ســالامەت ئۆتكۈزەلىســىڭىز غەنىيمــەت دېگــەن شــۇدۇر. ﴿فَخُــذْ مَــا 
ــاكرِِينَ﴾ يەنــى ﴿مــەن ســاڭا ئاتــا قىلغاننــى قوبــۇل  ــنَ الشَّ ــن مِّ ــكَ وَكُ آتيَتُْ
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قىلغىــن ۋە شــۈكۈر قىلغۇچىلاردىــن بولغىــن ﴾))). قەلبىڭىزنىــڭ 
ئىــچ قېتىغــا »بۈگۈننــى چىــڭ تۇتــۇڭ، ئەتىنــى كۈتمــەڭ« دېگەننــى 
پۈتۈۋېلىــڭ. بۈگــۈن ئىسســىق، يۇمشــاق ۋە لەززەتلىــك بىــر ناننــى 
ــى  ــق نېن ــڭ قاتتى يېيىشــكە نەســىپ بولغــان بولســىڭىز، تۈنۈگۈننى
ــى  ــى ئىچىڭىزن ــۇل نېن ــەن مەجھ ــڭ كۈتۈلگ ــەن ئەتىنى ــى كەلمىگ ياك
ــە  ــىڭىز، نېم ــەن بولس ــۇ ئىچك ــق س ــۈن تاتلى ــۈرۈرۋاتامدۇ؟ بۈگ س

ــۈن قايغۇرىســىز؟ ــۈن ئىچكــەن شــورلۇق ســۇ ئۈچ ــۈن تۈنۈگ ئۈچ

بولســىڭىز  بولىدىغــان  راســتچىل  ئۆزىڭىزگــە  ســىز  ئەگــەر 
ــەت  ــەن پەق ــى »م ــەن ئۆزىڭىزن ــرادە بىل ــتەھكەم ئى ــەك مۇس پۇلاتت
ــىز.  ــە كەلتۈرەلەيس ــەن نەزىرىيەگ ــايمەن« دېگ ــا ياش ــۈن ئۈچۈن بۈگ
شــۇنداق قىلغاندىــا مۇشــۇ بىــر كۈنىڭىزنىــڭ ھــەر بىــر دەقىقىســى 
ســىز ئۈچــۈن ئالتۇندىــن قىممەتلىــك بولالايــدۇ. شــۇ ۋاقىتتىــا ســىز 
بىلىــم ســەۋىيىڭىزنى ئۆســتۈرۈش، ئەقلىڭىزنــى يېتىلــدۈرۈش، 
ئەخلاقىڭىزنــى ئىســاھ قىلىــش ۋە باشــقىلار قاتارلىــق مۇھىــم 

ئىشــارنى بىجىرەلەيســىز.

ــار  ــارزۇ قىلىدىغان ــۈزەل ســۈرىتىدە كۆرۈشــنى ئ ــەڭ گ ــى ئ ھاياتن
ئۈچــۈن »بۈگۈننــى چىــڭ تۇتــۇڭ، ئەتىنــى كۈتمــەڭ« دېگــەن بــۇ ســۆز 

ســائادەتلەر قامۇســىدىكى ئۆچمــەس يۇلتــۇزدۇر.
كېلىچەكنى يېتىپ كەلگۈچە قويۇپ تۇرۇڭ

ــىرىدە  ــق ئەس ــاڭ« ناملى ــەم قىلم ــى »غ ــز ئەلقەرن ــور ئائى دوكت
مۇنــداق دەپ يازىــدۇ: »ھادىســىلەرنى قوغلىمــاڭ. بالىنــى ئــاي كۈنــى 

))) ئەئراف سۈرىسى 144 - ئايەت.
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ــتىن  ــى پىشىش ــى مېۋىن ــىز ياك ــۇرۇن تۇغدۇرماقچىمۇس ــتىن ب توشۇش
ــوق نەرســە،  ــا ي ــر ۋۇجۇدت ــە دېگــەن ھازى ــۇ؟! ئەت ــۇرۇن ئۈزمەكچىم ب
بۈگــۈن ئۇنــى ســىز ھەرگىزمــۇ كۆرەلمەيســىز. نېمــە ئۈچــۈن پىكىــر 
ــڭ ھادىســىلىرى، مۇســىبەتلىرى  ــەن ئەتىنى ــى كەلمىگ - خىيالىڭىزن
ۋە كۆڭۈلســىزلىكلىرى بىلــەن بەنــد قىلىۋالســىز. ئەتىنــى بىــز 
كۆرەلەمــدۇق ياكــى كۆرەلمەمــدۇق ئــۇ بىزگــە مەلــۇم ئەمــەس. 
ــپ  ــە يېتى ــن يۈزىگ ــى زېمى ــۇ تېخ ــەم. ئ ــي ئال ــۇ غەيبى ــدا ئ ھەرھال

ــوق. ــى ي كەلگىن
كېلىچەكنــى ئويــاش ئۈچــۈن زېھىــن ساھەســىنىڭ كــۆپ قىســمىنى 
ئايرىــش، غەيبنىــڭ كىتابىنــى ۋاراقــاپ، ئۇنىڭــدا كۈتۈلمەكتــە بولغان 
ــر  ــەن بى ــەرىئەتتە چەكلەنگ ــۇرۇش ش ــۈن قايغ ــىزلىكلەر ئۈچ كۆڭۈلس
ــىنى  ــڭ سايىس ــاخلانمىغان ئۈجمىنى ــى ش ــۇ تېخ ــى ب ــتۇر. چۈنك ئىش
كۆپىنچــە  بىھۇدىلىكتــۇر.  ئوخشــاش  مۇشتلاشــقانغا  تالىشــىپ 
كىشــىلەر كېلىچەكنىــڭ ئاچارچىلىــق، يوقســۇللۇق، ئاغرىــق - 
ــلۇق  ــان قورقۇنۇش ــەن تولغ ــىزلىكلەر بىل ــق كۆڭۈلس ــىلاق قاتارلى س
بىــر ئالــەم ئىكەنلىكىدىــن ئەنســىرەيدۇ. مانــا بۇلارنىــڭ ھەممىســى 
مُركُُم 

ْ
ــيطَْانُ يعَِدُكُــمُ الفَْقْــرَ وَيَأ شــەيتان مەكتىپىنىڭ دەرســلىكلىرىدۇر: ﴿الشَّ

ــمٌ﴾ يەنــى ﴿شــەيتان  ــعٌ عَليِ ُ وَاسِ ــاً وَاللَّ ــهُ وَفَضْ ــرَةً مِّنْ غْفِ ُ يعَِدُكُــم مَّ ــاء وَاللَّ باِلفَْحْشَ
ــدۇ؛  ــارغا بۇيرۇي ــان ئىش ــدۇ، يام ــن قورقىتى ــىلەرنى پېقىرلىقتى س
ــدۇ ﴾))). ــى ۋەدە قىلى ــى ۋە پەزلىن ــۆز مەغپىرىتىن ــاھ ســىلەرگە ئ ئال
ــە  ــىدىن، كېيىنچ ــاچ قېلىش ــە ئ ــى ئەت ــڭ تولىس قايغۇرغۇچىلارنى
ــدۇ.  ــىرەپ يىغلاي ــىدىن ئەنس ــۇپ قېلىش ــار بول ــەللىككە گىرىپت كېس

))) بەقەرە سۈرىسى 268 - ئايەت.
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ئۆمــرى ئۆزىنىــڭ ئىلكىــدە بولمىغان كىشــىنىڭ ئــۆز مۈلكــى بولمىغان 
نەرســىگە يىغلىشــى ۋە قايغۇرۇشــى ھەرگىزمــۇ ئاقىلانىلىــق ئەمــەس.
ئەتــە يېتىــپ كەلگۈچــە ئۇنــى ئۇنۇتــۇپ تــۇرۇڭ. ئەتىنىــڭ 
خەۋەرلىــرى ۋە ۋەقەلىكلىــرى بىلــەن مەشــغۇل بولمــاڭ. چۈنكــى ســىز 

ــىز. ــا مەشغۇلس ــۈن بىلەن بۈگ
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ئوتتۇزىنچى رېتسىپ

ئاللاھ تائالاغا مۇناجات 

قىلىشنىڭ ھۇزۇرىنى تېتىڭ

ئالــاھ تائالاغــا ئىلتىجــا قىلىــش، ئۇنىڭدىــن ھاجەتلىرىنى تىلەش 
ۋە ئۇنىڭغــا يالــۋۇرۇپ دۇئــا قىلىــش ھــۇزۇر - ھالاۋەتنىــڭ ۋە بەخــت 
ــان  ــى ئىنس ــدۇر. چۈنك ــن بىرى ــم ئامىللىرىدى ــائادەتنىڭ مۇھى - س
ئاجىــز، ئالــاھ تائــالا كۈچلۈكتــۇر، ئىنســان موھتــاج، ئالــاھ تائــالا 
ــالا  ــاھ تائ ــارە، ئال ــان بىچ ــىدۇر، ئىنس ــان ئىگىس ــا - ئېھس ئات
ھەممىگــە قادىــردۇر. شــۇڭا، ئىنســان ئۆزىنىــڭ ئاجىزلىقىنــى ئىزھــار 
ــى  ــڭ قەلب ــدا، ئۇنى ــان ۋاقتى ــا قىلغ ــا ئىلتىج ــاھ تائالاغ ــپ ئال قىلى
ئۈمىدكــە تولىــدۇ، ئــۆزى ئــەڭ ســەمىمىي ۋە ئــەڭ ئىخلاســلىق ئىبادەت 

ئۈســتىدە بولغــان ۋە ئالــاھ تائالانــى مەمنــۇن قىلغــان بولىــدۇ. 

پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام: »دۇئــا - ئىبادەتتــۇر« دېگــەن، 
ونَ عَــنْ عِبَــادَتِ  ِيــنَ يسَْــتَكْبُِ سْــتَجِبْ لَكُــمْ إنَِّ الَّ

َ
ــالَ رَبُّكُــمَُ ادْعُــونِ أ ئاندىــن: ﴿وَقَ

ــا  ــاڭا دۇئ ــدۇ: »م ــڭلار ئېيتى ــى ﴿رەببى ــنَ﴾ يەن ــمَ دَاخِريِ ــيَدْخُلوُنَ جَهَنَّ سَ
قىلىــڭلار، مــەن دۇئايىڭلارنــى قوبــۇل قىلىمــەن. شەكســىزكى، مېنىڭ 
ــدا  ئىبادىتىمدىــن چوڭچىلىــق قىلىــپ بــاش تارتىدىغانــار خــار ھال
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جەھەننەمگــە كىرىــدۇ«﴾))) دېگــەن ئايەتنــى ئوقۇغــان«))). ئىنســانلار 
ئالــاھ تائالاغــا دۇئــا قىلىــش ئارقىلىــق قــوش پايدىغــا ئېرىشــىدۇ. چۈنكــى 
دۇئــا قىلغۇچــى ئالــاھ تائالاغــا دۇئــا قىلىش ئارقىلىــق ئىبادەتنىڭ ســاۋابىنى 
تاپىــدۇ ۋە تىلىگــەن نەرسىســىگە ئېرىشــىدۇ. يەنــە كېلىــپ ئالــاھ تائالاغــا 
دۇئــا قىلىــش ئالــاھ تائالانىــڭ ئەمرىــدۇر. چۈنكــى ئالــاھ تائــالا »قۇرئــان 
سْــتَجِبْ 

َ
كەرىــم« دە مۇســۇلمانلارنى دۇئــا قىلىشــقا بۇيــرۇپ: ﴿ ادْعُــونِ أ

ــۇل  ــى قوب ــەن دۇئايىڭلارن ــڭلار، م ــا قىلى ــاڭا دۇئ ــى ﴿م ــمْ ﴾ يەن لكَُ
قىلىمــەن﴾))) دېگــەن. دېمــەك، ئالــاھ تائالاغــا دۇئــا 

قىلىــش ئىبــادەت قىلغانلىقتۇر. ئىبــادەت بولغاندىمۇ 
ئــەڭ خالىــس ۋە ئــەڭ ســەمىمىي ئىبادەتتــۇر. چۈنكى 
ئىنســان ئالــاھ تائالادىــن ھاجەتلىرىنــى تىلــەپ 
ــڭ  ــدا، ئىبادەتنى ــان ۋاقتى ــا قىلغ ــا ئىلتىج ئۇنىڭغ

مەقســەتلىرىنى ۋايىغــا يەتكۈزگــەن 
بولىــدۇ. چۈنكــى ئىبــادەت دېگەنلىــك 

ئۆزىنــى ياراتقۇچىغــا خــار قىلىــش، 
ــا  ــاھ تائالاغ ــى ۋە ئال ــڭ ئاجىزلىقىن ئۆزىنى
ــش  ــار قىلى ــى ئىزھ ــان مۇھتاجلىقىن بولغ
ــەڭ  ــادا ئ ــە دۇئ ــۇ مەن ــا ب ــمۇ؟ مان ئەمەس

تولــۇق ئىپادىســىنى تاپىــدۇ. ئىنســان باشــقا 
ئىبادەتلەرنــى كۆڭلــى باشــقا يــەردە تۇرۇپمۇ 

مۇمكىــن.  قويۇشــى  قىلىــپ  ئــادا 
ئەممــا دۇئانــى ئۇنــداق قىلمايدۇ، 

))) غافىر سۈرىسى 60 - ئايەت.
))) ئىمام ئەھمەد رىۋايىتى.

))) غافىر سۈرىسى 60 - ئايەت.
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بەلكــى ئالــاھ تائالاغــا بولغان ھاجىتىنــى تىلى ۋە دىلــى بىلەن ئىزھار 
قىلىــپ ئۇنىڭغــا يالۋۇرىــدۇ، كۆز يېشــى تۆكىــدۇ، ھاجەتلىرىنــى قايتا 
ــش  ــا قىلى ــى، دۇئ ــەش كېرەكك ــۇنىمۇ تەكىتل ــدۇ. ش ــا تىلەي - قايت
ــن كەلگــەن ســەۋەبلەرنىڭ  ــدۇ. قولىدى ســەۋەب قىلىشــقا زىــت كەلمەي
بىــر  بىلــەن  ئورۇنــداش  تولــۇق  بەرمــەي  قولدىــن  ھەممىســىنى 
ــەش  ــاردەم تىل ــن ي ــپ، ئۇنىڭدى ــا قىلى ــا دۇئ ــاھ تائالاغ ــا ئال ۋاقىتت
ــدۇر.  ــەر ئەلەيھىسســالامنىڭ يولى ــى ۋە پەيغەمب مۇســۇلماننىڭ ئەخلاق
چۈنكــى پەيغەمبىرىمىزمــۇ ســەۋەب بىلــەن دۇئانــى قولدىــن بەرمىگەن. 

دۇئــا مۇئمىــن ئادەمنىــڭ قالقىنىــدۇر. چۈنكــى مۇئمىــن ئــادەم ئالــاھ 
ــن ۋە  ــالا - قازالاردى ــق ب ــش ئارقىلى ــپ تايىنى ــا ئىلتىجــا قىلى تائالاغ
تۈلــۈك بەختســىزلىكلەردىن ســاقلىنالايدۇ. پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام: 
ــۈز  ــەن ۋە ي ــۈز بەرگ ــا ي ــراق دۇئ ــدۇ. بى ــى بولماي ــن قاچقىل »تەقدىردى
بەرمىگــەن ئىشــارنىڭ ھەممىســى ئۈچــۈن پايدىلىقتــۇر. ئــى ئاللاھنىــڭ 
بەندىلىــرى! دۇئانــى كــۆپ قىلىــڭلار« ))) دەپ كۆرســەتكەن. پەيغەمبــەر 
ئەلەيھىسســالام يەنــە »قــازا ۋە قەدەرنــى پەقــەت دۇئــالا قايتۇرلايــدۇ«))) 
ــىدە:  ــر ھەدىس ــە بى ــالام يەن ــەر ئەلەيھىسس ــەتكەن. پەيغەمب دەپ كۆرس
ــدۇ،  ــى بولماي ــڭ پايدىس ــەزەر قىلغاننى ــە، ھ ــش كەلس ــەن ئى »پۈتۈلگ
دۇئــا يــۈز بەرگــەن ۋە ياكــى تېخــى يــۈز بەرمىگــەن ئىشــارغا پايدىلىــق 
بولىــدۇ، بالايىئاپــەت كەلســە دۇئــا ئۇنىــڭ ئالدىنــى توســىدۇ - دە، بــۇ 
ئىككىســى تــا قىيامەتكىچــە شــۇنداق ئېلىشــىدۇ«))) دەپ كۆرســەتكەن. 

دۇئا ئىجابەت بولىدىغا ئورۇنلار ۋە ۋاقىتلار

ئىمام ئەھمەد رىۋايىتى. 	 (((

ئىمام ئەھمەد رىۋايىتى. 	 (((
ھاكىم ۋە تەبەرانى رىۋايىتى. 	 (((
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ــەت  ــا ئىجاب ــدەك، دۇئ ــار بولغىنى ــەت بولىدىغــان ئورۇن ــا ئىجاب دۇئ
ــۇ  ــان ۋاقىتلارم ــەت بولىدىغ ــا ئىجاب ــاردۇر. دۇئ ــار ب ــان ۋاقىت بولىدىغ
ھــەر تۈرلــۈك بولىــدۇ. بەزىســى بەزىســىدىن مۇھىــم بولىــدۇ. ئالــاھ 
تائــالا بەندىلىرىگــە شــەپقەت قىلغانلىقتىــن، ئۇلارغــا دۇئــا قىلىشــقا 
ــى  ــن ۋاقىتلارن ــەڭ يېقى ــەت بولۇشــقا ئ ــى ۋە ئىجاب مۇناســىپ ۋاقىتلارن
بەلگىلــەپ بەرگــەن. مۇســۇلمان ئــادەم بــۇ ۋاقىتلارنــى غەنىيمــەت 
ئىجابــەت  دۇئــا  لازىــم.  كۆرسىتىشــى  تىرىشــچانلىق  بىلىشــكە 
ــەك  ــدە ش ــەجدە ئىكەنلىكى ــى س ــەڭ ئەۋزىل ــڭ ئ ــان ۋاقىتلارنى بولىدىغ
يــوق. چۈنكــى ئىنســاننىڭ ئالــاھ تائالاغــا ســەجدە قىلىۋاتقــان ۋاقتــى 
ئۇنىــڭ ئالــاھ تائالاغــا ئــەڭ يېقىــن بولغــان ۋاقتىــدۇر. ســەجدە 
نامازنىــڭ جەۋھىــرى ۋە ئۇنىــڭ مەركىزىدۇر. پەيغەمبەر ئەلەيھىسســالام 
ــى  ــن بولغــان ۋاقت ــەڭ يېقى ــا ئ ــڭ ئاللاھق ــەپ: »بەندىنى ــى ئىپادىل بۇن
ئۇنىــڭ ســەجدە قىلىۋاتقــان ۋاقتىــدۇر. ســىلەر ســەجدىدە دۇئانــى 
كــۆپ قىلىــڭلار«))) دەپ كۆرســەتكەن. پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام يەنــە 
ــا قىلغــان ھەربىــر  بىــر ھەدىســتە: »ئۇنۇتمىغىنكــى، ســېنىڭ ئاللاھق
ســەجدەڭ بىلــەن ســېنىڭ مەرتىــۋەڭ بىــر دەرىجــە كۆتىرىلىــدۇ ۋە بىــر 
ــاننىڭ  ــى، ئىنس ــەتكەن. ئېنىقك ــدۇ«))) دەپ كۆرس ــڭ ئۆچۈرۈلى گۇناھى
قۇلچىلىقىنــى  ئۆزىنىــڭ  قىلىــپ،  ســەجدە  ياراتقۇچىســىغا  ئــۆز 

ئىزھــار قىلىۋاتقــان ۋاقتــى ئۇنىــڭ ھاياتىدىكــى ئــەڭ 
ــەڭ شــەرەپلىك  ــەڭ ئەھمىيەتلىــك ۋە ئ مەنىلىــك، ئ

بــۇ  ئــۇ  چۈنكــى  لەھزىلىرىــدۇر. 
رەببــى  ئالەملەرنىــڭ  لەھزىلــەردە 

))) ئىمام مۇسلىم رىۋايىتى.

))) ئىمام مۇسلىم رىۋايىتى.
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دۇئــا  تائالاغــا  ئالــاھ  ئىنســان  بولىــدۇ.  تۇرۇۋاتقــان  ئالدىــدا 
قىلىۋاتقــان ۋاقتىــدا ئۆزىنىــڭ ئىنتايىــن كاتتــا بىــر ئىبــادەت ئىچىــدە 
ۋە ياراتقۇچىســىنىڭ ئالدىــدا تۇرۇۋاتقانلىقىنــى ھېــس قىلغىنىــدا، 
ئۇنىــڭ قەلبــى ئېچىلىــپ كېتىــدۇ، مەنىۋىيىتــى يۈكســىلىدۇ، كۆڭلــى 
ھاياجانغــا تولىــدۇ. بۇلارنىــڭ ھەممىســى ئۇنىــڭ دۇئاســىنىڭ ئىجابەت 
ــەر ۋە  ــان زىكىرل ــەجدىدە ئوقۇلىدىغ ــدۇ. س ــۇل ھازىرلاي ــىغا ئ بولۇش
دۇئــالار تولىمــۇ كۆپتــۇر. چۈنكــى پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام ناھايىتــى 
ــەر  ــى. پەيغەمب ــا قىلاتت ــۆپ دۇئ ــى ۋە ك ــى ئېيىتاتت ــۆپ زىكىرلەرن ك
ئەلەيھىسســالامنىڭ ئــەڭ كــۆپ قىلغــان دۇئاســى: »يـَـا مُقَلّـِـبَ القُْلُــوبِ ثَبّـِـتْ 
ــاھ!  ــى ئال ــپ تۇرغۇچ ــى ئۆزگەرتى ــى قەلبلەرن ــى »ئ ــكَ« يەن ــيِ عََ دِينِ قَلْ
مېنىــڭ قەلبىمنــى دىنىڭــدا مەھكــەم قىلغىــن«))) دېگــەن دۇئــا ئىــدى. 
بــۇ دۇئانــى ســەجدىدە قىلســىمۇ بولىــدۇ. چۈنكــى بــۇ توغرىــدا مەنئــى 

ــس كەلمىگــەن.  ــرەر ھەدى ــان بى قىلغ

شــۇنىمۇ ئۇنۇتماســلىق كېرەككــى، ئالــاھ تائالاغــا دۇئــا قىلىــش 
ــر  ــى ئارتۇقچــە بى ــش ئەمــەس، ياك ــڭ ئىختىيارىدىكــى ئى ھەركىمنى
ئىبــادەت ئەمــەس. بەلكــى ئــۇ ئالــاھ تائالانىــڭ ئەمرىــدۇر. دۇئادىــن 
ــى ﴿شەكســىزكى،  ــدۇ. يۇقىرىق ــادەم گۇناھــكار بولى ــان ئ ــاش تارتق ب
مېنىــڭ ئىبادىتىمدىــن چوڭچىلىــق قىلىــپ بــاش تارتىدىغانــار خــار 
ــدۇ.  ــى ئىپادىلەي ــەت بۇن ــەن ئاي ــدۇ﴾ دېگ ــە كىرى ــدا جەھەننەمگ ھال
دۇئانــى ھــەر ۋاقىــت ۋە ھــەر جايــدا قىلىــش لازىــم. بولۇپمــۇ 

ــدۇ.  ــەپ قىلىنى ــش تەل ــرەك قىلى ســەجىدىدە كۆپ

ئابدۇلئەزىــز  مۇپتىســى  ســابىق  ئەرەبىســتاننىڭ  ســەئۇدى 
))) ئىمام تىرمىزى رىۋايىتى.
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ــا  ــازدا دۇئ ــڭ نام ــن ئادەمنى ــەن: »مۇئمى ــداق دېگ ــاز مۇن ــن ب بى
ــەرز  ــى پ ــاز مەيل قىلىشــى زۆرۈردۇر. نام
ــى  ــى ياك ــى نەپل ــۇن، مەيل ــاز بولس نام
ــداق  ســۈننەت نامــاز بولســۇن، ھــەر قان
بىــر نامــازدا دۇئــا قىلىــش كېــرەك. 
ۋاقىــت  قىلىدىغــان  دۇئــا  نامازدىكــى 
ســەجدە قىلغــان ۋاقىتتــۇر. يەنــە ئىككــى 
بىلــەن  ۋاقىــت  ئارىســىدىكى  ســەجدە 
نامازنىــڭ ئاخىرىدىكــى تەشــەھھۇدتىن 
كېيىنكــى ۋاقىتمــۇ دۇئــا قىلىــش كېــرەك 
بولغــان ۋاقىتــاردۇر. ئائىشــە رەزىيەللاھۇ 
ــتە  ــان ھەدىس ــەت قىلىنغ ــن رىۋاي ئەنھادى
»سُــبحَْانكََ  ســەجدىدە  ۋە  رۇكــۇدا  ئەلەيھىسســالامنىڭ  پەيغەمبــەر 
ــا  ــۇبھانەكەللاھۇممە رەببەن ــى »س ــرْ لِ« يەن ــمَّ اغْفِ ــدِكَ، اللَّهُ ــا وَبَِمْ ــمَّ رَبَّنَ اللَّهُ
ۋەبىھەمدىكــە، ئاللاھۇممەغفىرلــى«))) دېگەننــى كــۆپ ئوقۇيدىغانلىقى 

ــان.« ــان قىلىنغ باي

پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام ســەجدىدە دۇئانــى كــۆپ قىلاتتــى. 
« يەنــى »يۇقىــرى  ٰ عَْ

َ
لأ

ْ
َ ا پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام ســەجدىدە »سُــبحَْانَ رَبِّ

مەرتىۋىلىــك رەببىــم پاكتــۇر«))) دېگــەن تەســبىھتىن باشــقا »سُــبحَْانَ 
ٰ وَبَِمْــدِهِ« يەنــى »يۇقىــرى مەرتىۋىلىــك رەببىــم پاكتــۇر،  عَْ

َ
لأ

ْ
َ ا رَبِّ

وحِ«  مَلَائكَِــةِ وَالــرُّ
ْ
وسٌ ربَُّ ال ئۇنىڭغــا ھەمدۇســانا ئېيتىمــەن«)))، »سُــبُّوحٌ قُــدُّ

))) ئىمام بۇخارى ۋە مۇسلىم رىۋايىتى.
))) ئىمام ئەھمەد رىۋايىتى.

))) ئەھمەد، تەبەراني، ئەبۇ داۋۇد رىۋايىتى.
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يەنــى »رەببىــم پاكتــۇر، ئۇلۇغــدۇر، پەرىشــتىلەرنىڭ ۋە جىبرىلنىــڭ 
ــى:  ــى ئوقۇيتت ــۇ دۇئالان ــبىھلەرنى ۋە مۇن ــەن تەس ــدۇر«))) دېگ رەببى
»سُــبحانكََ اللَّهُــمَّ ربَّنَــا وَبحَِمْــدِكَ الَلَّهُــمَّ اغْفِــرْ لِ« يەنــى »ئــى بىزنىــڭ رەببىمىــز 
بولغان ئاللاھ! ســەن بارچە نۇقســانلاردىن پاكســەن، ســاڭا ھەمدۇســان 
ئېيتىمــەن، گۇناھلىرىمنــى مەغپىــرەت قىلغىــن«)))، »الَلَّهُــمَّ اغْفِــرْ لِ ذَنـْـيِ 
ــڭ  ــاھ! مېنى ــى ئال ــى »ئ هُ« يەن ــهُ وَسَِّ ــرَهُ، وعََلَانيِتََ ُ وَآخِ

َ
ل وَّ

َ
ــهُ، وَأ ــهُ وجَِلَّ ــهُ دِقَّ كَُّ

چــوڭ - كىچىــك بارلىــق گۇناھلىرىمنــى مەغپىــرەت قىلغىــن، بــۇرۇن 
ــى  ــان گۇناھلىرىمن ــان، ئاشــكارا ۋە يوشــۇرۇن قىلغ ــن قىلغ ۋە كېيى
ــيِ نـُـوراً، وَفِ لسَِــانِ نـُـوراً، وَفِ سَــمْعِ نـُـوراً، وَفِ 

ْ
كەچۈرگىــن«)))، »اللَّهُــمَّ اجْعَــلْ لِ فِ قَل

ْــيِ نُــوراً، وَعَــنْ يمَِيــيِ نُــوراً، وَعَــنْ شِــمَالِ نُــوراً،  بَــرَِي نُــوراً، وَمِــنْ فَــوْقِ نُــوراً، وَمِــنْ تَ
عْظِــمْ لِ نـُـوراً« يەنــى 

َ
ــيِ نـُـوراً، وَاجْعَــلْ فِ نَفْــيِ نـُـوراً، وَأ

ْ
وَمِــنْ بَــنِْ يـَـدَيَّ نـُـوراً، وَمِــنْ خَل

»ئــى ئالــاھ! دىلىمنــى ئــاق قىلغىــن، كۆزۈمنــى نۇرلــۇق قىلغىــن، 
ــۇق  ــى نۇرل ــول تەرىپىمن ــوڭ ۋە س ــن، ئ ــۇق قىلغى ــى نۇرل قۇلىقىمن
ــدى  ــۇق قىلغىــن، ئال ــى نۇرل قىلغىــن، ئۈســتى ۋە ئاســتى تەرىپىمن
ۋە ئارقــا تەرىپىمنــى نۇرلــۇق قىلغىــن، مېنــى نۇرلــۇق قىلغىــن ۋە 
عُــوذُ برِضَِــاكَ 

َ
ــمَّ أ مــاڭا ئاتــا قىلغــان نۇرۇڭنــى كاتتــا قىلغىــن«)))، »الَلَّهُ

ــكَ،  ــاءً عَليَْ ــيِ ثَنَ حْ
ُ
ــكَ. لَا أ ــكَ مِنْ ــوذُ بِ عُ

َ
ــكَ، وَأ ــنْ عُقُوبَتِ ــكَ مِ ــخَطِكَ، وَبمُِعَافاَتِ ــنْ سَ مِ

ــا  ــېنىڭ رازىلىقىڭغ ــاھ! س ــى ئال ــى »ئ ــكَ« يەن ــتَ عََ نَفْسِ ثنْيَْ
َ
ــا أ ــتَ كَمَ نْ

َ
أ

ــە  ــېنىڭ ئاپىيىتىڭگ ــەن، س ــاھ تىلەيم ــن پان ــىغىنىپ غەزىبىڭدى س
ســىغىنىپ ئازابىڭدىــن پانــاھ تىلەيمــەن. ســاڭا ســىغىنىپ ســەندىن 
ــەن رەۋىشــتە  ــى مەدھىيەلىگ ــەن. ســېنى ســەن ئۆزۈڭن ــاھ تىلەيم پان

))) ئىمام مۇسلىم رىۋايىتى.
))) ئىمام بۇخارى ۋە مۇسلىم.
))) ئىمام مۇسلىم رىۋايىتى.

))) ئىمام مۇسلىم رىۋايىتى.
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ــرُْ  ــتَ خَ ــا أن هَ ــا وَزَكِّ ــيِ تَقْوَاهَ ــمَّ آتِ نَفْ مەدھىيەلەشــتىن ئاجىزمــەن«)))، »اللهَُّ
هَــا أنــتَ وَلُِّهَــا وَمَوْلاهََــا« يەنــى »ئــى ئالــاھ! مــاڭا تەقۋالىــق ئاتــا  مَــنْ زَكَّ
ــى  ــەڭ ياخش ــىمنى ئ ــەن نەپس ــن. س ــىمنى پاكلىغى ــن، نەپس قىلغى

ــەن«))).  ــڭ ئىگىسىس ــەن ئۇنى ــەن، س پاكلىغۇچىس
دۇنيالىق تىلەپ دۇئا قىلىش خاتا ئەمەس

كاتتــا  ئەرەبىســتاننىڭ  ســەئۇدى 
ئىبــن  ســالىھ  مەرھــۇم  ئۆلىمالىرىدىــن 
»بــەزى  دېگــەن:  مۇنــداق  ئۇســەيمىن 
فىقھىشــۇناس ئالىمــار ســەجدىدە دۇنيالىــق 
تىلــەپ دۇئــا قىلســا، نامــاز بۇزۇلــۇپ كېتىــدۇ، 
ــۇپ،  ــان بول دېگــەن ســۆزنى ئوتتۇرىغــا چىقارغ
ــۇر.  ــى يوقت ــن ئاساس ــۆزنىڭ دىنىمىزدى ــۇ س ب
توغرىســى شــۇكى، مۇســۇلمان ئــادەم ســەجدىدە مەيلــى دۇنيالىــق، 
مەيلــى ئاخىرەتلىــك پۈتــۈن تىلەكلىرىنــى تىلىســە بولىــدۇ. چۈنكــى 
ــەجدىدىكى  ــى س ــالام ھېچكىمن ــەر ئەلەيھىسس ــۇر. پەيغەمب ــا ئىبادەتت دۇئ
ــا قىلىشــتىن  ــالاردا دۇنيالىقنــى تىلــەپ دۇئ ياكــى باشــقا ۋاقىتتىكــى دۇئ
توســمىغان. ئۇنىــڭ »بەندىنىــڭ ئاللاھقــا ئــەڭ يېقىــن بولغــان ۋاقتــى 
ــى  ــەجدىدە دۇئان ــىلەر س ــدۇر. س ــان ۋاقتى ــەجدە قىلىۋاتق ــڭ س ئۇنى
ــداق  ــەر قان ــۇپ، ھ ــي بول ــۆزى ئومۇمى ــەن س ــڭلار«))) دېگ ــۆپ قىلى ك

كۆرســىتىدۇ.« قىلىشــنى  دۇئانــى 
ئەتىگەن - ئاخشاملىق ۋەزىپىنى ئۇنۇتماڭ

))) ئىمام مۇسلىم رىۋايىتى.

))) ئىمام مۇسلىم رىۋايىتى.

))) ئىمام مۇسلىم رىۋايىتى.
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مــەن تۆۋەنــدە ســىزگە بەخت ســائادەتنى 
ــي  ــي - جىننى ــۈرۈش ۋە ئادىمى ــا كەلت قولغ
ســاقلىنىش  يامانلىقىدىــن  شــەيتانلارنىڭ 
ئۈچــۈن ھــەر كۈنــى ســەھەردە - ئاخشــامدا 
ئوقۇيدىغــان زىكىــر ۋە دۇئالارنــى تەۋســىيە 

قىلىمــەن:

ــمَاوَاتِ  ــا فِ السَّ ُ مَ ــومٌْ لَّ ــنَةٌ وَلَا نَ ــذُهُ سِ خُ
ْ
ــومُ لَا تأَ ــيَُّ القَْيُّ ــوَ الْ ُ لَا إلََِ إلِاَّ هُ 1 - ﴿اللَّ

ــمْ  ــا خَلفَْهُ ــمْ وَمَ يدِْيهِ
َ
ــنَْ أ ــا بَ ــمُ مَ ِــهِ يَعْلَ ــدَهُ إلِاَّ بإِذِنْ ــفَعُ عِن ِي يشَْ ــن ذَا الَّ رضِْ مَ

َ
ــا فِ الأ وَمَ

رضَْ وَلَا يَــؤُودُهُ 
َ
ــمَاوَاتِ وَالأ ــنْ عِلمِْــهِ إلِاَّ بمَِــا شَــاء وسَِــعَ كُرسِْــيُّهُ السَّ ءٍ مِّ وَلَا يُيِطُــونَ بـِـيَْ

حِفْظُهُمَــا وَهُــوَ العَْــيُِّ العَْظِيــمُ﴾ )بىــر قېتىــم ئوقۇلىــدۇ(. 
ــواً  ُ كُفُ ــنْ لَّ ــمْ يكَُ َ ــولَْ . وَل ــمْ يُ َ ــدِْ وَل ــمْ يَ َ ــدُ . ل مَ ُ الصَّ ــدٌ . الَلَّ حَ

َ
ُ أ ــوَ اللَّ ــلْ هُ 2 - ﴿قُ

حَدٌ﴾.)ئــۈچ قېتىــم ئوقۇلىدۇ(
َ
أ

ِ غَسِــقٍ إذَِا وَقَــبَ . وَمِــن  ِ مَــا خَلَــقَ . وَمِــن شَّ عُــوذُ بـِـرَبِّ الفَْلَــقِ. مِــنْ شَّ
َ
3 - ﴿قُــلْ أ

ِ حَاسِــدٍ إذَِا حَسَــدَ﴾.)ئۈچ قېتىــم ئوقۇلىــدۇ( اثَــاتِ فِ العُْقَــدِ . وَمِــن شَّ ِ النَّفَّ شَّ
ِ الوْسَْــوَاسِ الَْنَّــاسِ  عُــوذُ بـِـرَبِّ النَّــاسِ . مَلـِـكِ النَّــاسِ . إلَِِ النَّــاس . مِــن شَّ

َ
 4 - ﴿قُــلْ أ

نَّــةِ وَ النَّاسِ﴾.)ئــۈچ قېتىــم ئوقۇلىدۇ( ِي يوُسَْــوسُِ فِ صُــدُورِ النَّــاسِ . مِــنَ الِْ . الَّ
ــكُ 

ْ
مُل

ْ
ــىَ ال مْ

َ
ــينْاَ وَأ مْسَ

َ
ــكُ لِّ، )ئاخشــاملىرى: »أ

ْ
مُل

ْ
ــحَ ال صْبَ

َ
ــا وَأ صْبَحْنَ

َ
5 -  أ

 ُ
َ

ــكُ وَل
ْ
مُل

ْ
ُ ال

َ
ُ، ل

َ
يـْـكَ ل  اللّ وحَْــدَهُ لَا شَِ

َّ
َِّ لَا إِلَٰ إِلا مَْــدُ لِ

ْ
َِّ« دەپ ئوقۇلىــدۇ( وَال لِ

ــدَهُ،  ــاَ بَعْ ــرَْ م ــومِ وَ خَ َ ــذا الْ ــا فِ هٰ ــرَْ مَ لكَُ خَ
َ
ــأ سْ

َ
ــرٌ. ربَِّ أ ءٍ قَدِيْ ــوَ عََ كُِّ شَْ ــدُ وَهُ مَْ

ْ
ال

ــكَ مِــنْ  عُــوذُ بِ
َ
ــةِ وخََــرَْ مَــا بَعْدَهَــا« دەپ ئوقۇلىــدۇ.( وَأ )ئاخشــاملىرى: »هٰــذِهِ اللَّيلَْ

َــوْمِ وَ شَِّ مــاَ بَعْــدَهُ )ئاخشــاملىرى: »هٰــذِهِ اللَّيلَْــةِ وَشَِّ مَــا بَعْدَهَــا«  شَِّ مَــا فِ هٰــذا الْ
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ــكَ مِــنْ عَــذَابِ  عُــوذُ بِ
َ
كِــرَِ . ربَِّ أ

ْ
كَسَــلِ وسَُــوءِ ال

ْ
ــكَ مِــنَ ال عُــوذُ بِ

َ
دەپ ئوقۇلىــدۇ( ربَِّ أ

. ــرِْ قَ
ْ
ــذَابٍ فِ ال ــارِ وعََ النَّ

ــكَ النُّشّــورُ  ْ ــكَ نَمُــوتُ وَاِلَ ــا، وبِ يَْ
َ

ــكَ ن مْسَــينْاَ، وَبِ
َ
ــكَ أ ــا، وبِ صْبَحْنَ

َ
ــكَ أ 6 -َ للَّهُــمَّ بِ

مَصِــرُ« دەپ ئوقۇلىدۇ(.)ئــۈچ قېتىــم ئوقۇلىــدۇ(. 
ْ
ْــكَ ال )ئاخشــاملىرى »وإلَِ

ــدِكَ  ــا عََ عَهْــدِكَ وَوعَْ ــدُكَ وَأنَ ــا عَبْ ــي وَأنَ نْــتَ، خَلقَْتَ
َ
 أ

َّ
َ إِلا

َ
نْــتَ رَبّ لَا إِل

َ
7 - الَلَّهُــمَّ أ

، وَأبـُـوءُ بذَِنـْـيِ، فَاغْفِــرْ  عــوذُُ بِــكَ مِــنْ شَِّ مَاصَنَعْــتُ، أبـُـوءُ لـَـكَ بنِِعْمَتِكَعَــيََّ
َ
مَــا اسْــتَطَعْتُ، أ

 أنْــتَ.
َّ
نُــوبَْ إلا لِ، فإَنَّــهُ لَايَغْفِــرُ الذُّ

صْبَــحَ بِ )ئاخشــاملىرى: »مــاَ امَْــىَ بِ« دەپ ئوقۇلىــدۇ( مِــنْ نعِْمَــةٍ 
َ
8 - الَلَّهُــمَّ مَــا أ

ــكْرُ، يــاَ ربَِّ  مَْــدُ وَلـَـكَ الشُّ
ْ
يْــكَ لـَـكَ، فَلَــكَ ال قِــكَ، فمِنْــكَ وحَْــدَكَ لَا شَِ

ْ
أو بأحَــدٍ مِــنْ خَل

طانَكَِ.)ئۈچ قېتىــم ئوقۇلىــدۇ(.
ْ
مَْــدُ كَمــاَ ينَبَْــيِ لِـَـاَلِ وجَْهِــكَ وعََظِيـْـمِ سُــل

ْ
لـَـكَ ال

نتَْ، 
َ
 أ

َّ
م عَفِنِ فِ بدََنِ، الَلَّهُمَّ عَفِنِ فِ سَمْعِ، الَلَّهُمَّ عَفِنِ فِ بصََِي، لَا إلۤهَ إلا َّلهَُّ 9 -  الَ

نتَْ. 
َ
 أ

َّ
، لَا إلۤهَ إلا قَبِْ

ْ
عُوذُْ بكَِ مِنْ عَذَابِ ال

َ
فَقْرِ . الَلَّهُمَّ إِنِّ أ

ْ
كُفْرِ، وَال

ْ
عُوذُْ بكَِ مِنَ ال

َ
الَلَّهُمَّ إِنِّ أ

)ئۈچ قېتىم ئوقۇلىدۇ(.

عَظِيـْـمِ.﴾ )يەتتــە 
ْ
عَــرْشِ ال

ْ
ــتُ وَهُــوَ ربَُّ ال

ْ  هُــوَ عَليَـْـهِ توََكَّ
َّ
َ إِلا

َ
10 - ﴿حَسْــيَِ الُله لَا إِل

قېتىــم ئوقۇلىدۇ(.

ــمِيعُْ  ــوَ السَّ ــمَاءِ وَهُ رضِْ وَلَا فِ السَّ
َ
لأ

ْ
ءٌ فِ ا ــمِهِ شَْ ــعَ اِسْ ــرُُّ مَ ي لَا يَ ِ

َّ
11 - »بِسْمِ الِله ال

العَلِيـْـمُ«. )ئــۈچ قېتىــم ئوقۇلىدۇ(.

ــلَّمَ  ــهِ وسََ ــدٍ صَــىَّ الُله عَليَْ ــاَ مُمََّ ــاً، وَ بنِبَِيِّن ــاَمِ دِينْ لإسِْ
ْ
ــاً، وَبا ــالِله رَبّ ــتُ بِ 12 - »رضَِيْ

نبَِيّــاً وَرسَُــولًا«.)ئۈچ قېتىــم ئوقۇلىــدۇ(.
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قِــهِ، وَرضَِــا نَفْسِــهِ، وَزِنـَـةَ عَرشِْــهِ وَمِــدَادَ كَِمَاتـِـهِ«. 
ْ
13 - »سُــبحَْانَ اللّ وَبَِمْــدِهِ عَــدَدَ خَل

ــم ئوقۇلىدۇ(.  )ئۈچ قېتى

ءٍ قَدِيـْـرٌ«. مَْــدُ وَهُــوَ عََ كُِّ شَْ
ْ
ُ ال

َ
ــكُ وَل

ْ
مُل

ْ
ُ ال

َ
ُ، ل

َ
يـْـكَ ل  الُله وحَْــدَهُ لَاشَِ

َّ
َ إِلا

َ
14 - »لَا إِل

)10 قېتىم ئوقۇلىدۇ(.

اتِ مِنْ شَِّ مَا خَلقََ.« َِّ التَّامَّ عُوذُ بكَِلِمَاتِ الل
َ
15 - »أ

يۇقىرىقى زىكىر ۋە دۇئالارنىڭ تەرجىمىسى

1. ﴿بىــر ئاللاھتىــن باشــقا ھېچبىــر ئىــاھ يوقتۇر؛ ئاللاھ ھەمىشــە 
ــدەپ  ــۇ مۈگ ــدۇر؛ ئ ــپ تۇرغۇچى ــدارە قىلى ــى ئى ــۇر. ھەممىن تىرىكت
ــى  ــمانلاردىكى ۋە زېمىندىك ــمايدۇ؛ ئاس ــۇ باس ــى ئۇيق ــدۇ، ئۇن قالماي
كىممــۇ  رۇخسىتىســىز  ئاللاھنىــڭ  ئۇنىڭــدۇر؛  نەرســە  ھەممــە 
ئاللاھنىــڭ ئالدىدا شــاپائەت قىلالىســۇن؛ ئالــاھ ئۇلارنىــڭ ئالدىدىكى 
ــىنى  ــارنىڭ ھەممىس ــى( ئىش ــا ۋە ئاخىرەتتىك ــى )دۇني ۋە كەينىدىك
بىلىــپ تۇرىــدۇ؛ ئــۇلار ئاللاھنىــڭ ئىلمىدىــن ئالــاھ بىلدۈرۈرۈشــنى 
ــدۇ. ئاللاھنىــڭ  خالىغــان نەرســىلەردىن باشــقا ھــەچ نەرســە بىلمەي
كۇرســى))) ئاســمانلارنى ۋە زېمىننــى ئــۆز ئىچىگــە ســىغدۇرىدۇ، بــۇ 
ــن  ــۇ ھەممىدى ــدۇ. ئ ــر كەلمەي ــا ئېغى ئىككىســىنى ســاقلاش ئۇنىڭغ

ــدۇر﴾ ))). ــن ئۇلۇغ ــتۈندۇر، ھەممىدى ئۈس

ئېيتقىنكــى،  ســورىغانلارغا(  ســەندىن  پەيغەمبــەر!  2.﴿)ئــى 
ــدۇر.  ــە - يېگانى ــاھ يەكك ــۇ ئال ــان( ئ ــى بولغ ــىلەر بىلمەكچ )س

))) كۇرسى - »ئورۇندۇق« دېگەن مەنىدە بولۇپ، ئۇنىڭ كەيپىيىتىنى ئاللاھ تائالادىن باشقا ھېچكىم بىلمەيدۇ. ) »ئەيسەرۇتتەفاسىر« بىرىنچى توم، 245 - بەت.(
))) بەقەرە سۈرىسى 255 ـئايەت.
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ئالــاھ ھېچكىمگــە موھتــاج ئەمــەس، ئەكســىچە، ھەممــە ئۇنىڭغــا 
موھتاجــدۇر. ئــۇ بالىلىــق بولغانمــۇ ئەمــەس، تۇغۇلغانمــۇ ئەمــەس. 

ــدۇ﴾ ))) ــداش بولالماي ــا تەڭ ــم ئۇنىڭغ ھېچكى

يامانلىقىدىــن،  »مەخلۇقاتنىــڭ  ســەن(  پەيغەمبــەر!  3.﴿)ئــى 
ــە دەم  ــن، چېگىكلەرگ ــڭ يامانلىقىدى ــان كېچىنى ــا تولغ قاراڭغۇلۇقق
ســالىدىغان ســېھىرگەرلەرنىڭ يامانلىقىدىن، ھەســەتخورنىڭ ھەســەت 
قىلغــان چاغدىكــى يامانلىقىدىــن ســۈبھىنىڭ رەببــى )بولغــان ئالــاھ(

گــە ســىغىنىپ پانــاھ تىلەيمــەن « دېگىــن.﴾ )))

4.﴿)ئــى پەيغەمبــەر! ســەن( »ئىنســانلارنىڭ رەببــى، ئىنســانلارنىڭ 
پادىشــاھى، ئىنســانلارنىڭ ئىلاھــى )بولغــان ئالــاھ( غــا ســىغىنىپ، 
بەزىــدە  قىلىــپ،  ۋەسۋەســە  بەزىــدە  دىللىرىــدا  كىشــىلەرنىڭ 
شــەيتاننىڭ  ئادىمىــي  ۋە  شــەيتاننىڭ  جىــن  يوشــۇرۇنۇۋالىدىغان 

ــن.﴾ ))) ــەن« دېگى ــاھ تىلەيم ــن پان يامانلىقىدى

5. »بىــز تــاڭ ئاتقــۇزدۇق، بارچــە پادىشــاھلىق ئاللاھقــا مەنســۇپ 
بولغــان ھالــدا تــاڭ ئاتتــى، )بىز كــەچ قىلــدۇق، بارچە پادىشــاھلىق 
ئاللاھقــا مەنســۇپ بولغــان ھالــدا كــەچ كىــردى(، پۈتــۈن ھەمدۇ ســانا 
ــاھ  ئاللاھقــا خاســتۇر. ئاللاھتىــن باشــقا ھېچبىــر ئىــاھ يــوق، ئال
يالغۇزدۇر، ئۇنىڭ ھېچ شــېرىكى يوقتۇر، پادىشــاھلىق ۋە ھەمدۇسانا 
ئۇنىڭغــا خاســتۇر، ئــۇ ھەممــە نەرســىگە كۈچــى يەتكۈچىــدۇر. 
ــۇ كۈننىــڭ ۋە كېيىنكىســىنىڭ ياخشــىلىقىنى تىلەيمــەن،  رەببىــم! ب

))) ئىخلاس سۈرىسى 
))) فەلەق سۈرىسى 
))) ناس سۈرىسى .
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)بــۇ كېچىنىــڭ ۋە كېيىنكىســىنىڭ ياخشــىلىقىنى تىلەيمــەن(، ســاڭا 
ــاھ  ــن پان ــىنىڭ يامانلىقىدى ــڭ ۋە كېيىنكىس ــۇ كۈننى ــىغىنىپ ب س
تىلەيمــەن، )بــۇ كېچىنىــڭ ۋە كېيىنكىســىنىڭ يامانلىقىدىــن پانــاھ 
تىلەيمــەن(. رەببىــم! ســاڭا ســىغىنىپ ھۇرۇنلۇقتىــن، قېرىلىقنىــڭ 
يامانلىقىدىــن پانــاھ تىلەيمــەن. رەببىم! ســاڭا ســىغىنىپ دوزاختىكى 

ئازابتىــن ۋە قەبرىدىكــى ئازابتىــن پانــاھ تىلەيمــەن«)))

6. »ئــى ئالــاھ! ئەتىگەنــدە ســېنىڭ قۇدرىتىــڭ بىلــەن تــۇردۇق، 
ــەن  ــڭ بىل ــېنىڭ قۇدرىتى ــدۇق، س ــەن كەچلى ــڭ بىل ــېنىڭ قۇدرىتى س
ــان  ــز، توپلىنىدىغ ــەن ئۆلىمى ــڭ بىل ــېنىڭ قۇدرىتى ــايمىز ۋە س ياش
ســېنىڭ  جايىمىــز  )قايتىدىغــان  دەرگاھىڭــدۇر.  ســېنىڭ  جــاي 

تەرىپىڭــدۇر(«)))

7. »ئــى ئالــاھ! ســەن مېنىــڭ رەببىمســەن، ســەندىن باشــقا 
مەبــۇد يــوق، ســەن مېنــى ياراتتىــڭ، مــەن ســېنىڭ بەنــدەڭ، مــەن 
)پەيغەمبەرلەرنىــڭ تىلــى ئارقىلىــق مەندىــن ئالغــان( ئەھدەڭنــى ۋە 
ۋەدەڭنــى كۈچۈمنىــڭ يېتىشــىچە ئەمەلگــە ئاشۇرۇشــقا تىرىشــىمەن. 
ــەن.  ــاھ تىلەيم ــن پان ــلىرىمنىڭ يامانلىقىدى ــىغىنىپ ئىش ــاڭا س س
مــاڭا ئاتــا قىلغــان نېمەتلىرىڭنــى تونۇيمــەن ۋە گۇناھلىرىمنــى 
ئېتىــراپ قىلىمــەن. ئــى ئالــاھ! گۇناھلىرىمنــى مەغپىــرەت قىلغىــن، 
بۆلــەك مەغپىــرەت قىلغۇچــى  ھەقىقەتــەن گۇناھلارنــى ســەندىن 

ــۇر«))) يوقت
))) ئىمام مۇسلىم ۋەئىمام ئەھمەد رىۋايىتى.

))) ئىمام تىرمىزى رىۋايىتى.
))) ئىمام بۇخارى رىۋايىتى.
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بىرەرســىگە  بەندىلىرىڭدىــن  ياكــى  مــاڭا  ئالــاھ!  »ئــى   .8
ــا قىلىنغــان قانداقــا بىــر  ئەتىگەنــدە ) ھەمــدە ئاخشــامدا( ئات
نېمــەت بولســۇن، ئــۇ چوقــۇم ســېنىڭدىندۇر. ســېنىڭ ھېچ شــېرىكىڭ 
يــوق، ھەمدۇســانا ۋە شــۈكۈر پەقــەت ســاڭىلا خاســتۇر. ئــى رەببىــم! 
ســېنىڭ پادىشــاھلىقىڭنىڭ كاتتىلىقــى ۋە مەرتىۋەڭنىــڭ ئۇلۇغلۇقىغا 

ــاڭا خاســتۇر«))) ــانا س ــدۇ س ــان ھەم ــق كېلىدىغ لايى

9. »ئــى ئالــاھ! تېنىمنــى ســاق قىلغىــن. ئــى ئالــاھ! كۆزۈمنــى 
ســاق قىلغىــن. ئــى ئالــاھ! قۇلىقىمنــى ســاق قىلغىــن. ھەقىقەتــەن 
ســەندىن باشــقا ئىلاھىــي مەبــۇد يوقتــۇر. ئــى ئالــاھ! ســاڭا 
ــرى  ــاھ تىلەيمــەن، قەب ســىغىنىپ كۇفرىلىقتىــن ۋە پېقىرلىقتىــن پان
ــر  ــقا ھېچبى ــەن ســەندىن باش ــەن. ھەقىقەت ــاھ تىلەيم ــن پان ئازابىدى

ــۇر«))) ــاھ يوقت ئى

10. »ئالــاھ مــاڭا كۇپايىــدۇر، ئاللاھتىــن باشــقا ھېچبىــر ئىــاھ 
يوقتــۇر، ئۇنىڭغــا تاياندىــم، ئــۇ بۈيــۈك ئەرشــىنىڭ رەببىــدۇر«))).

11. »نامىنــى ئاتىغــان كىشــىگە ئاســمان ۋە زېمىنــدا ھېچنەرســە 
زىيــان يەتكۈزەلمەيدىغــان ئاللاھنىــڭ نامــى بىلــەن باشــايمەن، ئالــاھ 

ھەممىنــى ئــاڭلاپ ۋە كــۆرۈپ تۇرغۇچىــدۇر«)))

ــەد  ــم مۇھەمم ــام، پەيغەمبىرى ــم ئىس ــاھ، دىنى ــەم ئال 12. »ئىگ
))) ئىمام ئەبۇداۋۇد رىۋايىتى.

))) ئەبۇداۋۇد رىۋايىتى.
))) تەۋبە سۈرىسى . 129 ـئايەت

))) ئىمام ئەھمەد رىۋايىتى.
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ــم«))) ــۇل قىلدى ــى قوب ــالام ئىكەنلىكىن ئەلەيھىسس

13. »ئالــاھ پاكتــۇر، ئــۇ مەخلۇقاتلىرىنىــڭ ســانىچە، ئەرشــىنىڭ 
زىننەتلىرىچــە، ئۇنىڭ ســۆزلىرىنى يېزىشــقا يېتەرلىك ســىياھلارغىچە 

ۋە ئــۆزى مەمنــۇن بولغۇچــە ھەمدۇســاناغا لايىقتــۇر«)))

14. »يالغــۇز بىــر ئالــاھ تائالادىــن باشــقا ھېچبىــر ئىــاھ يــوق، 
ئۇنىڭ شــېرىكى يوق. پادىشــاھلىق، ھەمدۇ ســانا ئۇنىڭغاخاســتۇر. 

ئالــاھ ھەممىگە قادىــردۇر«.)))

ــۇغ كەلىمىلىرىگــە ســىغىنىپ مەخلۇقاتنىــڭ  15. »ئاللاھنىــڭ ئۇل
ــاھ تىلەيمــەن«.))) يامانلىقىدىــن پان

))) ئىمام ئەھمەد رىۋايىتى.
))) ئىمام مۇسلىم رىۋايىتى.

))) ئەبۇ داۋۇد، ئىبنى ماجە رىۋايىتى.
))) ئىمام مۇسلىم رىۋايىتى.
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ئوتتۇز بىرىنچى رېتسىپ

ھەربىر ئىشنى قېتىرقىنىپ قىلىڭ

دىننىــڭ ئــۈچ مەتىۋىســى بولــۇپ، ئــۇلار: ئىمــان، ئىســام ۋە 
ــدا  ــەرەب تىلى ــۆز ئ ــەن س ــان« دېگ ــۇر. »ئېھس ــاندىن ئىبارەتت ئېھس
ــەن  ــش« دېگ ــپ قىلى ــنى قېتىرقىنى ــش« ۋە »ئىش ــىلىق قىلى »ياخش
ــى  ــڭ مەرتىۋىس ــان ئىماننى ــا ئېھس ــدۇ. ئەمم ــدە كېلى ــى مەنى ئىكك
ــى  ــەن مەنىن ــش دېگ ــپ قىلى ــدە ئىشــنى قېتىرقىنى ــدا كەلگەن قاتارى
ــهُ﴾  ءٍ خَلقََ ــنَ كَُّ شَْ حْسَ

َ
ي أ ِ

َّ
ــى: ﴿ال ــم« دىك ــان كەرى ــدۇ. »قۇرئ ئىپادىلەي

يەنــى ﴿ئالــاھ ھــەر نەرســىنى مۇكەممــەل ياراتقــان زاتتــۇر﴾))) دېگــەن 
ئايــەت بــۇ مەنىنــى ئىپادىلەيــدۇ. چۈنكــى ئــەرەب تىلىدىكى ِ»احْسَــان« 
ــر ئىشــنى  ــى ھەربى ــان( يەن ــان« )ئىتق ــۆز »إِتْقَ ــەن س )ئېھســان( دېگ
ــۈزۈش  ــە يەتك ــداش، كامالەتك ــا ئورۇن ــش، پۇخت ــپ قىلى قېتىرقىنى

ــدۇ. ــى ئىپادىلەي ــەن مەنىن دېگ
))) سەجدە سۈرىسى 7 - ئايەت.
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 بىــر كۈنى جىبرىــل ئەلەيھىسســالام پەيغەمبەر ئەلەيھىسســالامنىڭ 
ئالدىغــا ئــادەم ســۈرىتىدە كېلىــپ ئۇنىڭدىــن ئىمــان، ئىســام 
ۋە ئېھســان توغرۇلــۇق ســورىغاندا، پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام 
ــى  ــۇپ، ئېھســاننى »ئاللاھن ــپ بول ــان قىلى ــان ۋە ئىســامنى باي ئىم
ســەن  گەرچــە  قىلىشــىڭدۇر،  ئىبــادەت  تۇرۇۋاتقانــدەك  كــۆرۈپ 
ــدۇ«))) دەپ  ــۆرۈپ تۇرى ــېنى ك ــاھ س ــەڭمۇ، ئال ــى كۆرەلمىس ئاللاھن
ــۇ  ــىدۇر. ب ــى مەنىس ــاننىڭ ئىبادەتتىك ــۇ ئىھىس ــەندۈرگەن. ب چۈش
شــۇنى ئىپادىلەيدۇكــى، ئــادەم ئىبادەتنــى ئالــاھ تائــالا مېنــى 
كــۆرۈپ تۇرۇۋاتىــدۇ، مــەن ئۇنىــڭ ھۇزۇرىــدا تۇرۇۋاتىمــەن 
دېگــەن ئېتىقــاد بىلــەن قىلغانــدەك، دىــن ۋە دۇنيالىققــا 
شــۇنداق  ئىشــنى  بىــر  ھەرقانــداق  مۇناســىۋەتلىك 
قېتىرقىنىــپ قىلىشــى لازىــم. ئۇنىــڭ ھــەر ۋاقىــت ئالــاھ 
ــۇ  ــر مىنۇتم ــى بى ــپ تۇرىدىغانلىقىن ــى كۆزىتى ــڭ ئۇن تائالانى
ئېســىدىن چىقارمىغــان ئاساســتا ئىــش كۆرۈشــى تەلــەپ 

ــدۇ. قىلىنى

ۋە  مېنــى  تائــالا  ئالــاھ  ئىشــنى  ھەربىــر  ئــادەم  مۇئمىــن   
ــن  ــە چى ــدۇ، دېگــەن قانائەتت ــۆرۈپ تۇرۇۋاتى ــان ئىشــىمنى ك قىلىۋاتق
ئىخلاســى بىلــەن قېتىرقىنىپ،ۋايىغــا يەتكــۈزۈپ قىلىدىغــان بولســا، 
ئــۇ مۇئمىنلىكنىــڭ ئــەڭ يۇقىــرى پەللىســىگە يەتكــەن بولىــدۇ. 
ِيــنَ اتَّقَــواْ  َ مَــعَ الَّ مۇنــداق كىشــى »قۇرئــان كەرىــم« دىكــى ﴿إنَِّ اللَّ
ــار ۋە  ــق قىلغۇچى ــاھ تەقۋالى ــىزكى، ئال سِْنُون﴾َ﴿شەكس ــم مُّ ــنَ هُ ِي الَّ وَّ
قېتىرقىنىــپ ئىــش قىلغۇچىــار بىلــەن بىللىــدۇر﴾))) دېگــەن ئايەتتــە 

))) ئىمام بۇخار ۋە مۇسلىم رىۋايىتى.
))) نەھل سۈرىسى 128 - ئايەت.
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تىلغــا ئېلىنغانــار قاتارىدىــن ئــورۇن ئالغــان بولىــدۇ. ئالــاھ تائــالا 
بــۇ ئايەتتــە ئۆزىنىــڭ ئىشــنى قېتىرقىنىــپ قىلغۇچىــار بىلــەن 
ــەن  ــالا بىل ــاھ تائ ــۇپ، ئال ــان بول ــان قىلغ ــى باي ــە ئىكەنلىكىن بىلل
بىللــە بولــۇش مەرتىۋىســىگە يەتكــەن بەندىلىرىنــى ھىمايــە قىلىــدۇ، 
ــى  ــىن« يەن ــەك، »مۇھس ــدۇ. دېم ــاردەم قىلى ــا ي ــدۇ ۋە ئۇلارغ قوغداي
)ئىشــنى قېتىرقىنىــپ قىلغۇچــى( دېگــەن ســۈپەت »مۇئمىــن« دېگــەن 
ــن  ــىن مۇئمى ــداق مۇھس ــۇپ، ھەرقان ــۈپەت بول ــاس س ــۈپەتتىن خ س

ــدۇ. ــىن دېيىلمەي ــن مۇھس ــداق مۇئمى ــا ھەرقان ــدۇ، ئەمم دېيىلى
قىلىــپ  ئوخشاشــا  رەســمىيەتكە  ئىبادەتلەرنــى   - ئەمــەل 
قويىدىغــان، ئۆزىنىــڭ دىــن ۋە دۇنيالىــق ۋەزىپىســىنى قولىنىــڭ 
ــە  ــى، ن ــاھ تائالان ــە ئال ــادەم ن ــان ئ ــداپ قويىدىغ ــا ئورۇن ئۇچىدى
ئىنســانلارنى رازى قىلالمايــدۇ، مۇنــداق ئــادەم ھېچكىمنىڭ ئالقىشــىغا 
بولالمايــدۇ.  لايىــق  سۆيگۈســىگە  ھېچكىمنىــڭ  ئېرىشــەلمەيدۇ، 

ــدۇ. ــان تارتى ــە زىي ــاۋە ئاخىرەتت ــادەم دۇني ــداق ئ مۇن
ھېكايــە قىلىنىشــىچە، بىــر قۇرۇلۇشــچى مەلــۇم بىــر بىناكارلىــق 
شــىركىتىدە ئــۇزۇن يىــل ئىشــلەپ، ئاخىــرى دەم ئېلىشــقا چىقىدىغــان 
ۋاقتــى كەپتــۇ، شــۇنىڭ بىلــەن ئــۇ كىشــى شــىركەت لېدىرىگــە 
ئۆزىنىــڭ دەم ئېلىشــقا چىقىــش ئىلتىماســىنى ســۇنۇپتۇ. بىــراق 
لېدىــر ئۇنىــڭ ئىلتىماســىنى قوبــۇل قىلىــش بىلــەن بىللــە ئۇنىڭدىــن 
ياخشــى بىــر ئــۆي ســېلىپ بېرىــپ، ئاندىــن دەم ئېلىشــقا چىقىشــىنى 
ــي  ــۈن مەجبۇرى ــى ئۈچ ــاق دېيەلمىگەنلىك ــچى ي ــۇ. قۇرۇلۇش ئۆتۈنۈپت
ھالــدا ماقــۇل دەپتــۇ ۋە شــۇ ئۆينــى تېــزرەك پۈتكــۈزۈپ بېرىــپ، شــۇ 
لېدىرنىــڭ كۆزىدىــن يىــراق بولــۇپ دەم ئېلىشــقا چىقىشــقا ئالدىراپتۇ. 
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ــدا، لېدىرنىــڭ  ــراپ تۇرغان قۇرۇلۇشــچى دەم ئېلىشــقا چىقىشــقا ئالدى
ــەپ  ــنى تەل ــېلىپ بېرىش ــۆي س ــر ئ ــم بى ــى قېتى ــن ئاخىرق ئۇنىڭدى
ــا، قولىنىــڭ  قىلغانلىقــى ئۇنىڭغــا قەتئــى خــوش ياقمىغــان بولغاچق
قۇرۇلۇشــچى  باشــاپتۇ.  بېرىشــكە  پۈتتــۈرۈپ  قىلىــپ  ئۇچىدىــا 
ــەرزان  ئۆيگــە ئىشــلىتىدىغان ماتېرىياللارنىمــۇ ياخشــى تاللىمــاي، ئ
ماتېرىياللارنــى ئىشــلىتىپ، ئۆينىــڭ ئۇلىنــى مۇســتەھكەم قىلمــاي، 

ــڭ قۇرۇلۇشــىغا  ــپ، ئۆينى ــرى قىلى ــرى - بۈگ ــى ئەگ تاملىرىن
قىلچــە كۆڭــۈل بۆلمــەي بولۇشــىغا ئىشــلەپ، ئۆينــى پىلاندىــن 

ــۇ. ــۈرۈپ چىقىپت ــا پۈتت بۇرۇن
 ئۆينــى پۈتتــۈرۈپ بولغىنىغــا خۇشــال بولغان قۇرۇلۇشــچى 

ئەتىســى لېدىرنىــڭ ئىشخانىســىغا ئالدىــراش كىرىــپ كېلىــپ، 
»بولــدى، ئــۆي پۈتتــى، مەندىــن شــۇ ئاچقۇچنــى ئېلىــپ مېنــى 
دەم ئېلىشــقا قويــۇپ بەرگەيســىز« دەپ ئاچقۇچنــى لېدىرنىــڭ 
ئالدىــدا قويۇپتــۇ. لېدىــر بىــر دەم تۇرۇۋالغاندىــن كېيىــن، 

پۈتتــۈرۈپ  تېــزلا  بوپتــۇ،  »ھــە  قــاراپ:  قۇرۇلۇشــچىغا 
چىقىپســىز. بــۇ ئۆينــى ئەســلىدە بىز ســىزنىڭ شــىركىتىمىزگە 
ــىزگە  ــە س ــز بەدىلىگ ــق ئەمگىكىڭى ــق يىللى ــان قىرى ئاتىغ
ھەدىيــە قىلىــش ئۈچۈن ســالدۇرغان ئىــدۇق. ئاچقۇچنــى ئېلىڭ، 

ئــۆي ســىزنىڭ، ياخشــى ئولتــۇرۇپ دەم ئېلىــڭ« دەپتــۇ. بــۇ چاغــدا 
ــى  ــېلىپ ئۆزىن ــا س ــڭ ئۇچىدى ــى قولىنى ــچى ئۆين ــى قۇرۇلۇش ھېلىق
ــلەپتۇ.  ــى چىش ــپ قوللىرىن ــايمان قىلى ــق پۇش ــا قاتتى ئالدىغانلىقىغ

ــە ئەسقاتســۇن! ــايمان نېمىگ ــى پۇش ــۇ چاغدىك ــا ب ئەمم
ســىز ئاخىرەتتــە ئالــاھ تائالانىــڭ ئالدىــدا مۇشــۇ ھېكايىدىكــى 
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قۇرۇلۇشــچىغا ئوخشــاش پۇشــايماننى ئالغىلــى قاچــا تاپالمــاي 
قالســىڭىز قانــداق قىلارســىز؟ بۇنــى ئويــاپ كۆردىڭىزمــۇ؟

ئىشــلەيدىغان  ئۈچــۈن  ئاخىرەتلىكىمىــز  بىزنىــڭ  دۇنيــا  بــۇ 
مۇشــۇ  تۇرالغۇمىزنــى  ئاخىرەتتىكــى  ئۆزىمىزنىــڭ  مەيدانــدۇر. 
دۇنيــادا ئىمــان ۋە ياخشــى ئەمەلنــى خــام ماتېرىيــال قىلىــپ تــۇرۇپ 
ــىر  ــىل قەس ــى ئېس ــز. تۇرالغۇمىزن ــۇرۇپ چىقىمى ــز ق ئۆزىمى
قىلىــپ ســېلىش ياكــى كەپىــدەكلا ئاددىيــا ســېلىش قويــۇش 
ئۆزىمىزنىــڭ ئىلكىدىكــى ئىشــتۇر. چۈنكــى ھەركىــم ئۆزىنىڭ 
جەننىتىنــى ياكــى دوزىخىنــى مۇشــۇ دۇنيــادا ئــۆزى يارىتىدۇ.

ئىشــنى  بىــر  ھەرقانــداق  دۇنيالىــق  ۋە  دىــن  دېمــەك، 
قېتىرقىنىــپ، كۆڭــۈل بۆلــۈپ، ۋايىغــا يەتكــۈزۈپ قىلىــش 
مەرتىۋىســىدۇر.  كېيىنكــى  ئىســامدىن  ۋە  ئىمــان  دىننىــڭ 
بۇمەرتىۋىگــە يەتكەنلــەر ئالــاھ تائــالا بىلــەن بىللــە بولــۇش 

بولغۇچىــاردۇر.  نائىــل  شــەرىپىگە 

ھازىرقــى مۇســۇلمانلارنىڭ كــۆپ ســانلىقى دۇنيالىــق 
ــەن،  ــق بىل ــۆز بويامچىلى ــەن، ك ــاختىلىق بىل ــارنى س ئىش
قولىنىــڭ ئۇچىــدا قىلىدىغــان بولــۇپ قالغانلىقتىــن، پــەن 
ــن  ــدا، ئىشلەپچىقىرىشــتا مۇســۇلمان ئەمــەس دۆلەتلەردى - تېخنىكى
خېلىبــەك ئارقىــدا تۇرماقتــا. چۈنكــى ئــۇلار ئىشلەپچىقىرىشــقا 
كۆڭــۈل بۆلمەيــدۇ، ھەتتــا ئــۆزى ئىشلەپچىقىرىشــقا چامــى يېتىدىغــان 
نەرســىلەرنىمۇ مۇســۇلمان ئەمــەس دۆلەتلەردىــن ئېلىــپ كېلىــپ 
ــۇ  ــەل - ئىبادەتلەرنىم ــك ئەم ــۇلار ئاخىرەتلى ــدۇ. ئ ــتېمال قىلى ئىس
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رەســمىيەتكە ئوخشاشــا قىلىــپ قويۇشــقا ئادەتلىنىــپ قالغانلىقتىــن، 
ئۇلارنىــڭ قىلغــان ئەمــەل - ئىبادەتلىــرى ئۆزىنىــڭ ئەخلاقىغــا، 
ــۇپ قالغــان.  ــۈرۈش - تۇرۇشــىغا قىلچــە تەســىر قىلمايدىغــان بول ي
ئىبادەتنىــڭ  ئەمــەل -  قىلغــان  ئۆزلىــرى  ئۇلارنىــڭ  بۇنىڭدىــن 
مېۋىســىنى كۆرەلمىگەنلىكــى چىقىــدۇ. بــۇ دۇنيــادا مېۋىســى ۋە 
تەســىرى كۆرۈلمىگــەن ئەمــەل - ئىبادەتنىــڭ ئاخىرەتتــە ئەسقېتىشــى 
ــۇر. چۈنكــى دىنىمىزنىــڭ پېشــىۋالىرى بولغــان  تەســەۋۋۇردىن يىراقت
ســاھابە كىرامــار ئالــاھ تائالاغــا ئىبــادەت قىلىــش ئارقىلىــق 
ــرى  ــامىيەتتىن ئىلگى ــا ئىس ــەن، ھەتت ــن ئۆزگەرتك ــى تۈپتى ھاياتىن
ــە كۆمۈۋەتكــەن  ــۇزۇپ يەرگ ــك تۇرغ ــى نومۇســتىن تىرى ــۆز قىزلىرىن ئ
كىشــىلەرمۇ، ئىســامدىن كېيىــن ئەخــاق - پەزىلەتتــە دۇنياغــا 
ئۈلگــە ياراتقــان، دۇنيانىــڭ يىــراق بىــر چېتىــدە زۇلۇمغــا ئۇچرىغــان 
قىزلارنــى قۇتقــۇزۇش ئۈچــۈن جىھادقــا ئاتلانغــان كىشــىلەردىن بولــۇپ 
قالغــان. ئەمــەل - ئىبــادەت تەســىر قىلســا، ئەنــە شــۇنداق تەســىر 
قىلىــدۇ، كىشــىلەرنىڭ ھاياتىنــى ئەنــە شــۇنداق ئۆزگەرتىــدۇ. ئەممــا 
ــەر  ــەل - ئىبادەتل ــان ئەم ــپ قويىدىغ ــىدىن قىلى ــمىيەت يۈزىس رەس

ــدۇ. ــى ئۆزگەرتەلمەي ــدۇ، ھېچكىمن ــىر قىلماي ــە تەس ھېچكىمگ

دېمــەك، قولىنىــڭ ئۇچىــدا قىلىــپ قويغــان ئىــش يــا دۇنيــادا ياكــى 
ــقاتمايدۇ.  ئاخىرەتتە ئەس
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ئوتتۇز ئىككىنچى رېتسىپ

بىراۋنىڭ رەھمەت ئېيتىشىنى كۈتمەڭ

غەززالــى  مۇھەممــەد  ئەللامــە 
ناملىــق  يېڭىــاڭ«  »ھاياتىڭىزنــى 
ــڭ  ــدۇ: »ئاللاھنى ــداق دەي ــىرىدە مۇن ئەس
نەپەســتە،  ھەربىــر  نېمەتلىــرى 
ئىتتىرگــەن  قاننــى  تۇمۇرلاردىكــى 
ــى قورشــاپ  ــە بىزن ــر ھەرىكەتت ھەربى
كاتتــا  بــۇ  بىــز  ئەممــا  تۇرىــدۇ. 
نېمەتلەرنــى كۆپىنچــە ھېــس قىلمايمىز 
ۋە بــۇ نېمەتنىــڭ ئىگىســى بولغــان 
ــز. ــدا قەدىرلىيەلمەيمى ــى لايىقى ئاللاھن
ــى  ــز بارلىــق ئېھتىياجلىرىمىزن بى
ھالــدا  تەييارلانغــان  ئۆزلىكىدىــن 
ــى  ــز قىلماقچ ــز. بى ــۇل قىلىمى قوب

كۆڭلىمىزگــە  شــۇنداقلا  بولغاننــى 
كەلتــۈرۈش بىلەنــا بۇ ئىــش ئۆزلىكىدىن 
ئەمەلگــە ئاشــىدۇ. مەســىلەن: ئولتــۇرۇپ 
تــۇرۇش   - يــۈرۈش  قوپــۇش،   -
ــي  ــىغان ئىختىيارى ــا ئوخش ۋەھاكازالارغ
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ھەرىكەتلىرىمىز.
 بــەزى نېمەتلەرنــى چەكلىــك شــارائىتلاردا ۋە كۆڭۈللــۈك مۇھىتلاردا 
ــن  ــۇ ئىنتايى ــس قىلىدىغانلارم ــى ھې ــا بۇن ــز. ئەمم ــس قىلالايمى ھې
ــن  ــىلەر ئاللاھتى ــۇن كىش ــۇكى، نۇرغ ــەۋەب ش ــى س ــاز. بۇنىڭدىك ئ
يىراقلىشــىپ كەتكــەن، ئالــاھ تائــالا ئاتــا قىلغــان نېمەتلەرنــى 

ــان. ــپ قالغ ــە بېرى ــان دەرىجىگ ــراپ قىلمايدىغ ئېتى
ــا  ــە ئات ــانلار ئۆزلىرىگ ــي ئىنس ئومۇمى
قىلىنغــان ئاللاھنىــڭ سانســىز نېمەتلىرىنى 
شــۈكۈر  ئۇنىڭغــا  قىلماســتىن،  ھېــس 
ــۈر  ــدە ئۆم ــەت ئىچى ــتىن غەپل ــادا قىلماس ئ

ئۆتكۈزمەكتــە.
دۇنيــادا نۇرغــۇن كىشــىلەر ئاللاھنىڭ 
نېمەتلىرىدىــن پايدىلىنىــپ تــۇرۇپ نېمــەت ئىگىســىگە شــۈكۈر قىلىشــنى 
بىلمەيــدۇ. گويــا ئۇلار بــۇ نېمەتلەرنــى ئۆزىنىــڭ تارتىۋېلىنغــان ھەققىنى 
قايتــۇرۇپ ئالغانــدەك ياكــى بــۇ نېمەتلــەر پەقــەت ئۆزىگىــا خــاس 
ــۇ  ــار باشــقىلارنى ئۆزىگــە ھەرگىزم ــدۇ. بۇنداق ــۇل قىلى ــدەك قوب ئىكەن

تــەڭ قىلمايــدۇ. 
ــۇ  ــتىن ھەرگىزم ــا تونۇش ــەنچە ۋە خات ــە چۈش ــداق تۇزكورچ  بۇن
شــۈكۈرنىڭ غۇنچىلىــرى ئۈنمەيــدۇ. بۇنداقلاردىــن شــۈكۈرنى كۈتكىلــى 

ــدۇ. بولماي
ــى  ــەزى كىشــىلەرگە ياخشــىلىق قولىڭىزن ــەۋەبتىن ســىز ب ــۇ س ب
تارتقــان  جاپــا  كــۆپ  ئۈچــۈن  قىلىــش  ياخشــىلىق  ۋە  ســۇنغان 
بولســىڭىزمۇ، ئۇلارنىــڭ ســىزگە بولغــان پوزىتسىيىســى ناچــار، 
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مۇئامىلىســى ســوغۇق ۋە رەھمــەت ســۆزى يــوق بولىــدۇ.
كىشــىلەرنىڭ بــۇ خىــل مۇئامىلىســى ســىزنى نەپرەتلەندۈرەمــدۇ؟ 
ئۇنۇتماڭكــى، بــۇ خىلدىكــى تۇزكــور ئىنســانلار مۇندىــن بــۇرۇن 
ــۇ شــۇنداق  ــان ئاللاھقىم ــى بولغ ــە رەبب ــڭ يېگان ســىزنىڭ ۋە ئۇلارنى
ــاھ »قۇرئــان كەرىــم« دە  مۇئامىلىــدە بولغــان ئەمەســمۇ؟ شــۇڭا ئال
ــۈكۈر  ــەپ ش ــن كۆپل ــى ﴿بەندىلىرىمدى ــكُورُ﴾ يەن ــادِيَ الشَّ ــنْ عِبَ ــلٌ مِّ ﴿وَقَليِ

ــمۇ؟ ــەن ئەمەس ــازدۇر﴾))) دېگ ــار ئ قىلغۇچى
 دالــى كارنېــگ بىزگــە كىشــىلەر ئارىســىدا كــەڭ تارقالغــان 
ــە مىســالنى  ــر قانچ ــداق بى ــق مۇن ــۇق مەسىلىســى توغرىلى تۇزكورل
ــان  ــن قۇتۇلدۇرغ ــى ھالاكەتتى ــڭ ھاياتىن ــىز بىراۋنى ــدۇ: »س كەلتۈرى
ــۆزى  ــەت س ــە رەھم ــز بەدىلىگ ــۇ قىلغىنىڭى ــن ش بولســىڭىز ئۇنىڭدى
كۈتەمســىز؟ بەلكــى شــۇنداق قىلىشــڭىز مۇمكىن. لېكىن، ســەمۇئېل 
لايبېتــز ئــاۋۋال ئــادۋوكات، كېيىنچــە ســوتچى بولــۇپ ئىشــلەش 
جەريانىــدا 78 كىشــىنى تــوك ئورۇندۇقىــدا ئولتۇرغــۇزۇپ ئىجــرا 
قىلىنىدىغــان ئۆلــۈم جازاســىدىن قۇتۇلــدۇرۇپ قالغــان بولســىمۇ، 

ــان. ــەت ئېيتمىغ ــا رەھم ــىمۇ ئۇنىڭغ ــن بىرەرس ئۇلاردى
ئادەمنــى   10 بولغــان  گىرىپتــار  كېســىلىگە  پالــەج  ئىيســا   
بىركۈندىــا ســاقايتقان بولســىمۇ، ئۇلاردىــن قانچــە كىشــىنى ئېيســاغا 
رەھمــەت ئېيتتــى دەيســىز؟ ئارانــا بىــر ئادەم. ئەمما باشــقىلار شــۇنچە 

ــپ كېتىشــكەنىدى. ــەت ســۆزىنىمۇ ئېيتماســتىن قايتى ــەرزان رەھم ئ
چارلىــز شــەۋاب مــاڭا مۇنــداق بىــر قىسســىنى ئېيتىــپ بەرگــەن 
ئىــدى. ئــۇ بىــر قېتىــم ئىمبارگوغــا ئۇچرىغــان بىــر ســەرراپنى تۈرمــە 

))) سەبەئ سۈرىسى 13 - ئايەت.
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ــا  ــەرراپ ئۇنىڭغ ــن س ــدى. لېكى ــان ئى ــۇزۇپ قالغ ــىدىن قۇتق جازاس
ــۆزىنى  ــەت س ــا رەھم ــى ئۇنىڭغ ــر كۈن ــە بى ــۇ؟ ھەئ ــەت ئېيتتىم رەھم
ــقا  ــى ئارقىســىدىن تىللاش ــن ئۇن ــدى، ئاندى ــن دىيەلى ــى قىيى ناھايىت

ــلىدى.« باش
 دالــى كارنېــگ گويــا ئاللاھنىــڭ ﴿إنَِّ الِإنسَــانَ لرَِبّـِـهِ لَكَنُــودٌ﴾ يەنــى 
ــا بەكمــۇ تۇزكــوردۇر﴾))) دېگــەن  ــەن رەببىگــە قارىت ﴿ئىنســان ھەقىقەت
ســۆزىنى شــەرھلىگەندەك مۇنــداق دەيــدۇ »تۇزكورلــۇق شــۇنداق بىــر 
تەبىئــەت بولــۇپ، ئــۇ زېمىنگــە ئۈنگــەن ئــوت - چۆپلەرگــە ئوخشــاش 
بىــراۋ ئۇنــى تېرىماســتىن ئۆزلىكىدىــن ئۈنــۈپ چىقىدىغــان نەرســە، 
ئەممــا شــۈكۈر پەقــەت ئۇنــى ياخشــى پەرۋىــش قىلىــش بىلەنــا ئۈنــۈپ 
ــۇ  ــا ش ــى يەنى ــان تەبىئىيىت ــايدۇ. ئىنس ــە ئوخش ــان گۈلگ چىقىدىغ
ئەزەلدىنكــى ئىنســان تەبىئىتــى بولــۇپ، ئــۇ مەڭگۈگــە ئۆزگەرمەيــدۇ!
 ئەھــۋال بۇنــداق ئىكــەن، ئۇنــى شــۇ بۇيىچــە قوبــۇل قىلىشــىمىز 

كېــرەك.
ــىرىدە  ــق ئەس ــاڭ« ناملى ــەم قىلم ــى »غ ــز ئەلقەرن ــور ئائى دوكت
مۇنــداق دەيــدۇ: »ئالــاھ تائــالا ئىنســانلارنى ئۆزىگــە ئىبــادەت 
ــى رازى  ــۈرۈپ ئۇن ــات كەچ ــە ھاي ــۆزى كۆرســەتكەن بويىچ قىلســۇن، ئ
قىلســۇن دەپ ياراتتــى. ئەممــا نۇرغۇن كىشــىلەر ئالــاھ تائالانى قويۇپ 
مەخلۇقاتقــا چوقۇنــدى ۋە ئالــاھ تائالاغــا شــۈكۈر قىلىشــنىڭ ئورنىغــا 
ــۇم ســېلىش  باشقىســىغا رەھمــەت ئېيتتــى. چۈنكــى تانغاقلىــق، زۇل
ۋە نىمەتلەرگــە كــۆز يۇمۇۋېلىــش ئۇلارنىــڭ تەبىئىتىــدۇر. نــاۋادا شــۇ 
خىــل كىشــىلەرنى ئۇچراتقــۇدەك بولســىڭىز، ئۇلارغــا ئېــرەن قىلمــاڭ. 

))) ئادىيات سۈرىسى 6-ئايەت.
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ــا چىقىرىشــقا  ــى يوقق ــۇلار ســىزنىڭ گۈزەللىكلىرىڭىزن چۇقۇمكــى، ئ
ئۇرۇنىــدۇ. ئىھســانىڭىزنى پۇچىــاپ، ياخشــىلىقلىرىڭىزنى ئۇنتۇيدۇ. 
ــۇرۇن  ــدۇ ۋە يوش ــى تىكلەي ــمەنلىك بايرىقىن ــىزگە دۈش قىسقىســى، س
دۈشــمەنلىك مەنچانىقىنــى ســىزگە قارىتىــپ ئاتىــدۇ. بــۇ باشــقا ئىــش 
ــز  ــا ياخشــىلىق قىلغانلىقىڭى ــەس، بەلكــى ســىز ئۇلارغ ــۈن ئەم ئۈچ
ُ وَرسَُــولُُ مِــن فَضْلـِـهِ﴾ يەنــى ﴿ئالــاھ  غْنَاهُــمُ اللَّ

َ
نْ أ

َ
ئۈچۈنــدۇر. ﴿وَمَــا نَقَمُــواْ إلِاَّ أ

ــى  ــاي قىلغانلىق ــن ب ــۆز پەزلىدى ــى ئ ــرى ئۇلارن ــڭ پەيغەمبى ۋە ئۇنى
ئۈچۈنــا ئــۇلار پەيغەمبەرگــە دۈشــمەن بولــدى﴾))).

خاتىرىســىنىڭ  دۇنيــا  رېئــال   
مۇنــداق  ئارىســىدا  پەســىللىرى 
بىــر قىسســە بــار: ئاتــا - ئانــا 
پەرزەنتلىرىنــى تۇغــۇپ، كېچىســى 
كۈندۈزلىــرى  قاقمــاي،  كىرپىــك 
يىمــەي  چۈشــۈرمەي،  قولىدىــن 
كەيگــۈزۈپ  كەيمــەي  يىگــۈزۈپ، 

ــات  ــەر قان ــوڭ قىلســا، پەرزەنتل ــالاردا چ ــى جاپ ــى - ن ــدەك ن دىگەن
ئىچىــدە  كــۈن  بىــر  توغۇلۇپــا  خــۇددى  يېتىلىــپ،  قۇيرۇقــى   –
ــۆزى  ــى ك ــىنىڭ جاپالىرىن ــا – ئانىس ــدەك ئات ــۇپ قالغان ــوڭ بول چ
ــا  ــدۇ. ھەتت ــا ھۆرپىيى ــاي ئۇلارغ ــە ئىلم ــى كۆزگ ــدۇ، ئۇلارن كۆرمەي
ــا  ــىز مان ــدۇ. س ــۈرۈپ قوپى ــۇش كۆت ــۈن م ــار ئۈچ ــى ئىش ئانچىك
مۇشــۇنداق ئۆزىدىكــى گۈزەللىكنــى نابــۇت قىلغــان، ئەرزىمــەس 
دۇنيالىــق مەنپەئەتلىرىگــە ئــەڭ قىممەتلىــك ئىنســانىي خۇرۇچلىرىنــى 
ــە  ــەن مۇئامىل تىگىشــىۋەتكەن تەبىئەتســىز كىشــىلەرگە ســۈكۈت بىل

))) تەۋبە سۈرىسى 74 - ئايەت.
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ــى  ــاب ســىزنى ئۆزىڭىزدىكــى گۈزەللىكلەرن ــۇ خىت ــراق ب ــڭ. بى قىلى
چۆرۈۋېتىشــكە ۋە باشــقىلارغا ياخشــىلىق قىلماســلىققا دەۋەت بولــۇپ 

ــى ۋە  ــارەت قىلىش ــىزنى ھاق ــقىلارنىڭ س ــى باش ــۇن. بەلك قالمىس
چەتكــە قېقىشــىغا قارىتــا ســەۋرىڭىزگە ســەۋر قېتىلســۇن. 

ــەل  ــى ئەم ــۈن ياخش ــىش ئۈچ ــا ئېرىش ــڭ رازىلىقىغ ئاللاھنى
قىلىــڭ. شــۇندىلا ســىز ھەرقانــداق ۋاقىــت، ھەرقانــداق ئەھۋالدا 
ۋە  مەنســىتمىگەن  ســىزنى  ئېرىشەلەيســىز.  مۇۋەپپەقىيەتكــە 

ســىزنىڭ گۈزەللىكلىرىڭىزنــى ئىنــكار قىلغــان كىشــىلەر 
ــڭ  ــالاش قىلغاننى ــەن دەت ــۇلار بىل ــاڭ. ئ ــەڭ بولم ــەن ت بىل
ئورنىغــا ئاللاھقــا ھەمــدۇ ئېيتتىــڭ. چۈنكــى ســىز ئىھســان 
قىلغۇچىســىز. ۋاھالەنكــى، بەرگــەن قــول ئالغــان قولدىــن 
ــزَاء وَلا  ــمْ جَ ــدُ مِنكُ ِ لا نرُيِ ــهِ اللَّ ــمْ لوِجَْ ــا نُطْعِمُكُ مَ ــىدۇر. ﴿إنَِّ ياخش
شُــكُورًا﴾ يەنــى ﴿بىز ســىلەرگە پەقــەت ئاللاھنىــڭ رازىلىقىنى 

كۆزلــەپ تائــام بېرىمىــز، ســىلەردىن مۇكاپــات ۋە رەھمــەت 
ــز﴾))). كۈتمەيمى

ئەقىللىــق  ناھايىتــى  كىشــىلەر  ســاندىكى  كــۆپ 
ــوق،  ــى ي ــىنىڭ تايىن ــر ساپاس ــەزى بى ــا ب ــىمۇ، ئەمم بولس
داشــقاللىرىنىڭ  جەمئىيــەت  قىلىدىغــان  جاپــا  ۋاپاغــا 
بولمىغاچقــا،  ئېنىــق  تونۇشــى  بولغــان  ماھىيىتىگــە 
ئۇنداقلارنىــڭ يېنىغــا كەلگەنــدە تىڭىرقــاپ قالىــدۇ. ئــۇلار 
ــەن  ــداق شەپقەتســىز، باغرىتاشــارنىڭ ئاســىيلىقى بىل بۇن

ــاڭلاپ  ــى ئ ــۇغ ۋەھىين ــۇ ئۇل ــان مۇن ــى ئەيىپلەيدىغ نادانلىقىن

))) ئىنسان سۈرىسى 9 - ئايەت.
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ــا  ــا فَلَمَّ وْ قَائمًِ
َ
وْ قَاعِــدًا أ

َ
ــا لَِنبِــهِ أ ُّ دَعَنَ باقســا بولىــدۇ: ﴿وَإِذَا مَــسَّ الِإنسَــانَ الــرُّ

ــا  ــنَ مَ ــنَ للِمُْسْفِِ ِ ــكَ زُيّ ِ ــهُ كَذَل سَّ ٍ مَّ ــا إلَِ ضُّ ــمْ يدَْعُنَ َّ ن ل
َ
ــرَّ كَأ هُ مَ ــهُ ضَُّ ــفْنَا عَنْ كَشَ

كَنـُـواْ يَعْمَلُــونَ﴾ يەنــى ﴿ئىنســانغا بىــرەر زىيــان - زەخمــەت يەتســە، 
ياتســىمۇ، ئولتۇرســىمۇ، ئۆرە تۇرســىمۇ، )ئۇنىڭدىــن قۇتۇلدۇرۇپ 
ــا قىلىــدۇ؛ ئۇلارغــا يەتكــەن  قويۇشــىمىزنى تىلــەپ( بىزگــە دۇئ
ئۇنــى  گويــا  ئــۇلار  كۆتۈرۈۋەتســەك،  زەخمەتنــى  زىيــان - 
قىلمىغانــدەكلا  دۇئــا  بىزگــە  تىلــەپ  كۆتۈرۈۋېتىشــىمىزنى 
ئۆتــۈپ كېتىــدۇ. ھەددىدىــن ئاشــقۇچىلارنىڭ قىلمىشــلىرى 

ــىتىلدى﴾))). ــق كۆرس ــۇنداق چىرايلى ــا مۇش ئۇلارغ
نــاۋادا ســىز بىــر ناداننىڭ قولىغــا قەلەم تۇتقۇزســىڭىز، 
ــىمىڭىزنى  ــۋى رەس ــىزنىڭ ھەجى ــى س ــۇ ئۇن ــال ئ ئىھتىم
سىزىشــقا ئىشلىتىشــى مۇمكىــن. شــۇنىڭدەك بىــرەر 
تومپايغــا ھاســىڭىزنى بەرســىڭىز، ئــۇ ھاســىغا تايىنىــپ 
يــول يۈرۈشــى، قويلىرىنــى ھەيدىشــى، ئاخىرىــدا شــۇ 
ــن.  ــى مۇمكى ــۇرۇپ يېرىۋېتىش ــىڭىزنى ئ ــەن بېش ــا بىل ھاس
شــۇنداقتىمۇ ئازاپلانمــاڭ. چۈنكــى بــۇ ئۆزىنىــڭ ياراتقۇچىســىغا 
نىســبەتەن ئىنــكار قىلىــش كىپەنلىــرى ئىچىــدە مومىيالانغــان 
ــە  ــە يەن ــدا بىزگ ــۇ ھال ــۇلار ب ــدۇر. ئ ــىلەرنىڭ ماھىيىتى كىش

ــدى؟  ــە قىلماقچــى ئى ــداق مۇئامىل قان
ــم  ــم دوســتۇم، ســېنىڭ ئۈچــۈن جېنى ــزدا »جېنى ئالدىڭى
ــىزنى  ــدە س ــۈن كەلگەن ــىڭىزغا ك ــۇرۇپ، بېش ــدا« دەپ ت پى

ــاڭ. ــە قايغۇرم ــېتىۋېتىدىغان نامەردلەرگ ــا س ــەرزان پۇلغ ئ
))) سۈرە يۇنۇس 12 - ئايەت.
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ســىزگە ســاداقەت باغلىغــان بولــۇپ، ســىرىڭىزنى ئېلىۋالغاندىــن 
كېيىــن، ئۇنــى ســىزگە قارشــى قــورال قىلىۋالغــان دۈشــمەنگە 

قايغۇرمــاڭ.
ســىزنى  ئارقىڭىــزدا  قىلىــپ،  خوشــامىتىڭىزنى  ئالدىڭىــزدا 

ســۆكىدىغان ئــالا كۆڭــۈل دوســت ئۈچــۈن قايغۇرمــاڭ.
قىلىدىغــان  يامانلىــق  تــۇرۇپ  كــۆرۈپ  ياخشــىلىق  ســىزدىن 

قايغۇرمــاڭ. ئۈچــۈن  تۇزكــورلار 
ــۈن ئىككىلەنمەســتىن ســىزنى  ــەت ئۈچ ــق مەنپەئ ســىزنى دۇنيالى

ــاڭ. ــن قايغۇرم ــاتقۇنلارنىڭ بارلىقىدى ــېتىۋېتىدىغان س س
يوقســۇللۇقتىن قــۇرۇق نــان يــەپ كۈننــى كــەچ قىلىدىغانلارنىــڭ 
بارلىقىغــا  قوشــنىلىرىنىڭ  كېتىۋاتقــان  ئۆلــۈپ  ســېمىزلىكتىن 

قايغۇرمــاڭ.
ۋاپاغــا جاپــا قىلىدىغــان، نــان بەرگــەن قولنــى چىشــلەيدىغان ئىت 

مىجــەز ئىنســانلارنىڭ بارلىقىغــا قايغۇرماڭ.«
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ئوتتۇز ئۈچىنچى رېتسىپ

تەبەسسۇم قىلىشقا بېخىللىق قىلماڭ

كۆڭۈلنــى  قىلىــش،  يــوق  غەمكىنلىكنــى  كۈلكــە  نورمــال 
راھەتلەنــدۈرۈش ۋە روھنــى كۆتۈرۈشــتە ســېھىرلىك كۈچكــە ئىگىــدۇر. 
ئەلەيھىسســالام  مۇھەممــەد  بولغــان  ئىپتىخــارى  ئىنســانلىقنىڭ 
ــانىيەتكە  ــىنى ئىنس ــش مۆجىزىس ــە كىرى ــەن قەلبلەرگ ــۇم بىل تەبەسس
ــۈزەل  ــۇ گ ــارەت ب ــۇمدىن ئىب ــىلەرنى تەبەسس ــۇ كىش ــەن. ئ ئۆگەتك
ــىڭنىڭ  ــپ: »قېرىندىش ــەببۇس قىلى ــكە تەش ــى ئۆزلەشتۈرۈش ئەخلاقن
يۈزىگە تەبەسســۇم بىلەن قارىشــىڭ ســەدىقىدۇر«))) دەپ كۆرســەتكەن. 
تەبەسســۇمنىڭ مۆجىزىلىــك ســېھرى كۈچــى شــۇ قــەدەر ئوچــۇق 
تۇرســىمۇ، بــەزى كىشــىلەر ئۇلاردىــن ھېچقانــداق بــەدەل تەلــەپ 

))) ئىمام تىرمىزى رىۋايىتى.
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قىلمايدىغــان مۇشــۇ بىــر لەھزىلىــك تەبەسســۇمغا بېخىللىــق قىلىــش 
بىلــەن ئۆزىگە، ئائىلىســىگە ۋە ئەتراپىدىكىلىرىگە بەختســىزلىكلەرنى 
ئېلىــپ كېلىــدۇ. بەزى كىشــىلەرنىڭ شــۇ بىــر لەھزىلىك تەبەسســۇمغا 
بولغــان بېخىللىقىدىــن ئۇلارنىــڭ چىشــلىرىنى ئايــاپ، يىلــاپ بىــرەر 
قېتىــم كۆرەلمەيســىز. ھەتتــا ئۇلارنىــڭ چىشــلىرى ئەۋرەتمىكىــن 
ياكــى چىشــى چىقمىغانمىــدۇ، دەپ ئويــاپ قالىســىز. مۇنداقــار 
ئىســام پەيغەمبىرىنىــڭ ئېســىل ھەدىيەلىرىدىــن مەھــرۇم قالغــان ۋە 

تەبەسســۇمدىكى مۆجىزىنــى تونۇمىغانــاردۇر.
ــى  ــىبەت ياك ــەن مۇس ــاننىڭ بېشــىغا كەلگ ــدا ئىنس ــرا، گاھى توغ
غــەم – قايغــۇ ســەۋەبلىك بىــر قانچــە ســائەت غەمكىنلىــك بولۇشــى 
ــە  ــا يىللارچ ــە، ھەتت ــە، ئايلارچ ــا ھەمىشــە، كۈنلەرچ ــال. ئەمم نورم
چىرايــى ســوغۇق، قاپىقــى تۈرۈلگــەن، ئىچىنــى دەرتلــەر بىلــەن 

ــىزلىكتۇر. ــۈرۈش بەختس ــدا ي ــان ھال تولدۇرغ
تەبەسسۇمنىڭ ئەھمىيىتى

دالــى كارنېــگ »دوســتلارنى قانــداق تاللايســىز ۋە كىشــىلەردە 
ئەســىرىدە  مەشــھۇر  ناملىــق  قالدۇرالايســىز«  تەســىر  قانــداق 
مۇنــداق دەپ يازىــدۇ: »چىراينىــڭ ئىپادىســى ئىگىســىنىڭ ھېــس – 
ــۇش،  ــراي بول ــۇق چى ــۇر. ئوچ ــى كۆرســىتىدىغان ئەينەكت تۇيغۇلىرىن
تەبىئىــي تەبەسســۇم قىلىــش دوســتلارنى قازىنىــش ۋە باشــقىلار بىلــەن 
ھەمكارلىــق كۆۋرۈكىنــى قــۇرۇش ئۈچــۈن ئــەڭ ياخشــى چارىــدۇر. بــۇ 
قارشــى تەرەپكــە ماددىــي شــەيئىلەردىن كۆپلــەپ بەرگەندىــن ياخشــى 
ــي  ــەن تەبىئى ــن كەلگ ــن كۆڭۈلدى ــتۇر. چى ــۈك ئىش ــەڭ ئۈنۈمل ۋە ئ

تەبەسسۇم سۆيگۈنىڭ رەمزىسى ۋە راستچىللىقنىڭ ئىپادىسىدۇر.«



237 - بەت

»ئوقۇغۇچىلىرىمدىــن  دەيــدۇ:  مۇنــداق  يەنــە  كارنېــگ  دالــى 
ھەربىرىنىــڭ مۇئەييــەن بىــر كىشــىنىڭ يۈزىگــە ھــەر كۈنى تەبەسســۇم 
ــان  ــودىگەرلەردىن بولغ ــا س ــۇزۇن ئۆتمەي ــۇردۇم. ئ ــىنى تاپش قىلىش
بىــر ئوقۇغۇچــۇم كېلىــپ مــاڭا مۇنــداق دىدى›مــەن تەبەسســۇم 
ــرەر  ــن بى ــۇ مەندى ــم. ئ ــان ئىدى ــى تاللىغ ــۈن ئايالىمن قىلىشــم ئۈچ
قېتىممــۇ تەبەسســۇمنى كۆرمىگــەن ئىــدى. نەتىجىــدە، مــەن شــۇنچە 

ئــۇزۇن يىللاردىــن بېــرى ھېــس قىلمىغــان 
ســائادەتنى ھېــس قىلدىــم. شــۇنىڭدىن بېــرى 
ــان  ــۇم قىلىدىغ ــە تەبەسس ــا ئادەمگ ئۇچرىغان
ــەن  ــەن بىل ــىلەر م ــدە، كىش ــدۇم. نەتىجى بول
كــۆپ ئارىلىشــىدىغان، بىــرەر ئىھتىياجىــم 
بولســا دەرھــال كېلىدىغــان بولــدى. مــەن 
ــق  ــەدەر ئىللى ــڭ نەق ــەن ھاياتنى ــڭ بىل بۇنى
ئىكەنلىكىنى ســەزدىم. تەبەسســۇمدىن ئالغان 

ــىڭىز  ــەر بىلس ــەن‹. ئەگ ــۈپ بولالمايم ــۆزلەپ تۈگۈت ــى س پايدىلىرىمن
تەبەسســۇم دېگــەن ســىزدىن بىــر تىيىــن تەلــەپ قىلمايدىغــان، 
ئــەرزان  ۋە  ئاســان  ناھايىتــى  قويمايدىغــان،  جاپاغــا  ئازراقمــۇ 
ــۆپ،  ــى ك ــان پايدىس ــپ كېلىدىغ ــڭ ئېلى ــا ئۇنى ــە. ئەمم ــر نەرس بى
ــش ســىزدىن  ــدۇر. تەبەسســۇم قىلى ــەك كاتتى ــي نەتىجىســى ب ئىجابى
ــڭ  ــا ئۇنى ــدۇ. ئەمم ــەپ قىلماي ــت تەل ــۇق ۋاقى ــن ئارت ــر لەھزىدى بى
تەســىرى يىللارچــە، ھەتتــا بىــر ئۆمــۈر كۆڭۈللــەردە قالىــدۇ. دۇنيــادا 
ــن  ــوق، ئۇنىڭدى ــر ي ــان پېقى ــى يەتمەيدىغ ــقا چام ــۇم قىلىش تەبەسس

ــۇر.  ــاي يوقت ــان ب ــەت بولالايدىغ بىھاج
تۇرمۇشــىمىزدا تەبەسســۇمدىن ئىبــارەت بــۇ ســەدىقىنى قانچىلىــك 
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ــىچە،  ــز. ئەكس ــۇپ قالمايمى ــرات بول ــز نام ــېرى بى ــۆپ قىلغانس ك
ــەن  ــائادەتتىن بەھرىم ــۇ س ــقىلارنىمۇ ب ــز ۋە باش ــائادەتكە تولىمى س
ــدە  ــا ھەلەكچىلىكى ــي ســەدىقىنى دۇني ــا مۇشــۇ ئاددى ــز. ئەمم قىلىمى
قىيىنچىلىقلارغــا تولغــان بــۇ دۇنياغــا چىقىرىشــتىن بېخىللىــق قىلغان 
ــىلىقلاردىن  ــۆپ ياخش ــك ك ــق ۋە ئاخىرەتلى ــز دۇنيالى ــزدا بى ۋاقتىمى

ــز.« مەھــرۇم قالغــان بولىمى
ــوغۇق  ــۇنداق س ــادا ش ــپاتلىدىكى، دۇني ــۇنى ئىس ــەر ش تەجرىبىل
ئۇلارنىــڭ  باركــى،  ئىنســانلار  ئېچىلمايدىغــان  قاپىقــى  چىــراي، 
چىشــى  ئۇلارنــى  ھەتتــا  كۆرەلمەيســىز،  بويــى  يىــل  چىشــىنى 
ــۇم  ــانلار چوق ــداق ئىنس ــىز. مۇن ــايدۇ، دەپ قالىس ــان ئوخش چىقمىغ
زىيــان تارتقۇچىــاردۇر. چۈنكــى ئــۇلار ھاياتنىــڭ گۈزەللىكلىرىدىــن، 
دۇنيانىــڭ ھــۇزۇر – ھالاۋىتىدىــن ئۆزلىرىنــى مەھــرۇم قىلغۇچىلاردۇر. 
ئەممــا تەبەسســۇم قىلغۇچىــار ھەمىشــە خۇشــاللىق ۋە نېمــەت ئىچىدە 

ــايدۇ. ياش
تەبەسسۇمنىڭ پايدىسىنى بىلگەنلەرنىڭ ئېيتقانلىرى

ــھۇر  ــڭ قۇرغۇچىســى مەش ــرام« گېزىتىنى ــەل ئەھ مىســىردىكى »ئ
يازغۇچــى ئەھمــەد ئەمىــن »شــېرىن ئەســلىمىلەر« ناملىــق ئەســىرىدە 
مۇنــداق دەپ يازغــان ئىكــەن: »ھاياتقــا تەبەسســۇم بىلــەن مۇئامىلــە 
ــا  ــش بىلەن ــك قىلى ــى بەختلى ــائادىتى ئۆزلىرىن ــڭ س قىلىدىغانلارنى
چەكلىنىــپ قالمايــدۇ ، بەلكــى ئــۇلار ئىشلەشــكە ئــەڭ قادىــر، 
مەســئۇلىيەتنى كۆتۈرۈشــتە ئــەڭ كۈچلــۈك، قىيىنچىلىقلارنى يېڭىشــتە 
ئــەڭ ياراملىــق ۋە ئۆزىگــە ھــەم باشــقىلارغا پايدىلىــق بولغــان 
ــال  ــۆپ م ــەن ك ــدۇ. م ــر كېلى ــتە ماھى ــارنى بىجىرىش ــا ئىش كاتت
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ــان  ــۈكۈر قىلىدىغ ــا ش ــەن ئازغ ــەپ بىل ــوڭ مەنس ــى چ ــا ياك - دۇني
ــرا كەلســە،  ــى تاللاشــقا توغ ــس ئىككىســىنىڭ بىرىن ــك نەپ قانائەتلى
ــادلىقتىن  ــم. چۈنكــى ش ــان بولاتتى ــە ئىككىنچىســىنى تاللىغ ئەلۋەتت
ئەســەر بولمىغــان مــۇز چىــراي بىلــەن تــۇرۇپ كــۆپ مــال – دۇنياغــا 
ئېرىشــكەننىڭ ياكــى كاتتــا مەنســەپكە چىققاننىــڭ نېمــە ئەھمىيىتــى 
ــدەك  ــەن ئادەم ــپ كەلگ ــن قايتى ــازا نامىزىدى ــۇددى جىن ــۇن؟ خ بولس
ــڭ  ــڭ گۈزەللىكلىرىنى ــۇ دۇنيانى ــەن كىشــىگە ب ــۇق يۈرگ ــى تۇت چىراي
ــان،  ــپ تۇرىدىغ ــۇز يېغى ــن م ــۇن؟ چىرايىدى ــى بولس ــە ئەھمىيىت نېم
ئۆيىنــى دۇزاخقــا ئايلاندۇرىۋالغــان ســاھىبجامالنىڭ ئەگــەر ئېرىنىــڭ 
قەلبىنــى ئاچالمىســا نېمىگــە ئەھمىيىتــى بولســۇن. ســاھىبجاماللىق 
دەرىجىســىگە يەتمىســىمۇ، ئۆيىنــى جەننەتكــە ئايلاندۇرىدىغــان چىرايى 

ــەلادۇر!«  ــڭ ئ ــال ســاھىبجامالدىن مى ــال ئاي نورم
 دوكتــور ئائىــز قەرنىــي »غــەم قىلمــاڭ« ناملىــق مەشــھۇر 
قېتىدىــن  قەلــب  يازىــدۇ: »تەبەسســۇم  دەپ  ئەســىرىدە مۇنــداق 
كەلمىگۈچــە تاشــقى جەھەتتىكــى تەبەسســۇمنىڭ ئەھمىيىتــى يوقتــۇر. 
گــۈل – گىيــالار كۈلۈمســىرەيدۇ، باغــۇ – بوســتانلار كۈلۈمســىرەيدۇ، 
دېڭىــز – دەريــالار كۈلۈمســىرەيدۇ، ئاســمان ۋە ئۇنىڭدىكــى يۇلتۇزلار 
ــە  ــە نەرس ــادا ھەمم ــىرەيدۇ. دۇني ــار كۈلۈمس ــىرەيدۇ، قۇش كۈلۈمس
كۈلۈمســىرەيدۇ ۋە تەبەسســۇم قىلىــدۇ. ئىنســانمۇ ئەســلى تەبىئىتىــدە 
پەيــدا  ئۇنىڭــدا  پەقــەت  بولــۇپ،  مەۋجــۇدات  كۈلۈمســىرەيدىغان 
بولىدىغــان شەخســىيەتچىلىك، يامانلىــق ۋە تويماســلىق ئۇنــى مــۇز 
چىــراي قىلىــپ قويىــدۇ. شــۇڭا چىرايىدىــن مــۇز يېغىــپ تۇرىدىغــان 
ئادەملــەر نــە ئۆزىدىكى، نــە تەبىئەتتىكى گۈزەللىكلەرنــى كۆرەلمەيدۇ. 
ھەركىــم دۇنيانــى ئۆزىنىــڭ ئەمەلــى، ئۆزىگــە خــاس پىكىــر قىلىــش 
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تــەرزى ۋە ئۇنىــڭ تۈرتكىســى بويىچــە كۆرىــدۇ. ئەگــەر قىلغــان ئىــش 
ياخشــى، پىكىــر ســاغلام ۋە ئۇنىڭغــا تۈرتكــە بولغــان نەرســە توغــرا 
بولــۇش بىلــەن بىرگــە، ئۇنىــڭ دۇنيانــى كۆرىدىغــان كۆزنىكــى پاكىــز 
بولســا دۇنيانــى ۋە دۇنيادىكــى ھەممــە نەرســىنى يارىتىلغىنــى بويىچــە 
ــڭ  ــەر ئۇنى ــدۇ. ئەگ ــۇ ســۈزۈك شــەكلىدە كۆرى ــۈزەل ۋە تولىم ــەڭ گ ئ
ــى  ــۈن دۇنيان ــۇ پۈت ــا، ئ ــارا بولس ــى ق ــر، ياك ــى كى ــۆرۈش كۆزنىك ك
قاپقــارا كۆرىــدۇ. دۇنيــادا كۆپىنچــە كىشــىلەر كۆزلىرىنــى ھاياتلىقنىڭ 
ــدۇ.  ــا ئاچى ــال – دۇنياغى ــەت م ــتىن، پەق ــە ئاچماس گۈزەللىكلىرىگ
ــەن  ــس ئەتتۈرگ ــىنى ئەك ــۈزەل مەنزىرىس ــەڭ گ ــڭ ئ ــۇلار تەبىئەتنى ئ
ــۇلار  ــىدىن، س ــڭ ئارىس ــپۇراق گۈللەرنى ــن، خۇش ــۈزەل باغچىلاردى گ
ئېقىۋاتقــان، قۇشــار ســايراۋاتقان جايلاردىــن ئۆتكــەن بولســىمۇ، 
ــۈن  ــدۇ. چۈنكــى ئۇلارنىــڭ پۈت بۇلارنىــڭ ھېچبىرىگــە كۆڭــۈل بۆلمەي
ــە  ــى ئۆزىگ ــڭ ھەلەكچىلىك ــال –دۇنيانى ــى م ــى ۋە تەپەككۇرىن خىيال

ــد قىلىۋالغــان.« بەن
ھەر نەرســىگە كۈلۈمســىرەش بىلەن قارايدىغانــار قىيىنچىلىقلارغىمۇ 
كۈلۈمســىرەيدۇ ۋە ھــەر قانچــە زور قىيىنچىلىقنىمــۇ كۈلۈمســىرەپ تۇرۇپ 
يېڭىــدۇ. ئەممــا ھــەر نەرســىگە قاپىقىنــى تــۈرۈپ باقىدىغانــار ئۈچــۈن 
ــۇ  ــازراق قىيىنچىلىقلارم ــدۇ. ئ ــەس تۇيۇلى ــن ۋە ت ــش قىيى ــە ئى ھەمم
ئۇلارنىــڭ كۆزلىرىــدە چــوڭ كۆرۈنىــدۇ. مۇنداقــار بــەدەل تۆلىمەســتىن 

مەقســەتكە يېتىشــنى ئارمــان قىلىدىغانــاردۇر.
ھاياتلىقتىكــى قىيىنچىلىقــار نىســپىي ئىشــاردۇر. ھىممەتســىز، 
قورقۇنچاقلارنىــڭ كۆزىــدە ھەممــە ئىــش قېيىنــدۇر. ئەممــا ھىممەتلىك 
كىشــىلەرگە نىســبەتەن بــۇ ئالەمــدە قىيىــن ئىــش يوقتــۇر. ھىممەتلىك 
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ــتىگە  ــەت ئۈس ــق ھىمم ــش ئارقىلى ــى يېڭى ــىلەر قىيىنچىلىقلارن كىش
ــۇپ،  ــاش بول ــا ئوخش ــا ئىتق ــار لالم ــىدۇ. قىيىنچىلىق ــەت قوش ھىمم
ئۇنىڭدىــن قورقســىڭىز ســىزنىڭ ئارقىڭىزدىن قوغلايــدۇ ۋە جېنىنىڭ 
بېرىچــە قاۋايــدۇ. ئەگــە ئۇنىڭغــا پىســەنت قىلماســتىن يولىڭىزغــا 
داۋام قىلســىڭىز، ئــۇ ســىزگە يولنــى بوشــىتىپ بېرىــپ، قۇيرىقىنــى 

شــىپاڭلاتقان ھالــدا ئۆزىنــى بىــر دالدىغــا ئالىــدۇ.«
ئېيتىشــىچە،  كۆرگەنلەرنىــڭ  پايدىســىنى  تەبەسســۇمنىڭ   
ــارنى  ــۇن ئىش ــان نۇرغ ــى بولمايدىغ ــەل قىلغىل ــەن ھ ــق بىل قوپاللى
كىشــىلەرگە خــۇش چىــراي ئېچىــش ۋە تەبەسســۇم قىلىــش بىلــەن ھــەل 
ــى  ــدۈرۈش ۋە روھن ــى راھەتلەن ــدۇ. تەبەسســۇم كۆڭۈلن ــى بولى قىلغىل
ــا  ــەن ھاياتق ــەردە »س ــدۇر. ئەرەبل ــېھىرلىك مۆجىزى ــتەك س كۆتۈرۈش

ــار. ــەت ب ــان ھېكم ــدۇ« دەيدىغ ــاڭا كۈلى ــات س ــەڭ، ھاي كۈلس
ئابدۇلجــەۋۋاد  ئەھمــەد  دوكتــورى  پىســخولوگىيە  مىســىرلىق 
»قانــداق قىلغانــدا باشــقىلارنىڭ كۆڭلىنــى قازانغىلــى بولىــدۇ« 
ــدۇ: »كىشــىلەرگە تەبەسســۇم  ــداق دەپ يازى ــق ئەســىرىدە مۇن ناملى
ــم  ــر چىقى ــداق بى ــش ســىزدىن ھېچقان ــراي ئېچى ــۇق چى ــەن ئوچ بىل
ــىلەرنىڭ  ــقان كىش ــەن ئۇچراش ــىز بىل ــا س ــدۇ، ئەمم ــەپ قىلماي تەل
ــە  ــۇ پەزىلەتك ــالام ب ــەد ئەلەيھىسس ــدۇ. مۇھەمم ــى ئىللىتى دىللىرىن
ئېيتقــان:  تۆۋەندىكىلەرنــى  ئــۇ  قىلغــان.  تەشــەببۇس  قاتتىــق 
»ياخشــىلىقتىن ھېــچ نەرســىنى ئاددىــي ســانىما، بىراۋنىــڭ يۈزىگــە 
تەبەسســۇم بىلــەن قارىشــىڭمۇ ياخشــىلىقتۇر« ، »بۇرادىرىڭنىــڭ 
يۈزىگــە تەبەسســۇم قىلىشــىڭنىڭ ئۆزىــدە ســەدىقىنىڭ ســاۋابى بار«، 
ــەن ســالام بېرىشــتە ســەدىقىنىڭ  ــراي بىل ــۇق چى »كىشــىلەرگە ئوچ
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ســاۋابى بــار«. باشــقىلارغا ئــۇلار ياقتۇرمايدىغــان بىــرەر تەكلىپنــى 
ــان  ــراي ئاچق ــۇش چى ــى خ ــۇ تەكلىپن ــا ب ــۇ ئۇلارغ ــۇنغان ۋاقىتتىم س
ــە  ــى نەتىج ــە ياخش ــۇنۇش ئەلۋەتت ــدا س ــان ھال ــۇم قىلغ ۋە تەبەسس

قازاندۇرىــدۇ.«
ــقىلار  ــك »باش ــمى ئابدۇلمەلى ــور رەس ــى دوكت ــىرلىق يازغۇچ  مىس
بىلــەن قانــداق ئۆتىســىز؟« ناملىــق ئەســىرىدە مۇنــداق دەپ يازىــدۇ: 

»ســىز باشــقىلارغا ئوچــۇق چىــراي 
ئېچىــپ تەبەسســۇم قىلىــش ئۈچــۈن 
يۈزىڭىزدىــن ئــاران 13 مۇســكۇلنى 
ئىشلىتىســىز، ئەممــا قاپىقىڭىزنى 
تۈرگــەن ۋاقتىڭىــدا 74 مۇســكۇلنى 
ئىشلىتىســىز. تەبەسســۇم قىلىــش 
كېڭەيتىــدۇ،  تومۇرلىرىنــى  قــان 

ــن  ــىنى تەمى ــپ بېرىش ــا يېتى ــە جايلىرىغ ــڭ ھەمم ــڭ بەدەننى قاننى
ئېتىــدۇ، كــۆپ مىقداردىكــى ئوكســېگىننى ئىچكى قىســىمغا ئەۋەتىش 
ــاردەم  بەدەندىكــى زىيانلىــق ماينــى يــوق قىلىشــقا ي ئارقىلىق	
قىلىــدۇ. مۇندىــن باشــقا تەبەسســۇم قىلىــش ئادەمنىــڭ چىرايىدىــن 
قېرىلىقنىــڭ ئالامەتلىرىنــى يىــراق قىلىــدۇ. شــۇنداق پايدىلىــق بىر 
ــىزدىن  ــۇ س ــى ئ ــىز؟ ياك ــق قىلىس ــە بېخىللى ــۇمغا نېمانچ تەبەسس

چىقىــم تەلــەپ قىلامتــى؟«
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ئوتتۇز تۆتىنچى رېتسىپ

ۋاقتىڭىزنى بىكار ئۆتكۈزۈۋەتمەڭ

ــت -  ــم، ۋاقى ــت - ئىلى ــۇل، ۋاقى ــت - پ ــات، ۋاقى ــت - ھاي ۋاقى
ســالامەتلىك، ۋاقىــت - پــەن - تېخنىــكا، ۋاقىــت - قىممەتلىــك ھــەر 
ــىلەپ  ــدە ھەسس ــت ئىچى ــۇت ۋاقى ــر مىن ــىركەتلەر بى ــەزى ش ــە. ب نەرس
ــران  ــدە ۋەي ــۇت ۋاقىــت ئىچى ــر مىن پايدىغــا ئېرىشســە، بەزىســىنىڭ بى
بولىدىغانلىقــى، جىددىــي قۇتقۇزۇشــقا ئېھتىياجلىــق بــەزى كېســەللەرنىڭ 
داۋالاشــقا بىــر مىنــۇت كېچىكىــش ســەۋەبلىك ئۆلــۈپ كېتىدىغانلىقىمــۇ 

بىــر رېئاللىــق. 
ــن.  ــى مۇمكى ــپ كېلىش ــە قايتى ــە نەرس ــەن ھەمم ــن كەتك قولدى
ئەممــا ۋاقىــت قايتىــپ كەلمەيــدۇ. شــۇنىڭ ئۈچــۈن كېســىپ ئېيتىشــقا 
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نەرســە  قىممەتلىــك  ئــەڭ  قولىدىكــى  ئىنســاننىڭ  بولىدۇكــى، 
ۋاقىتتــۇر. ئەھــۋال بۇنــداق بولغــان ئىكــەن، ئەقىــل ئىگىســى بولغــان 
ھــەر بىــر ئىنســان ۋاقىتنىــڭ قەدرىگــە يېتىشــى، ئۇنــى بىھــۇدە 
ــڭ ۋە ئىنســانىيەتنىڭ پايدىســى  ــى ئۆزىنى ئۆتكۈزۈۋەتمەســلىكى، ئۇن
ــۇ  ــقىلارنىڭ ۋاقتىنىم ــۇنداقلا باش ــى، ش ــنى بىلىش ــۈن ئىشلىتىش ئۈچ
ــە:  ــۇ ھەقت ــالام ب ــەر ئەلەيھىسس ــم. پەيغەمب ــلىقى لازى ــە قىلماس زاي
»كۆپىنچــە كىشــىلەر قەدرىنــى بىلەلمەيدىغــان ئىككى نەرســە باردۇر: 

ــۇر«)))  ــرى ۋاقىتت ــە بى ــەن ســاقلىقى، يەن ــرى ت ــڭ بى ئۇنى
دەپ كۆرســەتكەن.

ئۆزىنىــڭ پايــدا – زىيىنىنــى بىلىدىغــان، ئەقىللىــك 
ــت  ــى ۋاقى ــدۇ. چۈنك ــى قەدىرلەي ــۇم ۋاقىتن ــىلەر چوق كىش
ئۇنىــڭ ھاياتــى. ئەگــەر ئــۇ ۋاقىتنىــڭ قولدىــن كېتىشــىگە 
ــۇدە  ــەن بىھ ــار بىل ــەس ئىش ــى ئەرزىم ــا، ئۇن ــول قويس ي
ئۆتكۈزۈۋەتســە، نادانلىــق بىلــەن ئۆزىنــى ئۆلتۈرۈۋالغانغــا 
ئوخشــاش بولىــدۇ. شــۇڭا »ۋاقىــت قىلىچقــا ئوخشــايدۇ، 
ســەن كەسمىســەڭ، ئــۇ ســېنى كېســىدۇ« دېگــەن ھېكمــەت 

بىــكار ئېيتىلغــان ئەمــەس.

ئىســام مۇتەپەككــۇرى ئەللامــە مۇھەممــەد غەززالــى »ھاياتىڭىزنــى 
ــن  ــدۇ: »بىكارچىلىقتى ــداق دەي ــىرىدە مۇن ــق ئەس ــاڭ« ناملى يېڭى
تۈرلــۈك رەزىللىكلــەر تۇغۇلىــدۇ. بىكارلىــق ئىچىــدە يوقۇلــۇش 
ۋە تۈگىشىشــنىڭ مىكروبلىــرى ياتىــدۇ. ئىشــلەش تىرىكلەرنىــڭ 
ــۇ دۇنيــا ھاياتــى  شــۇئارى بولســا، بىــكار تەلەپلــەر ئۆلۈكلــەردۇر. ب

))) ئىمام بۇخارى رىۋايىتى
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ــەردە،  ــان ي ــى بولغ ــڭ ئېكىنزارلىق ــۈك ھاياتنى ــى مەڭگۈل ئاخىرەتتىك
ئىشلىمەســتىن ئۆمــۈر ئۆتكۈزىدىغــان بىــكار تەلەپلــەر قىيامــەت 
ــى بــوش ۋە نادامــەت چەككــەن  كۈنىــدە ھېچقانــداق ھوسۇلســىز، قول

ــاردۇر. ــلىك بولغۇچى ــۇ تېگىش ــقا تولىم ــىر قىلىنىش ــدا ھەش ھال
شــۇنداق، قانچىلىغــان تېنــى ســاق، ۋاقــت جەھەتتىنمــۇ يېتەرلىك 
شــارائىتى بــار كىشــىلەر ئىشســىز، غايىســىز ۋە بىــرەر مەقسەتســىز 
ھالــدا بېھــۈدە ئۆمــۇر ئۆتكۈزمەكتــە. ئىنســان شــۇنداق قىلىــش ئۈچۈن 
ــم«  ــان كەرى ــالا »قۇرئ ــاھ تائ ــاق ! ئال ــۇ؟ ي يارىتىلغانم
ــمْ  نَّكُ

َ
ــا وَأ ــمْ عَبَثً ــا خَلَقْنَاكُ مَ نَّ

َ
ــبتُْمْ أ فَحَسِ

َ
ــدۇ: ﴿أ ــداق دەي دە مۇن

ُ المَْلـِـكُ الَْــقُّ لا إلََِ إلِاَّ هُــوَ رَبُّ العَْــرشِْ  إلَِنَْــا لا ترُجَْعُــونَ . فَتَعَــالَ اللَّ
الكَْرِيــمِ﴾ يەنــى ﴿)ئــى ئىنســانلار!( ســىلەرچە، بىــز ســىلەرنى 
ــا  ــڭ دەرگاھىمىزغ ــى بىزنى ــۇ؟ ئۆزۈڭلارن ــا ياراتقانم بىكارغ
ــاھ -  ــي پادىش ــىلەر؟ ھەقىقى ــز دەپ ئويلامس قايتۇرۇلمايمى
ئالــاھ ئۈســتۈندۇر، ئۇنىڭدىــن باشــقا ھېچبىــر ئىــاھ 

ــنىڭ ئىگىســىدۇر﴾))). ــۇغ ئەرش ــۇ ئۇل ــۇر، ئ يوقت
ئەگــەر ئىنســان نەپســى ھەۋىســىنىڭ تــار كوچىلىرىــدا 
ئۆزىنــى مەھبــۇس قىلىۋېلىــپ، ھەممــە نەرســىدىن پىنھــان 
ياشــايدىكەن، ئــۇ بۈگۈنــى ھــەم كېلىچىكــى ئۈچــۈن ئــەڭ يامــان يولنى 

تاللىۋالغــان بولىــدۇ.«
ئىمــام شــافىئىي مۇنــداق دېگــەن ئىــدى: »ئەگــەر ســەن كۆڭلۈڭنــى 
ــەن  ــل بىل ــۇ ســېنى باتى ــۈن مەشــغۇل قىلمىســاڭ، ئ ــەت ئۈچ ھەقىق
ــۈل  ــى كۆڭ ــۆز. چۈنك ــرا س ــن توغ ــۇ ئىنتايى ــدۇ«. ب ــغۇل قىلى مەش

))) مۇئمىنۇن سۈرىسى   115 ـ 116 - ئايەتلەر.
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مەشغۇلىيەتســىز تۇرمايــدۇ. ئەگــەر ســىز كۆڭۈلنــى ياخشــى ئىشــارنى 
قىلىشــنىڭ، سىســتېمىلىك ئىشلەشــنىڭ پىلانلىــرى بىلــەن تىــز 
ــى  ــەر ئۇن ــوي - پىكىرل ھەرىكەتكــە ســېلىپ تۇرمىســىڭىز يامــان ئ
ــك  ــكار تەلەپلى ــى بى ــدە ئۇن ــدۇ - دە، نەتىجى ــۆز قوينىغــا ئېلىۋالى ئ

ــايدۇ. ــپ تاش ــا ئاپىرى ــڭ ئازگاللىرىغ ــەن بېمەنىلىكنى بىل
ــەڭ  ــنىڭ ئ ــاقلاپ قېلىش ــن س ــى قىڭغىرلىقلاردى ــان ھاياتىن ئىنس
ئــەۋزەل يولــى، ئىنســان ئــۆزى ئۈچــۈن پىــان تۈزۈشــى، ۋاقتىنــى شــۇ 
ــق  ــش ئارقىلى ــغۇل قىلى ــەن مەش ــۇرۇش بىل ــە ئاش ــى ئەمەلگ پىلانن
شــەيتانغا ئازدۇرۈش، ۋەسۋەســە قىلىش پۇرســىتىنى بەرمەســلىكىدۇر.
ئىســامدىكى ئىبادەتلەرنىــڭ تەقســىم قىلىنىشــىدىمۇ بــۇ ھەقىقــەت 
كــۆزدە تۇتۇلغــان بولــۇپ، ئۇنىڭــدا كۆڭۈلنــى باتىــل بىلــەن مەشــغۇل 
ــەن  ــەت بىل ــى ھەقىق ــەن. چۈنك ــي بوشــلوق بېرىلمىگ قىلىشــقا قەتئى

تولمىغــان كۆڭــۈل بوشــلۇقىنى باتىــل بىلــەن تولدۇرىــدۇ.
ــىرىدە  ــق ئەس ــاڭ« ناملى ــەم قىلم ــى »غ ــز ئەلقەرن ــور ئائى  دوكت

تەلــەپ  »بىــكار  دەيــدۇ:  مۇنــداق 
ــا  ــدۇ، نەگى ــىز كېلى ــى مەۋقەس كىش
چۈنكــى،  تېرىيــدۇ.  پىتنــە  بارســا 
ئۇنــداق كىشــىنىڭ زېھنــى چېچىلاڭغــۇ 
كېلىــدۇ. بىــكار قالغــان ۋاقىتتــا، 

ــداق  ــدۇ. بۇن ــدا بولى ــك ھال ــى خەتەرلى ــى ناھايىت ــڭ قەلب ئادەمنى
ــان  ــىنىدەك ئۇي ــان ماش ــاپ قالغ ــوپۇرى ئۇخ ــا ش ــۇ گوي ــا ئ ۋاقىتت
ــى  ــۈپ كېتىش ــا چۈش ــرى ھاڭغ ــوقۇلۇپ، ئاخى ــان س ــۇپ، بۇي ئۇرۇل

مۇمكىــن. 
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بىــكار قالغــان كۈنىڭىــزدە غــەم - ئەندىشــە ۋە تەشۋىشــكە 
ــق  ــۈن ھاياتلى ــىز ئۈچ ــق س ــى بىكارچىلى ــۆرۈڭ. چۈنك ــق ك تەييارلى
ســەرمايىڭىزدىن ئۆتمــۈش، ھازىــر ۋە كەلگۈســىڭىزنىڭ ئارخىپلىرىنى 

ــدۇ. ــار قىلى ــىزلىككە گىرىپت ــىزنى ئۈمىدس ــپ س ــپ چىقىرى تارتى
مېنىــڭ ســىزگە ۋە ئۆزۈمگــە نەســىھىتىم شــۇكى، كىچىك بولســىمۇ 
ئەھمىيەتلىــك ئىشــار بىلــەن شــۇغۇللىنىڭ، ھەرگىزمــۇ ئەھمىيەتســىز 
بىكارچىلىقتىــن ئىبــارەت كۆرۈنمــەس قاتىــل تەرىپىدىــن تىرىــك 

كۆمۈلمــەڭ. 

ــەردە ئىجــرا قىلىنىدىغــان  ــەزى دۆلەتل ــك خــۇددى ب ــكار تەلەپلى بى
ئاســتا خاراكتىرلىــك قېينــاش جازاســىغا ئوخشــايدۇكى، جىنايەتچــى 
ــڭ چوققىســىغا  ــدۇ، ســۇ ئۇنى ســۇ تۇرۇبىســىنىڭ ئاســتىغا باغلىنى
بىــر تامچىدىــن تېمىــپ تۇرىــدۇ. ۋاقىــت ئۇزارغانســېرى، تامچىغــان 

ســۇ جىنايەتچىنــى ســاراڭ قېتىــش قىلىــپ قويىــدۇ.

ــۇ  ــل ش ــدۇر. ئەقى ــق - ئوغرى ــۇر، بىكارچىلى ــەت - غەپلەتت راھ
ــپ  ــىغا ئايلىنى ــڭ ئولجىس ــىدا ئۇنى ــك ئۇرۇنىش ــڭ ۋەھىمىلى ئوغرىنى

ــدۇ.  قالى
ــۇرۇڭ - دە،  ــن ت ــال ئورنىڭىزدى ــەن، دەرھ ــداق ئىك ــۋال بۇن ئەھ
نامــاز ئوقــۇڭ، قۇرئــان تىــاۋەت قىلىــڭ، ئاللاھقــا تەســبىھ ئېيتىــڭ، 
ياكــى ئىلىــم مۇتالىئــە قىلىــڭ، يېزىقچىلىــق قىلىڭ، ئىشــخانىڭىزنى 
مەنپەئــەت  باشــقىلارغا  ۋەياكــى  تازىــاڭ  ئۆيىڭىزنــى  رەتلــەڭ، 
يەتكــۈزۈڭ، ئىــش قىلىــپ، بىكارچىلىقنــى تۈگىتىــڭ، بىكارچىلىقنــى 

ــڭ.« ــەن بوغۇزلىۋېتى ــى بىل ــەت تىغ خىزم
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دالــى كارنېــگ مۇنــداق دەيــدۇ: »بىــز ئــۆز ئىشــلىرىمىز بىلــەن 
پەيتلــەردە  بولىۋاتقــان  مەشــغۇل 
ھېچقانــداق غــەم - قايغۇنــى ھېــس 
قىلمايمىــز، لېكىن مەشــغۇلىيەتتىن 
كېينكــى بــوش ۋاقىتــار ھەقىقەتــەن 
خەتەرلىــك ۋاقىتــاردۇر. بىــز ئۈچــۈن 
ــان  ــان ھام ــت ھازىرلانغ ــوش ۋاقى ب
قايغۇنىــڭ  ۋە  ئەندىشــە   - غــەم 

شــەيتانلىرى بىزگــە ھۇجــۇم قىلىش پۇرســىتىنى قولدىــن بەرمەيدۇ. 
ــا ۋە  ــۇر خىياللارغ ــل بولمىغ ــى ھەرخى ــەيتان بىزن ــا ش ــۇ ۋاقىتت ب
يامــان ئــوي - پىكىرلەرگــە ســالىدۇ. چۈنكــى بىــز ئىشــتىن 
بوشــىغاندىن كېيىــن، زېھنىمىــز ھــەر نەرســىدىن خالىــي بولغانغــا 
ئوخشــاش بىــر ھالەتكــە كېلىــدۇ. ئوقۇغۇچىــار ئۆزلىرىنىــڭ 
تەبىئــەت دەرســلىكلىرىدە ياخشــى بىلىدۇكــى، تەبىئەت بوشــلۇقنىڭ 
دۈشــمىنى. ئــۇ بوشــلۇقنى زادىــا خالىمايــدۇ. بۇ ســۆزۈمگە مىســال 
بېرىشــنى خالامســىز؟ ئۇنداقتــا، لامپۇچكىدىــن كىچىككىنــە بىــر 
ــڭ لامپۇچــكا  ــا تەبىئەتنى ــپ كۆرۈڭكــى، شــۇ ۋاقىتت تۆشــۈك ئېچى
ئىچىدىكــى بوشــلۇقنى يوقىتىــش ئۈچــۈن ئۇنــى ھــاۋا بىلــەن 
تولدۇرغانلىقىنــى كۆرىســىز. خــۇددى شــۇنىڭدەك، تەبىئــەت خالىــي 
كۆڭۈلنــى كۆپىنچــە ھىسســىياتلار ۋە تۇيغــۇلار بىلــەن تولدۇرۇشــقا 
ئالدىرايــدۇ. نېمــە ئۈچــۈن؟ چۈنكــى قايغــۇ، ئەندىشــە، ئۆچلــۈك، 
ــن  ــانىيەت تارىخىدى ــرى ئىنس ــەش تۇيغۇلى ــلىك ۋە كۈنل كۆرەلمەس
بېــرى ئۇنىــڭ خاراكتېرىــدا ھەمــراھ بولــۇپ كەلگــەن نەرســىدۇر. بۇ 
تۇيغــۇلار شــۇنچىلىك كۈچلــۈك ئېتىلىــپ چىقىدۇكــى، ئۇنىــڭ كۈچى 
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كۆڭلىمىزدىــن ئامانلىقنــى، ئەقلىمىزدىــن 
مۇقىملىقنــى چىقىرىــپ تاشــلىيالايدۇ.«

ــۇ  ــۇش ئۈچۈنم ــى ئۇنت ــەم - قايغۇن غ
ــوي  ــرەر ئ ــى بى ــەن ياك ــش بىل ــرەر ئى بى
بولــۇش  مەشــغۇل  بىلــەن  پىكىــر   -
كېــرەك. دالــى كارنېــگ ئۆزىگــە ســوئال 
ــش  ــرەر ئى ــدۇ: »بى ــداق دەي ــۇپ مۇن قوي
ــە  ــتەك ئاددىغىن ــغۇل بولۇش ــەن مەش بىل

ئەندىشــىنى چىقىرىــپ  غــەم -  بىــر ئىشــنىڭ كۆڭلىمىزدىــن 
تاشلىشــىدىكى ســەۋەب زادى نېمــە؟ بۇنىــڭ ســەۋەبى پســخولوگىيە 
ــدۇر.  ــڭ بىرى ــلىق قانۇنىيەتلەرنى ــان ئاساس ــپ قىلغ ــى كەش ئىلم
ــۈر  ــاددە ئۆتك ــك پەۋقۇلئ ــى قانچىلى ــان زېھن ــىمۇ، ئىنس ــۇ بولس ئ
بولــۇپ كەتســۇن، بىــرلا ۋاقىتتــا بىردىــن كــۆپ ئىــش بىلــەن 
مەشــغۇل بولالمايــدۇ«. بــۇ ئىنتايىــن توغــرا ئېيتىلغــان ســۆزدۇر. 
ــهِ﴾  ِ ــنِْ فِ جَوفْ ــن قَلبَْ ــلٍ مِّ ُ لرِجَُ ــلَ اللَّ ــا جَعَ ــڭ: ﴿مَّ ــاھ تائالانى ــۇ ســۆز ئال ب
ــان  ــۈرەك ياراتق ــاھ ھېــچ ئادەمنىــڭ ئىچىــدە ئىككــى ي يەنــى ﴿ئال
ئەمــەس﴾))) دېگــەن ســۆزىگە يېقىنلىشــىدۇ. ســىز بىــر ئانــدا 
ئىككــى نەرســىنى خىيــال قىلالمىغىنىڭىــزدەك، بىــر بىرىگــە زىــت 
ئىككــى تۇيغۇنــى بىــر ئانــدا ھېــس قلالمايســىز. بىــز تەســىرلىك 
ــڭ  ــان ۋاقتىمىزنى ــغۇل قىلىۋاتق ــى مەش ــەن كۆڭۈلن ــش بىل ــر ئى بى
ئۆزىــدە غــەم - ئەندىشــىنىمۇ بىرگــە ھېــس قىلىشــتىن ئاجىزمىــز. 
ــە  ــرى يەن ــڭ بى ــت تۇيغۇنى ــى زى ــۇ ئىكك ــا ب ــۇ ۋاقىتت ــى ب چۈنك

ــدۇ. ــپ چىقىرىۋېتى ــن ئىتتىرى ــى تۇيغۇمىزدى بىرىن
))) ئەھزاب سۈرىسى 4- ئايەت.
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ــخولوگىيە  ــك پىس ــان تەجرىبىلى ــەپتە بولغ ــي س ــۇ ھەربى ــا ب مان
ئۇلارغــا  كۈچلىــرى  تەرەپنىــڭ  دۈشــمەن  مۇتەخەسسىســلىرىنىڭ، 
ــپ،  ــاب قىلى ــۆز تەۋەلىرىگــە خىت ــا، ئ يېقىنلىشــىپ كەلگــەن ۋاقىتت
»ئۇلارنــى بىــرەر ئىــش بىلــەن مەشــغۇل قىلىــڭلار« دېيىشــىگە 

ــۇر. ــر قانۇنىيەتت ــى بى ــان ئاددى ــە بولغ تۈرتك
ئۈلگۈرەلمەسلىك ۋە ۋاقتىدا قىلالماسلىقنىڭ سەۋەبى

ــى  ــرەر ۋەزىپىن ــلىق، بى ــدا قىلالماس ــنى ۋاقتى ــر ئىش ــا بى قانداق
ــر  ــى بى ــقا ياك ــر ئىش ــا بى ــلىق ۋە قانداق ــدا ئورۇندىيالماس ئۆزۋاقتى
ــىمۇ،  ــۇ بولس ــار. ئ ــەۋەبى ب ــرلا س ــلىكنىڭ بى ــە ئۆلگۈرەلمەس يەرگ
ــۇر.  ــتىن ئىبارەتت ــى ئالداش ــۇ« دەپ ئۆزىڭىزن ــت بارغ ــى ۋاقى »تېخ
ھەممــە ئىشــنى ئــەڭ ئاخىرقــى ۋاقىتــدا قىلىمــەن دەيدىغــان ئادەملــەر 
ھەقىقەتــەن ئۆزىنــى بىھــۇدە ئازابلايدىغان ئەخمەقلــەردۇر. مۇنداقلارنىڭ 

ــدۇ. ــك بولماي قىلغــان ئىشــى غەلىبىلى
ۋاقىتقــا رىئايــە قىلمايدىغــان ئــادەم ھەرقانــداق بىــر ئىشــقا 
»ۋاقتىــم بــار« مۇئامىلىســىنى قىلىــپ، باشــقا ئىشــار بىلــەن بولــۇپ 
قالىــدۇ. نەتىجىــدە قىلىدىغــان ئىشــىنى كېچىكتــۈرۈپ قويىــدۇ، 
بارىدىغــان يېرىگــە كېچىكىــپ بارىــدۇ. بــۇ ئارىــدا كــۆپ ئىزتىــراپ 
چېكىــدۇ، ئىشــىنى ئالدىــرا تېنــەپ چــالا - پۇچــۇق قىلىــدۇ. ئەممــا 
ۋاقىتقــا رىئايــە قىلىدىغــان ئــادەم ھەرقانــداق ئىشــنى ۋاقتىــدا ئــادا 
قىلىــدۇ، بارىدىغــان يېرىگــە ۋاقتىــدا بارىــدۇ، ئىزتىــراپ چەكمەيــدۇ، 
كېچىكىــپ قېلىــپ ئاقىــزادە بولمايــدۇ، ھەممــە ئىشــنى تەمكىنلىــك 
ــدە  ــك ئىچى ــۇزۇر ۋە خاتىرجەملى ــادەم ھ ــداق ئ ــدۇ. مۇن ــەن قىلى بىل

بولىــدۇ.
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 نەتىجە قازانغانلار ھەمىشە ۋاقىتنىڭ تارلىقىدىن دەرتلىنىدۇ

ــان  ــى ياراتق ــا نەتىجىلەرن ــان ۋە كاتت ــارنى قىلغ ــوڭ ئىش ــدا چ ھاياتى
ئىنســانلارنىڭ كەچۈرمىشــلىرىگە قارايدىغــان بولســاق، ئــۇلار ھەمىشــە 
ۋاقىتنىــڭ تارلىقىدىــن دەرتلىنىدىكەن، بۈگۈنكى ئىشــنى ئەتىگە قويمايدىكەن. 

ئەمماۋاقىتنــى قەدىرلىمەيدىغــان ئىنســانلار 
ــۇ«  ــم بارغ ــى ۋاقتى ــە ئىشــنى »تېخ ھەمم
دەپ ئارقىغــا ســۈرۈش ئارقىلىــق ئۆمرىنــى 
نەتىجــە  ھېچبىــر  ئۆتكۈزىــدۇ،  بىھــۇدە 

ــدۇ.  قازىنالماي
ــۇر.  ــن قىممەتلىكت ــت ئالتۇندى ــەر ئۈچــۈن ۋاقى تىرىشــچان ئادەمل
ــدۇ  ــن دەرتلىنى ــڭ تارلىقىدى ــە ۋاقىتنى ــەر ھەمىش ــچان ئادەمل تىرىش
ۋە كۈندۈزنــى كېچىگــە ئۇلىغۇســى كېلىــدۇ. ئەممــا بىــكار تەلەپلــەر 
ــى  ــڭ قەدرىن ــدى. ۋاقىتنى ــا بول ــائەت توشس ــۈن ئۆتســە، س ــۈن ك ئۈچ
ئوغرىلايدىغــان  ۋاقتىنــى  باشــقىلارنىڭ  ھەمىشــە  بىلمىگەنلــەر 

بىپــەرۋالاردۇر.
ۋاقىت ئوغرىسى پۇل - ئوغرىسىدىن ياماندۇر

ئەپسۇســكى، باشــقىلارنىڭ پــۇل - مېلىنــى ئوغرىلىغــان ئادەمنــى 
كىشــىلەر ئوغــرى دەپ ئەيىبلەيــدۇ، ئەممــا كىشــىلەرنىڭ قىممەتلىــك 
ئەيىبلىمەيــدۇ.  ھېچكىــم  بىپەرۋالارنــى  ئوغرىلايدىغــان  ۋاقتىنــى 
ئوغرىســىنىڭ  مــال  قىلمىشــى  ئوغرىســىنىڭ  ۋاقىــت  ھالبۇكــى، 
قىلمىشــىدىن ئەلۋەتتــە ئېغىــردۇر. چۈنكــى بىــر ئادەمنىــڭ ۋاقتىنــى 
ئوغرىلىغانلىــق ئۇنىــڭ پــۇل - مېلىنــى ئوغرىلىغاندىــن يامانــدۇر.
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قويــۇپ،  بېرىــپ  ۋەدە  دەپ  مانچىگــە  ســائەت 
ۋەدىلەشــكە جايغــا ۋاقتىــدا بارماســلىق ئــەڭ 

قەبىــھ ئەخلاقســىزلىق ۋە باشــقىلارنىڭ ۋاقتىنــى، 
ئوغرىلىغانلىقتــۇر. ئۆمرىنــى 

مۇسۇلمان ئادەمنىڭ ۋاقتى ئىبادەتتۇر

ــن  ــەس، ۋاقىتتى ــش ئەم ــەرپ قىلى ــى س ــى ۋاقىتن ــرەك بولغىن كې
ــى  ــادەم ئۇن ــان ئ ــەرپ قىلغ ــىز س ــى مەنىس ــتۇر. ۋاقىتن پايدىلىنىش
زايــە قىلغــان بولىــدۇ، ئەممــا ۋاقىتتىــن پايدىلانغــان ئــادەم نەتىجــە 
ــۇر.  ــت - ئىبادەتت ــدا ۋاقى ــڭ ھاياتى ــۇلمان ئادەمنى ــدۇ. مۇس قازىنى
چۈنكــى مۇســۇلمان ئــادەم ئالــاھ تائالاغــا قۇلچىلىــق قىلىــش )يەنــى 
ــۇ  ــا ب ــات كەچــۈرۈش( ئۈچۈن ــالا كۆرســەتكەن بويىچــە ھاي ــاھ تائ ئال
ــنَّ  ــتُ الِْ ــا خَلَقْ ــڭ ﴿وَمَ ــاھ تائالانى ــۇ ئال ــا ب ــۇر. مان ــادا مەۋجۇتت دۇني
وَالِإنــسَ إلِاَّ لَِعْبُــدُونِ﴾ يەنــى ﴿جىنلارنــى، ئىنســانلارنى پەقــەت مــاڭا 
ئىبــادەت قىلســۇن دەپــا ياراتتىــم﴾))) دېگــەن ســۆزىنىڭ مەنىســىدۇر. 
غەربلىكلەرنىــڭ  خۇسۇســەن،  ئەمەســلەرنىڭ،  مۇســۇلمان  ئەممــا 
نەزىرىــدە »ۋاقىــت - پۇلــدۇر« دېگــەن پەلســەپە ھۆكــۈم ســۈرىدۇ. بــۇ 
پەلســەپىنى ھەســەن بەســرىنىڭ »مــەن ھاياتىمــدا ئۆزىنىــڭ ئۆمرىنــى 
ــۆردۈم«  ــىلەرنى ك ــان كىش ــك بىلىدىغ ــتىن قىممەتلى ــۇن، كۈمۈش ئالت
دېگــەن ســۆزىگە سېلىشــتۇرغىنىمىزدا، ۋاقىتنىــڭ مۇســۇلماننىڭ 
ھاياتىــدا نەقــەدەر قىممەتلىــك، نەقــەدەر ئەھمىيەتلىــك ئىكەنلىكىنــى 
ــە،  ــۇپ كەتس ــە بول ــۈش زاي ــۇن، كۈم ــى ئالت ــز. چۈنك ــپ يېتىمى بىلى
ئۇنــى ئىشــلەپ تاپقىلــى بولىــدۇ، ئەممــا ئۆمــۈر زايــە بولــۇپ كەتســە، 

))) زارىيات سۈرىسى 56 - ئايەت.
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ئۇنى قايتۇرۇپ ئەكەلگىلى بولمايدۇ.
بىــر باغــام پۇلنــى كۆيدۈرۈۋەتكــەن ئادەمنــى 

كىشــىلەر ســاراڭ دەيــدۇ. ئەمەلىيەتتــە 
بىھــۇدە  ۋاقتىنــى  ئۆزىنىــڭ  بولســا 
ئىشــار بىلــەن، ئويــۇن - تاماشــا 
ئــادەم  قىلىۋەتكــەن  زايــە  بىلــەن 

پۇلدىــن  ۋاقىــت  چۈنكــى  ســاراڭدۇر.  ھەقىقىــي 
قىممەتلىكتــۇر. بــەزى شــىركەتلەر بىــر مىنــۇت ۋاقىــت ئىچىــدە 
ــت  ــۇت ۋاقى ــر مىن ــىنىڭ بى ــە، بەزىس ــا ئېرىشس ــىلەپ پايدىغ ھەسس
ئىچىــدە ۋەيــران بولىدىغانلىقــى، جىددىــي قۇتقۇزۇشــقا ئېھتىياجلىــق 
كېســەللەرنىڭ داۋالاشــقا بىــر مىنــۇت كېچىكىــپ قېلىــش ســەۋەبلىك 
ــۇ  ــەر ئەلەيھىسســالام ب ــق. پەيغەمب ــۇ رېئاللى ــۈپ كېتىدىغانلىقىم ئۆل
ھەقتــە: »كۆپىنچــە كىشــىلەر قەدرىنــى بىلەلمەيدىغــان ئىككى نەرســە 
بــاردۇر: ئۇنىــڭ بىــرى تــەن ســاقلىقى، يەنــە بىــرى ۋاقىتتــۇر«))) دەپ 

كۆرســەتكەن.
غەپلەتتىكى ئۆمۈر ئەڭ زۇلمەتلىك ھاياتتۇر

ھاياتتــا نۇرغــۇن كىشــىلەر بىــر ئۆمــۈر غەپلەتتــە ئۆتــۈپ كېتىــدۇ. 
ــۇدەك،  ــا ئالغ ــن تىلغ ــپ - كەتكەنلىكىدى ــا كېلى ــڭ دۇنياغ ئۇلارنى
ــرەر  ــى بى ــزى ياك ــرەر ئى ــۇدەك بى ــلەپ تۇرغ ــۈدەك ۋە ئەس پەخىرلەنگ
ــۇپ  ــدەكلا ئۇنتۇل ــا كەلمىگەن ــا دۇنياغ ــۇلار گوي ــدۇ. ئ ــرە قالماي خاتى
ــە ســىڭىپ  ــۇلار قۇمغــا ســىڭىپ كەتكــەن ســۇدەكلا يەرگ ــدۇ، ئ كېتى
كېتىــدۇ. ئۇلارنــى ھېچكىــم ئەســلىمەيدۇ. غەپلــەت ئىنتايىــن يامــان 

))) ئىمام بۇخارى رىۋايىتى
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ئىللــەت بولــۇپ، »قۇرئــان كەرىــم« دە غەپلەتتــە قالغانلارنىــڭ زىيــان 
ــەر كەلگــەن.  ــدە كۆپلىگــەن ئايەتل ــى ھەققى تارتىدىغانلىق

 يەنــە بــەزى كىشــىلەر ئۆمرىنىــڭ كۆپــرەك ۋاقتىنــى غەپلــەت بىلەن 
ــۇپ،  ــن ئويغۇن ــدە غەپلەتتى ــى ئۆمرى ــىمۇ، ئاخىرق ــەن بولس ئۆتكۈزگ
ئۆزىنىــڭ ئىنســانلىقىغا، مۇســۇلمانلىقىغا لايىــق ياخشــى ئىشــارنى 
قىلىــش ئارقىلىــق، ئىلگىرىكــى غەپلەتتىكــى ھاياتىنــى ئۆزگەرتىــدۇ.
ــى  ــەر كۈن ــۇ ھ ــۇپ، ئ ــى بول ــر بېلىقچ ــىچە، بى ــە قىلىنىش ھېكاي
ــنىڭ  ــىنى قۇياش ــۈك ئىش ــپ، كۈنل ــا چىقى ــز بويىغ ــەھەردە دېڭى س
ــپ  ــرەك چىقى ــى ئەتىگەن ــر كۈن ــايدىكەن. بى ــەن باش ــى بىل چىقىش
قاپتــۇ، ئەتــراپ قاراڭغۇلــۇق ئىكــەن. بېلىقچــى دېڭىــز بويىــدا كېتىپ 
بارغىنىــدا، ئــۇ بىر نەرســىگە پۇتلىشــىپ كېتىــپ يىقىلىپ چۈشــكىلى 
تــاس قاپتــۇ. يەرگــە ئېگىلىــپ پۇتىغا پۇتلاشــقان نەرســىنى ئالســا، ئۇ 
بىــر خالتــا ئۇششــاق تــاش ئىكــەن. بېلىقچــى قۇياشــنىڭ چىقىشــىنى 
ئۇششــاق  خالتىدىكــى  ھېلىقــى  جەريانىــدا،  ئولتــۇرۇش  كۈتــۈپ 
تاشــارنى بىــر تالدىــن دېڭىزغــا ئېتىــش بىلــەن ۋاقىــت ئۆتكۈزۈپتــۇ. 
ــان  ــن چىقق ــدا، ئۇنىڭدى ــا ئاتقىنى ــنى دېڭىزغ ــر تاش ــى ھەربى بېلىقچ
ــۇ.  ــپ ئولتۇرۇپت ــۈل ئېچى ــاڭلاپ كۆڭ ــى ئ ــۇق« ئاۋازن ــۇق، چۇل »چۇل
ئاخىرقــى تاشــنى ئاتماقچــى بولغــان ۋاقتىــدا قۇيــاش چىقىــپ ئەتــراپ 
يورۇشــقا باشــاپتۇ، بېلىقچــى قولىدىكــى ئاتماقچــى بولغــان ئاخىرقــى 
تاشــقا قارىســا، ئــۇ يالتىــراپ تۇرارمىــش. بېلىقچــى توختــاپ تــۇرۇپ، 
ــۇ ســەھەردىن  ــۇ ئالمــاس ئىكــەن. ئ ئۇنىڭغــا ئىنچىلــەپ قارىســا، ئ
ــاش  ــى ت ــارنىڭ ھەممىس ــان تاش ــا ئاتق ــا دېڭىزغ ــرى قاراڭۇلۇقت بې
ــە  ــۇ غەپلەتت ــڭ تولىم ــدا ئۆزىنى ــەن. شــۇ چاغ ــاس ئىك ــەس، ئالم ئەم
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ئىكەنلىكىنــى بىلىــپ يېتىپتــۇ ۋە قولىــدا ســاقلىنىپ قالغــان شــۇ بىر 
تــال ئالماســتىن پايدلىنىــپ ئائىلىســىنى بەختلىــك قىلىــش قارارىغــا 
كەپتــۇ. چۈنكــى بــۇ بېلىقچــى ئۆتكەنگــە ھەســرەت چەككەننىــڭ 
پايدىســى يــوق ئىكەنلىكىنــى، قولىــدا بــار پۇرســەتتىن پايدىلىنىــش 

ــەڭ ھېكمەتلىــك ئىــش ئىكەنلىكىنــى بىلىدىكــەن. ئ
بىــز ئۆتــۈپ كەتكــەن ئۆمرىمىزنــى قايتــۇرۇپ ئەكىلىشــكە قادىــر 
ــپ ھەســرەت  ــۈپ كەتكــەن ئىشــارغا پۇشــايمان قىلى ئەمەســمىز. ئۆت
چەكســەك ئۆزىمىزگــە زىيــان ســالىمىز. شــۇڭا قېپقالغــان ئۆمرىمىزنــى 

مەنىلىــك ئۆتكۈزۈشــكە تىرىشســاقلا شــۇ بىزگــە يېتەرلىكتــۇر. 
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ئوتتۇز ئالتىنچى رېتسىپ

كىتاب سىزنىڭ ئەڭ ياخشى ئۈلپىتىڭىزگە 

ئايلانسۇن

ئاچقۇچــى،  ئەقىلنىــڭ  غىزاســى،  روھنىــڭ  ئوقــۇش  كىتــاب 
پەزىلىتــى  ئوقۇشــنىڭ  كېپىلىــدۇر.  مەرىپەتنىــڭ 
پەيغەمبىرىمىــز  ئۈچــۈن  شــەرىپى  ئۇنىــڭ  ۋە 
ھەزرىتــى مۇھەممــەد ئەلەيھىسســالامغا تۇنجــى 
ۋەھيىنىــڭ »ئوقــۇ!« دېگــەن بۇيــرۇق رايــى بىلــەن 

يېتەرلىكتــۇر. باشــانغانلىقى 
ــەت  ــاب - مۇۋەپپەقىي ــى، كىت ــالار دەيدۇك  دان
قاراڭغــۇ  كۆۋرۈكــى،  تەرەققىيــات  ئاچقۇچــى، 
دىلنــى يورۇتقۇچــى مەشــئەل. كىتــاب - بىلىــم 
خەزىنىســى، تۈگىمــەس بايلىــق، مەنىــۋى كــۈچ، 
ــاب  ــەرخىل كىت ــۇر. س ــوزۇق ۋە قاناتت ــي ئ روھى
ــدۇ،  ئادەمنىــڭ ئەقىــل - پاراســىتىنى نۇرلاندۇرى
مەنىۋىيىتىنــى بېيىتىــدۇ، ئادىمىيلىــك ساپاســىنى 

ــايدۇ. ــاللىق بېغىش ــىگە خۇش ــتۈرىدۇ، كىش ئۆس
 كىتاب ئوقۇش - بىلىم ئۆگىنىش، بىلىمنى تولۇقلاش، 
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ــادەم  ــتۇر. ئ ــى مۇكەممەللەشتۈرۈش ئۆزىن
تەبىئــەت  دۇنيانــى،  ئوقــۇپ  كىتــاب 
مۇرەككــەپ  ۋە  قاينــاق  ســىرلىرىنى، 
تۇرمــۇش پەلسەپىســىنى، پىكىــر قىلىــش 
ــاختىلىق،  ــەن س ــق بىل ــى، چىنلى يولىن
ياخشــىلىق بىلــەن يامانلىــق، گۈزەللىــك 
بىلــەن ســەتلىكنىڭ پەرقىنــى ئايرىيــدۇ. 

ــلەپچىقىرىش،  ــەت، ئىش ــەپ، خىزم ــكا ئىگىل ــەن - تېخنى ــۇپ پ ــاب ئوق كىت
ــىش،  ــا يېتىش ــەت تەرەققىياتىغ ــتۈرۈش، جەمئىي ــىنى ئۆس ــكا سەۋىيەس تېخنى
جەمئىيەتكــە تۆھپــە قوشــۇش ئاساســىنى تۇرغۇزالايــدۇ. كىتــاب ئوقــۇپ 
ــن -  ــدا كۈندى ــات يولى ــەر ھاي ــتەھكەملىگەن ۋە كۈچەيتكەنل ــى مۇس بىلىمىن
ــا  ــڭ ئەۋلادلارغ ــەت ئەجدادلىرىمىزنى ــى مەدەنىي ــدۇ. بۈگۈنك ــە كۆكلىيەلەي كۈنگ
ــۈن  ــەش ئۈچ ــى ئىگىل ــرى. ئۇن ــڭ جەۋھى ــم ۋە تەجرىبىلىرىنى ــان بىلى قالدۇرغ
كىتــاب ئوقــۇش كېــرەك. كىتــاب كىشــى قەلبىنــى ئەينــەن كۆرســىتىپ بېرىدىغان 
ئەينــەك، كىتــاب ئوقــۇش ئارقىلىــق روھىمىــز كۆتۈرۈلــۈپ، ياشــاش ئىرادىمىــز 
كۈچىيىــدۇ. چۈشكۈنلەشــكەندە، ئىچىمىز پۇشــقاندا، مەغلۇبىيەتكــە ئۇچرىغاندا 
كىتــاب ئوقۇســاق قەلبىمىــز ئۈمىــد، ئىشــەنچكە تولىــدۇ، غەيرىتىمىز ئاشــىدۇ.
 كىتــاب ئوقــۇش ياكــى ئوقۇماســلىق مىللەتنىــڭ ماددىــي ۋە 
مەنىــۋى ساپاســىغا تەســىر كۆرســىتىدۇ. دائىــم كىتــاب ئوقــۇپ 
تۇرىدىغانــار بىلــەن كىتــاب ئوقۇمايدىغانــار ئوتتۇرىســىدا مۇئەييــەن 
مەنىــۋى ســاپا پەرقــى بولىــدۇ. كىتــاب ئوقۇغانلارنىــڭ ئەقىــل بۇلىقــى 
ئېچىلىــدۇ. كىتــاب ئوقۇمايدىغانلارنىــڭ تەپەككــۇرى قاتمــال، پىكــرى 
تېيىــز، چېچىلاڭغــۇ، تۇراقســىز بولىــدۇ. ئۆزىنىــڭ يېتەرســىزلىكىنى 
بايقىيالمايــدۇ. كىتــاب ئوقــۇش - ئوقۇماســلىق ئادەمنىــڭ پىســخىك 
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ــى  ــۇش قىزغىنلىق ــاب ئوق ــىتىدۇ. كىت ــىر كۆرس ــىغىمۇ تەس قۇرۇلمىس
يۇقىــرى ئادەمــدە ئىلغــار پىســخىك ئامىلــار كــۆپ بولىــدۇ. كىتــاب 
ئوقۇمايدىغانــار كــۆپ نىســبەتنى ئىگىلەيدىغــان مىللەتنىڭ پىســخىك 
قۇرۇلمىســىدا ناچــار ئامىلــار - نادانلىــق، قالاقلىــق، خۇراپاتلىــق، 
شۆھرەتپەرەســلىك  دورامچىلىــق،  قاششــاقلىق،  بېكىنمىچىلىــك، 

ئېغىــر بولىــدۇ
دوكتــور ئائىــز ئەلقەرنــى كىتــاپ ئوقۇشــنىڭ ئەھمىيىتــى توغرۇلۇق 
ــڭ  ــدا، ئۇنى ــاپ قالغىنى ــتىن توخت ــل ئوقۇش ــدۇ: »ئەقى ــداق دەي مۇن
ئۆسۈشــىمۇ توختايــدۇ. قانچىلىــك كــۆپ ئوقۇســىڭىز ئەقلىڭىــز 
شــۇنچىلىك ئاشــىدۇ. دۇنيــادا شــۇنداق ئىنســانلار باركــى، يىللارنىــڭ 
ــر  ــى بى ــڭ ئەقل ــۇ ئۇلارنى ــى بىلەنم ــىنىڭ چوڭىيىش ــى، يېش ئۆتۈش
ــن  ــە يىلدى ــر قانچ ــۇلار بى ــمايدۇ، ئۆســمەيدۇ. ئ ــدۇ، ئاش ــل تۇرى خى
ــدۇ. چۈنكــى ئــۇلار ئوقۇشــتىن  كېيىنمــۇ شــۇ پېتــى تۇرى
توختــاش بىلــەن ئۇلارنىــڭ تەپەككــۇر 
قىلىــش، مۇلاھىــزە قىلىــش 
قاناللىــرى  چۈشــىنىش  ۋە 
قالغانلىقتىــن،  تاقىلىــپ 
بىــر  ئەقلىمــۇ  ئۇلارنىــڭ 
قالغــان.  توختــاپ  ئىــزدا 
ــق  ــرى قىرى ــن بى مۇنداقلاردى
بىلىدىغــان  بېــرى  يىلدىــن 
ــى  ــېئىر ياك ــت ش ــرەر كۇپلې بى
ســۆزنى  ھېكمەتلىــك  بىــرەر 
تەكــرارلاپ تۇرىــدۇ. چۈنكــى ئۇنىــڭ 
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شــۇنىڭدىن باشــقا دەسمايىســى يــوق. ئوقــۇش - مەرىپەتتــۇر. 
مەرىپــەت ھاياتلىقنــى يورۇتــۇپ بېرىدىغــان چىراقتــۇر.«

ــەۋدە:  ســەئۇدى ئەرەبىســتانلىق ئىســام مۇتەپەككــۇرى ســەلمان ئ
ــەڭ  ــان ئ ــپ بېرىلغ ــدە ئېلى ــقىلارنىڭ ئەقلى ــۇش باش ــاب ئوق »كىت

كۆڭۈللــۈك ۋە جاپاســىز بىــر ســاياھەتتۇر« دەيــدۇ.
ــدە  ــر بېيىتى ــەۋقىي بى ــەد ش ــائىر ئەھم ــھۇر ش ــىرلىق مەش مىس

ــەن:  ــداق دېگ مۇن

أنا من بدل بالكتب الصحابا
لم أجـد لي وافيـا إلا كتابا

تەرجىمىسى: 
كىتاپقا تېگىشكەن ئادەممەن دوستلارنى، 
كۆرمىدىممەن كىتابتىن ئۆزگە ۋاپادارنى.

ــىنىڭ  ــەت خەزىنىس ــل - پاراس ــانىيەتنىڭ ئەقى ــاب - ئىنس كىت
ئامبىــرى. كىتــاب ئارقىلىــق ئادەمنــى، دۇنيانى، ئۆزىنى چۈشــەنگىلى 
ــر  ــڭ، بى ــر دۆلەتنى ــڭ، بى ــر مىللەتنى ــى دەۋردە بى ــدۇ. بۈگۈنك بولى
ئۇلارنىــڭ  بىۋاســىتە  پوزىتسىيەســى  تۇتقــان  كىتابقــا  ئادەمنىــڭ 
تەقدىرىگــە تەســىر كۆرســىتىدۇ. قانچىلىــك كىتابقــا ئېرىشــكەنلىكى، 
قانــداق ســۈپەتتىكى كىتابقــا ئېرىشــكەنلىكى، كىتابقــا قانــداق 
پوزىتســىيە تۇتقانلىقــى، كىتابتىــن قانــداق ئوزۇقلانغانلىقــى، كىتابنى 

ــەم شــۇنداق. ــۇ ھ ــەن ئوقۇغانلىقىم ــەزەر بىل ــداق نوقتىئىن قان
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كىتــاب - ئىنســانىيەت دۇنياســىنىڭ ئەقىــل - پاراســىتى ۋە 
تارىخنىــڭ ئــەڭ ئىخچــام ئامبىــرى. شــۇنداقلا ئــۇ ناھايىتــى ئــەرزان، 

ــەپ. ــر مەكت ــك بى ــولاي، كىچى شــۇنداقلا ق
كىتاب ئوقۇش ھەققىدە پەيلاسوپلارنىڭ ئېيتقانلىرى

فرانســىيىلىك پەيلاســوپ فرانســىس بېكــون )1561 
- Francis Bacon 1626( مۇنداق دەپ يازغان ئىكەن: 
ــدار  ــاپا ۋە ئىقتى ــاللىق، س ــىگە خۇش ــاب كىش »كىت
ئاتــا قىلىــدۇ. كىتــاب ئوقۇشــنىڭ لەززىتىنــى يالغــۇز 
قالغانــدا، كىتــاب ئوقــۇش داۋامىدا يېتىلگەن ســاپانى 
ــر  ــى بى ــان ئىقتىدارن ــتىن كېلىدىغ ــاب ئوقۇش ــدا، كىت ــاراڭ قىلغان پ
ئىشــارنى بىــر تــەرەپ قىلغانــدا ئــەڭ ئاســان كۆرۈۋالغىلــى بولىــدۇ. 
تەجرىبىلىــك كىشــىلەر بــەزى ئىشــارنىڭ ئىنچىكــە ھالقىلىرىغــا 
ــەرەپ  ــر ت ــرا بى ــر ئىشــارنى توغ ــى بى ــۈم قىلالىشــى ياك ــرا ھۆك توغ
قىلالىشــى مۇمكىــن. ئەممــا ئىشــارغا يېتەكچىلىــك قىلىــش، ئومۇمىي 
ــەن  ــە كۆرگ ــتېمىلىق تەربىي ــش سىس ــق قىلى ــن قوماندانلى جەھەتتى
ــك  ــى بىلىملى ــۇش ئادەمن ــاب ئوق ــدۇ. كىت ــن كېلى ــڭلا قولىدى ئادەمنى
قىلىــدۇ، مۇنازىــرە ئادەمنــى چېچــەن قىلســا، يېزىقچىلىــق ئادەمگــە 
ئەســتايىدىللىقنى ئۆگىتىــدۇ. ئەگــەر بىــر ئــادەم يېزىقچىلىقنــى 
ــى  ــى كۈچــەپ ئەســتە ســاقلاش قابىلىيىتىن ــۇ ناھايىت ياقتۇرمىســا، ئ
ئاشۇرۇشــى كېــرەك. ئەگــەر بىــر ئــادەم كەمدىــن - كــەم مۇنازىرىگــە 
ــدۇ. ئەگــەر بىــر  ــن قۇتۇلالالماي ــۇ پىكىــر تۇرغۇنلىقىدى قاتناشســا، ئ
ئــادەم كىتابنــى ئــاز ئوقۇســا، ھىيلىگــەر بولۇشــقا مەجبــۇر بولىــدۇ - 
دە، بىلمىگــەن نەرســىنى بىلىمــەن دەپ تۇرۇۋالىــدۇ. تارىــخ ئادەمنــى 
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چېچــەن قىلســا، شــېئىر ئادەمنــى تەســەۋۋۇرغا بــاي قىلىــدۇ. 
ــى  ــەپە ئادەمن ــە، پەلس ــا يېتەكلىس ــى توغرىلىقق ــكا ئادەمن ماتېماتى
ــقا  ــى دۇرۇس بولۇش ــكا ئادەمن ــدۇ، ئېتى ــە ئۈندەي ــۇر پىكىرگ چوڭق
ــدۇ.  ــۆزمەن قىلى ــى س ــتىكا ئادەمن ــكا ۋە ئىستىلىس ــە، لوگى ئۈندىس
قىسقىســى، كىتــاب ئوقــۇش ئادەمنىــڭ خاســلىقىنى تاۋلايــدۇ ۋە ئۇنىڭ 

ــايدۇ.« ــى ئوڭش ــخىكىدىكى ئاجىزلىقلارن پىس
بەزى كىتابلارنى قايتا - قايتا ئوقۇش

ــۇم  ــى چوق ــي كىتابلارن ــي ۋە ئىلمى دىنى
ئوقــۇش  ئەســتايىدىل  قايتــا   - قايتــا 
ــى  ــل كىتابلارن ــۇ خى ــى ب زۆرۈردۇر. چۈنك
ــۇش  ــۇپ قوي ــم ئوق ــى قېتى ــر - ئىكك بى
ھاســىل  پايدىنــى  كۆزلىگــەن  بىلــەن 
ــاردا  ــداق كىتاب ــدۇ. بۇن ــى بولماي قىلغىل
شــەرىئەت ئەھكاملىــرى ياكــى ئىلمىــي 
ھەقىقەتلــەر بايــان قىلىنغانلىقــى ئۈچــۈن، 
ئەســتايىدىل  ئوقــۇپ  قېتىــم  كــۆپ 
ئۆگىنىشــكە ۋە مېڭىمىزگــە سىڭدۈرۈشــكە 
ــم  ــىلەردە مۇھى ــەزى مەدرىس ــزدە ب ــا ۋەتىنىمى ــۇ ئان ــز. ب مۇھتاجمى
ــدۇرۇپ ئوقۇتۇشــقا تۈرتكــە بولغــان  ــا ئال ــى تالىبلارغــا يادق كىتابلارن

ســەۋەبلەرنىڭ بىرىــدۇر. 
چۈشىنىپ ئوقۇش

ــادا مەنىســىنى چۈشــەنمەي ئوقۇســىمۇ پايدىســى بولىدىغــان  دۇني
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بىــرلا كىتــاب بــار. ئــۇ بولســىمۇ، »قۇرئــان 
كەرىــم« دۇر. قۇرئــان كەرىــم مەنىســىنى 
قىلىــش  ئەمــەل  ئوقــۇپ،  چۈشــىنىپ 
مۇقــەددەس  چۈشــۈرۈلگەن  ئۈچــۈن 
كىتــاب. ئەممــا ئۇنىــڭ ئۇلۇغلىقىدىــن 
بىلمەســتىن  مەنىســىنى  ئۇنىــڭ 
ئوقۇســىمۇ، ئالــاھ تائــالا ئەلۋەتتــە ســاۋاب ئاتــا 
ــەنمەي  ــىنى چۈش ــراق مەنىس ــدۇ. بى قىلى
ئوقــۇش بىلــەن ئۇنــى ئوقۇشــتىن بولغــان 

ئەمەلگــە  ــن باشــقا مەقســەت  ــم« دى ــان كەرى ئاشــمايدۇ. »قۇرئ
ــۇپ كەتســۇن، ئوقۇغانغــا ســاۋاب يــوق،  ــۇغ كىتــاب بول ــداق ئۇل قان
پەقــەت ئەمــەل قىلغانغىلا ســاۋاب بېرىلىــدۇ. »تــەۋرات« ، »ئىنجىل« 
ھەدىســلىرىنىمۇ  ئەلەيھىسســالامنىڭ  پەيغەمبــەر  ھەتتــا  لارنــى، 
ئوقۇغانغــا ســاۋاب بېرىــش ۋەدە قىلىنمىغــان، پەقــەت ئەمــەل قىلغانغا 

ــان. ــش ۋەدە قىلىنغ ــاۋاب بېرى س
كىتابنــى چۈشــىنىپ ئوقۇمىغانــدا، ئۇنى ئوقۇغاندىن نــەپ ئالغىلى 
ــۇرۇپ  ــەي ئولت ــۈل بۆلم ــى كۆڭ ــرەر فىلىمن ــۇددى بى ــۇ خ ــدۇ. ب بولماي
ــىنەلمىگىنىگە  ــىنى چۈش ــچ نەرس ــن ھې ــڭ ئۇنىڭدى ــەن ئادەمنى كۆرگ

ئوخشاشــا بىــر ئىشــتۇر.
كىتابنى تاللاپ ئوقۇش

بىــز ئۇچــۇر دەۋرىــدە ياشــاۋاتىمىز. ئۇچــۇر بىزنــى ھــەر تەرەپتىــن 
قورشــاپ تۇرماقتــا. رادىئو، تېلېۋىــزور، ئېنتېرنېــت، ئانتىنا، يانفون 
قاتارلىقلارنىــڭ ھەممىســى ئۇچــۇر ۋاســىتىلىرى بولــۇپ، زامانىمىــزدا 
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ــۇرۇپ  ــزدە ئولت ــا. ئۆيىمى ــدە بولماقت ــى ئالاھى ــڭ خىزمىت ئېنتېرنېتنى
ــپ  ــى ئايلىنى ــى كۇتۇبخانىلارن ــى جايلىرىدىك ــەر قايس ــڭ ھ دۇنيانى
چىقىــش پۇرســىتىگە ئىگــە بولــۇپ قالــدۇق. ئوقۇيدىغــان كىتــاب - 
ــۇپ  ــىنى ئوق ــڭ ھەممىس ــز ئۇلارنى ــۆپ. بى ــن ك ــار ئىنتايى ماتېرىيال
چىقىمــەن دېســەكمۇ ئوقــۇپ بولالمايمىــز. ھەممىســىنى ئوقــۇش لازىممۇ 
ئەمــەس. شــۇڭا بىــز ئوقۇيدىغــان كىتابلارنــى تالــاپ ئوقۇشــىمىز ۋە 

ئۆزىمىزگــە پايدىلىــق بولغانلىرىنــى ئوقۇشــىمىز لازىــم.
مۇســۇلمان ئــادەم ئــۆزى زېــرەك، ھوشــيار، ئىشــلىرى رەتلىــك ۋە 
ــەن  ــەت ئۈچــۈن، ۋەت ــن ئۈچــۈن، مىلل ــرەك. دى پىلانلىــق بولۇشــى كې
ئۈچــۈن ۋە ئىنســانىيەت ئۈچــۈن پايدىلىــق بولغــان كىتابلارنــى ئوقــۇش 
ۋە ئۇلارنــى تەشــۋىق قىلىــش كېــرەك. زىيانلىــق كىتابلارنــى بولۇپمــۇ، 
پەزىلــەت   - ئەخــاق  گــۈزەل  ئىســامىي  ئەقىدىســىگە،  ئىســام 

ــم. ــى ئوقۇماســلىق لازى ــت كېلىدىغــان كىتابلارن ئۆلچىمىگــە زى
ئۇيغۇرلار ئەزەلدىن كىتابخۇمار خەلقتۇر

بىــز ئۇيغــۇرلار ئەزەلدىــن كىتابنــى ئۇلۇغلايدىغــان ۋە كىتــاب 
ئوقۇشــنى ياخشــى كۆرىدىغــان خەلــق. ئۆتمۈشــلەردە كىتابلارنــى 
ــۇس  ــى مەخس ــن، كىتابلارن ــمىخانىلار بولمىغانلىقتى ــىدىغان باس باس
بىزنىــڭ  چىقىدىكــەن.  كۆچــۈرۈپ  پۇلغــا  قىممــەت  پۈتۈكچىلــەر 
ئۇيغــۇر دىيارىمىــزدا بولســا، كىتــاب ئىنتايىــن قىــس بولغانلىقتىــن، 
پۈتۈكچىلــەر بىــرەر كىتابنــى كۆچــۈرۈپ بېرىــش ئۈچــۈن كىتــاب 
چوڭــراق بولســا، بىــرەر كالا، ئەگــەر كىتابنىــڭ ھەجىمــى كىچىكــرەك 
بولســا، بىــرەر قــوي ئالىدىكەنمىــش. ئەھۋال شــۇنداق بولســىمۇ، ھەر 
قانــداق بىــر ئۇيغــۇر ئۆيىــدە كىتــاب ساقلاشــنى مۇھىــم بىــر ئەنئەنــە 



264 - بەت

ــان  ــان ۋە بىلمەيدىغ ــنى بىلىدىغ ــاب ئوقۇش ــن، كىت دەپ تونۇغانلىقتى
ــارلار  ــاب ســاقلايدىكەن. ســاۋادى ب ــڭ تۇرىســىدا كىت ــم ئۆيىنى ھەركى
ــۇ كىتابلارنــى ئۆزلىــرى ئوقۇيدىكــەن، ســاۋادى يوقلىــرى ئوقۇشــنى  ب
بىلىدىغانلارغــا ئوقۇتىدىكــەن. بىــرەر ساۋاتســىز ئۇيغۇرنىــڭ ئۆيىگــە 
ــان  ــنى بىلىدىغ ــاب ئوقۇش ــدا كىت ــى ھېچبولمىغان ــم ياك ــرەر ئالى بى
ــپ  ــى چىقىرى ــى كىتابن ــدا، ئۆيىدىك ــپ قالغان ــان كېلى ــرەر مېھم بى
ــۇ  ــايدىكەن. ب ــرى تىڭش ــە ئەزالى ــۈن ئائىل ــۇپ پۈت ــا ئوقۇت ئۇنىڭغ

ــا. ــۇ داۋام قىلماقت ــۇرلاردا ھازىرم ــادەت ئۇيغ ــى ئ ياخش
ــى  ــر دەلىل ــە بى ــۆيىدىغانلىقىنىڭ يەن ــى س ــڭ كىتابن ئۇيغۇرلارنى
شــۇكى، ئۇيغــۇر خەلقــى ئالــاھ تائالانىــڭ كالامــى بولغــان »قۇرئــان 
كەرىــم« نــى بەكمــۇ ئۇلۇغلايــدۇ. ھــەر قانــداق ئۇيغۇرنىــڭ ئۆيىدىــن 
يــوق دېگەنــدە بىــرەر نۇســخىدىن »قۇرئــان كەرىــم« چىقمــاي 
ئۇنــى  كىشــىلەرمۇ  بىلمەيدىغــان  ئوقۇشــنى  قۇرئــان  قالمايــدۇ. 
ــا  ــى قولىغ ــم ئۇن ــەر قېتى ــاقلايدۇ. ھ ــدە س ــز يېرى ــڭ ئىگى ئۆيىنى
ئالغىنىــدا، تاھــارەت بىلــەن ئىككــى قولــاپ ســىلىق ئالىــدۇ. ئوقــۇپ 
بولــۇپ يەنــە ئىككــى قولــاپ، ھۆرمــەت بىلــەن ئــۆز جايىغــا ئېلىــپ 
قويىــدۇ. ئۇيغــۇرلار قۇرئاننــى قاتتىــق ھۆرمــەت قىلغانلىقتىــن، ئۇنــى 

كۆكســىىنىڭ يۇقىرىســىدا تۇتــۇپ ئوقۇيــدۇ، 
ــەردە قويمايــدۇ. قۇرئاننــى  ئۇنــى ھەرگىــز ي
ــن  ــۇرۇپ، ھۆرمەتتى ــم ئولت تىڭشــىغاندا جى

ــايدۇ. ــۇرۇپ تىڭش ــپ ت بېشــىنى ئىگى
كىتاب سوۋغا قىلىش ئۇيغۇر خەلقىنىڭ ئېسىل 

ئەنئەنىلىرىدىن بىرىدۇر
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ئۇيغــۇرلار ئەزەلدىــن تۈركىــي خەلقلــەر ئىچىــدە ئــەڭ مەدەنىيەتلىك 
بىــر خەلــق بولغــان. ئــۇلاردا ھــەر خىــل ســوۋغىلار بولغــان بولســىمۇ، 
بۇلارنىــڭ ئىچىــدە كىتــاب ســوۋغا قىلىــش ئادىتــى ئــەڭ تەقدىرلەشــكە 
ــا بــۇ ئۇيغۇرلارنىــڭ  ئەرزىيدىغــان ئەنئەنىلەرنىــڭ بىــرى ئىــدى. مان
كىتابنــى قەدىرلەيدىغانلىقىنىــڭ بىــر دەلىلىــدۇر. كىتابنــى قەدىرلــەش 
ــۇد  ــز مەھم ــۇغ دانىشــمەن بوۋىمى مەدەنىيلىكنىــڭ ئىپادىســىدۇر. ئۇل
ــۆز  ــۇپ، ئ ــپ بول ــى يېزى ــى« ن ــار دىۋان ــي تىل ــغەرىي »تۈركى كاش
ــى  ــىنىڭ خەلىپىس ــام دۇنياس ــى ئىس دەۋرىدىك
ئەبۇلقاســىم ئابدۇلــا مۇقتــەدى بىئەمرىللاھقــا 
ســوۋغا قىلغانلىقىنــى كىتابىنىــڭ بېشــىدا 
ــى دەۋردە  ــەن جاكارلىغــان. قەدىمق ــە بىل تەنتەن
شــەرق دۇنياســىدا كىتــاب يېزىــپ، شــاھلارغا، 
ــى  ــا كىتابن ــش، ھەتت ــم قىلى ــە تەقدى بەگلەرگ
بەگلەرنىــڭ نامىــدا ئاتــاش خېلى ئومۇملاشــقان 
ئىكــەن. ئــۆز دەۋرىدىكــى مەرىپەتلىــك پادىشــاھلار مــال - دۇنياغــا 
نىســبەتەن يەنىــا مەنىــۋى ســوۋغات - كىتابنــى ئەزىــز بىلەتتىكــەن. 
چۈنكــى كىتــاب مەڭگۈلــۈك يادىــكار بولــۇپ قالاتتــى. ئۇيغۇرلارنىــڭ 
كىتــاب تەقدىــم قىلىــش ئادىتىنــى ئەمەلىــي ھەرىكىتــى بىلــەن ئــەڭ 
يۈكســەك پەللىگــە يەتكۈزگــەن ئالىــم يۈســۈپ خــاس ھاجىــب ئۆزىنىــڭ 
ــق  ــى 18 ئايلى ــم جۇغلانمىلىرىن ــار بىلى ــان ئىلغ ــۈر توپلىغ ــر ئۆم بى
ــى  ــۈرۈپ، ئۇن ــە چۈش ــەز يۈزىگ ــق قەغ ــەك ئارقىلى ــك ئەمگ مېھنەتلى
»قۇتادغۇبىلىــك« دەپ ئاتــاپ، ئــۆز دەۋرىدىكــى قاراخانىيلارنىــڭ 
بــۇ  ئىــدى.  قىلغــان  ســوۋغا  بۇغراخانغــا  ھەســەن  ھۆكۈمــدارى 
ئىككــى ئالىــم باشــاپ بەرگــەن كىتــاب ســوۋغا قىلىــش ئەنئەنىســى 
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كېيىنكــى ئەۋلادلىرىغــا مىــراس قېلىــپ، 
نەچچــە مىڭلىغــان ئېســىل كىتابلارنىــڭ 
بارلىققــا كېلىشــىگە مەنىــۋى تۈرتكــە 
ۋە ئۈلگــە بولغــان. »تارىخــى رەشــىدى« 
مۇھەممــەد  مىــرزا  ئاپتــورى  نىــڭ 
ــەئىدىيە  ــى س ــوراگان كىتابىن ــدەر ك ھەي
خانــى  دەۋردىكــى  شــۇ  خانلىقىنىــڭ 

ســۇلتان ئابدۇرەشــىدخاننىڭ نامىــدا يېزىــپ، ئۇنىڭغــا تەقدىــم 
ــەرلىرىنى  ــۆپ ئەس ــى ك ــڭ خېل ــي ئۆزىنى ــىر ناۋائى ــان. ئەلىش قىلغ
ھۈســەين مىــرزا ســاھىبقىراننىڭ نامىــدا يېزىــپ، ئۇنىڭغــا تەقدىــم 
قىلغــان. ئابدۇراھمــان جامــى ئۆزىنىــڭ »باھارىســتان« ناملىــق 
كىتابىنــى ســۇلتان ســاھىبقىران ھۈســەين بايقارانىــڭ نامىــدا يېزىــپ، 

ــەن))).  ــان ئىك ــم قىلغ ــا تەقدى ئۇنىڭغ
ــز بىلگــەن ئۇيغــۇر  ــڭ بالىســىدىنمۇ ئەزى ــا ئۆزىنى ــى ھەتت كىتابن
خەلقــى كىتــاب يېزىشــنى مەڭگۈلــۈك قىممەتلىــك ئەمــەل دەپ قارىغان. 
ــاۋابلىق  ــەس س ــوۋغا قىلىشــنىڭ ئۈزۈلم ــى س ــرەر كىتابن ــە بى بىرىگ
ئىــش )ســەدىقە جارىيــە( قىلغانلىــق ئىكەنلىكىنى ياخشــى چۈشــەنگەن 
خەلقىمىــز كىتــاب ســوۋغا قىلىشــتىن ئىبــارەت بــۇ ئېســىل خىســلەتنى 
ئۆزىنىــڭ مىللىــي ۋە دىنىــي ئەنئەنىســىگە ئايلاندۇرغــان. بــۇ ئېســىل 
ــپ  ــاش تارتى ــڭ ب ــى ئەۋلادلارنى ــتۇرۇش ھازىرق ــى داۋاملاش ئەنئەنىن

ئالالمايدىغــان بۇرچىــدۇر.

))) يارمۇھەممەد تاھىر تۇغلۇقنىڭ »قائىدە - يوسۇنلىرىمىز« ناملىق كىتابىدىن قىسقارتىپ ئېلىندى. »قەشقەرئۇيغۇرنەشرىياتى« نەشر قىلغان.
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ئوتتۇز يەتتىنچى رېتسىپ

ئاللاھ تائالانى زىكىر قىلىشتىن ھۇزۇر ئېلىڭ

زىكىــر لۇغــەت ئېتىبــارى بىلــەن بىــر نەرســىنى ئەســكە ئېلىــش، 
يــاد ئېتىــش ۋە خاتىرىلــەش دېگــەن مەنىلەرنــى ئىپادىلىســە، ئىســام 
ــى  ــڭ نېمەتلىرىن ــش، ئۇنى ــاد ئېتى ــى ي ــاھ تائالان ــىدا ئال ئاتالغۇس
ئەســكە ئېلىــش دېگەنلىكتــۇر. ئالــاھ تائالانــى يــاد ئېتىــش، ئۇنىــڭ 
ــارام  ــى ئ ــان، دىلن ــاد قىلىدىغ ــى ش ــلەش كۆڭۈلن ــى ئەس نېمەتلىرىن
تاپقۇزىدىغــان، يۈرەكنــى ياشــارتىدىغان ســېھىرلىك ئىبادەتتــۇر. 

شەكســىزكى، ئالــاھ تائالانــى زىكىــر قىلىــش 
بەخــت - ســائادەتنىڭ ۋە كۆڭــۈل يورۇقلۇقىنىڭ 

ــنُّ  ِ تَطْمَئِ ــرِ اللَّ ــەڭ چــوڭ مەنبەســىدۇر. ﴿ألابذِِكْ ئ
القُْلُــوبُ﴾ يەنــى بىلىــڭلار، دىلــار ئاللاھنــى ياد 

ــەت  ــەن ئاي ــدۇ﴾))) دېگ ــارام تاپى ــەن ئ ــش بىل ئېتى
ــدۇ. ــى ئىپادىلەي بۇن

ئالــاھ تائالانــى يــاد ئېتىــش ئارقىلىــق 
ــى  ــدۇ. چۈنك ــارام تاپى ــار ئ ــەن دىل ھەقىقەت

ئۆزىنىــڭ قۇدرەتلىــك بىــر زاتنىــڭ 
ــى،  ــتىدا ئىكەنلىكىن ــى ئاس ھىمايىس

جــان  ئۆزىگــە  زاتنىــڭ  ئــۇ 
))) رەئد سۈرىسى 28 - ئايەت.
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تومۇرىدىنمــۇ بــەك يېقىــن ئىكەنلىكىنــى ھېــس قىلغان ئــادەم ئەلۋەتتە 
بىــر پۈتــۈن خاتىرجەملىــك ۋە دىــل ئاراملىــق ئىچىــدە بولىــدۇ. 
ئالــاھ تائالانــى ھەقىقىــي تونۇغــان ئۈلگىلىــك زاتــار: »ئاللاھنــى 
يــاد ئېتىش ئاللاھنىــڭ زېمىندىكى جەننىتىــدۇر. زېمىننىڭ جەننىتىگە 
ــەن  ــدۇ« دېگ ــە كىرەلمەي ــڭ جەننىتىگ ــادەم ئاخىرەتنى ــەن ئ كىرەلمىگ
ــرى  ــى ئىزتىراپلى ــش كۆڭۈلن ــر قىلى ــى زىكى ــاھ تائالان ــەن. ئال ئىك
ــق  ــە بارلى ــۇ يەن ــۇنداقلا ئ ــدۇر. ش ــەققەتلىرىدىن قۇتقۇزغۇچى ۋە مۇش
ــدۇر.  ــقا يول ــەڭ قىس ــان ئ ــا يەتكۈزىدىغ ــەت ۋە نىجاتلىقق مۇۋەپپىقىي
يەنــە كېلىــپ ئالــاھ تائالانى يــاد ئېتىــش ھەركىمنىــڭ ئىختىيارىدىكى 
ِيــنَ آمَنُوا  هَــا الَّ يُّ

َ
ئىــش ئەمــەس، بەلكــى ئالــاھ تائالانىــڭ ئەمرىــدۇر. ﴿يـَـا أ

َ ذكِْــرًا كَثـِـرًا﴾ يەنــى ﴿ئــى ئىمــان ئېيتقانــار! ئاللاھنــى كۆپ ياد  اذكُْــرُوا اللَّ
ئېتىــڭلار﴾))) دېگــەن ئايەتنــى بۇنــى ئىپادىلەيــدۇ. ئالــاھ تائــالا ئۆزىنــى 
 َ اكرِِينَ اللَّ يــاد ئېتىــپ تۇرغان بەندىلىرىگــە جەننەتنــى ۋەدە قىلغــان. ﴿وَالذَّ
جْــرًا عَظِيمًــا﴾ يەنــى ﴿ئاللاھنــى كــۆپ ياد 

َ
غْفِــرَةً وَأ ُ لهَُــم مَّ عَــدَّ اللَّ

َ
اكـِـرَاتِ أ كَثـِـرًا وَالذَّ

قىلغۇچــى ئەرلــەر ۋە ئاللاھنــى كــۆپ يــاد قىلغۇچــى ئايالــار بارغــۇ، 
ئالــاھ ئۇلارغــا مەغپىــرەت ۋە كاتتــا مۇكاپــات تەييارلىــدى﴾))).

ــىرىدە  ــق ئەس ــاڭ« ناملى ــەم قىلم ــى »غ ــز ئەلقەرن ــور ئائى دوكت
مۇنــداق دەيــدۇ: »ســىزنىڭ زىكىــر ئېيتىشــىڭىزنىڭ ئارتىشــىغا 
ئەگىشــىپ، خۇشــاللىقىڭىزمۇ ئارتىپ بارىدۇ. قەلبىڭىــز تىنچلىنىدۇ، 
ــدۇ.  ــز راھەتلىنى ــىز، كۆڭلىڭى ــس قىلىس ــك ھې ــى بەختلى ئۆزىڭىزن
ــىز  ــى، س ــەك يېقىنك ــۇنچىلىك ب ــىزگە ش ــالا س ــاھ تائ ــى، ئال چۈنك
ــدۇ،  ــەت قىلى ــى ئىجاب ــىڭىز دۇئايىڭىزن ــا قىلس ــا دۇئ ــاھ تائالاغ ئال

))) ئەھزاب سۈرىسى 41 - ئايەت.

))) ئەھزاب سۈرىسى 35 - ئايەت.
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ئىلتىجــا قىلســىڭىز دەردىڭىزنــى ئاڭلايــدۇ، بىــر نەرســە تىلىســىڭىز 
ــاد قىلىــپ، ئۇنىــڭ بىلــەن بىللــە  ــاھ تائالانــى ي ــدۇ. ســىز ئال بېرى
بولغــان لەھزىلىرىڭىــزدە ھەرگىــز بەختســىز بولمايســىز، ئەكســىچە، 
تولــۇق بىــر ســائادەت ئىچىــدە بولىســىز. ئالــاھ تائالانــى يــاد ئېتىــپ 
ــوَابِ  ــا وحَُسْــنَ ثَ نْيَ ــوَابَ الدُّ ُ ثَ تۇرغــان قــوش پايدىغــا ئېرىشــىدۇ. ﴿فَآتاَهُــمُ اللَّ
الآخِــرَةِ﴾ يەنــى ﴿ئالــاھ ئۇلارغــا دۇنيانىــڭ نېمەتلىرىنــى ۋە ئاخىرەتنىڭ 

ياخشــى مۇكاپاتىنــى ئاتــا قىلــدى﴾))).«

))) ئال ئىمران سۈرىسى 148 - ئايەت.
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ئوتتۇز سەككىزىنچى رېتسىپ

ئۆتمۈشنىڭ ھەسرەتلىرى سىزنى ئازابلىمىسۇن

ــق  ــاڭ« ناملى ــەم قىلم ــى »غ ــز ئەلقەرن ــور ئائى  دوكت
ئەســىرىدە مۇنــداق دەيــدۇ: »كۆڭۈلســىز كەچمىشــلەرنى 

ئەســلەش ۋە ئۇ ســەۋەبلىك 
ئاچچىــق يۇتــۇش ئۆتــۈپ 
ھاماقەتلىــك  كەتكــەن 

ئــۇ  ســاراڭلىقتۇر.  ۋە 
ئىرادىمىزنــى ســۇندۇرۇپ، كــۆز ئالدىمىزدىكــى ھاياتلىقنــى بىتچىــت 
قىلىشــتىن باشــقا نەرســە ئەمەســتۇر. شۈبھىســىزكى، ئاقىلــار 
ــدۇ.  ــا قاتلىۋىتى ــۇش بۇلۇڭلىرىغ ــى ئۇنت ــش بەتلىرىن ــداق كەچمى بۇن
بىپەرۋالىــق  ئۇنــى  يۈرمەيــدۇ.  يېيىــپ  چاغــدا  ھەممىــا  ئۇنــى 
ــدۇ.  ــىتى بەرمەي ــش پۇرس ــۈ چىقى ــپ، مەڭگ ــىگە قامىۋىتى ھەپسىس
كەچمىــش دىمــەك ئۆتتــى، كەتتــى دىمەكتــۇر. ئــۇ غــەم قىلمــاق 
ــدۇ.  ــپ قالماي ــەۋەبلىك ئۆزگىرى ــلەش س ــدۇ. ئەس ــەن قايتىلانماي بىل
چۈنكــى ئــۇ قايتىلانمــاس ئۆتمــۈش. شــۇنىڭ ئۈچــۈن ســىز ئۆتمۈشــنىڭ 
قــارا چۈشــى بىلــەن يوقلــۇق سايىســىدا ياشــىماي، ئۆتمۈشــنىڭ 
كۆلەڭگۈســىدىن ئــۆز ئۆزىڭىزنــى قۇتقۇزغايســىز. ئەجىبــا، ســىز 
ــا،  ــى بالىياتقۇغ ــرىققە، بالىن ــنى مەش ــىگە، قۇياش ــى مەنبەس دەريان
ســۈتنى ئەمچەككــە، ياشــنى كۆزلەرگــە قايتۇرالامســىز؟ مۇقەررەركــى 
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ســىزنىڭ ئۆتمۈشــنىڭ تەســىرىدىن قۇتۇلالماســلىقىڭىز، ئۇ ســەۋەبلىك 
ــە  ــىدا چۈچۈلىگ ــرى ئارىس ــڭ چوغلى ــىڭىز ۋە ئۇنى ــراپ چىكىش ئىزتى
ــىڭىز -  ــپ يېتىۋېلىش ــىدا دالىيى ــڭ بۇسۇغىس ــىڭىز، ئۇنى ئايلىنىش

ئــەڭ ئېچىنىشــلىق تىراگېدىيــە جۈملىســىدىندۇر. 
ئۆتمۈشــنى ۋاراقــاش بۈگۈننــى زايــا قىلىشــا بولــۇپ قالماســتىن، 
ــران قىلىۋېتىشــتىن  ــى ۋەي ــك مىنوتلارن ــۆز ئالدىمىزدىكــى قىممەتلى ك
باشــقا نەرســە ئەمــەس. ئالــاھ ئىلگىرىكــى ئۈممەتلەرنــى ۋە ئۇلارنىڭ 
ــتْ﴾  ــدْ خَلَ ــةٌ قَ مَّ

ُ
ــكَ أ ــدۇ: ﴿تلِْ ــداق دەي ــان قىلىــپ مۇن قىلمىشــلىرىنى باي

يەنــى ﴿ئــۇلار ئۆتــۈپ كەتكــەن ئۈممەتتــۇر ﴾))).
تۈگىــدى.  كەچتــى،  كەچمىــش 
جەســەتلىرىنى  زاماننىــڭ 
ــخ  ــنىڭ ۋە تارى ــىيە قىلىش ئوپېراتس
چاقلىرىنــى قايتۇرۇشــنىڭ ئورنــى 
ــان كىشــى  ــوق. ئۆتمۈشــىگە قايتق ي
ــان كىشــىگە  ــاپ تارتق ــى قايتى ئۇنن

ئوخشــايدۇ. قەدىمكىلــەر مۇســىبەتلىك يېقىنلىرىغــا تەســەللى ئۈچۈن: 
دەيدىكەنمىــش.  ياتقــۇزۇڭ«  تىنــچ  گۆرىــدە  »ئۆلۈكنــى 

 بىــز بۈگۈنكــى رىئاللىقىمىزغــا دادىــل يۈزلىنىشــكىمۇ قۇربەتســىز 
ــكان.  ــى ئىم ــقا نەدىك ــغۇل بولۇش ــەن مەش ــۈش بىل ــاق، ئۆتم تۇرس
گــۈزەل  ئالدىمىزدىكــى  كــۆز  كۆپىنچــە  تىراگىدىيىمىــز  بىزنىــڭ 
قەســىرلەرگە ئېتىبــار قىلمــاي، ئاللىقاچــان جۇللۇقــى چىقىــپ كەتكــەن 
ئۆتمــۈش خارابىســىدىن مىھرىمىزنى ئۈزەلمەســلىكتە تۇغۇلىــدۇ. ئەگەر 

))) بەقەرە سۈرىسى 134- ئايەت.
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ــىمۇ،  ــەن ئۇرۇنس ــى بىل ــۈن كۈچ ــپ پۈت ــار يىغىلى ــانلار ۋە جىن ئىنس
ــن  ــۇ ئەســلىدىنلا مۇمكى ــدۇ. چۈنكــى ب ــۇرۇپ كېلەلمەي ــى قايت ۋاقىتن

ــەس ئىشــتۇر.  ئەم
مۇقەررەركــى، ئىنســانلار كەينىگــە ئەمــەس ئالدىغــا ســىلجىيدۇ. 
شــاماللار ئالدىغــا قــاراپ ســۈرۈلىدۇ. ئېقىنــار ئالدىغا قــاراپ ئاقىدۇ. 
كارۋانــار ئالدىغــا قــاراپ ماڭىــدۇ. شــۇڭا ســىزمۇ ھــەم ئالدىڭىزغــا 

قــاراڭ، ھاياتلىــق قانۇنىيىتــى بىلــەن قارشىلاشــماڭ«. 
كەتكەن كەتتى قايغۇرۇشنىڭ پايدىسى يوق

دوكتــور ئائىــز ئەلقەرنــى يەنــە مۇنــداق دەيــدۇ: »ئۆتكەنگــە 
ــىزلىكلەرنى  ــى چىشــلەش، كۆڭۈلس ــپ، قولىن ــايمان قىلى پۇش
بۇنــداق  ئەخمەقلىقتــۇر.  بــۇزۇش  كۆڭــۈل  ئېتىــپ  يــاد 
ــڭ  ــى ھاياتنى ــتۇرۇش ۋە بۈگۈنك ــى سۇسلاش ــش ئىرادىن قىلى
ســۈزۈكلىكىنى بۇلغىغانلىقتــۇر. ئاقىللارنىــڭ پەلسەپىســىدە 
ئۆتمۈشــنىڭ دەپتىــرى يېپىلىــدۇ، قەتئىــي ئېچىلمايــدۇ. 
ئۇنىڭدىــن  تىقىۋېتىلىــدۇ،  زىندانىغــا  ئۇنتۇلــۇش  ئــۇ 

چىقىرىلمايــدۇ. چۈنكــى ئــۇ كەتتــى، قايتــا كەلمەيــدۇ. ئۇنــى 
ھەســرەت - نادامــەت ياكــى پۇشــايمان قايتــۇرۇپ كېلەلمەيــدۇ. 

ــىيالمايدۇ. ــى ئوڭش ــۇ ئۇن ــەم - قايغۇم غ
ــە ۋە  ــان يېرىگ ــنى تۇغق ــىغا، قۇياش ــۈيىنى بېش ــا س ــىز دەري س
بۇۋاقنــى ئانىســىنىڭ قۇرســىقىغا قايتۇرالامســىز؟ ئۆتمــۈش توغرىلىــق 

ــەس. ــۇر، ب ــۇدە ئازابلىغانلىقت ــى بىھ ــىڭىز ئۆزىڭىزن قايغۇرىش
ــڭ  ــۇش ھازىرنى ــغۇل بول ــەن مەش ــرەتلىرى بىل ــنىڭ ھەس ئۆتمۈش
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ۋاقتىنــى ئۆلتۈرگەنلىكتــۇر. ئالــاھ تائــالا »قۇرئــان كەرىــم« دە 
قىلىــپ  بايــان  كەچۈرمىشــلىرىنى  ئۇممەتلەرنىــڭ  ئۆتمۈشــتىكى 
ــةٌ قـَـدْ خَلـَـتْ﴾ يەنــى ﴿ئــۇلار ئۆتــۈپ كەتكــەن  مَّ

ُ
بولغاندىــن كېيىــن، ﴿تلِـْـكَ أ

ــەن  ــى كەتك ــان. چۈنك ــە قىلغ ــەن كۇپاي ــش بىل ــۇر﴾ ))) دېيى ئۈممەتت
كەتتــى، ئىــش تۈگىــدى. تارىخنىــڭ چېقىنــى ئارقىغــا قايتــۇرۇش ۋە 

ــوق. ــى ي ــنىڭ ھاجىت ــى ئېلىش ــنىڭ ئانالىزلىرىن ئۆتمۈش
بولغــان  تارتىلىــپ  قالغانــار  بولــۇپ  بەنــد  بىلــەن  ئۆتمــۈش 
ئۇننــى تارتىمــەن دەپ ئــاۋارە بولغۇچىــاردۇر. قەدىمقىلــەر ئۆتمــۈش 
قەبرىلىرىدىــن  »ئۆلۈكلەرنــى  قىلغۇچىلارغــا  كۆزيېشــى  ئۈچــۈن 

دەيدىكــەن. چىقارماقچىمۇســىز« 
بىزنىــڭ ئــەڭ ئاجىــز نوقتىمىــز، بۈگۈنىمىزنــى غەنىيمــەت 
بىلــەن  ئۆتمۈشــنىڭ خاتىرىلىــرى  بىلەلمەيمىــز، ھــەدەپ 
ئۆتمــۈش  ياشــاۋاتىمىز.  بۈگۈننــى  بىــز  مەشــغۇلمىز. 
ــۇرۇپ  ــۇ قايت ــە قىلىپم ــى ھەرقانچ ــى. ئۇن ــكە كەتت كەلمەس
كەلگىلــى بولمايــدۇ. شــامال ئالدىغــا يۈرىــدۇ. ســۇ ئالدىغــا 
ئاقىــدۇ. كارۋان ئالدىغــا ماڭىــدۇ. ســىز نېمــە ئۈچــۈن 

ھاياتلىقنىــڭ قانۇنىيىتىگــە خىلاپلىــق قىلىســىز؟!« 
ھاياتنى شۇ پېتى قوبۇل قىلىڭ

تــولا،  جاپاســى  قېيىــن،  ئېلىــش  لــەززەت  ھالــى  »دۇنيــا   
ســۆرۈن تەلــەت، رەڭگــى تۈرلــۈك خاپىلىقلارغــا تولغــان بولــۇپ، 
ســىز تــا ئۆلگۈچــە بــۇ مۇشــەققەت، ھەســرەت - نادامەتلەرنىــڭ 

))) بەقەرە سۈرىسى 134- ئايەت.
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ئارىســدا قېيىنىلىســىز. ســىزنىڭ مەيلــى ئاتــا - ئانىڭىــز، مەيلــى 
بالىچاقىڭىــز، مەيلــى دوســت - يارەنلىرىڭىــز، مەيلــى تۇرالغۇڭىــز 
ياكــى خىزمىتىڭىــز بولســۇن، ھەممىســىنىڭلا ئۆزىگــە چۇشــلۇق 
ــدە خاپىلىــق  ــن ســىزگە بەزى ــاردۇر. ئۇلاردى ــى ب جاپاســى ۋە خاپىلىق
يەتســە، بەزىــدە يامانلىــق يېتىشــى مۇمكىــن. تەڭگە تــەڭ نىجاتلىققا 
ســۈيى  ياخشــىلىق  ئوتىنــى  يامانلىقنىــڭ  دېســىڭىز  ئېرىشــەي 
ــۇ  ــش بولســىمۇ، ب ــۈدەك ئى ــار كەلگ ــە ھ ــۈرۈڭ. ھەرقانچ ــەن ئۆچ بىل
ســەۋەبلىك قارشــى تەرەبنــى جاراھەتلەندۈرۈشــتىن ســاقلىنىڭ. ئالــاھ 
ــى.  ــدە ياراتت ــۇ - قارشــى نەرســىلەرنىڭ بىرلىكى ــى قارم ــۇ دۇنيان ب
ــە  ــر بىرىگ ــورۇھ، بى ــل گ ــى خى ــى ئىكك ــە قارىمۇقارش ــر بىرىگ بى
قارىمۇقارشــى ئىككــى خىــل جىنىــس، بىــر - بىرىگــە قارىمۇقارشــى 
ئىككــى خىــل پىكىر...دېگەنــدەك. ياكــى بولمىســا، ياخشــىلىق 
بىلــەن يامانلىــق، دۇرۇســلۇق بىلــەن بۇزۇقلــۇق، خۇشــاللىق بىلــەن 
خاپىلىــق دىگەنلەرنىــڭ ھەممىســى قوشــكېزەك بولــۇپ، موشــۇ 
ــلىق،  ــق ياخش ــدۇ. بارلى ــۇپ تۇرى ــۇت بول ــە مەۋج ــادا بىرلىكت دۇني
دۇرۇســلۇق، خۇشــاللىقلار بىــر - بىرىگــە ســىرداش، چىــن ســۈپەتلەر 
بولــۇپ، بــۇلار جەننەتكــە؛ بارلىــق يامانلىــق، بۇزۇقلــۇق، خاپىلىقلار 

ــلىكتۇر.  ــا تېگىش ــۇپ، دوزاخق ــماق بول قوش
رېئاللىققــا يۈزلىنىــڭ، خىيالدىن نېــرى تۇرۇڭ. خىيالىــي دۇنيانىڭ 
رەڭلىرىدىــن كۆزلىرىڭىــز تورلىشــىپ قالمىســۇن. ئەمەلىيــەت ئىچىــدە 
مۇھىــت ۋە شــارائىتقا ماسلىشىۋېلىشــنى ئۈگۈنىۋېلىــڭ. رېئــال 
ــن  ــش مۇمكى ــاش تېپى ــەل قاي ــىز، مۇكەمم ــەم - كۈتىس ــا ك ھاياتت
ئەمــەس، ھەممىــا چاغــدا تەلىيىمىزنىــڭ ئوڭدىــن كېلىشــى تېخىمــۇ 
مۇمكىــن ئەمــەس. چۈنكــى كــەم - كۈتســىز، مۇكەممــەل بولــۇش بىــز 
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ياشــاۋاتقان دۇنيانىــڭ ماھىيىتــى ئەمــەس. ھەرقانــداق بىر كىشــىنىڭ 
نۇقسانســىز، مۇكەممــەل جۈپتىنــى تاپالىشــى مۇمكىــن بولمايدىغــان 
ئىشــتۇر. »مۇئمىــن ئــەر مۇئمىــن ئايالنــى يامــان كۆرمىســۇن. 
چۈنكــى ئۇنىــڭ بىــر تەرىپىنــى ياقتۇرمىســىمۇ، يەنــە بىــر تەرىپىدىن 
رازى بولىــدۇ«))). شــۇڭا، بــۇ دۇنيانىــڭ ئىشــلىرىدا ئوتتۇراھــال 
يــول تۇتــۇپ، ئەپۇچــان بولــۇپ، ئېرىشــكەن ۋە يوقاتقىنىڭىــز بىلــەن 

ــە ياشىغايســىز«))).  ھېسابلاشــماي، مەردان

))) ئىمام مۇسلىم رىۋايىتى.
))) ئالدىنقى مەنبەدىن.
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ئوتتۇز توققۇزىنچى رېتسىپ

كىشىلەرنى ئەپۇ قىلىڭ

ئىنســانلارنىڭ تۈرلــۈك قوزغاتقۇچىلارغــا تاقابىل 
ــىلەر  ــەزى كىش ــدۇ. ب ــاش بولماي ــى ئوخش ــۇرۇش دەرىجىس ت

ئاددىيغىنــە ئىشــار ئۈچۈنمــۇ نادانلىــق قىلىــپ قويىــدۇ، بەزىلــەر 
بولســا ئۆزىنىــڭ ئۆتكــۈر تەپەككــۇرى ۋە ئېســىل ئەخلاقــى بىلــەن 

ــدۇ.  ــى تۇتۇۋېلىشــنى بىلى ئۆزىن
ئېغىر–بېســىقلىق،  ئىتتىكلىــك،  كىشــىلەرنىڭ  گەرچــە 
ئالدىراقســانلىق، ســەۋرچانلىق، ســەزگۈرلۈك، دېۋەڭلىــك قاتارلىــق 
ئالاھىدىلىكلىرىنىــڭ يۇقىــرى تۆۋەن بولۇشــى ئۇلارنىــڭ خاراكتېرىنىڭ 
قانــداق بولۇشــىغا زور دەرىجىــدە باغلىــق بولســىمۇ، ئادەمنىــڭ 
ــۇش ۋە  ــم بول ــقىلارغا مۇلايى ــىنىڭ باش ــان ئىشەنچىس ــە بولغ ئۆزىگ
ــدە  ــۇم دەرىجى ــەن مەل ــش بىل ــۇ قىلى ــى ئەپ ــڭ خاتالىقلىرىن ئۇلارنى

ــار.  ــىۋىتى ب مۇناس

ھەقىقىــي ئۇلــۇغ ئــادەم كامالەتكــە يەتكەنســېرى كۆڭلى – كۆكســى 
كــەڭ بولىــدۇ، ئەپۇچــان بولىــدۇ، كىشــىلەرنىڭ ئۆزرىســىنى قوبــۇل 
قىلىــدۇ، خاتالىقلىرىنــى كەچۈرىــدۇ. تەنتەكتىــن بىــرى ئۇنىڭغا ئازار 
بەرگىلــى تۇرســا ئــۇ خــۇددى يولــدا ئويناۋاتقــان ســەبىي بالىلارنىــڭ 
ــان پەيلاســوپقا  ــاراپ كۈلۈمســىرەپ قويغ ــا ق ــاش ئاتقىنىغ ئۆزىگــە ت
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ئوخشاش ئېگىز چوققىدىن پەسكە باقىدۇ.
كۆڭۈلنىــڭ كەينىگــە كىرگــەن چاغــدا غــەزەپ 
بەزىلەرنــى ئەقلىدىــن ئــازدۇرۇپ قويىــدۇ، 
ــە  ــان تۆكمىگۈچ ــى ق ــەر ئۆزىن ــا بەزىل ھەتت
ھاقارەتكــە  دەرىجىــدە  ئاقلانمايدىغــان 
ئۇچرىغانــدەك ھېــس قىلىــدۇ. ئەممائــۇ 
ئــادەم ئەخلاقىــي پەزىلەتلەرنىــڭ قورغانلىــرى ئىچىگە 
يوشــۇرۇنغان بولســا بۇنچىلىــك ھالغــا يېتىــپ قالمايــدۇ.

غەزەپنىڭ زىيىنى كۆپتۇر

»مۇســۇلماننىڭ  غەززالىــي  مۇھەممــەد  مۇتەپەككــۇرى  ئىســام 
ئەخلاقــى« ناملىــق ئەســىرىدە مۇنــداق دەيــدۇ: »غــەزەپ ئــادەم بالىســى 
قەلبىــدە يانغــان چوغــدۇر. كۆزلىرىنىــڭ قىزىرىــپ كەتكەنلىكــى، گــۈرەن 
تومۇرلىرىنىــڭ كۆپۈشــۈپ كەتكەنلىكــى غەزەپنىــڭ ئــەڭ ئۇچىغــا چىققــان 
ۋاقتــى بولــۇپ، ئۇنــى يېڭىشــنىڭ چارىســى ئورنىدىــن قوزغالماســلىق، 
ــەن  ــڭ كەينىگــە كىرگ ــان بولســا ئولتۇرۇۋېلىشــتۇر. غەزەپنى ــۆرە تۇرغ ئ
ئــادەم خۇدىنى بىلمەي ئىشــارنى ئىســاھ قىلغىلى بولمايدىغــان دەرىجىدە 
بــۇزۇپ قويىــدۇ. بــەزى كىشــىلەر غەزەپلەنگەنــدە ئۆزىنى بېســىۋالالمايدۇ، 
داۋاملىــق تېرىكىــپ يۈرىــدۇ، ئېغىزىدىــن كۆپــۈك قاينىتىــپ تىللايــدۇ، 
قارغايــدۇ. مۇنــداق قىلىــش ئىنســانىي گــۈزەل ئەخلاققــا زىــت كېلىدىغان 
قىلىقــاردۇر. پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام بىــر ھەدىســىدە: ›مۇئمىــن ئادەم 
ــدۇ ۋە  ــدۇ، لەنــەت ئوقۇمايــدۇ، ســەت گــەپ قىلماي كىشــىلەرنى تىللىماي

ھاياســىزلىق قىلمايــدۇ‹))) دەپ كۆرســەتكەن. 
))) ئىمام تىرمىزى رىۋايىتى 
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ــادەم  ــان ئ ئاســان ئاچچىقلىنىدىغ
كــۆپ ھالــاردا ئاچچىقنىــڭ كەينىگــە 
ئەخمىقانــە  نۇرغــۇن  كىرىــپ 
ئىشــارنى قىلىــپ قويىــدۇ. ئادەتتــە 
ئۇنىمىســا  ئېچىلغىلــى  ئىشــىك 
ــان  ــدا تۇرمىغ ــدۇ، قولى ــى تىللاي ئۇن

ــدۇ،  ســايماننى ســۇندۇرۇپ قويىــدۇ، ئۈركىگــەن ھايۋاننــى قارغاي
ــاي  ــى توختىم ــى تەرەپن ــا قارش ــوپۇر بولس ــى ش ــۇ كىش ــاۋادا ئ ن
خەتەرلىــك.  ئاقىۋىتــى  تــولا،  زىيىنــى  غەزەپنىــڭ  تىللايــدۇ. 
شــۇڭا غەزىپــى قوزغالغانــدا ئۆزىنــى تۇتۇۋالغــان ھەقىقىــي باتــۇر 
ــىلەر  ــاھابىلىرىدىن ›س ــالام س ــەر ئەلەيھىسس ــدۇر. پەيغەمب ئادەم
قانــداق ئادەمنــى باتۇر دەيســىلەر؟‹ دەپ ســورىغاندا، ســاھابىلەر: 
›بىــز ھېچكىــم يىقىتالمايدىغــان ئادەمنــى باتــۇر دەيمىــز‹ دەيــدۇ. 
ــا پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام ئۇلارغــا جــاۋاب بېرىــپ:  ــۇ ۋاقىتت ب
ــي  ــادەم ھەقىقى ــان ئ ــى تۇتالايدىغ ــا ئۆزىن ــەن ۋاقىتت ›غەزەپلەنگ

ــدۇ. ــۇردۇر‹))) دەي بات
ھەممىگــە مەلۇمكــى، ئىنســان ئۆزىنــى قانچــە تۇتۇۋالغانســېرى، 
ئىگــە  قانچــە  ئېغىزىغــا  بېسىۋالغانســېرى،  قانچــە  ئاچچىقىنــى 
ــېرى  ــۇ قىلغانس ــە ئەپ ــەۋەنلىكىنى قانچ ــىلەرنىڭ س ــېرى، كىش بولغانس
ئۇنىــڭ كىشــىلەرنىڭ ئارىســىدىكى ۋە ئالــاھ تائالانىــڭ نەزىرىدىكــى 
ــۈك  ــۈچ تۈرل ــداق ئ ــش مۇن ــۇ قىلى ــدۇ«.))) ئەپ ــرى بولى ــى يۇقى ھۆرمىت

ــدۇ: بولى
))) ئىمام بۇخارى ۋە مۇسلىم رىۋايىتى. 

))) مۇتەپەككۇر ئالىم مۇھەممەد غەززالىينىڭ »مۇسۇلماننىڭ ئەخلاقى« ناملىق ئەسىرىدىن ئېلىندى.
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سۆكۈلىدىغان تۈردىكى ئەپۇ قىلىش

ســۆكۈلىدىغان تۈردىكى ئەپۇ قىلىش - ھەقسىزلىككە، 
ــڭ قىلمىشــلىرىغا رازى  ــپ، زالىملارنى ــوي ئېگى زۇلۇمغــا ب
بولــۇش، قارشــىلىق بىلدۈرمــەي ئەكســىچە ئۇلارنــى ئەپــۇ 

قىلىشــتۇر. ئىســام دىنــى بــۇ خىلدىكــى تەســلىمىيەتچىلىكنى 
ــززەت  ــەت ۋە ئى ــى ھۆرم ــام دىن ــى ئىس ــۆكىدۇ. چۈنك ــق س قاتتى

دىنــى بولغانلىقتىــن، مۇســۇلمانلارنىڭ ۋە بارلىــق ئىنســان بالىســىنىڭ 
خورلــۇق كۆرۈشــىنى، ئېزىلىشــىنى، بــوزەك قىلىنىشــىنى قەتئىــي 
ياقتۇرمايــدۇ. زۇلۇمغــا ۋە ھەقســىزلىككە قارشــى تۇرۇشــنى، شــۇنداقلا 
زالىــم ھۆكۈمــدارلار ئالدىــدا ھــەق ســۆزنى دادىــل قىلىشــنى ئــەڭ ئۇلــۇغ 
ــز ھەزرىتــى  ــانايدۇ. پەيغەمبىرىمى ــن س ــاد قاتارىدى ــك جىھ مەرتىۋىلى
مۇھەممــەد ئەلەيھىسســالام بىــر ھەدىســتە: »ئــەڭ ئــەۋزەل جىھــاد زالىــم 
ــدا ھــەق ســۆزنى قىلىشــتۇر«))) دەپ كۆرســەتكەن.  ھۆكۈمدارنىــڭ ئالدى
ــراپ،  ــىزلىكىگە ئۇچ ــڭ ھەقس ــۈك بىرىنى ــن كۈچل ــراۋ ئۆزىدى بى
ئۇنىڭغــا كۈچــى يەتمىگەنلىــك ســەۋەبتىن ئۇنىڭدىــن ھەققىنــى 
ئەپــۇ  قىلغىنــى  بــۇ  ئۇنىــڭ  كەچســە،  ۋاز  قىلىشــتىن  تەلــەپ 
ــۇل قىلغانلىــق  قىلغانلىــق ســانالمايدۇ. بەلكــى ھەقســىزلىكنى قوب
ــەر  ــدۇ. ئەگ ــۈز تۇتى ــكە ي ــانىلىپ سۆكۈلۈش ــلىمىيەتچىلىك س ۋە تەس
ئــۇ كۈچــى يەتمىگەنلىكتىــن ھەققىنــى تەلــەپ قىلىشــتىن ۋاز كېچىــپ، 
بــۇ قىلغانلىقىنــى ئەپــۇ قىلغانلىــق دەپ دەۋا قىلســا، ئــۇ راســتتىنلا 
يالغانچىــدۇر. چۈنكــى ئــۇ ئەپــۇ قىلغانلىــق ئەمــەس، بەلكــى 
ئاجىزلىــق قىلغانلىــق، ئۆزىنىــڭ ھــۆر ئىنســانلىق خىســلىتىگە 

))) ئىمام تىرمىزى رىۋايىتى.
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لايىــق ئىــش قىلمىغانلىــق ۋە ناھەقچىلىككــە كــۆز يۇمــۇش ئارقىلىــق 
باشــقىلارنىڭمۇ شــۇنداق ھەقســىزلىككە ئۇچرىشــىغا يــول ئاچقانلىق، 
قوللىغانلىــق  جەۋر–زۇلۇملىرىنــى  ھەقســىزلىكىنى،  زالىملارنىــڭ 
بولــۇپ  قىلغانلىــق  تەشــەببۇس  قىلىشــقا  شــۇنداق  ئۇلارنــى  ۋە 

ــابلىنىدۇ.  ھېس
ــدۇ  ــىزلىك قىلماي ــقىلارغا ھەقس ــادەم باش ــۇلمان ئ ــي مۇس ھەقىقى

ۋە باشــقىلارنىڭ ھەقســىزلىقىنىمۇ قوبــۇل قىلمايــدۇ، 
ھەقســىزلىككە ۋە زۇلۇمغــا قارشــى چىقىــدۇ، 

زۇلۇمغــا  قىلدۇرىــدۇ،  جــارى  ئادالەتنــى 
ئۇلارغــا  ۋە  يۆلەيــدۇ  ئۇچرىغانلارنــى 
مۇســۇلماننىڭ  قىلىــدۇ.  ھېسداشــلىق 
ئەزىزلىقــى، كارامىتــى ۋە قەدىر–قىممىتــى 

ــەردە! ــۇ ي ــا ب مان
 ماختىلىدىغان تۈردىكى ئەپۇ قىلىش

ماختىلىدىغــان تۈردىكــى ئەپــۇ قىلىــش - 
ھەقســىزلىك قىلغۇچىغــا كۈچــى يېتىدىغــان تــۇرۇپ، 

ئۇنــى كەچۈرۈۋېتىشــتۇر. مانــا بــۇ ھەقىقىي ئەپــۇ ۋە ھەقىقىي 
كەچــۈرۈم بولــۇپ، ئۆلىمــالار ئۇنــى: »ئەپۇچانلىــق- ئــۆچ ئېلىشــقا 

كۈچــى يېتىدىغــان تــۇرۇپ كەچۈرۈۋېتىشــتۇر« دەپ تەرىپلىگــەن. 
ــالام  ــەد ئەلەيھىسس ــى مۇھەمم ــز ھەزرىت ــۇ، پەيغەمبىرىمى ــا ب مان
ئىجــرا قىلغــان ئەپــۇ ئىــدى. پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام بىلــەن ئۇنىڭ 
ــى  ــر زۇلۇملارن ــان ئېغى ــداپ تۇرالمايدىغ ــان چى ــاھابىلىرىغا ئىنس س
ــان،  ــتاقلارغا ئالغ ــن – قىس ــىي قىيى ــەڭ ۋەھش ــى ئ ــالغان، ئۇلارن س
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ــاز  ــى ئ ــان، بۇن ــاپ چىقارغ ــن قوغ ــۆز يۇرتلىرىدى ــى ئ ــا ئۇلارن ھەتت
ــاراج  ــالان – ت ــە ت ــى خالىغانچ ــال – مۈلۈكلىرىن ــڭ م دەپ ئۇلارنى
قىلغــان، ئۆيلىرىنــى كۆيــدۈرۈپ تاشــلىغان قۇرەيــش قەبىلىســى 
ــازاد بولغــان كۈنــى  باشــچىلىقىدىكى مەككىلىــك ئەرەبلــەر مەككــە ئ
بىــر تەرەپتىــن مۇھەممــەد ئەلەيھىسســالامنىڭ ئۇلارنــى قانــداق ئېغىر 
ــرى  ــن مېھ ــر تەرەپتى ــە بى ــى كۈتســە، يەن ــا تارتىدىغانلىقىن جازالارغ
– شــەپقىتى ھەممىگــە ئومــۇم بولغــان بــۇ ئۇلــۇغ زاتنىــڭ 
شــەپقىتىگە تەلمــۈرۈپ، قاتتىــق قورقۇنــچ بىلــەن 
بىرگــە ئۈمىــد ئىچىــدە تۇرۇشــقاندا، پەيغەمبــەر 
ــڭلار،  ــى: »تارقىلى ــالامنىڭ ئۇلارن ئەلەيھىسس
مەككىنىــڭ  دېگەنلىكــى،  ئازاتســىلەر!« 
ــان،  ــرى بولغ ــن بى ــۇرۇش جىنايەتچىلىرىدى ئ
مۇھەممەد ئەلەيھىسســالامغا ۋە ئىســام دىنىغا 
قاتتىــق ئۆچمەنلىكى بىلــەن تونۇلغان ۋە بارچە 
ئېغىر جىنايەتلەرنىڭ ھەممىســىنى قىلغاننىڭ 
ئەلەيھىسســالامنىڭ  پەيغەمبــەر  ســىرتىدا، 
ــۇرۇپ  ــى ئ ــۇ ئەنھان ــەب رەزىيەللاھ ــزى زەين قى
ھىبــار  چۈشــۈرۈۋەتكەن  بوۋىقىنــى  قورســىقىدىكى 
ــانىيەت  ــى ئىنس ــى كەچۈرۈۋەتكەنلىك ــەن ئادەمن ــۋەد دېگ ــى ئەس ئىبن
تارىخىــدا مىســلى كۆرۈلمىگــەن بىــر كەچــۈرۈم بولغانلىقتىــن، ئۇنىــڭ 
كــەڭ قورســاقلىقى ۋە ئېســىل پەزىلەتلىرىدىــن تەســىرلەنگەنلىكتىن 
ئەرەبلــەر تــوپ– تــوپ بولــۇپ ئــۆز ئىختىيــارى بىلــەن ئىســام دىنىغــا 
كىرىشــكە باشــلىغان ۋە ئــەرەب يېرىــم ئارىلــى قىســقا مــۇددەت 

ــان. ــا ئايلانغ ــدە ئىســام دىيارىغ ئىچى
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 رەھىم – شەپقەت قىلغانلىقتىن ئەپۇ قىلىش

رەھىم–شــەپقەت قىلغانلىقتىــن ياكــى ئىــچ ئاغرىتقانلىقتىــن 
ئەپــۇ قىلىــش - ئۆزىدىــن ئاجىــز ياكــى قــول ئاســتىدا ئىشــلەيدىغان 
بىرىنىــڭ خاتالىقىنــى، تەنتەكلىكىنــى ئەپــۇ قىلىــپ، جازالاشــتىن ۋاز 
ــان،  ــەن تولغ ــان بىل ــى ئىم ــەت قەلب ــۇ پەق ــۇر. ب ــش دېگەنلىكت كېچى
رەھىم–شــەپقەتلىك بولۇشــنى ئادەت قىلغان، ھەر زامــان ۋە ھەركىمگە 
يۇمشــاق مۇئامىلىــدە بولىدىغــان، ئۆزىدىــن تــۆۋەن تۇرىدىغانلارنىــڭ 
ــن  ــۇلماننىڭلا قولىدى ــق مۇس ــىل ئەخلاقلى ــان، ئېس ــا يېتىدىغ ھالىغ

كېلىــدۇ. 
كەچۈرۈۋېتىــش  يامانلىقىنــى  ۋە  خاتالىقىنــى  ئىنســانلارنىڭ 
تەقــۋادار  تائــالا  ئالــاھ  ئەمەلــدۇر.  پەزىلەتلىــك  ھەقىقەتــەن 
ــنَ  ــظَ وَالعَْافِ ــنَ الغَْيْ ــەن: ﴿وَالكَْظِمِ ــداق دېگ ــاپ مۇن ــى ماخت مۇئمىنلەرن
ــبُّ المُْحْسِــنيَِن﴾ يەنــى ﴿ئــۇلار ئاچچىقىنــى يۇتىدىغــان،  ُ يُِ ــاسِ وَاللَّ ــنِ النَّ عَ
ــى  ــاھ ياخشــىلىق قىلغۇچىلارن ــاردۇر. ئال كىشــىلەرنى كەچۈرىدىغان

دوســت تۇتىــدۇ.﴾)))

ئەپۇچانلىققــا  ئەلەيھىسســالامنى  پەيغەمبــەر  تائــالا  ئالــاھ 
عْــرضِْ عَــنِ الَْاهلِِــنَ﴾ 

َ
مُــرْ باِلعُْــرفِْ وَأ

ْ
بۇيــرۇپ مۇنــداق دەيــدۇ: ﴿خُــذِ العَْفْــوَ وَأ

يەنــى ﴿ســەن ئەپۇچانلىــق يولىنــى تۇتقىــن، ياخشــىلىققا بۇيرۇغىن ۋە 
ــن﴾))) ــۈز ئۆرۈگى ــن ي نادانلاردى

ئېســىل  بارچــە  ئۈلگىســى،  ئىپتىخارلىــق  ئىنســانىيەتنىڭ 
ــى  ــز ھەزرىت ــتازى پەيغەمبىرىمى ــڭ ئۇس ــۈزەل ئەخلاقنى ــەت ۋە گ پەزىل

))) ئال ئىمران سۈرىسى 134 - ئايەت.
))) ئەئراف سۈرىسى 199-ئايەت.
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ســىيلاش،  بېشــىنى  ئاجىزلارنىــڭ  ئەلەيھىسســالام  مۇھەممــەد 
ــول  ــش، ق ــۇ قىلى ــى ئەپ ــى ۋە خاتالىقلىرىن ــڭ كەمچىلىكلىرىن ئۇلارنى
ئاســتىدىكىلەرگە ئــەڭ يۇمشــاق ۋە ســىلىق مۇئامىلــە قىلىشــتا 
ــالامنىڭ  ــەر ئەلەيھىسس ــۇر. پەيغەمب ــق ئۆرنەكت ــانىيەتكە جانلى ئىنس
يېنىــدا ئــون يىــل خىزمــەت قىلغان ئەنــەس ئىبنــى مالىــك رەزىيەللاھۇ 
ــى  ــۇ قاتتىــق ســۆز ئاڭلىمىغانلىقىن ــرەر قېتىمم ــن بى ــۇ ئۇنىڭدى ئەنھ
»مــەن  قىلىــپ:  بايــان  كۆرمىگەنلىكىنــى  مۇئامىلــە  يامــان  ۋە 
پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالامنىڭ يېنىــدا ئــون يىــل خىزمــەت قىلدىــم. 
بــۇ جەريانــدا ئۇنىڭدىــن بىــرەر قېتىممــۇ يامــان ســۆز ئاڭلىمىدىــم، 
»قىلىــڭ« دېگــەن ئىشــنى قىلمىغــان بولســام، »نېمىشــقا ئۇنــى 
ــپ  ــاڭ« دېگــەن ئىشــنى قىلى ــڭ؟« دەپ ســورىمايتتى، »قىلم قىلمىدى
ســالغىنىمدا، »نېمىشــقا ئۇنــداق قىلدىــڭ؟« دەپ ســورىمايتتى، 
مېھرىبــان  ئەلەيھىسســالامدىن  پەيغەمبــەر  ئائىلىســىدىكىلەرگىمۇ 

ــدۇ.  ــوق«))) دەي ــم ي ــىنى كۆرگىنى ــرەر كىش بى
ــەر  ــز تائىپىل ــان ئاجى ــتىدا بولغ ــول ئاس ــڭ ق ــار ئەرلەرنى ئايال
ئاياللارنىــڭ  تىنچلىقــى  ۋە  ھــۇزۇرى  ئائىلىنىــڭ  بولــۇپ، 
ــن  ــەن تەمى ــش بىل ــۇ قىلى ــى ئەپ ــى ۋە كەمچىلىكلىرىن خاتالىقلىرىن
ئېتىلىــدۇ. پەيغەمبىرىمىــز مۇھەممــەد ئەلەيھىسســالام بــۇ ماۋزۇدىمــۇ 
ئىنســانىيەتكە ئۈلگــە ئىــدى. ئــۇ ئائىلىســىدىكىلەرگە ئــەڭ ياخشــى 
مۇئامىلــە قىلىدىغــان، ئــەڭ ئۈلگىلىــك بىــر ئــەر، ئــەڭ شــەپقەتلىك 
بىــر ئاتــا ۋە ئىنتايىــن مەســئۇلىيەتچان بىــر ئائىلــە باشــلىقى 
ئىــدى. ئىمــام مۇســلىم رىۋايــەت قىلغــان ھەدىســتە، ســاھابىلارنىڭ: 

))) ئىمام ئەھمەد رىۋايىتى.
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ــالامدىن  ــەر ئەلەيھىسس ــتا پەيغەمب ــق قىلىش ــا مېھرىبانلى »ئاياللارغ
ئارتــۇق بىراۋنــى كۆرمىــدۇق«))) دېگەنلىكــى قەيــت قىلىنغــان. 
ئەخلاققــا  ياخشــى  بــۇ  باشــقىلارنىمۇ  ئەلەيھىسســالام  پەيغەمبــەر 
چاقىرىــپ: »ســىلەرنىڭ ئــەڭ ياخشــىلىرىڭلار، ئــۆز ئەھلىگــە ئــەڭ 
ياخشــى مۇئامىلــە قىلىدىغانــاردۇر. مــەن ئــۆز ئەھلىگــە ئــەڭ 

مېھرىبــان كىشــىڭلارمەن«))) دېگــەن.
ئەلەيھىسســالام  پەيغەمبــەر  كۈنــى  قىلىنغــان  فەتھــى  مەككــە 

بىلــەن ئۇنىــڭ ســاھابىلىرىگە ئىلگىــرى ئىنســان 
چىــداپ تۇرالمايدىغــان ئېغىــر زۇلۇملارنــى ســالغان، 
ئۇلارنــى ئــەڭ ۋەھشــىي قىيىــن – قىســتاقلارغا 
ئالغــان، ھەتتــا ئۇلارنــى ئــۆز يۇرتلىرىدىــن قوغــاپ 
چىقارغــان، بۇنــى ئــاز دەپ ئۇلارنىــڭ مــال – 
تــاراج   – تــالان  خالىغانچــە  مۈلۈكلىرىنــى 
تاشــلىغان،  كۆيــدۈرۈپ  ئۆيلىرىنــى  قىلغــان، 
مەككىدىكــى  ئەلەيھىسســالامنىڭ  مۇھەممــەد 
قۇرەيــش  قىلىۋەتكــەن  تۈپتــۈز  ئۆيىنىمــۇ 

قەبىلىســى باشــچىلىقىدىكى مەككىلىــك ئەرەبلــەر 
بىــر تەرەپتىــن مۇھەممــەد ئەلەيھىسســالامنىڭ ئۇلارنــى قانــداق ئېغىــر 
جازالارغــا تارتىدىغانلىقــى ۋە قىلغــان جىنايەتلىرىنىــڭ ئىنتىقامىنــى 
قانــداق ئېچىنىشــلىق ئالىدىغانلىقىنــى كۈتــۈپ، يەنــە بىــر تەرەپتىــن 
شــەپقىتى،   – مېھــرى  ئىبــارەت  ئەلەيھىسســالامدىن  مۇھەممــەد 
كۆڭلىنىــڭ يۇمشــاقلىقى، كەچۈرۈمچانلىقــى بىلــەن ھەممىگــە بىــردەك 

))) ئىمام مۇسلىم رىۋايىتى.
))) ئىبنى ماجە رىۋايىتى.
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ــق  ــۈرۈپ، قاتتى ــەپقىتىگە تەلم ــڭ ش ــر ئادەمنى ــۇغ بى ــان ئۇل تونۇلغ
قورقۇنــچ ئىچىــدە يەنــە ئۈمىدلىرىنــى ئۈزمىگــەن ھالــدا تۇرۇشــاتتى. 
شــۇ ۋاقىتتــا پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام ئۇلارغــا خىتــاب قىلىــپ: »ئــى 
قۇرەيش جامائەســى! مېنى ســىلەرنى قانداق قىلىدۇ دەپ ئويلايســلەر؟« 
دەيــدۇ. ئــۇلار ھەممىســى بىــر ئېغىزدىــن چىققانــدەكلا »ياخشــىلىقنى 
كۈتىمىــز. قېرىندىشــىمىز ۋە قېرىندىشــىمىزنىڭ ئوغلــى بولغــان 
ــالام  ــەر ئەلەيھىسس ــن پەيغەمب ــىدۇ. ئاندى ــۇر« دېيىش زات كەرەملىكت
ــۆز  ــالامنىڭ ئ ــۈپ ئەلەيھىسس ــۇددى يۈس ــۇ خ ــدۇ: »مەنم ــداق دەي مۇن
ُ لَكُــمْ  قېرىنداشــلىرىغا ئېيتقــان: ﴿لَا تَثِْيــبَ عَلَيكُْــمُ الَْــومَْ يَغْفِــرُ اللَّ
ــكە  ــىلەر ئەيىبلەش ــۈن س ــى ﴿بۈگ ــنَ﴾ يەن احِِ ــمُ الرَّ رحَْ

َ
ــوَ أ وَهُ

كەچۈرســۇن،  ســىلەرنى  ئالــاھ  ئۇچرىمايســىلەر، 
ــۇر﴾))) دېگــەن  ــك زاتت ــەڭ مەرھەمەتلى ــاھ ئ ئال
ســۆزىنى ئېيتىمــەن. تارقىلىڭلار، 

ــدۇ. ــىلەر!« دەي ئازاتس
ئەلەيھىسســالامنىڭ  پەيغەمبــەر   
شــۇنچە يىــل ئۆزىگــە ۋە ســاھابىلىرىغا 
ســالغان  زۇلۇملارنــى  چىدىغۇســىز 
ئۇلارنىــڭ  تەســىرلىنىپ،  كەچۈرۈۋەتكەنلىكىدىــن  دۈشــمەنلىرىنى 
ــا  ــەن ئىســام دىنىغ ــارى بىل ــۆز ئىختىي ــۇپ ئ ــوپ بول ــوپ – ت ھەممىســى ت
ــم«  ــان كەرى ــالا »قۇرئ ــاھ تائ ــى ئال ــۇ ۋەقەلىكن ــايدۇ. ب ــكە باش كىرىش
ــتَ  يْ

َ
ــحُ . وَرَأ ِ وَالفَْتْ ــرُْ اللَّ ــاءَ نَ ــەن: ﴿إذَِا جَ ــىدە ئىپادىلىگ ــر سۈرىس ــى نەس دىك

ــا﴾  ابً ــهُ كَنَ توََّ ــتَغْفِرْهُ إنَِّ ــكَ وَاسْ ِ ــدِ رَبّ ــبّحِْ بَِمْ ــا . فَسَ فوَْاجً
َ
ِ أ ــنِ اللَّ ــونَ فِ دِي ــاسَ يدَْخُلُ النَّ

ــڭ  ــەن ۋە ئاللاھنى ــى كەلگ ــى ۋە غەلىبىس ــڭ ياردىم ــى ﴿ئاللاھنى يەن
))) يۇسۇف سۈرىسى 92 - ئايەت.
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دىنىغــا كىشــىلەرنىڭ تــوپ - تــوپ بولــۇپ كىرگەنلىكىنــى كۆرگــەن 
چېغىڭدا،رەببىڭغــا تەســبىھ ئېيتقىــن، ھەمدۇســانا ئېيتقىــن ۋە 
ــەك  ــى ب ــاھ تەۋبىن ــى ئال ــن. چۈنك ــرەت تىلىگى ــن مەغپى ئۇنىڭدى

قوبــۇل قىلغۇچىــدۇر﴾))).
ــاۋۋال،  ــەر ئەلەيھىسســالام مەككىگــە كىرىشــتىن ئ ــە پەيغەمب يەن
مەككىنىــڭ ئــۇرۇش جىنايەتچىلىرىدىــن توققۇز كىشــىنىڭ كاللىســىنى 
ئېلىــش توغرىســىدا بۇيــرۇق بەرگــەن بولــۇپ، ئۇلارنىــڭ كۆپىنچىســى 
قالىــدۇ، كېيىنچــە  كەچۈرۈمگــە ئېرىشــىپ ئۆلۈمدىــن قۇتۇلــۇپ 
ــۋەد  ــى ئەس ــار ئىبن ــن ھىب ــۇلارنىڭ ئىچىدى ــدۇ. ش ــۇلمان بولى مۇس
دېگــەن بىــرى بــار ئىــدى ، ئۇ مۇھەممــەد ئەلەيھىسســالامغا ۋە ئىســام 
دىنىغــا شــۇنچىلىك قاتتىــق ئۆچمەنلىــك كۆرســەتكەن ۋە قىلغــۇدەكلا 
ــن  ــە ھەددىدى ــىرتىدا، يەن ــڭ س ــىنى قىلغاننى ــڭ ھەممىس گۇناھلارنى
ــۇ  ــەب رەزىيەللاھ ــزى زەين ــالامنىڭ قى ــەر ئەلەيھىسس ئېشــىپ پەيغەمب
ــقا  ــۇرۇپ تاش ــى ئ ــدا، ئۇن ــرەت قىلغىنى ــتانغا ھىج ــا ھەبەشىس ئەنھ
يىقىتىۋەتكــەن ۋە قورســىقىدىكى ھامىلىنــى چۈشــۈرۈۋەتكەن بولســىمۇ، 
پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالامنىڭ كەچۈرۈمىگــە ئېرىشــىدۇ ۋە كېيىنچــە 

ــدۇ. مۇســۇلمان بولى

))) نەسر سۈرىسى 1~3 - ئايەتلەر.
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قىرىقىنچى رېتسىپ

ۋاپادار بولۇڭ

ئاڭلىنىدىغــان،  قۇلاققــا چىرايلىــق  دېگــەن ســۆز  ۋاپادارلىــق 
قەلبلەرگــە يېقىملىــق تۇيۇلىدىغــان بىــر ســۆزدۇر. نۇرغــۇن كىشــىلەر 
ــۇ  ــىگە ش ــان كىش ــىلىق قىلغ ــۇرۇش، ياخش ــىگە ت ــۆزنى ۋەدىس ــۇ س ب
ياخشــىلىقىنىڭ مۇكاپاتىنــى بېرىــش دېگــەن ئاددىــي مەنىســىدىلا 
چــوڭ،  بۇنىڭدىــن  مەنىســى  ۋاپادارلىقنىــڭ  ئەممــا  چۈشــىنىدۇ. 
دائىرىســى كــەڭ، ئەلۋەتتــە. ۋاپادارلىق ئالــاھ تائالاغا ۋاپــادار بولۇش، 
پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالامغا ۋاپــادار بولــۇش، ئاتــا - ئانىغــا ۋاپــادار 
ــان  ــىلىق قىلغ ــۇش، ياخش ــادار بول ــىغا ۋاپ ــڭ جورىس ــۇش، ئۆزىنى بول

ــدۇ. ــە ئالى ــۆز ئىچىگ ــى ئ ــۇش قاتارلىقلارن ــادار بول ــىلەرگە ۋاپ كىش
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ئاللاھ تائالاغا ۋاپادار بولۇش

ــام،  ــان تۇرس ــتا ۋەدە قىلمىغ ــرەر ئىش ــا بى ــاھ تائالاغ ــەن ئال م
نېمىگــە ۋاپادارلىــق قىلىمــەن؟ دەپ ھەيــران قېلىشــىڭىز مۇمكىــن. 
ئەممــا ئالــاھ تائالانىــڭ ســىزگە ئاتــا قىلغــان سانســىز نېمەتلىرىنى 
ئېســىڭىزگە ئالغىنىڭىــزدا، ھەقىقەتــەن ئالــاھ تائالاغــا مىننەتــدار 
ــۇرچ  ــي ب ــنىڭ تەبىئى ــادار بولۇش ــا ۋاپ ــى ۋە ئۇنىڭغ ئىكەنلىكىڭىزن
ئىكەنلىكىنــى ھېــس قىلىســىز. »قۇرئــان كەرىــم« دە: ﴿وَمَــا بكُِــم مِّــن 
ِ﴾ يەنــى ﴿ســىلەردىكى قانداقــا بىــر نېمــەت بولســۇن، ئــۇ  نّعِْمَــةٍ فَمِــنَ اللَّ

چوقــۇم ئاللاھتىنــدۇر﴾))) دەيــدۇ.

قېنــى ئويــاپ بېقىــڭ... بــالام دەپ باغرىغــا باســقان، بىــر ئۆمــۈر 
ياخشــىلىق قىلغــان، بارلىــق ئېھتىياجلىرىنــى تــەل قىلىــپ ھازىــرلاپ 
ــا - ئانىســىغا  بەرگــەن، ھەممىنــى ئۇنىڭغــا بەدەلســىز بەرگــەن ئات
تۇزكورلــۇق قىلىــپ، ئۇلاردىــن يــۈز ئۆرۈگــەن بىــر ئىنســانغا قانــداق 

باھــا بېرىســىز؟ خەلقــى ئالــەم ئۇنــى نېمــە دەيــدۇ؟ 
ئالــاھ تائالانىڭ ســىزگە ئاتــا قىلغان ياخشــىلىقلىرى، ئىنئاملىرى 
ۋە بەرگــەن نېمەتلىــرى ئاتــا - ئانىڭىزنىــڭ قىلغانلىرىدىــن ئەلۋەتتــە 
كــۆپ ئەمەســمۇ؟ ئالــاھ تائالا ســىزنى چىرايلىق شــەكىلدە ھۆرمەتلىك 
ئىنســان قىلىــپ ياراتتــى، پــۇت، قولىڭىزنــى ســاق قىلــدى، تۈرلــۈك 
ئەمەســمۇ؟  ئوزۇقلانــدۇردى  ســىزنى  بىلــەن  نېمەتلــەر   - نــازۇ 
پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام: »ســىلەر ئۆزۈڭلاردىــن يۇقىــرى تۇرىدىغان 
كىشــىلەرگە ئەمــەس، ســىلەردىن تــۆۋەن تۇرىدىغانلارغــا قــاراڭلار. بۇ 

))) 16- سۈرە نەھل 53- ئايەت 
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ئاللاھنىــڭ نېمەتلىرىنــى تونۇشــۇڭلار ئۈچــۈن ياخشــىدۇر«))) دېگــەن. 
ــۆپ كىشــىلەردىن  ــى ك ــن خېل ــا، ســىز ئۆزىڭىزدى شــۇنداق قىلغاندى
يۇقىــرى تۇرىدىغانلىقىڭىزنــى بىلىســىز ۋە ســىزگە نۇرغــۇن نېمەتلــەر 
بېرىلگەنلىكىنــى. ئالــاھ تائالانىــڭ ســىزگە ئاتــا قىلغــان سانســىز 

نېمەتلىرىنــى تونۇشــىڭىز ئۈچــۈن بــۇ ھەدىــس ئۆلچــەم بولالايــدۇ.
ــىزنى  ــالا س ــاھ تائ ــى، ئال ــە قاراڭك ــۆۋەن ئادەملەرگ ــىزدىن ت س
ــە؟  ــدى - ھ ــك قىل ــداق ھۆرمەتلى ــرى، قان ــداق يۇقى ــن قان ئۇلاردى
لەززەتلىــك رىزىقــار بىلــەن ســىزنى قانــداق ئوزۇقلانــدۇردى؟ ئاتــا - 
ئانىڭىزدىكــى ســىزگە بولغــان مېھــرى - شــەپقەتنىمۇ ئالــاھ تائــالا 

ــمۇ؟  ــىڭدۈرگەن ئەمەس ــە س ــڭ قەلبلىرىگ ئۇلارنى
پەيغەمبەر ئەلەيھىسسالامغا ۋاپادار بولۇش

ــۇش دېگــەن پەيغەمبــەر  ــادار بول پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالامغا ۋاپ
ئەلەيھىسســالامنى چىــن دىلدىــن ســۆيۈش، ئۇنىــڭ يولىغا ئەگىشــىش، 
ئۇنىــڭ ســۈننەتلىرىگە ئەمــەل قىلىــش ۋە ئۇنــى ھاياتىمىزنىــڭ پۈتــۈن 

ســاھەلىرىدە ئۈلگــە قىلىــش بىلــەن بولىــدۇ.
ئاتا - ئانىغا ۋاپادار بولۇش

ۋاپــا  دۇنيــادا  شەكســىزكى، 
قىلىشــىمىزغا ئــەڭ تېگىشــلىك، ھەققــى 
ــىلەر  ــان كىش ــۆپ بولغ ــەڭ ك ــزدە ئ بى
ــڭ  ــا - ئانىنى ــاردۇر. ئات ــا - ئانى ئات
ھەققىنــى ئــادا قىلىــپ بولــۇش مۇمكىــن 

))) ئىبنى ماجە رىۋايىتى 
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ــۇ  ــڭ ب ــى ئاتا-ئانىلارنى ــالا بىزن ــاھ تائ ــۇنداقتىمۇ ئال ــەس. ش ئەم
ھەقلىرىنــى قۇدرىتىمىزنىــڭ يېتىشــىچە ئــادا قىلىــپ ئۇلارغــا بولغــان 
ۋاپــا بۇرچىمىزنــى ئورۇنداشــقا بۇيرۇغــان. پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام 
بىــر ســاھابىنىڭ ياخشــىلىق قىلىشــىم ئۈچــۈن ئــەڭ ھەقلىــق بولغــان 
كىشــىم كىــم؟ دەپ ســورىغان ســوئالىغا: »ئانــاڭ« دەپ جــاۋاب 
ــاۋاب  ــاڭ« دەپ ج ــوئالىغا »ئان ــورىغان س ــم س ــەر قېتى ــەن، ھ بەرگ
ــاڭ« دەپ  ــا ســورىغىنىدا: »ئات ــە قايت ــپ، تۆتىنچــى قېتىــم يەن بېرى

ــەن. ــاۋاب بەرگ ج
ئاتــا - ئانىلارنىــڭ پەرزەتلىــرى ئۈســتىدىكى ھەقلىــرى ئىنتايىــن 
كۆپتــۇر. بالىــار ئاتــا - ئانىلارغــا قانچىلىــك كــۆپ خىزمــەت 
ــىلىقلىرىنى  ــان ياخش ــا قىلغ ــڭ ئۇلارغ ــا - ئانىلارنى ــىمۇ، ئات قىلس

ــە. ــدۇ، ئەلۋەتت ــۇرۇپ بولالماي ــز قايت ھەرگى
ــدا  ــاش يولى ــى تولۇق ــك ئېھتىياجلىرىن ــڭ يېتەرلى ــا ئائىلىنى ئات
ھارمــاي - تالمــاي ئىشــلەيدۇ، چارچايــدۇ. ئانــا بولســا، پەرزەنتىــم 
دەپ، توققــۇز ئــاي قورســاق كۆتــۈرۈپ، ئاندىــن ئۇنــى تۇغــۇش 
ــى  ــر تولغاقلارن ــان ئېغى ــە كەلتۈرىدىغ ــى زىلزىلىگ ــدا ئالەمن جەريانى
بېشــىدىن كەچــۈرۈپ مىڭبىــر جاپــادا ئۇنــى توغىــدۇ. ئاندىــن ئۇنــى 
ئېمىتىــپ، ئاســىراپ چــوڭ قىلىــدۇ. ئۇنــى چــوڭ قىلىــش جەريانىــدا 
ــپ، بالىســىنى  ــارام قىلى ــق ئۇيقۇســىنى ئۆزىگــە ھ ــرى تاتلى كېچىلى

ــدۇ.  ــى ئۇنۇتى ــڭ راھەتىن ــدا ئۆزىنى ــش يولى ــىراش ۋە بېقى ئاس
ئاتــا - ئانىــار بالىلارنىــڭ خۇشــاللىقى بىلــەن خۇشــال بولىــدۇ. 
ئۇلارنىــڭ غەمكىنلىكــى بىلــەن غەمكىــن بولىــدۇ. ئاتــا - ئانىلارنىــڭ 
بالىلىرىنىــڭ قاتارغــا قوشــۇلۇپ ئــادەم بولغىنىنــى كۆرگىنىــدە، 
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ــائادەتلىك  ــك س ــى قانچىلى ــۇپ، ئۆزلىرىن ــا تول ــك ھاياجانغ قانچىلى
ــا  ــار ئات ــن. بالى ــۇش قىيى ــۋىرلەپ بول ــى تەس ــس قىلىدىغانلىقىن ھې
- ئانىلارنىــڭ بۈگۈنــى ھــەم ئەتىســىدۇر. ئاتــا - ئانىــار ئۆزلىرىنــى 

ــا ياشــايدۇ. ــدا پەرزنتلىــرى ئۈچۈن ــان ھال ئۇنۇتق
ــرى:  ــتىدىكى ھەقلى ــار ئۈس ــڭ بالى ــا - ئانىلارنى ئات
قىلىــش،  مۇئامىلــە  ياخشــى  ئۇلارغــا  بالىلارنىــڭ 
ــرلا  ــارەت بى ــتىن ئىب ــى قىلىش ــپ خىزمەتلىرىن قېتىرقىنى
ــا ياخشــى  ــا - ئانىلارغ ــقىرايدۇ. ئات ــۆزگە قىس ــە س جۈمل
مۇئامىلــە قىلىــش، دېگــەن بــۇ بىــر جۈملــە ســۆز - 
ئۇلارنــى ماددىــي ۋە مەنىــۋى جەھەتلەردىــن تەمىنلــەپ 
كۆڭۈللىرىنــى  ئاســراش،  ھەمىشــە  ئۇلارنــى  تــۇرۇش، 
شــاد قىلىــش، ئۇنــى بېقىــپ چــوڭ قىلىــش جەريانىدىكــى 
ياخشــىلىقلىرىنى ۋە ئەجىرلىرىنــى قايتۇرۇشــقا تىرىشــىش، 
ئەمەلگــە  ۋەســىيەتلىرىنى  ۋە  ئارمانلىرىنــى  ئۇلارنىــڭ 
ئاشــۇرۇش، ئۇلارنــى ھەمىشــە ئــەڭ ئالىــي ئېھتىــرام بىلــەن 
ھۆرمــەت قىلىــش، ئۇلارنــى رەنجىتمەســلىك، قاتارلىــق 
ــۆز ئىچىگــە ئالىــدۇ.  كۆپلىگــەن ياخشــىلىق تۈرلىرىنــى ئ

ــرََ  ــدَكَ الكِْ ــنَّ عِن ــا يَبلُْغَ ــاناً إمَِّ ــنِ إحِْسَ يْ ــاهُ وَباِلوَْالَِ ــدُواْ إلِاَّ إيَِّ لاَّ تَعْبُ
َ
ــكَ أ ــىَ رَبُّ ﴿وَقَ

ــضْ  ــوْلًا كَرِيمًــا . وَاخْفِ َّهُمَــا قَ ــل ل فٍّ وَلَا تَنهَْرهُْمَــا وَقُ
ُ
َّهُمَــا أ ــاَ تَقُــل ل وْ كِهُمَــا فَ

َ
حَدُهُمَــا أ

َ
أ

عْلَــمُ بمَِــا فِ 
َ
بُّكُــمْ أ لِّ مِــنَ الرَّحَْــةِ وَقـُـل رَّبِّ ارحَْهُْمَــا كَمَــا رَبَّيَــانِ صَغِــرًا . رَّ لهَُمَــا جَنَــاحَ الذُّ

ابـِـنَ غَفُــورًا﴾ يەنــى ﴿رەببىــڭ پەقــەت  وَّ
َ
نُفُوسِــكُمْ إنِ تكَُونـُـواْ صَالِـِـنَ فَإنَِّــهُ كَنَ للِأ

ئۇنىــڭ ئۆزىگىــا ئىبــادەت قىلىشــىڭلارنى ۋە ئاتــا - ئاناڭلارغــا 
قېتىرقىنىــپ خىزمــەت قىلىشــىڭلارنى پــەرز قىلــدى، ئۇلارنىــڭ بىــرى 
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ــا،  ــان بولس ــىنىپ قالغ ــۇپ ياش ــە بول ــېنىڭ بىلل ــا ئىككىلىســى س ي
ئۇلارغــا « ئــوف!« دېگەنچىلىــك گەپنىمــۇ قىلمىغىــن، ئۇلارغــا 
قوپاللىــق قىلمىغىــن، ئۇلارغــا ھۆرمــەت بىلــەن يۇمشــاق ســۆز 
ــەر  ــى كەمت ــەن ناھايىت ــۇر مېھرىبانلىــق بىل ــا چوڭق قىلغىــن. ئۇلارغ
مۇئامىلىــدە بولغىــن ۋە: »ئــى رەببىــم! ئــۇلار مېنــى كىچىكلىكىمــدە 
)مېھــرى بىلــەن( تەربىيەلىگەنــدەك، )ســەنمۇ( ئۇلارغــا رەھمــەت 
قىلغىــن« دېگىــن. رەببىــڭلار دىلىڭلاردىكىنــى ئوبــدان بىلگۈچىــدۇر، 
ئەگــەر ســىلەر ياخشــى بولســاڭلار، شەكســىزكى، ئــۇ تەۋبــە قىلىــپ 

ــدۇر﴾))).  ــرەت قىلغۇچى ــى مەغپى ــى ناھايىت تۇرغۇچىلارن
يەنــى  بولســۇن،  شــارائىتتا  قانداقــا  بالىــار  ئايەتلــەر  بــۇ 
ئــۇلار مەيلــى بــاي بولســۇن ياكــى كەمبەغــەل بولســۇن، مەيلــى 
كۆڭۈللىــرى خاتىرجــەم بولســۇن، ياكــى غــەم - قايغــۇ ئىچىــدە 
ــا قېتىرقىنىــپ، ئىخــاس  ــا - ئانىلارغ ــە، ئات بولســۇن، ھــەر ھالەتت
ــان  ــدۇ. »قۇرئ ــى ئىپادىلەي ــنىڭ پەرزلىكىن ــەت قىلىش ــەن خىزم بىل

ــى  ــن ئۆزلىرىن ــڭ ئاچچىقىدى ــاردا بالىلارنى ــەزى ۋاقىت ــم« ب كەرى
تۇتالمىغــان ھالەتلەردىمــۇ ئۇلارغــا مالاللىقنــى بىلدۈرىدىغــان 

ئاددىــى ســۆزلەرنىمۇ قىلماســلىقىنى تەۋســىيە قىلىــدۇ. 
ــدا،  ــىنىپ قالغان ــار ياش ــا - ئانى ــەن، ئات خوسۇس

ئۇلارنىــڭ كۆڭلــى نــازۇك، گــەپ كۆتۈرەلمەيدىغــان 
بولــۇپ قالغاچقــا، ئۇلارغــا ئىنتايىــن يۇمشــاق ۋە 

ئالاھىــدە  بولۇشــنى  مۇئامىلىــدە  ســىلىق 
تەۋســىيە قىلىــدۇ. ئۇنىڭدىــن كېيىــن، بالىــار 

كېلىدىغــان  قوللىرىدىــن  ئانىلارغــا   - ئاتــا 
)))  ئىسرا سۈرىسى   23 - 25 - ئايەتلەر
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پۈتــۈن خىزمەتلەرنــى قىلغاننىــڭ ســىرتىدا ئالــاھ تائالادىــن ئۇلارغــا 
مەرھەمــەت ۋە رەھمــەت تىلەشــنى تەۋســىيە قىلىــدۇ. ئــەڭ ئاخىرىــدا 
ئويلىغانلىرىنــى  پۈتــۈن  دىللىرىدىكــى  ئۇلارنىــڭ  تائــالا  ئالــاھ 
ــا - ئانىســىغا بولغــان ســەمىمى ئىخلاســى  بىلىدىغانلىقىنــى ۋە ئات
ــى  ــى، گۇناھلىرىن ــات بېرىدىغانلىقىن ــاراپ مۇكاپ ــە ق ۋە مۇھەببىتىگ
مەغپىــرەت قىلىدىغانلىقىنــى بايــان قىلىــش بىلــەن 

ــدۇ. ــۇ تەۋســىيەلەرنى تاماملاي ب
بايــان  بابــاردا  ئالدىنقــى  بىــز 
قىلغانــدەك، »ئېھســان« دېگــەن ســۆز ئــەرەب 
ــش« ۋە »ئىشــنى  ــدا »ياخشــىلىق قىلى تىلى
قېتىرقىنىــپ قىلىــش« دېگــەن ئىككــى 
ــا -  ــۆز ئات ــۇ س ــدۇ. ب ــدە كېلى مەنى
ــەن  ــدى بىل ــدە، ئال ــدە كەلگەن ــا ھەققى ئان
»قېتىرقىنىــپ خىزمــەت قىلىــش« دېگەن 
مەنىنــى ئىپادىلەيــدۇ. شــۇڭا، يۇقىرىقــى 
يـْـنِ إحِْسَــاناً﴾ دېگەن ســۆزنى  ئايەتتىكــى ﴿وَباِلوَْالَِ
خىزمــەت  قېتىرقىنىــپ  ئانىغــا  »ئاتــا - 
ــۇر.  ــەڭ مۇۋاپىقت ــىنىش ئ ــش« دەپ چۈش قىلى
كەلگــەن  ھەققىــدە  ئانىــار   - ئاتــا 
ــەن  ــش دېگ ــىلىق قىلى ــى ياخش ــان« ن »ئىھس
ــا  ــرا ئەمــەس. بۇنىڭغ ــدە چۈشــىنىش توغ ــي مەنى ئاددى
ئاساســەن، »ئاتــا - ئانىغــا ئىھســان قىلىــش« دېگەننــى 
»ئاتــا - ئانىغــا ياخشــىلىق قىلىــش« دەپــا چۈشــىنىش 
توغــرا ئەمــەس. چۈنكــى بىراۋغــا ياخشــىلىق قىلىــش دېگــەن 
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خالىســانە يــاردەم قىلىــپ قويــۇش، خەيــر - ســاخاۋەت قىلىــپ قويۇش 
ــش  ــان قىلى ــا ئىھس ــا - ئانىغ ــى، ئات ــدۇ. ھالبۇك ــك بولى دېگەنلى
ــۇ  ــەرز بولغاندىم ــەرزدۇر. پ ــى قېتىرقىنىــپ خىزمــەت قىلىــش( پ )يەن
ئادەتتىكــى پەرزلەردىــن ئەمــەس، بەلكــى ئاللاھقــا ئىبــادەت قىلىشــتىن 
لاَّ 

َ
ــكَ أ ــىَ رَبُّ ــى: ﴿وَقَ ــەرزدۇر. يۇقىرىق ــوڭ پ ــى چ ــى ئىككىنچ كېيىنك

يـْـنِ إحِْسَــاناً﴾ يەنــى: ﴿رەببىــڭ پەقــەت ئۇنىــڭ ئۆزىگىــا  تَعْبُــدُواْ إلِاَّ إيَِّــاهُ وَباِلوَْالَِ
ئىبــادەت قىلىشــىڭلارنى ۋە ئاتــا - ئاناڭلارغــا قېتىرقىنىــپ خىزمــەت 
قىلىشــىڭلارنى پــەرز قىلــدى﴾ دېگــەن ئايەتنىــڭ مەنىســى بۇنــى 
تەقــەززا قىلىــدۇ. ئاتا-ئانىغــا قىلىندىغــان ئىھســان باشــقىلارغا 
قىلىــپ قويىدىغــان خەير-ئىھســانغا ۋە خالىســانە ياردەملەرگــە 
ــەن  ــان دېگ ــاردەم ۋە خەير-ئىھس ــانە ي ــى خالىس ــىمايدۇ. چۈنك ئوخش
باشــقىلارغا بەدەلســىز قىلىــپ قويىدىغــان نەرســە. ئەممــا ئاتا-ئانىغا 
قىلىنىدىغــان ئىھســان ئۇلارنىــڭ قىلغانلىرىنــى قايتــۇرۇش يولىدىكــى 
بــۇرچ ۋە قــەرزدۇر. شــۇڭا بۇنــداق بىــر قەرزنــى ئــادا قىلىــش 
يولىدىكــى خىزمــەت بۇرچىنــى ئاددىــي مەنىــدە »ياخشــىلىق قىلىــش« 

ــەس.  ــرا ئەم ــىنىۋېلىش توغ دەپ چۈش

 ئاتا - ئانىغا قىلىشــقا تېگىشــلىك ۋاپادارلىــق ئۇلارنىڭ ئۆلۈمى 
ــۆز  ــن ك ــۇلار ھاياتتى ــى ئ ــا بۇرچ ــۇ ۋاپ ــدۇ. ب ــاپ قالماي ــەن توخت بىل
يۇمغاندىــن كېيىنمــۇ بالىلىرىنىــڭ گەدەنلىرىــدە قالىــدۇ. بىــر ئــادەم 
ــۇلۇللاھ!  ــا رەس ــپ: »ي ــا كېلى ــالامنىڭ يېنىغ ــەر ئەلەيھىسس پەيغەمب
ئاتــام بىلــەن ئانــام ئۆلــۈپ كەتتــى، ئــۇلار ئۆلــۈپ كەتكەندىــن 
بارمــۇ؟«  ياخشــىلىقلار  تېگىشــلىك  قىلىشــقا  ئۇلارغــا  كېيىنمــۇ 
ــە  ــا: »ئەلۋەتت ــالام ئۇنىڭغ ــەر ئەلەيھىسس ــورىغاندا، پەيغەمب دەپ س
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ــۈرۈم  ــڭ كەچ ــش، گۇناھلىرىنى ــا قىلى ــدە دۇئ ــڭ ھەققى ــار، ئۇلارنى ب
قىلىنىشــىنى تىلــەش، ئۇلارنىــڭ ۋەســىيەتلىرىنى ئورۇنــداش، ئــۇلار 
ــتۇرۇش ۋە  ــىنى داۋاملاش ــق رىشتىس ــەن تۇغقاندارچىلى ــاپ كەلگ باغ

ــەن.))) ــاۋاب بەرگ ــتۇر« دەپ ج ــتلىرىنى ھۆرمەتلەش ــڭ دوس ئۇلارنى
ئۆزىنىڭ جورىسىغا ۋاپادار بولۇش

ــقا  ــا قىلىش ــالام: »ۋاپ ــەر ئەلەيھىسس پەيغەمب
ئــەڭ ھەقلىق بولغــان كىشــىڭىز جورىڭىــزدۇر«)))  
ــى  ــان كۈن ــازاد بولغ ــە ئ ــەتكەن. مەكك دەپ كۆرس
ــراش  ــى ئالدى ــالام ناھايىت ــەر ئەلەيھىسس پەيغەمب
ئىــدى، ئۇنىڭغــا ســالام بەرگىلــى كەلگەنلــەر، 
ئۇنىڭدىــن بۇرۇنقــى يامانلىقلىرى ئۈچــۈن كەچۈرۈم 
ســورىغىلى كەلگەنلــەر، يېڭىدىــن ئىمــان ئېيتىــپ كەلگەنلــەر، ئۇنــى 
ئــۇزۇن زامــان كۆرمىگەنلىكــى ئۈچــۈن ئەھۋاللاشــقىلى كەلگەنلەرنىــڭ 
ئايىغــى ئۈزۈلمەيتتــى. پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام كەلگەنلەرنىــڭ 
ــان بىــر پەيتتــە،  ھەممىســىنى ھۇزۇرىغــا قوبــۇل قىلىــپ ئولتۇرۇۋاتق
ئۇلارنىــڭ ئارىســىدىن بەكمــۇ ياشــىنىپ قالغــان بىــر ئايالنــى كــۆرۈپ 
قېلىــپ، كەلگەنلەرنــى قايرىــپ قويــۇپ شــۇ ئايالنىــڭ يېنىغــا بېرىپ، 
چاپىنىنــى يەرگــە ســېلىپ ئۇنــى چاپاننىــڭ ئۈســتىگە ئولتۇرغــۇزۇپ 
پەيغەمبــەر  كېتىــدۇ.  كىرىشــىپ  ســۆھبەتكە  بىلــەن  ئۇنىــڭ 
مىقــدارى  ســائەت  بىــر  بىلــەن  ئايــال  ھېلىقــى  ئەلەيھىسســالام 
سۆھبەتلىشــىپ، ئۇنــى ئۇزىتىــپ قويغاندىــن كېيىــن، ئەھۋالنــى 

))) ئەبۇ داۋۇد، ئىبنى ماجە رىۋايىتى
))) ئىمام ئەھمەد، ئىمام بۇخارى ۋە مۇسلىم رىۋايىتى
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يىراقتىــن كۆزىتىــپ تۇرغــان ئائىشــە رەزىيەللاھــۇ ئەنھــا )پەيغەمبــەر 
ــا  ــالامنىڭ يېنىغ ــەر ئەلەيھىسس ــى( پەيغەمب ــالامنىڭ ئايال ئەلەيھىسس
كېلىــپ، ئۇنىڭدىــن ھېلىقــى ئايالنىڭ كىــم ئىكەنلىكىنى ســورىغاندا، 
پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام: »ئــۇ ئايــال خەدىجىنىــڭ دوســتى ئىــدى، 
خەدىجــە ھايــات ۋاقتىــدا بىزنىــڭ ئۆيگــە كېلىــپ تۇراتتــى« 
دەپ جــاۋاب بېرىدۇ.ئاندىــن ئائىشــە رەزىيەللاھــۇ ئەنھــا 
پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالامدىن ئــۇ ئايــال بىلــەن نېمــە 
ــەر  ــورىغاندا، پەيغەمب ــكەنلىكىنى س ــۇق سۆھبەتلەش توغرۇل
ــى ئەســلەپ  ــى، خەدىجىن ئەلەيھىسســالام: »ئۆتكــەن كۈنلەرن
پاراڭلاشــتۇق« دەيــدۇ. بــۇ ۋاقىتتــا ئائىشــە رەزىيەللاھــۇ 
ئەنھانىــڭ كۈندەشــلىكى قوزغىلىــپ: »يارەســۇلۇللاھ، ســىلى 
ھازىرمــۇ شــۇ تۇپراققــا ئايلىنىــپ كەتكــەن قېــرى خوتۇننــى 
ئەســلەۋاتاملا؟ ئالــاھ ســىلىگە ئۇنىڭدىــن ياخشىســىنى 
ــالام:  ــەر ئەلەيھىسس ــدە، پەيغەمب ــمۇ؟« دېگەن ــەردى ئەمەس ب
ــدى.  ــىنى بەرمى ــن ياخشىس ــاڭا ئۇنىڭدى ــاھ م ــاق، ئال »ي
ئىنســانلار مېنــى ھــەر نەرسىســىدىن مەھــرۇم قىلغانــدا، ئــۇ 
مــاڭا بارلىقىنــى بەرگــەن ئىــدى، ئىنســانلار مېنــى ئىنــكار 

ــان ئىــدى«))) دېگــەن.  ــان ئېيتق ــۇ مــاڭا ئىم ــدا، ئ قىلغان
ئاياللارنــى ھۆرمەتلــەش، ئۇلارغــا ســىلىق ياخشــى مۇئامىلــە 
قىلىــش، ئــۆي ئىشــلىرىدا ئۇلارغــا ياردەملىشــىش، دەرتلىرىنــى 
كۆڭــۈل قويــۇپ ئــاڭلاش، كۆڭۈللىرىنــى ئېلىــش، ئۇلارنىــڭ ئازارلىرىغا 
ســەۋر قىلىــش، كەمچىلىكلىرىنــى كەچــۈرۈش، ئۇلارنــى ئۇرماســلىق، 

))) ئىمام ئەھمەد، تەبەرانى رىۋايىتى
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ــى  ــىنى، توغقانلىرىن ــا - ئانىس ــڭ ئات ــلىك، ئۇلارنى ــازار بەرمەس ئ
توسۇماســلىق  قىلىشــىنى  زىيــارەت  دوســتلىرىنى  ئۈلگىلىــك  ۋە 
قاتارلىقلارنىــڭ ھەممىســى ئاياللارغــا ۋاپادارلىــق قىلغانلىقتــۇر.
ــى  ــا ئاۋازىن ــە ئۇنىڭغ ــى ھەمىش ــڭ ئايال ــاھابىلەردىن بىرىنى س

ــاھابە  ــۇ س ــىدىكەن. ب ــدەل قىلىش ــۈرۈپ، جې ــرى كۆت يۇقى
ــۇ  ــاب رەزىيەللاھ ــى خەتت ــەر ئىبن ــە ئۆم ــى خەلىپ ــر كۈن بى
ئەنھۇغــا ئــەرز قىلماقچــى بولــۇپ، خەلىپىنىــڭ ئىشــىكىنىڭ 
ئالدىغــا كەلگىنىــدە، ئــۆي ئىچىــدە خەلىپىنىــڭ ئايالىنىــڭ 
ئۇنىــڭ بىلــەن جېدەللىشــىۋاتقان يۇقىــرى ئاۋازىنــى ئــاڭلاپ 
ئەمەســكەن،  شــۇنداق  ئايالىمــا  »مېنىــڭ  قېلىــپ، 
خەلىپىنىڭمــۇ ئۆزىگــە چۇشــلۇق دەردى بــار ئىكــەن« دېگەن 
خىيــال بىلــەن قايتــاي دەپ تۇرۇشــىغا خەلىپــە ئۆمــەر 
ئۆيىدىــن چىقىــپ ئۇنــى كــۆرۈپ قالىــدۇ ۋە ئۇنىڭدىــن نېمــە 
ئۈچــۈن كەلگەنلىكىنــى ســورايدۇ. ســاھابە دەردىنــى بايــان 
ــەردە،  ــى شــۇنداق بولغــان ي قىلىــپ: »خەلىپىنىــڭ ئەھۋال
مــاڭا نېمــە بوپتــۇ؟« دەيــدۇ. خەلىپــە ئۆمــەر بــۇ ۋاقىتتــا 
ئۇنىڭغــا تەســەللى قىلىــش مۇناســىۋىتى بىلــەن ۋاپادارلىق 

مۇجەسســەملەنگەن مۇنــۇ مەشــھۇر ســۆزىنى ئېيتىــدۇ: »ئايالىــم 
مېنىــڭ ئېغىرچىلىقلىرىمنــى كۆتۈرىــدۇ، بالىلىرىمنــى تەربىيەلەيــدۇ، 
كىيىملىرىمنــى يۇيىــدۇ، تامىقىمنــى ئېتىــدۇ، ئۆيۈمنــى پاكىــز 
ــڭ ھەممىســىنى قىلىشــقا بۇيرۇمىســاممۇ  ــم بۇلارنى ــدۇ. ئايالى تۇتى
ــۈرۈپ  ــى كۆت ــاڭا ئاۋازىن ــڭ م ــدى ئۇنى ــەن ئەم ــدۇ. م شــۇنداق قىلى

ــدۇ؟!«  ــەم بولام ــلىرىنى كۆتۈرمىس دەرتلىنىش
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ياخشىلىق قىلغان كىشىلەرگە ۋاپادار بولۇش

مەيلــى چــوڭ، مەيلــى ئاددىــي قانداقــا بىــر ياخشــىلىق قىلغــان 
ئادەمگــە شــۇ ياخشــىلىقنىڭ مۇكاپاتىنــى بېرىــش، ھېــچ بولمىغانــدا 
ــىدىن  ــڭ جۈملىس ــش ۋاپادارلىقنى ــۆزىنى ئېيتى ــەت س ــا رەھم ئۇنىڭغ

ســانىلىدىغان گــۈزەل ئەخــاق.
پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام مۇنداق دېگەن: »ســىلەرگە ياخشــىلىق 
قىلغــان كىشــىگە مۇكاپاتىنــى بېرىــڭلار، ئەگــەر ئۇنىــڭ مۇكاپاتىنــى 
بېرىشــتىن ئاجىــز كەلســەڭلار، نېمەتكــە شــۈكۈر قىلغانلىقىڭلارنــى 
ئىســپاتلاش يۈزىســىدىن ئۇنىــڭ ھەققىــدە ئاللاھقــا دۇئــا قىلىــڭلار. 

ئالــاھ ھەقىقەتــەن شــۈكۈرنى قوبــۇل قىلغۇچىــدۇر ۋە 
شــۈكۈر قىلغۇچىلارنــى ياقتۇرغۇچىــدۇر«.)))
پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام يەنــە مۇنداق 

دېگــەن: »بىــراۋ تەرىپىدىــن ئاتــا - 
لايىــق ئېھســانغا ئېرىشــكەن كىشــى ئۇنىــڭ  بەدىلىگــە 

ــا،  ــەر تاپالمىس ــۇن، ئەگ ــادا قىلس ــى ئ ــا مۇكاپاتىن ــە تاپالىس نەرس
نېمەتكــە  ھەقىقەتــەن  بىلدۈرســۇن.  مىننەتدارلىقىنــى  ئۇنىڭغــا 
مىننەتدارلىــق بىلدۈرگــەن ئــادەم - شــۈكۈر قىلغــان ۋە ئۇنــى تــەرك 

ئەتكــەن ئــادەم - نېمەتكــە كۇفرىلىــق قىلغــان بولىــدۇ«.)))
پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام يەنــە مۇنــداق دېگــەن: »ئاللاھقــا 
ئــەڭ شــۈكۈر قىلىدىغــان كىشــى كىشــىلەرنىڭ ئېھســانىغا رەھمــەت 
ئېيتىدىغــان كىشــىدۇر« يەنــە بىــر رىۋايەتتــە: »كىشــىلەردىن كەلگەن 

))) تەبەرانى رىۋايىتى
))) تىرمىزى رىۋايىتى
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ياخشــىلىققا مىننەتدارلىــق بىلدۈرۈشــنى بىلمەيدىغــان ئــادەم ئاللاھقا 
شــۈكۈر قىلىشــنى بىلمەيدىغــان ئادەمــدۇر«))) دەپ كەلگەن.

ۋاپادارلىقنىڭ دائىرىسى كەڭدۇر

ــۇپ،  ــاۋزۇ بول ــوڭ م ــن چ ــاۋزۇ ئىنتايى ــۇ م ــەن ب ــق دېگ ۋاپادارلى
ــا  ــا – ئانىغ ــش، ئات ــى يېيى ــڭ غېمىن ــەن ۋەتەننى ــۈپ يېتىلگ ئۆس
ــىپ  ــەن ئىزدىش ــار بىل ــۇرۇق – تۇغقان ــش، ئ ــىلىق قىلى ياخش
يېتىملەرنىــڭ  يېتىــش،  ھالىغــا  يوقســۇللارنىڭ  تــۇرۇش، 
بېقىــش،  ياخشــى  پەرزەنتلىرىنــى  ســىلاش،  بېشــىنى 
جورىســىغا ســادىق بولــۇش قاتارلىقلارنىــڭ 
ــىدىن  ــڭ جۈملىس ــى ۋاپادارلىقنى ھەممىس

ســانىلىدۇ.
ئۆتكەن كۈنلەرنى ئەستە تۇتۇشمۇ ۋاپادارلىقتۇر

كەلگۈســىدە  ۋە  ھازىــر  ئادەمنىــڭ  بىــر   
ئۇنتــۇپ  كۈنلىرىنــى  ئۆتكــەن  ئۈچــۈن  پايدىلىنىشــى 
جۈملىســىدىندۇر.  ۋاپادارلىقنىــڭ  تۇرۇشــىمۇ  ئەســلەپ  قالمــاي 
مەســىلەن: ئىلگىــرى نامــرات بولــۇپ ھازىــر ئالــاھ بايلىــق بەرگــەن 
بولســا، ئىلگىــرى كېســەلچان بولــۇپ، ھازىــر ســاقلىققا ئېرىشــكەن 
بولســا، خــۇددى ھېچقاچــان نامــرات بولمىغانــدەك، ئاغرىــپ يېتىــپ 
كېســەلچانلارنىڭ  نامراتلارنىڭــۋە  مەغرۇرلىنىشــى،  باقمىغانــدەك 
ھالىغــا يەتمەســتىن ئۆزىنىــا ئويــاپ ياشىشــى تولىمــۇ قوپاللىــق ۋە 

نېمەتكــە تۇزكورلۇقتــۇر. 
))) ئىمام ئەھمەد رىۋايىتى
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پۈتۈن ئىنسانىيەتكە ۋاپادار بولۇش لازىم

ۋاپادارلىــق ئېســىل پەزىلــەت بولۇپ، ئــۇ ئىنســانلارنىڭ دىنى، ئىرقى 
ــى  ــاراۋەر بولۇش ــىگە ب ــەزەر ھەممىس ــن قەتئىين ــى ۋە يۇرتىدى ۋە رەڭگ

لازىــم. چۈنكــى پەزىلــەت بۆلۈنمەيدىغــان بىــر پۈتــۈن نەرســىدۇر. 
ــىگە  ــە بەزىس ــۇپ، يەن ــادار بول ــىلەرگە ۋاپ ــەزى كىش ــۇڭا، ب ش

ــۇش توغــرا ئەمــەس.  رەزىــل ۋە ســۆزىدە تۇرمايدىغــان بول
قىلىنغــان ۋەدە، تۈزۈلگــەن كېلىشــىم قانداقلا كىشــى 
بىلــەن بولســۇن، ئۇنىڭغــا رىئايــە قىلىــش شــەرتتۇر. 

ھەقىقىــي دىيانەتلىــك ئــادەم ئىنســانلارغا مۇئامىلە 
قىلىشــتا، ئۇلارنىــڭ رەڭگــى، دىنــى ۋە ئىرقــى 

بولمايــدۇ.  مۇئامىلىــدە  ئايرىــم  ســەۋەبلىك 
بەلكــى ھەممىگــە بىــر خىــل مۇئامىلــە قىلىــدۇ. 

ئــۇ  قىلىنســۇن،  كىمگــە  ياخشــلىق  چۈنكــى 
ــە  ــق كىمگ ــۇنداقلا يامانلى ــلىقتۇر. ش ــان ياخش ھام
قىلىنســۇن، ئــۇ ھامــان يامانلىقتــۇر. ئىنســانلار 

ئوخشاشــا ھۆرمەتكــە ئىگىــدۇر. شــۇڭا، مۇســۇلمانلارغا 
ئەمەســلەرگە  مۇســۇلمان  بولــۇپ،  ئادىــل  مۇئامىلىــدە 

ئادالەتســىزلىك قىلىــش ياكــى مۇســۇلمانلارغا قىلغــان ۋەدىســىگە 
ئەمــەل قىلىــپ، مۇســۇلمان ئەمەســلەرگە قىلغــان ۋەدىســىگە خىلاپلىــق 

ــرا ئەمــەس. قىلىــش توغ
ۋاپادارلىــق دېگــەن مــاۋزۇ ئىنتايىــن چــوڭ مــاۋزۇ بولــۇپ، 
ــا  ــا – ئانىغ ــش، ئات ــى يېيى ــڭ غېمىن ــەن ۋەتەننى ــۈپ يېتىلگ ئۆس
ئىزدىشــىپ  بىلــەن  تۇغقانــار   – ئــۇرۇق  قىلىــش،  ياخشــىلىق 
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تــۇرۈش، يوقســۇللارنىڭ ھالىغــا يېتىــش، يېتىملارنىــڭ بېشــىنى 
ســىلاش، پەرزەنتلەرنــى ياخشــى بېقىــش، جورىســىغا ســادىق بولــۇش 
ــانىلىدۇ. ــىدىن س ــڭ جۈملىس ــى ۋاپادارلىقنى ــڭ ھەممىس قاتارلىقلارنى

ۋەىدىگە ۋاپا قىلىش ئۈلگىسى

ئىســرائىل  ســاھابىلىرىگە  ئەلەيھىسســالام  پەيغەمبــەر 
ئەۋلادىدىــن بىــر ئادەمنىــڭ قىسسىســىنى ســۆزلەپ بېرىــپ 
مۇنــداق دېگــەن: »ئىســرائىل ئەۋلادىدىــن بىــر 
كىشــى دىنداشــلىرىدىن بولغــان بىراۋدىــن مىــڭ 
دىنــار قــەرز ســورايدۇ، قــەرز بەرگۈچــى ئۇنىڭدىــن 
گۇۋاھچــى تەلــەپ قىلغىنىــدا، ئــۇ ›گۇۋاھچىلىققــا 
ئالــاھ تائــالا يېتەرلىــك‹ دەيــدۇ، ئــۇ كاپالــەت 
ــاھ  ــەت بېرىشــكە ئال ــدا، ›كاپال ــەپ قىلغىنى تەل
بەرگۈچــى  قــەرز  دەيــدۇ.  يېتەرلىــك‹  تائــالا 
ئۇنىڭغــا ›راســت ئېيتتىــڭ‹ دەيــدۇ- دە، مەلــۇم 
مۇددەتلىــك قــەرز ھېســابىدا مىــڭ دىنارنــى ئۇنىڭغا 
دېڭىزنىــڭ  ئېلىــپ  پۇلنــى  ئالغۇچــى  قــەرز  بېرىــدۇ. 
ــدۇ.  ــەل قىلى ــى ھ ــدۇ ۋە ئېھتىياجلىرىن ــا كېتى ــۇ قېتىغ ئ
ــدا ئىگىســىگە تاپشــۇرۇپ  ــى بەلگىلەنگــەن ۋاقتى ــن قەرزن ئاندى
بېرىــش ئۈچــۈن ئۇنىــڭ يېنىغــا بېرىشــقا بىــرەر كېمــە ياكــى قېيىــق 
ــرى  ــۇرۇپ ئاخى ــاش قات ــۆپ ب ــدۇ، ك ــي تاپالماي ــۈرۈپ قەتئى ــزدەپ ي ئى
ــەت بىلــەن خەتنــى  ــۇپ ئامان بىــر چــوڭ ياغاچنىــڭ ئوتتۇرىســىنى ئوي
ــى  ــىغىنىپ: ›ئ ــا س ــاھ تائالاغ ــالىدۇ – دە، ئال ــە س ــڭ ئىچىگ ئۇنى
ئالــاھ! پالانىدىــن ۋاقىتلىــق مىــڭ دىنــار قــەرز ئالغانلىقىمنــى ســەن 
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بىلىســەن، ئــۇ مەندىــن گۇۋاھچــى تەلــەپ قىلغىنىــدا ســېنى گۇۋاھچــى 
ــېنى  ــدا س ــەپ قىلغىنى ــەت تەل ــدى، كاپال ــان ئى ــۇل قىلغ ــام قوب قىلس
ــە  ــرەر كېم ــەن بى ــدى، م ــان ئى ــا رازى بولغ ــام ئۇنىڭغ ــل قىلس كېپى
تېپىــپ ئامانەتنــى ۋاقىتىــدا يەتكۈزۈشــكە تىرىشــقان بولســاممۇ 
ئۇنىڭغــا چامىــم يەتمىــدى. بــۇ ئامانەتنــى ســاڭا تاپشــۇردۇم‹ 
دەپ دۇئــا قىلىــپ، ھېلىقــى ياغاچنــى دېڭىزغــا قويــۇپ 
بېرىــدۇ. قــەرز بەرگۈچــى قەرزنىــڭ ۋاقتــى توشــقانلىقى ئۈچــۈن 
قەرزدارنىــڭ كېلىــپ قېلىشــىنى كۈتــۈپ دېڭىــز بويىغــا چىققان 
ئىــدى. ئــۇ دېڭىــزدا ئېقىــپ كەلگــەن ياغاچنــى كــۆرۈپ، ئۇنــى 
ئوتــۇن قىلىــپ بالىلىرىنــى ئىســىندۇرۇش نىيىتــى بىلــەن ئــۇ 
ياغاچنــى ســۈزۈپ ئېلىــپ ئۆيىگــە ئېلىــپ كېتىــدۇ. ياغاچنــى 
ــۇرۇپ  ــى تاپش ــەن خەتن ــەت بىل ــار ئامان ــڭ دىن ــدا مى يارغىنى
ــە  ــۇ يەن ــدۇ، ئ ــپ كېلى ــۇ يېتى ــدا قەرزدارم ــۇ ئارى ــدۇ. ب ئالى
مىــڭ دىنــار ئېلىــپ كەلگەنىــدى. ئــۇ ئــۆزۈر ئېيتىــپ: ›مــەن 
ئامانەتنــى ۋاقتىــدا تاپشــۇرۇش ئۈچــۈن كېمــە ئىزدىگــەن 
بولســاممۇ، مۇشــۇ كېمىدىن بۇرۇنــراق كېلىدىغان بىرەرســىنى 
ــەرز  ــدۇ، ق ــم‹ دەي ــپ قالدى ــۈن كېچىكى ــم ئۈچ تاپالمىغانلىقى
ــز‹  ــە ئەۋەتكەنمىدىڭى ــرەر نەرس ــاڭا بى ــىز م ــى: ›س بەرگۈچ
دەپ ســورايدۇ، قــەرزدار: ›مــەن ســىزگە دەۋاتىمەنغــۇ مۇشــۇ كېمىدىــن 
بۇرۇنــراق كېلىدىغــان بىــرەر كېمــە تاپالمىدىــم‹ دەپ جــاۋاب بېرىــدۇ، 
ــالا  ــاھ تائ ــى ئال ــەن ئامانەتن ــەن ئەۋەتك ــاچ بىل ــىز ياغ ــەرزدار: ›س ق
ســىز ئۈچــۈن ئــادا قىلــدى، ســىز ئەمــدى مىــڭ دىنارىڭىزنــى ئېلىــپ 

ــدۇ«))). ــڭ‹ دەي ــپ كېتى قايتى
)))  ئىمام بۇخارى رىۋايىتى.
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ۋاپادارلىق ئۈلگىلىرى

بىــر كۈنــى ئىككىنچــى خەلىپــە ھەزرىتــى ئۆمــەر ئىبنــى خەتتــاب 
ــت  ــاش يىگى ــى ي ــدى. ئىكك ــتە ئى ــر مەجلىس ــۇ بى ــۇ ئەنھ رەزىيەللاھ
بىــر ئادەمنــى تۇتــۇپ كەلگىنىچــە ئۇنىــڭ ئالدىغــا ئېلىــپ كېلىــدۇ. 

ئۆمەر ئۇلاردىن سورايدۇ: بۇ نېمە ئىش؟
ئاتىمىزنــى  ئــادەم  بــۇ  بېرىــپ:  جــاۋاب  ئــۇلار 

دەيــدۇ. ئۆلتۈرۈۋەتتــى، 
ئۆمەر ئادەمدىن سورايدۇ: بۇ راستمۇ؟
ئادەم جاۋاب بېرىدۇ: ھەئە شۇنداق.

 - قانداق ئۆلتۈردۈڭ؟
ــدى،  ــا كىرىۋى ــڭ زېمىنىمغ ــەن مېنى ــى بىل  - تۆگىس
تاشــنى  بىــر  بىلــەن  شــۇنىڭ  قايتمىــدى.  توسســام 

ئۆلــدى. تىگىــپ  بېشــىغا  ئېتىۋىدىــم، 
 - ئۇنداقتا، ساڭا ئۆلۈم جازاسى بېرىلىدۇ.

ــاڭلاش  ــى ئ ــڭ ئېتىراپىن ــەر ئادەمنى ــى ئۆم  - ھەزرىت
ــا  ــى، ھەتت ــن ئىكەنلىكىن ــى قەبىلىدى ــم ۋە قايس ــڭ كى ــا ئۇنى بىلەن
ئىســمىنىمۇ ســورىمايلا ئۇنىڭغــا ئالــاھ تائالانىــڭ قىســاس ئېلىشــتىن 

ــدۈردى. ــى بىل ــارەت ھۆكۈمىن ئىب
 - ئــادەم ھەزرىتــى ئۆمەرگــە يېلىنىــپ تۇرۇپ دەيدۇ: ئــى ئەمىرۇل 
ــى  ــڭ نام ــۇغ زاتنى ــان ئۇل ــى تۇرغۇزغ ــمان - زېمىنن ــن! ئاس مۇئمىنى
بىلــەن قەســەم قىلىمەنكــى، مــاڭا بىــر كــۈن مۆھلــەت بەرســىڭىزكەن، 
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مــەن يېزامغــا بېرىــپ ئايالىــم ۋە بالىلىرىمغا بىلەن رازىلىشىۋالســام. 
ــم  ــان ھېچكى ــقا باقىدىغ ــن باش ــن مەندى ــاھ، ئاندى ــى ئال ئائىلەمن

يــوق.
 - ســېنىڭ ھازىــر كېتىــپ قايتــا كېلىشــىڭگە كىــم كېپىللىــق 

ــى ئۆمــەر. ــدۇ؟ - دەپ ســورايدۇ ھەزرىت قىلالاي
ئادەملەرنىــڭ ھەممىســى ســۇكۇتقا چۆككــە بولــۇپ، ھېچكىــم 
بىــر نەرســە دېمەيتتــى. چۈنكــى ھېچكىــم بــۇ ئادەمنــى تونۇمايتتــى، 
ــۇ  ــتىگە ب ــڭ ئۈس ــى. ئۇنى ــۇ بىلمەيتت ــن كەلگەنلىكىنىم ــڭ نەدى ئۇنى

بــۇ ئــون - يىگىرمــە دىرھــەم پۇلنىــڭ ئىشــى ئەمــەس، 
جــان مەسىلىســى ئىــدى. جــان كېتىدىغــان بىــر ئىشــقا 
ھېچكىــم ئــۆزى تونۇمايدىغــان بىــر ئــادەم ئۈچــۈن كېپىل 

خالىمايتتــى.  بولۇشــنى 
ئىــچ  ھەقىقەتــەن  ھالــى  ئادەمنىــڭ 
چۈنكــى  ئىــدى.  تېگىشــلىك  ئاغرىتىشــقا 
بــار  نارىســىدىلىرى  ئۇششــاق  ئادەمنىــڭ  بــۇ 

ئىشــى  ھــەر  ۋە  تۇرمۇشــى  ئۇلارنىــڭ  بــۇ بولــۇپ، 
ئادەمنىــڭ زىممىســىدە ئىــدى. بــۇ ئــادەم ئۆلــۈپ كەتســە 
ــۇ  ــىدىلىرىنىڭ ھاياتىم ــىز نارىس ــان چارىس ــدە قالغ ئۆيى
ــى.  ــۈم كېتەتت ــن ئۆل ــا ئاچلىقتى ــى، ھەتت ــە قالاتت خەۋپت
ــلىق  ــقا ۋە ھېسداش ــچ ئاغرىتىش ــەن ئى ــۋال ھەقىقەت ئەھ

قىلىشــقا تېگىشــلىك ئىــدى. ئەممــا ئالــاھ تائالانىــڭ 
بەلگىلىمىســىگە كىــم ئارىلىشالىســۇن؟ كىممــۇ ئۇنــى ئۆلۈمدىــن 

ســوراپ قالالىســۇن؟ كىممــۇ بــۇ توغرىــدا ئۆمەرگــە ئېغىز ئاچالىســۇن؟ 
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بەلگىلىمىســى،  تائالانىــڭ  ئالــاھ  بىلىدۇكــى،  ھەممــە  چۈنكــى 
خۇسۇســەن قىســاس قانۇنــى بــاي - كەمبەغــەل، رەئىــس - پۇقــرا، 
ــاپائەتمۇ  ــتا ش ــدۇ. قىساس ــىز دەپ ئايرىماي ــۇق - ئابرويس ئابرويل
قىلىنمايــدۇ. چۈنكــى مۇنــداق قىلىــش قىســاس ئالغۇچىلارنىــڭ 
ھەققىگــە ئىشــلەنگەن خىيانــەت. ســاھابىلار بۇلارنىــڭ ھەممىنــى 
ياخشــى بىلگەنلىكتىــن قاتتىــق بــاش قاتۇرىــدۇ ۋە ســۇكۇت قىلىــدۇ. 

ــدۇ. ــا قالى ــۇ ھەيرانلىقت ــى ئۆمەرم ھەزرىت
تــۇرۇپ  يۈزلىنىــپ  ياشــقا  ئاندىــن ئۆمــەر ھېلىقــى ئىككــى 

كەچۈرەمســىلەر؟ ئادەمنــى  بــۇ  ســورايدۇ: 
 - يــاق، چۈنكــى بــۇ ئاتىمىزنــى ئۆلتۈرگــەن قاتىــل، 
ئاتىمىزنىــڭ قىساســىنى  بىــز كەچۈرمەيمىــز،  ئۇنــى 

ــار. ــدۇ ياش ــز - دەي ــەپ قىلىمى تەل
ئۆمــەر كۆپچىلىككە قاراپ شــۇنداق ســورايدۇ: 
بــۇ ئادەمنىــڭ ئائىلىســى بىلــەن رازىلىشــىپ 

ــدۇ؟ كېلىۋېلىشــى ئۈچــۈن كىــم كېپىــل بولى
ســاھابىلارنىڭ كاتتىلىرىدىــن ئەبــۇزەر رەزىيەللاھــۇ 
ئەنھــۇ ئورنىدىــن تۇرىــدۇ ۋە ئۆزىنىــڭ بــۇ ئــادەم ئۈچــۈن 
كېپىــل بولىدىغانلىقىنــى ئېيتىــدۇ. مەلۇمكــى، ئەبــۇ زەر 
ــى  ــۇپ، تەقۋالىق ــن بول ــتا چوڭلىرىدى ــاھابىلارنىڭ ياش س
ئىــدى.  ســاھابە  تونۇلغــان  بىلــەن  راســتچىللىقى  ۋە 
ئۇنىــڭ »مــەن كېپىــل بولىمــەن« دەپ ئوتتۇرىغــا چىققانلىقــى 

ــدۇ. ــۈرۈپ قويى ــا چۈش ــى ھەيرانلىقق ــى ئۆمەرن ھەزرىت
 - بۇ ئۆلۈم ئىشى - دەيدۇ ئۆمەر ئەبۇزەرگە قاراپ.
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 - مەيلــى قاتىــل بولســىمۇ مــەن ئۇنىڭغــا كېپىــل بولىمــەن - 
دەيــدۇ.

 - سەن ئۇنى تونۇمسەن؟ - دەپ سورايدۇ ئۆمەر ئەبۇزەردىن.
 - تونۇمايمەن.

 - ئۇنداقتا قانداق كېپىل بولىسەن تونۇمىغان بىر ئادەمگە؟
ــۆردۈم  ــى ك ــر يۈزن ــاس بى ــۇلمانغا خ ــي مۇس ــدە ھەقىقى ــۇ ئادەم ب
ــاھ  ــۇ ئال ــەندىم. ئ ــا ئىش ــان ئېيتمايدىغانلىقىغ ــڭ يالغ - دە، ئۇنى

ــدۇ. ــپ كېلى ــۇم قايتى ــا چوق خالىس
 - ئــى ئەبــۇزەر شــۇنى بىلگىنكــى، بــۇ ئادەمنــى ســېنىڭ 
كاپالىتىڭــدە مــەن قويــۇپ بېرىمــەن. ئــۇ ئــۈچ كــۈن ئىچىدە كەلمىســە، 

ــەن. ــەن جاۋابكارس ــىڭ بىل ــەن بېش س
 - ئى ئەمىرۇلمۇئمىنىن! بۇ ئىشقا ئاللاھتىن ياردەم سورايمەن.

ئــادەم كېتىــپ قالىــدۇ. چۈنكــى ھەزرىتــى ئۆمــەر ئۇنىڭغــا ئــۈچ 
كۈنلــۈك مۆھلــەت بەرگــەن بولۇپ، ئادەم ئائىلىســى بىلەن خوشلىشــىپ 
ئۆزىدىــن قىســاس ئېلىنىشــى ئۈچــۈن ھازىرلىنىــپ كەلمەكچــى ئىــدى.

ــۈن  ــەھىرىدە، پۈت ــە ش ــەر مەدىن ــى ئۆم ــى ھەزرىت ــى كۈن ئۈچىنچ
ــەپ  ــىنى تەل ــىنىڭ قىساس ــدۇ. ئاتىس ــپ تەييارلىنى ــى چاقىرتى خەلقن
قىلىۋاتقــان ھېلىقــى ئىككــى ياشــمۇ كېلىــپ بولىــدۇ. ۋاقىــت ئەبــۇزەر 
ئۈچــۈن ناھايىتــى تىــز ئۆتــۈپ كېتىۋاتاتتــى، ھــە دېگۈچــە ئۈچىنچــى 
كۈننىــڭ نامــاز ئەســىر ۋاقتــى كىرىــپ قالغــان ئىــدى. ئۆمــەر 
ــادەم  ــۇ ئ ــى ئ ــى: قېن ــات ســوراپ قوياتت ــات - پ ــاراپ پ ــە ق ئەبۇزەرگ

كەلمەيۋاتىدىغــۇ؟
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 - ئاللاھ خالىسا چوقۇم كېلىدۇ، ئى ئەمىرۇلمۇئمىنىن!
ــۈن  ــدۇ، ك ــۇپ قالى ــان بول ــرەك قارايدىغ ــمانغا كۆپ ــۇزەر ئاس ئەب
ناھايىتــى تېزلىكتــە مەغرىــب تەرەپكــە كېتىــپ باراتتــى. ســاھابىلار 
ســۇكۇت ئىچىــدە كۈتەتتى. چۈنكــى ئاقىۋەتنىڭ قانــداق بولىدىغانلىقى 

بىــر ئاللاھقىــا ئايــان ئىــدى.
 توغــرا، ئەبۇزەرنىــڭ ھەزرىتــى ئۆمەرنىــڭ قەلبىدىكــى ئورنــى چوڭ 
ئىــدى، ئۇنــى ياخشــى كۆرەتتــى، ھۆرمەتلەيتتــى، ئۇنــى ئۆزىدىــن بىــر 
ــاھ تائالانىــڭ شــەرىئىتىنى ئىجــرا  ــا ئال ــى. ئەمم پارچــە دەپ بىلەتت
ــرە  ــەزەر يۈز-خاتى ــم بولۇشــىدىن قەتئىين قىلىشــتا جازالانغۇچــى كى

قىلىنمايــدۇ.
كــۈن پاتقىلــى ئــاز قالغانــدا، ئۆلۈمگــە مەھكــۇم بولغــان ھېلىقــى 
ــەر!  ــى كۆرگــەن ســاھابىلار ئاللاھــۇ ئەكب ــدۇ. بۇن ــادەم يېتىــپ كېلى ئ
ــدۇ ۋە  ــر ئېيتى ــۇ تەكبى ــى ئۆمەرم ــىدۇ. ھەزرىت ــر ئېيتىش دەپ تەكبى
خۇشــاللىقىنى باســالماي ئادەمگــە دەيــدۇ: ســەن يېزاڭدىــن قايتمىغــان 
بولســاڭ، ســېنىڭ بــار يېرىڭنــى بىلمىســەك بىــز ســېنى نەدىــن تاپــار 

ئىــدۇق؟ 
 - ئــى ئەمىرۇلمۇئمىنىــن! دەپ ســۆزگە باشــايدۇ ھېلىقــى ئــادەم 
ــدە  ــىز چۆل ــىز، دەل-دەرەخس ــى سۇس ــەن پەرزەنتلىرىمن ــا م - مان
ــز  ــە ھارى ــۇپ، ئۆلۈمگ ــاپ قوي ــدەك تاش ــنىڭ بالىلىرى ــۇددى قۇش خ
ــش  ــا قىلى ــە ۋاپ ــانلاردا ۋەدىگ ــەن، ئىنس ــى م ــم. چۈنك ــۇپ كەلدى بول

ــۇم. ــتىن قورقت ــۇ دېيىلىش ــەپ كېتىپت تۈگ
ــۆزەڭ  ــقا ئ ــەن نېمىش ــورايدۇ: س ــن س ــەر ئەبۇزەردى ــى ئۆم ھەزرىت

ــدۇڭ؟ ــل بول ــە كېپى ــر ئادەمگ ــان بى تونۇمايدىغ
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 -چۈنكــى مــەن، ئىنســانلاردا ياخشــىلىق تۈگــەپ كېتىپتــۇ 
ئەبــۇزەر. ئەمىرۇلمۇئمىنىن!-دەيــدۇ  ئــى  قورقتــۇم  دېيىلىشــتىن 
ھەزرىتــى ئۆمــەر قىســاس تەلــەپ قىلىۋاتقــان ئىككــى ياشــقا قــاراپ 

ســورايدۇ: نېمە دەيســىلەر؟
-ئــى ئەمىرۇلمۇئمىنىــن! بىــز بــۇ ئادەمنــى كەچۈرۈۋەتتــۇق. 
چۈنكــى بىــز، ئىنســانلاردا كەچــۈرۈم قىلىــش تۈگــەپ كېتىپتــۇ 
ــان  ــى قىلغ ــۆز يېش ــاش ك ــى ي ــدۇ ئىكك ــتىن قورقتۇق-دەي دېيىلىش

ــدا. ھال
ــن  ــەر ھاياجاندى ــى ئۆم ــان ھەزرىت ــاھىد بولغ ــە ش ــۇ مەنزىرىگ ب
يىغــاپ كېتىــدۇ ۋە كۆزياشــلىرى ئۇنىــڭ ســاقىلىنى ھــۆل قىلىۋاتىــدۇ.
قاتىــل بولســىمۇ ۋەدىســىگە ۋاپــا قىلغــان ئادەمگــە ئالــاھ تائــالا 

رەھمــەت قىلســۇن!
ئاتىســىنىڭ قاتىلىنــى كەچۈرۈۋەتكــەن ئىككــى ياشــقا ئالــاھ تائالا 

ــۇن! رەھمەت قىلس
ئــۆزى تونىمايدىغــان بىــر مۇســۇلماننىڭ ھاجىتىنــى راۋا قىلغــان 

ئەبۇزەرگــە ئالــاھ تائــالا رەھمــەت قىلســۇن!
ئادالىتــى بىلــەن تونۇلغــان ھەزرىتــى ئۆمەرگــە ئالــاھ تائــالا 

رەھمــەت قىلســۇن!


